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Okul Tiiriine Gére Lise Ogrencilerinin Beden
Egitimi Dersi Sportmenlik Davranislarinin
Incelenmesi: Batman ili Ornegi.

M. Enes Isikgoz, Remziye Esin, Merve Basaran

Bu c¢alismanin amaci okul tiiriine gore lise ogrencilerinin beden egitimi dersi
sportmenlik davraniglarinin incelenmesidir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim
ogretim yil giiz doneminde Batman il merkezinden kolayda 6rnekleme yontemi ile segilen alti
tir lisede 6grenim goren toplam 376 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmanin verileri Kog¢ (2013) tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi Dersi
Sportmenlik Davranisi Olgegi (BEDSDOQ)” ile toplanmustir. Olgek iki faktorden olusup birinci
faktor 11 madde “Uygun Davraniglar Sergileme” (UDS) faktorii (madde 1, 2, 4, 7,9, 11, 12,
14, 16, 19 ve 21 ) ikinci faktorii ise ters puanlanan 11 madde “Uygunsuz Davranislardan
Ka¢inma” (UDK) faktorii (madde 3, 5, 6, 8, 10, 13, 15, 17, 18, 20 ve 22) olmak tiizere toplam
22 maddeden olusmaktadir. “Sportmenlik Davranis1 Olgegi” 5°li Likert tipinde olup, dlgek
maddeleri “(5) Her Zaman, (4) Cok Sik, (3) Ara Sira, (2) Nadiren ve (1) Hic¢bir Zaman”
seklinde derecelendirilmistir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 22 ve en yiiksek puan 110’
dur. Faktor 1 ve Faktor 2 den ayr ayri olarak almabilecek puanlar en diisiik 11 ve en yiiksek
55’ tir. Olgekten alman puanlar arttikca 6grencilerin sportmenlik diizeylerinin daha iyi oldugu
anlagilmaktadir. Olgegin hesaplanan Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi, 82° dir.

Aragtirma bulgularindan, okul tiriine gore Ogrencilerin beden egitimi dersi
sportmenlik davraniglari, “uygun davranmiglan sergileme” faktoriinde anlamli olarak
degismezken (F=1,620; p>0,05), “uygunsuz davraniglardan kaginma” faktorii ve toplam
sportmenlik davranislarinda anlamh olarak degismektedir (F=3,321; p<0,05). Ogrencilerin
sportmenlik davranislari cinsiyet ve sinif degiskenine gore anlamli olarak degismezken, lisansh
sporcu olup olmama degiskenine gore sadece “uygun davranmislari sergileme” faktoriinde
(t=2,072; p<0,05) lisansh sporcu olan 6grenciler lehine anlamli olarak degismektedir. Dogal
olarak lisansli sporcularin sportmenlik davranislart daha gok sergiledikleri soylenebilir.

Sonug olarak okul tiirii degiskenine gore lise 6grencilerinin sportmenlik davranislar
“uygunsuz davraniglardan kaginma” faktoriinde, lisansl sporcu olup olmama degiskeninde ise
“uygun davranislari sergileme” faktoriinde 6grencilerin sportmenlik davranislari anlamli olarak
degismektedir.
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