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Yasam ve Oliimiin Varolugsal Sinirinda Kierkegaard’da
insan Kavram

Necip Uyamik”

Bir irmak boyunca uzanmak, gegip gitmek, sularla birlikte akmak,
kimiltisiz telagsiz. Oliim igimizde gevis getirirken, kendi kendine
soylenip dururken.!

Giris

Oliim bir kavram veya sorun olarak insanlarin tarih boyunca
izerinde fikir yiiriittiigii ve anlamaya calistig1 bir hakikattir. Bunun
yaninda 6liimiin insan i¢in bir sinir durumunu ifade edip etmedigi de
onem arz etmektedir. Insanlarin en ¢ok merak ettigi sey bu sinirin ne
oldugu veya nasil oldugudur. Bundan 6&tiiriidiir ki bir iddiaya gore
6liim veya diger bir deyisle ‘6lecegimiz’ gercegi insanin kendi hakkin-
daki en dnemli gercegidir ve yasamda bundan daha agir hicbir sey
yoktur.> Bu baglamda 6liim varlik diinyasinda ampirik bir gerceklik
olmasina ragmen hayatin merkezinde siirekli yer edinen bir gerceklik
olmadig iddias1 da s6z konusudur.3 Buna karsin 6liim tiimiiyle olum-
suz degildir, 6yle olsaydi, 6lmek miimkiin olmazdi.4 Oyleyse yasami
anlaml kilan tek sey 6liimiin var olusudur. Bu durumda 6liim hem
icimizde hem de disimizdadir hem bizimledir hem de bizden uzaktir.
Magill’in su ifadesi 6liimiin insan i¢in ne anlam ifade ettigine dair
onemli bir ipucu verir: “Oliim, biitiin hayat1 kucaklayan ve ona so-
rumluluk getirerek deger katan bir fenomendir.”> Bu haliyle 6liim
kisiyi baskalarindan ayirmak suretiyle gercek anlamda kendisi olma-
sin1 saglar.® Ancak her bir insanin tekil olarak yasayacag 6liimden

*  Dr, Mardin Artuklu Universitesi Felsefe Boliimii, e-mail: necipuyanik@artuklu.edu.tr.
(https://orcid.org/0000-0002-5886-1474)

' Emil Michel Cioran, Dogmus Olmanin Sakincast Uzerine, ¢ev. Kenan Sarialioglu, istan-
bul: Gendas Kiiltiir Yayinlari, 2001, 48.

> Todd May. Oliim, ¢ev., Emre Keser, istanbul: Say Yayinlari, 2019, 12.

3 H.J. Blackham. Alti Varoluscu Diistiniir, cev. Ekin Ussakli. Ankara: Dost Kitabevi, 2005,
58.

4 (Cioran, 18.

5 Magill Frank, Egzistansiyalist Felsefenin Bes Klasidi, gev., Vahap Mutal. istanbul: Dergah
Yayinlari, 1992, 59.

¢ Tasdelen Vefa, Kaygidan Umuda Varolusun Renkleri, Ankara: Hece Yayinlari, 2017, 30.
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sonra bir yagsamin var olup olmadig1 veya gercekten onun bir sir
olup olmadig: bir paradoks olarak kendini gosterir. Bunun yani sira
6limiin bir sinir durumu olmasindan 6te ‘su anda’ insan iizerine bi-
raktig etki, varoluscu felsefe icin dncelikli bir problemdir. Dolayisiyla
6lmeden Once yani yasarken 6liimiin iizerimize biraktig1 etkiyi varo-
lussal, psikolojik vd. acidan degerlendirmek varoluscu filozoflarin
dikkatini ¢cekmistir. Bu dogrultuda Danimarkali filozof ve teolog Seren
Kierkegaard (1813-1855) birey—oliim iliskisini tekil bir hakikat olarak
degerlendirmis ve sorunu varolussal, psikolojik ve teolojik bir cerce-
vede tartismig olup 6liimiin tekil birey {izerine nasil bir etki biraktigini
ele almistir. Onun vurgulamak istedigi, 6liimiin somut bir gergeklik
olarak bireyi dogrudan ilgilendiren varolugsal bir 6neme sahip oldugu
yoniindedir.

Kierkegaard ve Oliim

Kierkegaard’in aykir1 yasaminda kardeslerinin 6liimiiniin tesiri
acikca goriilmektedir. 1813’te dogan Kierkegaard deyis yerindeyse
hepsi ‘Oliime ayrilmis’ yedi ¢ocuktan en sonuncusudur ve bu durum
onda derin bir melankoli ve endisenin olusmasina neden olmustur.
Kendisi de bedenen zayif ve hastalikli oldugundan diger kardesleri
gibi diinyaya erken veda etmesi kaygisiyla yasamistir.? Bu yilizden
Kierkegaard yasamin kisaligin siirekli olarak kendine sorun edinmis
ve birinci dereceden yakinlarinin 6lmesinin ayni sekilde kendisine
ugrayacag1 endisesi onu derin bir sekilde 6liim {izerine varolugsal bir
sorgulamaya sevk etmistir. Bu durumu tuhaf bir sekilde sdyle anlatir:
“(...Jotuz dort yasima ulastim. Bunu anlayamiyorum: Geburtsdag’tan®
once ya da o zamanda dlecegimden o kadar emindim ki; kayitlarin
yanlis olduguna ve hala otuz dort yasima geldigimde 6lecegime ger-
cekten inanmaya bagladim.”? Bu yiizden otuz dort yasina geldiginde
dogum yilindan emin olmak {izere kilise kayitlarini kontrol ettirmis-
tir.’ Kierkegaard otuz dordiinde 6lmedi ama yine de erken dlecegine
yonelik beklentisi, kirk iki yasina geldiginde gerceklesti. Bundan otiirii
6liimii bekleyen bir birey olarak o, kisa yagamina ¢ok sey sigdirmaya
calismig ve sanki erken olecegini bilircesine her seyi hizlica se¢gmeye

7 Reneaux Roger. Egzistansiyalizm Uzerine Dersler. cev: Murtaza Korlael¢i. Kayseri:
Erciyes Universitesi Matbaas1, 1994. 9.

8 Dogum Giindi.

9 Seren Kierkegaard, Giinliiklerden ve Makalelerden Segmeler, gev., ibrahim Kapakli-
kaya, istanbul: Anka Yayinlar1, 2005, 318.

o Robert Ferguson, Kierkegaard’dan Hayat Dersleri, gev., Elif Ersavci, istanbul: Sel Yayin-
cilik, 2017, 111.

836



karar vermistir. Bu ¢ercevede Kierkegaard, caresizce dliimii bekleyen
bir zavall gibidir. Ancak o, yasamin gereksinimlerine ve tehlikelerine
dsind oldugunu ve onlardan korkmadigini belirterek tiim yasananlara
karsin dirayetli davranmistir.” Bu konuda Kierkegaard otuz bes yasina
gelene kadar 1stiraplarin agirligiyla ve pismanligin aci tadiyla bu diin-
yada 6lmenin, tiim yagamini ve kurtulusunu giinahlarin affedilmesine
olan imanin yoluyla bulmay1 6grendigini ifade eder.’> Ancak 6liimiin
kendisine bu kadar yakin oldugunu diisiinmesine ragmen onu tani-
maya calismasi ve onunla bir bakima konusuyor gibi hareket etmesi
ve 0liimii bircok seyin farkinda olmamiz i¢in tasvir etmesi ¢arpicidir.

Klasik felsefede yagsam ve 0liim paradoksu seylere ve nesnelere
verilen degerin gerisinde kalmistir. Varoluscu felsefe ise 6liim konu-
sunu insanin dogrudan varolusundan yola ¢ikarak dnemsemistir. Mo-
unier’ye gore 6liimii unutmaktan uzak durmak, varolusculuk icin i¢ler
acisi bir kaygidir.s Ciinkii 6liimii unuttugumuz her defasinda hile yap-
tigimiz ve icimizdeki birini aldattigimiz!4 gercegiyle kars: karsiyayiz-
dir. Bu baglamda varolusculuk acisindan 6liime yakalanmadan once
6limi tartismak gerekir. Ancak insanin siirekli olarak éliimden kag-
masinin ardindan biiyiik bir anlam gizlidir. Bunu May sdyle aciklar:
“Isin asli, genelde onun hakkinda diisiinmekten kagiyoruz. O, ondan
kacisimizda bile bizimle. Bizimle, ¢iinkii ondan ka¢mak icin cabaliyo-
ruz.”’s Ancak her ne kadar 6liimden kactigimizi sansak da hayat si-
gortasl yaptirmamiz veya vasiyet hazirlamamiz 6liime hazirlik yapti-
gimizin gostergesidir.'® O halde her insan farkinda olmadan 6limii
diisliniir ve ona gore hareket eder. Bundan 6tiirii Kierkegaard’in en iyi
yorumcularindan biri kabul edilen Karl Jaspers’in ifade ettigi gibi
“tiim felsefe tarihi 6liim {izerine bir diistinmedir.”*” Bu ifade, varolus-
cu felsefenin insani dogrudan ilgilendiren bir konu olmasi nedeniyle
6liim iizerine yeterince egilmis oldugunu gosterir.8

Kierkegaard 6liimii Tanr karsisinda esit oldugunu unutan in-
sanlarin kendi aralarindaki rekabet oyunlarindan, eglencelerden ko-

n  Sgren Kierkegaard, Korku ve Titreme, cev., ibrahim Kapaklikaya, istanbul: Anka Yayin-
lari, 2002, 76.

2 Kierkegaard, Giinliiklerden ve Makalelerden Se¢meler, 365.

3 Emmanuel Mounier, Varolus Felsefelerine Giris, cev: Serdar Rifat Kirkoglu, Alan
Yayincilik, istanbul: 1986, 91.

% Cioran, 41.

5 May, 16.

16 May, 46.

v Karl Jaspers, Felsefe Nedir?, cev., ismet Zeki Eyiiboglu, Say Yayinlari, istanbul 2000,
76.

8 Mounier, 91.
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parilan var olanin bireyselligi olarak goriir. Bu baglamda 6liim ‘her-
kesi memnun etmek i¢in doganin buldugu en iyi seydir’>° ve bu haliyle
de 6liimiin kendine ait yurdu da yoktur, her yerde hazir ve nazirdir.*
Oyleyse 6liim herkesin ruhta birlesmesini arzu eden bir gergeklige
sahiptir. Kierkegaard acisindan Tanri karsisinda herkesi esit tutan
6liime kosan ruhtur. Bu durumda tensellik(beden) 6lmekten kacarken
ruh 6lmeye hazirdir, ¢linkii ruh diinyadan kurtulmayzi ister.>> Yagama-
y1 isteyen beden iken ruh ise bu diinyadan ve hapsoldugu bedenden
kurtulmay1 amaglar. Bu yiizden “yeryiiziine birakilmis insanin var
olusu 0zii geregi sonludur, 6liimle sinirhdir, ‘yiizii 6liime doniik var
olus’tur.”23 O halde yasam ka¢inilmaz bir sekilde 6liime yiiriimekte-
dir*4 ki burada insanin sadece ruh acisindan Oliime tahsis edilmis*s
oldugu agiga cikar. Oliim varolustan bagimsiz ve yalin halde kullanil-
diginda soyut ve anlamsizdir. Varolussal bakis acisina gore ‘Olim’
degil ‘6liimiim’ 6ne ¢ikar. Boylece Kierkegaardc1 varolusgulukta 6liim-
den ziyade benim 6liimiim 6nemlidir.>¢ Clinkii ‘6limiimi 6lmek, ger-
cekten de hi¢ kimsenin benim icin yapamayacagi tek sey’dir.>” Bu du-
rum, ‘ben’in hakikatini agik bir sekilde ortaya seren en giiclii bir 6z-
nellik olup insanin yasayabilecegi en 6zel anlardan biridir.

Yasam ve Oliimiin Simirinda insanin Varolussal Hakikati

Bir paradoks olarak insan 6lmek icin dogar ve 6liim olmazsa
‘ben’lik de ortaya ¢ikmaz. O halde 6liim gelecekte olan bir sonu ifade
ettigi gibi sonsuzluga acilan bir kapi da olabilir. Dolayisiyla “6liim her
an basimiza gelebilecek bir olay olduguna gore, her se¢imin 6l¢iiye
sigmayan bir degeri vardir.”?® Bu yiizden 6liim benim i¢in ‘su anda’
gerceklesebilecek bir olasiliktir ve o ayagimin altindaki ugurum gibi-
dir.>® Ciinkii benim 6liimiim disardan gelmez. Bundan dolayidir ki
o6liim bir ilinek degildir, tersine yiice bir olanagimizdir.>° Bu konuda

9 Jaques Colette, Varolusculuk, gev., Isik Ergiiden, Ankara: Dost Yayinlari, 2006, 94.

20 Cioran, 109.

2 Cioran, 158.

22 Kierkegaard, Giinliiklerden ve Makalelerden Se¢meler, 732.

2 Wahl Jean, Varolusculugun Tarihgesi, cev., Bertan Onaran, istanbul: Panel Yayinevi,
1999.19.

% Mounier, 92.

% Reneaux, 155.

26 Mounier, 54.

27 Mounier, 92.

28 Magill, 13.

29 William, Barrett, Irrasyonel Insan, cev., Salih Ozer, Ankara: Hece Yayinlari, 2016, 227.

30 Mounier, 54.
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Kierkegaard dolleme aninda 6len bocekleri 6rnek gostererek oliimiin
biitiin zevkiyle geldigini belirtir. O halde yasamin en {istiin ve en yo-
gun zevk an1 ancak 6liimle gelecektir.3* Bu durumda 6liim, yiice olana
ulasilabilecek yegane umudu da kendisinde barindirir. Kierkegaard’a
gore 6liim, “elbette olumsuz bir ugraktir ve hep 6yle kalacaktir. Fakat
oliimde 6zgiirliik¢ii bir doniistim de vardir ve 6liimiin yol actig1 hasara
kars1 bir iistiinliik kurmaya baslar.3> Boylece 6liimiin bilindigi kada-
riyla basit bir sey olmadig1 anlasilmis olur. Nitekim Kierkegaard ac1-
sindan 6liim sanildig: gibi ruh ve bedenin ayrilmasi degildir.3? O halde
6lim insan icin bir sinir veya bir sona eris sunmaz. Hatta varolusun
6liimden 6nce ve 6liimden sonra kendini gosterdigini belirtmek gere-
kir. Bu baglamda “...dlinyada kendimi kaybetmeden bu diinyada ken-
dimi gerceklestirmeyi ve ondan kagmadan dogal siirecimin bir parc¢asi
olarak oliimii arzulayabilirim. Bu sekilde, 6liim yalnizca bir sinir degil
ama bir ipucu ve kanit olur”34 ifadesi insanin yasam ve 6liimiin bir
sinirinda olmadigimi vurgulayan énemli bir ifadedir. Oyleyse 6liim
kimlikten, sinirdan ve ciddiyetten uzak3s yasam icindeki gercekligin
bir pargasidir. Oliim kavraminin etimolojisine bakildigindan garpici
bir hakikat ile karsilasiriz. Clinkii 6liim hem bir ¢ikisi (ex) hem de bu
cikisla birlikte bir var olusu (ex-ist) barindirir. Kierkegaard’in Bastan
Cikaricinin Giinliigii’nde dipnot kisminda eksiztans kavraminin kékeni
izerine sOyle bir analize yer verilmistir:

Existence [Varolus] sozciigiiniin orijinal anlami “...dan 6ne ¢ik-
mak” gibi bir seydir, Latince ex (“...den disar1”) 6n eki ile sistere
(“durmak, yerlesmek, oturmak”) fiilinin birlesmesinden olusur.
Son caligmalariyla Kierkegaard da dahil olmak iizere, varoluscu
yazarlar bu terimi insan varligini 6teki varliklardan ayirt etmek
icin kullanirlar. insan, nesneler diinyasindan bir tiir “disar1 ¢1-
kis”tir ki bu cikig, o nesnelerle ve insan olmanin her bir vakada
ne anlama geldigi konusuyla ilgili sorular igerir.3

Boylece dogrudan insan i¢in kullanilan bu kavram ‘disariya ag1-
lan’, ‘ortaya ¢ikan’ bir yerden baska bir yere gecen, eyleyen anlamin-
da kullanilmaktadir. Siiphesiz eyleyen ve bu eyleminde bir varolus

3 Kierkegaard, Giinliiklerden ve Makalelerden Se¢meler, 173.

2 Kierkegaard, Seren, Ironi Kavrami, gev., Sila Okur, Ankara: imge Kitabevi, 2009, 74.

3 Kierkegaard, Ironi Kavrami, 78.

3¢ Blackham, 58.

35 Cioran, 158.

3 Sgren, Kierkegaard, Bastan Cikaricimin Giinliigii, ¢ev., Sitha Sertabiboglu, istanbul:
Ayrint1 Yayinlari, 2010, 135.
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icinde oldugunun farkinda olan tek varlik insandir, yani ‘tekil bi-
rey’dir. Boylelikle Kierkegaard ¢ogu yerde insan, ekzistans, ben, varo-
lus gibi kavramlari birbirinin yerine kullanir. Ciinkii varolus, yasamin
bizzat kendisidir3” ve ayni zamanda ideallik ile gerceklik arasinda
aracl gorevini yliriitiir. Bu goreviyle varolus varlik ile diislinceyi hem
ayiran hem de birlestirendir. Oyleyse sikinti, 1stirap, kaygi, sabir gibi
bir¢ok insani unsur varolusun icinde kendini agiga vurur3® ve bunlar
insan dis1 varlik diinyasinda olmayan seylerdir. Bu durumda diinyada
O0lmeyi bilen veya onun farkinda olan tek varlik insandir denebilir.
Bunu ifade ederken, aslinda, yasamin da farkinda olmanin sadece
insana ait oldugunu belirtmis oluyoruz. Cauly’ye gore varolus, genel
olarak, diinyada insan disinda var olan diger seylere (bir gazete, bir
tas vs.) karsilik gelse de kelimenin tam anlamiyla insana denk diis-
mektedir.39 Foulquie ise var olmak ile bulunmak ayni anlama gelme-
digi icin taslarin ‘bulunmakta’ olan oldugunu iddia eder. Béylece va-
rolus insanin hakikati olarak bir durum degildir, bir edimdir ve olabi-
lirlikten gercege gecis yapandir.4° Bununla birlikte 6liim de varolusun
ucunda olan veya varolusa yapisik duran bir edimdir. Oyleyse 6liim bir
durum olmadig gibi bir gecis de olamaz.4

insan 6liim sayesinde bir bedene sahip oldugunu anlar. Diinya-
da kayip bir varolus yasayan insan, bu sayede 6liim fikrini elde eder.
Oyleyse 6liim bir karsilasma oldugu gibi ayn1 zamanda bir kavugma-
dir. Insan bir bedeni oldugunu fark ettiginde, buraya, sonradan geldi-
gini ve bir giin bu bedenden ayrilacagini da anlar. Dolayisiyla her bir
insan bu diinyada gecici oldugunu fark eder. Bu ayn1 zamanda insan-—
diinya iligkisinin de olugmasidir. Buna gore ruh ve duyumsalligin bir-
birinden ayrilip yeniden bir araya gelmesi bu diinyada olusan yeni bir
olanaktir.4> Bu olanak 6liim karsisinda kisinin bu diinyada ne gereki-
yorsa onu yapmasl ve yasama giicii elde etmesidir. Béylece birey 6liim
sayesinde kendini tanir ve kendi kisiligi i¢cin ¢aba gosterir. Bu konuda
M. Koyré’'nin “insan 6liimlidiir ve yeryiiziinde bunu bilen, bilebilen
tek varlik O’dur. Insanin temel 6zelligi iste bu amansiz sinirlilik,

37 Olivier, Cauly, Kierkegaard, gev., Isik Ergiiden, Ankara: Dost Kitabevi, 2006, 55.

33 Colette, 67.

39 Cauly, 54.

4« Paul Foulquie, Varolusculuk, ¢ev., Yakup Sahan, istanbul: fletisim Yayinlar1 1991, 39.

4 Cioran, 79.

4 Ronald Hall, L., “The Origin Of Alienation: Some Kierkegaardian Reflections On Mer-
leau—Ponty’s Phenomenology of the Body”, (Yabancilagmanin Kokeni: Merleau
Ponty’nin Beden Fenomenolojisi Uzerine Bazi Kierkegaardg¢i Yansimalar), Internatio-
nal Journal for Philosophy of Religion, Vol. 12, No. 2 Published by: Springer Stable
URL: http://www.jstor.org/stable/40018252, (Erisim Tarihi: 02.10. 2020), 113
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olimliiliik, sonluluktur, 6liimlii oldugunu bilmesi, bilebilmesidir”4
deyisi dogrultusunda 6liim bilincinin insani diger tiim varliklardan
ayiran bir durum oldugu anlasilmistir. Boylece 6liim insan i¢in son-
suzlugun farkina varistir ve yeni bir baslangictir. Ancak insanin 6liimii
onun 6zel bir durumu oldugu gibi ayni1 zamanda da en sagma olanagi-
dir ve yasamin her aninda var olandir. Oysa insan 6liimii en son mer-
hale olarak goriir ve onu eglencelerle unutmaya, gecistirmeye cali-
sir.4 Bu konuda Cioran insanin 6liimii kabul ettigini ama 6liimiin saa-
tini kabul etmedigini ifade ederek# konuyu carpici bir sekilde acikliga
kavusturur. Yine Cioran’a gore “herkes, kendi i¢ diinyasinda 6lmez
oldugunu hisseder ve dyle inanir”4¢ ki bu da 6liimiin, aslinda, yasamin
icinde oldugunu kanitlar.

Genel olarak 6liim nesnel ve evrensel bir durum olarak gériiliir,
ama Oliimiin aslinda 6znel bir kesif oldugu gercegi s6z konusudur.
Boylece 6liim tekil bir varolus olarak yasanabilir olandir.*’ Oyleyse
insan bir ‘ben’ olarak oliir ve hi¢ kimse bagkasinin yerine 6lemez.
Dolayisiyla ‘yagamini bagkasi ugruna feda etme’ olanaksizdir. Oyle
olsa bile, yine de, kisi kendisi icin 6lmiistiir. Bu durum sadece 6liim
icin degil yasam icin de aynidir. Yasarken kimse baskasi olamaz ve
gelecegini baska bir gelecekle degistiremez. Ondan 6&tiiriidiir ki insan
gelecegine simsiki sarilir ki bu da onun &liime kars: direnmesine ne-
den olur. Fakat insan 6lmeyecekmis gibi yasamina devam ederken
aslinda 6lmek icin yasar. Bu ise tam olarak bir paradokstur. Bu para-
doksun bir yan1 korku, diger yani ise umuttur. Bu yiizden 6liimiin,
insam korkutmasi normal bir durumdur. Ciinkii “...6liimden korkma-
yan insan, gercekte yasamiyor demektir.”4® Ancak insanin o6liimden
korkmasi benligini bu diinyada yitirmesinden daha az tehlikelidir. Bu
konuda Blackham’in “gercekten de oliimden daha ¢ok korkulacak
seyler vardir, nesnel yer dolduruculara (6rnegin, bir partiye ya da
devlete) baghliktan kaynaklanan kisinin kaybedilmesi ya da orada-
varliga geri doniis; bdylece kisi yasamadan 6lmiis olur” 49 ifadesi insa-
nin, asil, kendi benligini yitirmekten korkmasi gerektigini acikca or-
taya koyar. Bunun yaninda insanin 6liimden korktugu ve ondan kacti-
g1 dogrudur, ama gercekte ise insan dliime gider. Bu baglamda Cioran
insanin asil kosusunun dogumdan ¢irpinarak ¢ikmak oldugunu ifade

4 Wahl, 43

4 Mounier, 92
4 Cioran, 129.

4 Cioran, 164.

47 Magill, 38

4 Barrett, 99.

49 Blackham, 58.
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eder ve 6liim korkusunun da dogum anindaki endisenin gelecege yan-
simasindan baska bir sey olmadigini iddia eder.5° insanlarin éliim
karsisinda korkuya veya kaygiya kapilmalarinin diger bir nedeni ise
oldiikten sonra kac¢irdigimiz seylerden dolayidir. Bu konuda Epikuros-
cu filozof Lucretius’a dayandirilan dnce ve sonra argiimani énemlidir.
Lucretius’a gore dogmadan 6nce kacgirdigimiz seyler i¢in iiziilmiiyor-
sak, dldiikten sonrakilere de tiziilmemize gerek yoktur.5

insandaki kayginin kaynagi olan éliimiin belirsiz olusu bu du-
rumun baglica nedenidir. Bu konuda Kierkegaard, Sokrates’in ‘0lii-
miin ne oldugu ve 6liimden sonra ne olacagi veya bir sey olup olmaya-
cag1 konusunda tamamen bilgisiz...” olusuna géndermede bulunarak
6liim hakkinda kesin bir bilginin miimkiin olmadigini savunur.5> Sok-
rates’e atfedilen ‘bildigim bir sey varsa o da heniiz bilmedigimdir’
deyisi tam da 6liim icin gecerli olan bir deyistir. Bu yiizden 6liim, ya-
samin kesinsizliginin, bir bagka deyisle, belirli olmayisinin en anlamh
kanitidir.53 Yukarida da ifade edildigi gibi klasik veya adina geleneksel
felsefe dedigimiz felsefede Sokrates’in bu ifadesi epistemolojik bir
tartisma olarak yorumlanmuistir. Oysa Sokrates’in ifade etmeye calis-
t181 sey cok agiktir: Nasil ki insan iizerine yorum yaparken zorlaniyor-
sak olim icin de ayni sey gecerlidir ve bu da bilgi sorununu asan bir
gercekliktir. Dolayisiyla 6liim var olan bir hakikattir ama onun tam
anlamiyla nasil oldugunu bilemeyiz, bilmek i¢in bireyin 6liimii yasa-
masi gerekir. Oliimii yasasak bile bunun bir 6liim oldugunu anlama-
miz miimkiin olmayabilir. Oliimii yagamay1 aktarmak da imkan dahi-
linde olmadig i¢in 6liim gizemini korumay: siirdiirmektedir. Cio-
ran’in ‘6liim karsisinda “giz” ile “hicbir sey” arasinda oldugunu ifade
etmesi’* Oliimiin bir gizemi barindirdigini acikca ortaya koyar. Bu
konuda Kierkegaard, ruhun hayatin temeli oldugunu ama hayatin
6liimle karsit olusunu hatirlatir. Onun acisindan “hayat ve 6liim ara-
sinda nasil bir karsithk iliskisi oldugu agiklanmadig siirece, ruhun
bedenle olan iliskisi olumsuz olarak algilanacak ve ruhun beden di-
sindaki hayat1 hep yiiklemsiz ve belirsiz olarak kalacaktir.”ss Oyleyse
6liim her an gelebilecek bir belirsizligi icerir ve yagam icinde aldigimiz
her karar, kendine 6zgii bir 6nem kazanir.>¢ Ciinkii aldigimiz en son
karar veya eylem bu yasamda yaptigimiz son sey olabilir. Ruhla bede-

50 Cioran, 14

5t May, 105.

52 Kierkegaard, froni Kavrami, 299.
53 Magill, 38

5 Cioran, 28.

55 Kierkegaard, froni Kavrami, 85.
56 Magill, 38.
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nin kendi arasindaki ¢cekisme doruga ulastiginda 6liim gelir ve ruh
bedeni ebediyen terk edip baska bir seye doniisiir. Kierkegaard, 6lim
anin gece ve giindiiziin arasindaki son ¢ekismeye benzetir.5’ Bu ¢e-
kismenin son derece zorlu gectigini ifade eden Kierkegaard bunu soyle
betimler:

Tipki denizde tehlikede olan bir adamin, bir bagka bogulmakta
olan adamin bacagini tutmaya calistiginda, biitiin giiciiyle onu
itmesi gibi, bedenim de ruhuma yapigmis beni asagiya ceken
agir bir yiik gibi ve bu siiriiklenis 6liimle sona erecek. Tipki tre-
nin yapisina goére motorlar1 ¢ok biiyiik gelen buharli gibi: Iste
ben bu 1stirabi yagiyorum.>®

Boylece Kierkegaard yasamin ¢ekismeli bir sekilde sona ermesi
karsisinda derin bir aci ¢eker. Ciinkii “...61lim ge¢mise anlamini vere-
cek olan bir gelecegi acimasiz bir bigimde yok ederek yasamin alacag:
her tiirlii anlami ortadan kaldirir. Ustelik, varligini, higbir sey {iretme-
yecek olan bir seyin devinimsizligi icinde dondurur.”> Bdylelikle
oliimle birlikte insan gelecegini gorebilme imkanini birka¢c saniye
icinde yitirmis olur ve ge¢mis bir bicak gibi kesilmistir. Bundan sonra
kisinin bu diinyada alacag bir nefesi yoktur. Ancak Blackham’a gore
oliim gerceklestiginde insanin bu diinyadaki olasiliklarinin tiikendigi
dogru olmakla birlikte bunun tam anlamiyla yok oldugu sdylenemez.
Bu durumda 6liim sahibini yikmayan bir sey olup basina gelen bir
kaza olarak anlasilmalidir.®® Oliimden sonrasimi tartisan Kierkega-
ard’a gore bir insan 6ldiiglinde ‘Gtekine’ doniisiir ve bu ‘Gteki’, Tanri-
sal bir kata ¢ikar.%* Burada da varoluscu tezler oldugu gibi devam eder
ve insanin orada da tek basina olacagi bildirilir: “Biitiin ruhlarin 61-
diikten sonra dirildigi Hesap Giinii ne kadar dehsetlidir: tamamen
yalniz basina olmak, yalniz basina ve hi¢ kimse tarafindan taninma-
dan, hem de hic¢ kimse tarafindan.”¢> Buradan anlasilmaktadir ki 61iim
ve 6liimden sonraki yasam da tekildir. Bireyin dldiikten sonra géomiil-
diigli mezarin bile tekil olmasi yasarken ve dliirken yalniz oldugunu
ortaya koyar. Yasam ve 6liim arasindaki tiim karsitliga ragmen 6liim,
varolusu canli tutan bir igleve sahiptir.

57 Kierkegaard, Ironi Kavrami, 89.

58 Kierkegaard, Giinliiklerden ve Makalelerden Se¢meler, 237.
5% Mounier, 93.

%0 Blackham, 100.

6 Kierkegaard, froni Kavrami, 88.

©2  Kierkegaard, Giinliiklerden ve Makalelerden Se¢meler, 140
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Tlim bunlarin yaninda 6liim, insan tarafindan secilmeyen bir
hakikattir. Oyleyse “6liim benim igin yiiksek bir olasiliktir, ¢iinkii
gerceklesmesi kacinilmazdir ve benim tarafimdan, hi¢bir kurtulus ya
da secim sansi olmaksizin, en gercek sekliyle gerceklestirilecektir.”¢3
Neticede bu yasamda insan 6liimii degil, 61iim insan1 seger ve bunun
ne zaman gerceklesecegine de insan karar veremez. Bu durumda insan
‘6liimil intiharla degil, her seye zarar veren ve gerceklesmesi her an
olasiymis gibi, kendi mevcudiyetinde yasayarak’®+ anlayabilir. Dolay1-
siyla insan mahvolmus bir durumda olsa bile bir ihtimalin gelecegini
icinde yagatir. Thtimalin var olusu umutsuzlugun intihara déniismesi-
ni engelleyen bireysel bir iman giiclidiir. Dolayisiyla gelecege iman
etme ‘ben’i ‘ben’ yapan bir hakikattir ve bu hakikatin i¢inde 6liim de
gelecekte olabilmesinden 6tiirii ‘ben’ igin anlam kazanir. Thtimalin
tlikenisi ise kisi icin son bir merhale olan intihar1 sunar. Bu baglamda
Cioran’a goére 0liim, her isi fiyasko ile biten ve bundan hoslananlar
icin bir liituf gibi gériinmektedir. Dolayisiyla bir baltaya sap olmayan-
lara ve olmak istemeyen herkese bir 6diil sekline doniisiir. Ciinki
6liim onlara hak verecektir ve onlarin yapacagi son bir zafer® olarak
kalacaktir. Ayn1 zamanda 6limii secen kisinin se¢me 6zgiirliigiine
sahip oldugu ve kendi 6liimiinii se¢mesi gerektigi sanisi1 da s6z konu-
sudur. Ancak bunun pagan bir inanma sonucu oldugunu iddia eden
Kierkegaard’a gore kisinin kendi bedenine yonelik bu eylem tinin en
yiiksek derecedeki giinahidir. Ustelik intihar ayn1 zamanda Tanr1’ya
kars1 islenen bir suctur. Ciinkii kisi sahip oldugu bedeni kendisi ya-
ratmadig icin o beden aslinda onun degildir. Boylece bagkasina ait
olan bir seyi ortadan kaldirmak bir suca isaret eder. Ciinkii insan ken-
dini oOldiirerek aslinda bir cinayet islemistir. Bedene yonelik bir 6z
saldir1 olan intihar gercgeklestiren kisi ben olmay1 ortadan kaldirir ve
Tanrr’yla olan bagini da vyitirir.°¢ Dolayisiyla intihar umudu 6ldiir-
mektir ve bu da bireyin kendisine yonelik korkung bir ihanetidir. Kier-
kegaard intihar karsisinda bireyin yapmasi gereken seyin Tanri’ya
inanmak ve bu yonde benligini yetistirmek oldugunu belirtir. O’na
gore her insan, yasamda kendi payina her tiirlii talihsizligi yagasa da
ve bir tek mutlu giin gecirmese bile yine de dayanmak zorunda oldu-
gunu ancak Tanr1’ya inanarak 6grenir.®’ Zaten yagsamin anlami dogal

s Blackham, 100.

%  Blackham, 101.

%  Cioran, 201.

6 Spren, Kierkegaard, Oliimciil Hastalik Umutsuzluk. gev., M. Mukadder Yakupoglu. Anka-
ra: Dogu Bat1 Yayinlari, 2010, 57.

7 Kierkegaard, Giinliiklerden ve Makalelerden Se¢meler, 242
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olarak 6lmektir, ¢linkii ruh 6liimii bekler. Bu yiizden hayvani bir sece-
nek olarak intihar1 secen birey ruhuna karsi bir isyanda bulunmustur.
Boylece insan kendi bedenine zarar verirken aslinda kendi olanaklari-
n1 ortadan kaldirarak 6z benligine karsi bir su¢ islemektedir. Kendini
oldiiren kisi 6zgiirliigii de 6ldiirmiistiir. intiharin esigine gelen kisi,
umutsuzlugun icinde bogulmaktadir ve belki de bu onun son ¢irpini-
sidir. Bu baglamda umutsuzluk zirveye ¢iktiginda bireyin son bakisla-
r1, son giiliisleri, son umutlar: vb. yasanir. Bdylece intihardaki umut-
suzluk diger tiim umutsuzluklardan daha dehsetli ve trajiktir. O halde
yasama tutunmaya olan imanin olmayisi 6zgiirliigiin olmayisinin da
ispatidir. Bu ayn1 zamanda insanin kendine olan ddniisii yitirmesi ve
kendinden uzaklasmasi anlamina gelir. Dolayisiyla 6zgiir olmayis ayni
zamanda umutsuzluk i¢inde olmaktir ve bu durumda iman da vyitiril -
mistir. Oyleyse 6liim insanin sectigi degil, bekledigi bir hakikat olarak
yasam icinde yerini alir. Bu durumda insanin 6liimii beklemekten
bagka secenegi yoktur.

Sonug¢

Oliim her bir insanin sadece bir kez karsilagacag tekil bir varo-
lusa karsilik gelen ve tiim insanlar esitleyen bir gercekliktir. Bu bag-
lamda 6liim diisiincede var olan kavramsal bir gercekligi asan bir ha-
kikat olarak dogrudan yasamdan ¢ikandir. Yagam ve 6liim, bu bag-
lamda, i¢ ice olan ve aralarinda keskin bir sinirin olmadig: bir para-
doksu ifade eder. Bu paradoks asilmak i¢in degil yaganmak icin vardir
ve insan bunu yasayarak gercek anlamda tekil bir birey oldugunu kav-
rar. Bu dogrultuda varoluscu felsefenin bu konuya en ¢ok yaklasan ve
bu konuyu derinlemesine anlamaya calisan bir bakis agisina sahip
oldugunu belirtmek gerekir. Bu bakis acisinin olugmasina onciiliik
eden ise Kierkegaard olmustur. Onun felsefesinde ‘se¢me’ bir hakikat
olarak insanin gercek varolusunu ortaya koymasina ragmen 6limiin
secilmemesi gerektigi iddias1 carpicidir. Ciinkii insan 6liimii secerek,
aslinda, gelecekteki tiim olasiliklar1 ortadan kaldiran bir giinaha bu-
lasmus olur. Oyleyse yasamin kendisini ortadan kaldiran intihar ashin-
da 6liimii de asan varolussal bir kriz olarak karsimiza ¢cikmaktadir.
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