TARLA

BITKILERI
TARIMI VE
GUNCEL &
YAKLASIMLAR

LDITORLIR
Drof~Dr: Ritveyde TUNCTURK
Drof DrMurat TUNCTURK

iHSAD

Pubdeshing Howss




TARLA BITKILERI TARIMI VE GUNCEL YAKLASIMLAR

EDITORLER
Prof. Dr. Riiveyde TUNCTURK
Prof. Dr. Murat TUNCTURK

YAZARLAR

Prof. Dr. Hossein SHAHSAVAND HASSANI
Prof. Dr. Murat TUNCTURK

Prof. Dr. Riiveyde TUNCTURK

Dog. Dr. Ali Rahmi KAYA

Dog. Dr. Erol ORAL

Dog. Dr. Fatma KAYACETIN

Dog. Dr. Fatma MUNGAN KILIC

Dog. Dr. Haluk KULAZ

Dog. Dr. Ramazan GURBUZ

Dr. Ogr. Uyesi Fevzi ALTUNER

Dr. Ogr. Uyesi Nadire Pelin BAHADIRLI
Dr. Ogr. Uyesi Solmaz NAJAFI

Dr. Ogr. Uyesi Tahsin BEYCIOGLU

Ars. Gor. Dr. Burak OZDEMIR

Ars. Gor. Dr. Onur TEKIN

Dr. ishak BARAN

Dr. Murat KILIC

Ogr. Gor. Ezelhan SELEM

Ogr. Gor. Fatma Senay DEMIREL YESILMESE
Ogr. Gor. Fatih ERDIN

Ziraat Yiik. Miih. Aykan AYISIK

Ziraat Yiik. Miih. Harun ALPTEKIN
Doktora Ogrencisi Yudum BURCU

Y. Lisans Ogrencisi Mehmet Emin CETIN

iKsAD
Publishing House




Copyright © 2023 by iksad publishing house
All rights reserved. No part of this publication may be reproduced, distributed or
transmitted in any form or by
any means, including photocopying, recording or other electronic or mechanical
methods, without the prior written permission of the publisher,
except in the case of
brief quotations embodied in critical reviews and certain other
noncommercial uses permitted by copyright law. Institution of Economic
Development and Social
Researches Publications®
(The Licence Number of Publicator: 2014/31220)
TURKIYE TR: +90 342 606 06 75
USA: +1 631 685 0 853
E mail: iksadyayinevi@gmail.com
www.iksadyayinevi.com

It is responsibility of the author to abide by the publishing ethics rules.
Iksad Publications — 2023©
ISBN: 978-625-367-522-6
Cover Design: Arzu ALTUNTAS
December / 2023
Ankara / Tiirkiye
Size =16 x 24 cm



65 | TARLA BITKILERI TARIMI VE GUNCEL YAKLASIMLAR

BOLUM 3

MARDIN ILINDE TARIMI YAPILAN BITKILERIN
ETNOBOTANIK KULLANIMI

Yiksek Lisans Ogrencisi Mehmet Emin CETIN?,
Dog. Dr. Fatma MUNGAN KILIC?

DOI: https://dx.doi.org/10.5281/zen0d0.10428265

! Mardin Artuklu Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Biyoloji Boliimii Mardin,
Tiirkiye. cetin-emin@hotmail.com, Orcid 1D: 0009-0001-5449-2800

2Mardin Artuklu Universitesi, Kiziltepe Meslek Yiiksekokulu, Bitkisel ve Hayvansal
Uretim Béliimii, Mardin, Tiirkiye, fatmamungankilic@artuklu.edu.tr,
https://orcid.org/0000-0001-6858-3458



https://dx.doi.org/10.5281/zenodo.10428265
mailto:fatmamungankilic@artuklu.edu.tr

TARLA BITKILERI TARIMI VE GUNCEL YAKLASIMLAR| 66



67 | TARLA BITKILERI TARIMI VE GUNCEL YAKLASIMLAR

1. GIRIS

Tiirkiye, jeolojik, cografik ve iklimsel cesitliliginin verdigi
avantajla diinyanin en zengin bitki Ortiisiine sahip iilkelerden biridir.
Tiirkiye'nin florasinda yaklasik 12.000 bitki tiirti bulunmaktadir (Giiner
ve ark., 2012). Avrupa’nin tamaminda yaklasik olarak 12.000 bitki tiirti
mevcuttur (Tutin ve ark., 1980). Avrupa“daki bu tiirlerin yaklasik olarak
2.750 tanesi endemiktir. Tiirkiye’deki endemik tiir say1si ise 4.000 civari
olarak rapor edilmistir (Giiner ve ark, 2012).

Mardin, cografi konumu, topografik yapisi ve ekolojik faktorlerle
iligkilendirilen zengin bir bitki Ortlisiine sahiptir. Tiirkiye florasi
kayitlarina gore, Mardin'de 60°1 endemik tiir olmak iizere toplamda 620
bitki taksonu yetismektedir (Davis, 1988).

1.1. Etnobatanik Terimi ve Tarihi

Etnobotanik, bitkiler ile insanlar arasindaki etkilesimi ele alan bir
bilim dali olarak ifade edilmektedir. Etnobotanik terimi ilk defa
Amerikal1 bitki bilimci John W. Harshberger tarafindan 1895 yilinda
yerel topluluklarin bitki kullanimi tizerine ¢alisirken kullanildi. 1896'da
yayinlanan "etnobotanik ilkeleri" baglikli ¢alismasi genellikle
etnobotanik arastirmalarin doniim noktasidir (Balick ve Cox, 1996).
Harshberger, etnobotanik konseptini "yerli topluluklarin bitki kullanim1"
anlaminda ele almistir (Harshberger, 1895; Ertug, 2004). Etnobotanik
kavrami, Tiirkgede genellikle "toplum hekimligi, toplum sagligi, toplum
gibi benzer kavramlarla gevrilir. Bugiinlerde "etnobiyolog"
kelimesi de kullanilmaktadir. Halk hekimligi en fazla "etnotip, halk

~

botanigi

tibb1" gibi isimlerle adlandirilir. Halk Tibbi, kuskusuz en fazla incelenen
alandir. Ulkemizin hemen hemen her yerinde 6zellikle tibbi bitkilerle
ilgili bilgiler nesilden nesile ulastirilarak giiniimiize kadar gelmistir
(Yildirimli, 2004). Hastaliklar1 tedavi etmek icin tibbi bitkilerden

nan

faydalanma aligkanlig1 giiniimiizde giderek "secenek tip," "geleneksel
tip" veya "tamamlayic1 tip" gibi adlarla siirekli artis gostermektedir

(Ersoz, 2012; Kirici, 2015). Diger yandan, etnobotanik arastirmalari
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glinimiizde tip, cografya, ekoloji, arkeoloji, tarih, kimya,
biyomiihendislik, farmakoloji, genetik, antropoloji, mikrobiyoloji, tarim,
etnomitoloji, ekonomi, farmakognezi ve etnomikoloji gibi bilim
dallariyla siki bir bag igindedir (Sadikoglu, 1998). Insanoglu var
olusundan beri 1sinma, kisisel bakim, beslenme, yasam alani, giyinme
benzeri zorunlu ihtiyaglarin1 her zaman bitkilerden karsilamistir
(Gezgin, 2010; Ertug, 2014). Yerel kiiltiirle biitiinlesen ve kiiltiiriin bir
parcasi haline gelen etnobotanik bilgilerin yada Anadolu’nun bitki
bilgeliginin yok olmamasi igin etnobotanik incelemelere gerek
duyulmaktadir. Hususi olarak geleneksel halk ilaglari iizerinde yapilan
ilmi ¢alismalar, yeni ilaglarin kesfedilmesine katkida bulunacaktir. Halk
tarafindan tedavi maksadiyla ve dogal olarak yetisen bitkilerle ilgili
aragtirmalar sayesinde eczacilik ile tipta Onemli kazanimlar elde
edilmistir (Kendir ve ark., 2010).

1.2. Mardin Hakkinda Genel Bilgi

Glineydogu Anadolu Boélgesinde bulunan Mardin, 8891 km?
alanmiyla iilkemizin %1,1’lik bir boliimiinii olusturuyor. Kuzeyinde
Diyarbakir, batisinda Sanliurfa, , dogusunda Siirt, Batman ve Sirnak,
giineyinde ise Kamigh (Suriye) ile komsudur. Mardin ilinin ilgeleri
sunlardir: Artuklu, Derik, Kiziltepe, Mazidagi, Midyat, Dargegit,
Nusaybin, Savur, Yesilli ve Omerli. Mardin 39°56-42°54" dogu
meridyenleri ve 36°55-38°51"kuzey enlemleri arasinda konumlanmustir.
Rakim ise yaklagik 1.083 metredir.

Mardin’in arazi yapis1 fiziksel olarak incelendiginde, kuzey
bolgesinin daglik ve engebeli oldugu, giiney bolgesinin ise genis
diizliiklerden olustugu goézlemlenir. Yiikselti, giineyde 400-600 metre
arasinda degisirken kuzeyde 1400 metreye kadar ¢ikabilmektedir.
Artuklu ilge merkezi, 1000 metrenin iizerinde bir yiikseltiye sahiptir.
Mazidagi, Omerli, Savur gibi ilgelerde rakim yaklasik 1000 metre
civarindadir. Yiikseltinin fazla oldugu kuzeydeki engebeli bolgelerde
kismen tarim yapilabilir. Genellikle bu bdlgelerde tarimsal faaliyetler



69 | TARLA BITKILERI TARIMI VE GUNCEL YAKLASIMLAR

akarsu vadilerinde gerceklestirilir. Yiikseltinin daha diisiik oldugu giiney
ovalarinda ise tarim faaliyetleri daha yogundur (Arslan ve Karadogan,
2007; Demir, 2010; Baysu, 2018; Anonim 2019a, 2019b).

Mardin, iklim agisindan Akdeniz iklimi ve karasal iklimin benzer
ozelliklerini yansitir. ilin kuzey kesiminde bulunan yiiksek daglar biiyiik
Olctide etkilidir. Kisin yiiksek basing, kis mevsiminin sert gecmesine
neden olmaktadir. il genelinde yazlar oldukga sicak ve karasal iklimin
belirgin niteliklerini gostermektedir. Yalniz Nusaybin, Savur ve Derik
ilgelerinde zeytin ve pamuk gibi irilinlerin tariminin yapilmasi, bu
bolgelerin  mikroklima Ozelliklerini  yansittigin1 ~ gostermektedir
(Anonim, 2019a).

Mardin ilinde baskin iki farkli toprak tiiri gézlemlenmektedir. En
yaygin toprak grubu kahverengi orman topraklaridir ve bu topraklar
toplam alanin %46.65'ini kaplar. Kirmizims1 kahverengi topraklar ise
toplam alanin %42.57'sini olusturur. Bazaltik topraklar Derik il¢esinin
batisinda %5.17 oraninda bulunurken, yine Derik ilgesinin dogusunda
kiregsiz kahverengi orman topraklar1 %2.37 oraninda mevcuttur. Artuklu
ilgesinin gilineyinde, Nusaybin'in kuzeydogusunda ve Midyat'in bazi
bolgelerinde bulunan dogu-bati yonlii uzanan daglarin giiney taraflarinda
koliivyal topraklar %3.61 oranindadir. Ayrica aliivyal topraklar da
%0.43 oraninda goriiliir.

1.3. Mardin flinde Tarim Faaliyetleri

Ilin toplam alan1 889.100 doniim olarak, % 43.35’i tarim arazisi,
% 32.12°1 iskan alanlar1 ile kullanim dis1 bolgeler, % 18.33°{i orman
alani, % 6.18’1 mera ve gayirliktir. Daglik bolgeler kuru bahge tarimina
uygunken, ovalar daha ¢ok sulama tarimi i¢in elverislidir. Kiiltiir bitkileri
olarak fistik, badem, incir, ceviz, kiraz, liziim ve kayisi yetistirilmektedir.
Ozellikle Yesilli kiraz1 iinliidiir ve her yil festivallere ev sahipligi
yapmaktadir. Tarim {irlinleri olarak en fazla bugday, arpa, mercimek,
bamya, karpuz, sivri biber, domates, acur, salatalik, kavun, sarimsak
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havug ve sogan yetistirilmektedir. Bagcilik bolgede dnemli bir sekilde
gelismistir (Demir, 2010; Aydin, 2019).

1.4. Mardin ilinde Etnobotanik Alaminda Onceki Cahsmalar

“Mardin (Giineydogu Anadolu Bélgesi) Zembilleri Uzerine
Etnobotanik Bir Arastirma’” baslikli ¢alismada Akan (2013), Nusaybin
Midyat, Kiziltepe ve Akarsu bdlgelerinde sepet¢ilik el sanatinda odunsu
bitkilerin sepet yapimi ve islenmesi siirecini incelemistir. Bu alanlarda,
6 farkli bitki tlirtiniin sepet yapiminda kullanildigr belirlenmistir.
Arastirma, bu bolgeye 0Ozgii sepetlerin adlarini, agaclarin nasil
islendigini, bitkilerin hem bilimsel hem de yerel isimlerini ve temin
edildikleri kaynaklar1 detayl1 bir sekilde ele almistir.

Arasan (2014) adli arastirmaci tarafindan *’Savur Bolgesinde Tip
Alaninda Kullanilan Bitkiler ve Bu Bitkilerin Kullanim Alanlar1" baslikli
yiiksek lisans tezinde, tedavi amaclart dogrultusunda kullanilan 43 farkl
bitki ailesine ait 96 bitki tiiriiniin belirlendigi gdzlemlenmistir.

Arasan ve Kaya (2015) tarafindan yiiriitilen “Savur (Mardin)
yoresinde halk hekimliginde kullanilan Asteraceae familyasina ait bazi
onemli bitkiler” isimli arastirmada, tedavi amacli kullanilan 8 bitki yer
almastir.

Arasan ve Kaya (2015) adhh arastirmacilar tarafindan
gerceklestirilen "Savur (Mardin)’daki diyabet hastaligina karsi
kullanilan bazi folklorik bitkilerin kullanim alanlar1" baslikli ¢alismada,
halk kiiltiirlinde bulunan 10 farkli bitkinin kullanim 6zellikleri yer
almastir.

Arasan ve Kaya (2016) tarafindan yiiriitilen "Mardin’in Savur
ilgesinde tip alaninda degerlendirilen Lamiaceae familyasina ait 6nemli
bazi bitkiler ve kullanim alanlar1 " baslikli ¢alismada, iliskin familyaya
ait 6 farkl bitki tiirtiniin tibbi kullanimlarina dair bilgiler yer almistir.

Izgi (2017) tarafindan sunulan "Mardin ili ve ¢evresindeki florada
bulunan bitkilerden tedavi yontemleri" baglikli bildiride, 24 bitkinin hem
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yoresel hem de bilimsel isimleri yer almis ve bu bitkilerin 39 farkl
hastaligin tedavisindeki 6zellikleri tespit edilmistir.

Akgiil ve ark. (2018) tarafindan gerceklestirilen " Ipek Yolunda
Kiiltlirlerin Bulustugu Bir Sehir Olan Midyat'ta (Tirkiye) Etnobotanik
Bir Calisma" baglikli aragtirmada, Midyat il¢esinde 92 farkli bitkinin
kullanim amaglar1 analiz edilmistir. Bu bitkilerin %35'inin tibbi,
%22'sinin gida, %]13'inin hayvan yemi, %7'sinin siis bitkisi-boya,
%6'sinn siipiirge, %4'liniin koku ile %4'liniin bitkisel ¢ay yapiminda
kullanildig1 saptanmistir.

Yesil ve ark. (2019) tarafindan gerceklestirilen "Cok Kiiltiirlii Bir
Bolge Olan Yesilli'de (Mardin-Tiirkiye) Yabani Yenilebilir Bitkiler"
baslikli ¢alismada, yorede tiiketilebilen 31 farkli bitki familyasina ait 57
cins ve 74 farkli bitkinin mevcut oldugu belirlenmistir. Bu bitkilerin
46'smin sebze, 14'liniin ise meyve olarak tiiketildigi belirlenmistir.

Kilig¢ (2019) "Artuklu (Mardin) bolgesinde yetisen bitkiler izerine
etnobotanik bir aragtirma" adli doktora tezinde, 51 ayr1 familyaya ait 151
cins ve toplamda 255 bitki taksonun etnobotanik 6zellikleri arastirilmis,
bu bitkilerin 153"iniin gida, 161'inin tibbi ve 20'sinin hayvan yemi olarak
kullanildig1 tespit edilmistir.

Eksik (2020) tarafindan "Mardin ili Artuklu, Omerli ve yesilli
ilgelerinin bazi kdylerinde etnobotanik ¢alisma " adli arastirmasinda, 60
familyaya ait 225 takson yer almistir.

Yapilan c¢alismalardan elde edilen veriler sonucunda halk
tarafindan kullanilan ve tarimi yapilan bitkiler hakkinda bilgiler tablo

1’de verilmistir.
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Tablol. Mardin ilinde Tarimi Yapilan Bazi Bitkilerin Etnobotanik Ozellikleri

Familya Ad1 | Tiir Adx Yoresel Ad1 Etnobotanik Kaynak
Ozelligi-
Kullanim
Amaci
Anacardiaceae | Rhus coriaria | Sumak, Stmak | Gida (baharat), | Kili¢, 2019;
L. tibbi Eksik,2020
Apiaceae Coriandrum Kisnis, Gida(baharat), Kilig, 2019;
sativum L. Gizbara, t1ibbi Eksik,2020
Gijnij,
Kisberfto
Apiaceae Petroselinum | Maydanoz, Gida, tibbi Akgiil ve
crispum Bagdunis ark. 2018;
(Mill.) Eksik,2020
Fuss
Juglandaceae | Juglans regia | Ceviz,Guz, Gida, tibbi, | Kilig, 2019;
L. Cevz, Gevzé yakacak, dis Eksik, 2020
beyazlatma,
boyar madde
Lamiaceae Mentha X | Nane, Nihne Gida, tibbi Kilig, 2019;
piperita L. Eksik,2020
Lythraceae Punica Nar, Hmar Gida, tibbi, | Eksik,2020
granatum L. boyar madde,
sepet yapimi
Moraceae Ficus carica | Incir, hejir, | Gida, tibbi Arasan,
subsp. carica | Risik, 2014; Kilig,
L. Zerdik,Tin, 2019; Yesil
Téno ve ark.
2019; Eksik,

2020
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Moraceae Morus alba | Akdut, Tu, | Tibbi, gida, | Arasan,
L. Dara tu, hayvan  yemi, | 2014; Kilig,
Tuyehelebi, toprak alt1 suyu | 2019; Eksik,
Ta,Tas, Tutso | bulma, 1s1 | 2020
kaynagy, ev
aleti, yapt
malzemesi,
Moraceae Morus nigra | Karadut, Tibbi, gida, | Kilig, 2019;
L. Tusemi, hayvan  yemi, | Eksik, 2020
Tuyesami toprak alt1 suyu
bulma 181
kaynagy, ev
aleti, yap1
malzemesi,

Oleaceae Olea Zeytin, Zeytun | Gida, tibbi, yag | Arasan,
europaea L. yapimi, sabun | 2014; Kilig,
subsp. yapimi, tesbih | 2019; Yesil
europaea yapimi ve ark.

2019;
Eksik,2020

Portulacaceae | Portulaca Semiz Otu, | Gida
oleracea L. Pirpar

Rosaceae Amygdalus Badem,Beif, Gida, tibbi, | Arasan,
communis L. | Behiv,Furk, yakacak, 2014; Kilig,

Lugze yapistirici, yag | 2019;
yapimi, sabun | Eksik,2020
yapimi

Rosaceae Cerasus Kiraz, Karesi Gida, tibbi Kilig, 2019;
avium (L) Eksik,2020
Moench

Rosaceae Cerasus Mahleb, Gida, tibbi, Kilig, 2019;
mahaleb (L.) | Kenner, sakiz yapimi Eksik,2020
Mill. var. | Gilgilok

mahaleb
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Vitaceae Vitis vinifera | Asma,Daratri, | Gida, tibbi, | Arasan,
L. Tri, Inib, Isvet, | sepet  yapimi, | 2014; Akgiil
Hisrim, inang ve ark.
Mazruna,Inbé 2019;
Kili¢,2019;
Eksik, 2020
SONUC

Bitkilerin kokeni insanlik tarihi kadar ge¢mise dayanmaktadir.
Bitkilere dair tiim bilgiler asirlar boyu nesilden nesile giiniimiize kadar
siire gelmistir. Insan ile bitki etkilesimini tiim unsurlariyla ele alan

bitkilere
kesfedilmeyen 6zelikleriyle birlikte bitkilerin kullanimina iliskin pek

etnobotanik bilimi sayesinde, iliskin ¢ok Oncesinden
¢ok yenilik¢i bilgiler de ortaya ¢ikmaktadir.

Mardin ilinde tarmmi yapilan bitkilerin etnobotanik kullanimina
bakildiginda; gida, tibbi, yap1 malzemesi, 1s1 kaynagi ve diger ¢esitli
Bu bitkiler,

mutfaklarin vazgecilmez birer bileseni olarak kullanilmaktadir. Baharat

amaclar icin kullanildigin1  gostermektedir. yoresel
olarak yemeklere 0zgiin tatlar katmaktadir. Ayrica, baz1 bitkiler ev
aletlerinin yapiminda, hatta toprak alti suyu bulma islemlerinde de
onemli bir rol oynamaktadir. Bu bitkiler, Mardin'in kiiltiire] mirasina ve
yerel ekonomisine katki saglamasi1 bakimmdan biiyiik bir degere sahiptir.
Bu bitkilerin tibbi potansiyelleri, yerel bilginin énemli bir parcasini
olusturur ve gelecek nesillere aktarilmasi gereken bir miras olarak

goriilmelidir.
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