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OZET

Bu ¢alismada diinyada tiiketimi son derece yliksek olan ve kendine 6zgii bir
kiiltire sahip olan cay ve c¢ay Kkiiltirleri hakkinda bilgiler verilerek
degerlendirmede bulunulmustur. Cay, diinyanin her yerinde karsiligi olan bir
icecektir. Kokenleri Asya’ya ozellikle Cin’e dayanmaktadir. Kimi kaynaklar
caym gegmisinin M. O 5000 yillara, kimi kaynaklar ise M. O. 2737 yilina
dayandirmaktadir. Cayin diinya ¢apinda yayginlagsmasinda etkili olan bir diger
ilke Japonya olmustur. Cay, 8. Yiizyilda Japon rahipler cayr iilkelerine
gotlirmiislerdir. Japonya’ya gelen ¢ay, Japon halki tarafindan sevilmis ve
siklikla tiiketile bir igecek haline gelmistir. Cay, zaman igerisinde ticari bir
unsur haline gelmis ve diger ilkeler ile yapilan ticaretlerde kullanilmaya
baslanmigtir. Caym Japonya’dan sonraki duragi Hindistan ve iran olmustur.
Cayin Avrupa kitasina gelmesi ise ancak 16. Yiizyilda olmustur. Tiirkiye’nin
cay ile gercek anlamda tanismast Osmanli Imparatorlugu déneminde
gergeklesmigtir. 1787 yilinda Japonya’dan getirilen ¢ay tohumlarmin Bursa
civarma ekilmistir. Ancak Bursa’nin sahip oldugu iklim sartlarinin ¢ay
yetistiriciligine uygun olmamasi nedeniyle bu girisim basarisiz bir sekilde
sonu¢lanmistir. Bu basarisiz denemeden sonra uzunca bir ara ¢ay ile ilgili
herhangi bir girisim ger¢eklesmemistir. Ancak 1917 yilinda, okul midir vekili
olan ve ayn1 zamanda botanik¢i olan Ali Riza Erten’in biiyiikk gayretleri
sonucunda Rize’de ¢ay yetistirilmesi igin meclisten onay alinmigtir. Bu sayede
cayin Tirkiye cografyasinda ikinci seriiveninin temelleri atilmistir. Bu siirecten
sonda ¢ay Tiirkiye i¢in vazgeg¢ilmez bir icecek olmus ve giindelik hayatin bir
pargasi haline gelmistir. Cay, zaman icerisinde Tiirk toplumu i¢inde yer edinmis
kendine 6zgii ritiieller ve gelenekler olusturmustur.
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