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Saygideger Antropoloji Dergisi okuyuculari,

Tiirkiye’de Antropoloji’ye dair her alandan yayin yapmay:1 kendine
gorev edinmis bir dergi olmanin bize verdigi sorumluluk ile 28. sayimizi
sizlerle bulusturmaktan biiylik mutluluk ve gurur duyuyoruz. Bu sayimizda
Sosyal Antropoloji, Adli Antropoloji, Fizik Antropoloji ve Paleoantropoloji

icerikli makaleleri yer almaktadir.

Dergimizin bu sayisinin ilk iki makalesi, Sosyal Antropoloji alanindan
olup, birincisi iireme konusuna feminist bir yaklasim, ikincisi ise Alevilik’te
kadm-erkek esitligi konularinda hazirlannms makalelerdir. Uciincii makale
Adli Antropoloji alanini ilgilendiren bir ¢aligma olup, bu calismada Adli
antropolojik incelemelere biitiinciil bir yaklasim ve multidisipliner bir
calisma ekibinin kurulmasinin 6neminden bahsedilmektedir. Obezitenin
degerlendirilmesinde Beden Kiitle Indeksi ve Biyoelektrik Empedans
yontemlerinin  karsilastiritlmasina yonelik dordiincii makaleden sonra,
Herakleia Perinthos toplumunda goriilen erken sutur kaynasmasi ile
Yoncatepe toplumunda calcaneus ve talus kemiklerinden cinsiyet ve boy
tahmini tizerine hazirlanmis iki ¢alisma da iskelet biyolojisi ile ilgili besinci
ve altinc1t makaleler olarak dergimizde yer almistir.

Antropoloji Dergisi ekibi olarak, dergimizin bu sayisin1 13 Mayis 2014
tarihinde Manisa Ili Soma Maden Ocaklarinda meydana gelen felakette

hayatin1 kaybeden biitlin is¢ilerimize ve ailelerine ithaf ediyoruz. Umut

ederiz ki bu tiir facialar bir daha yagsanmaz.

Bir sonraki sayida tekrar goriismek dilegi ve saygilarimla,
Prof. Dr. Ayla SEVIM EROL
Editor






Uremeye Dair Yaygin Séylemler: Ortadogu
Baglaminda Tirkiye’yi Yeniden Degerlendirmek

Ceren AKSOY SUGIYAMA”®

Ozet

‘Ozel' alanin ve 'dogal' olamin tekelinde olan 'iireme' konusu, feminist
arastirmacilarin ve feminist antropologlarm ilgi gostermeye bagsladiklar: ve bizzat
sorguladiklar: konu basliklar: haline gelmistir. 'Ureme'nin her tiirden siyasal séylem
ve gii¢ iliskileriyle etkilesim i¢inde olan ve her daim iizerinde miicadele verilen ve
stirekli olarak miizakere edilen bir alan oldugu fark edildi. Yazi boyunca, iireme ile
ilgili olarak feminizmde yanki bulan tartismalar gozden gegirilmistir. Bunun
haricinde iireme ile baglantis1 oldugu diisiiniilen séylemler ve bu alanda yapilan
etnografiler de g6z oniinde bulundurularak Tiirkiye'de bu soylemlerin aldigi

bigimler gozden gecirilmeye ¢alisilmistir.
Anahtar Kelimeler: iireme, annelik, feminizm.

Common Discourses on Reproduction : Reconsidering Turkey in the Middle

Eastern Context
Abstract

The reproduction issue monopolised by the spheres of “private” and “natural”
has been one of the major topics frequently discussed by feminist critics and feminist
anthropologists in particular. Women reproduction recognized as an issue within a
constant interaction with every sort of political discourse and power relations.

Throughout the article the main discussions in the field on reproduction, the other

" Ankara Universitesi, Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi, Antropoloji Boliimii



2 CEREN AKSOY SUGIYAMA

discourses which are thought to have a connection with reproduction, and the

etnographies which are thought to resemble the situation in Turkey will be evaluated.

Key Words: reproduction, motherhood, feminism

Giris

1970’lere damgasin1 vuran ikinci dalga feminist hareketin mottosu ve
Radikal Feminist Carol Hanisch (1970)’in makalesinin de baglig1 olan
"Kisisel olan politiktir” sloganiyla beraber, toplumsal cinsiyete dair o
zamana kadar gegerli olan suni bir ‘kamusal-6zel’ ayrimi ve sadece siyasal
haklarla simirli kalan bir esitlik arayisi anlamini yitirmistir. Artik bu andan
itibaren sorgulanmayan bir pratik ya da bir deger kalmamis, siyasal
haklardan ibaret olan esitlik anlayis1 hayatin hemen hemen her alanina niifuz
etmeye baslamistir. Bu agilimla beraber daha once '6zel' alanin ve 'dogal'
olanin tekelinde olan 'annelik', ‘lreme' 'dogum' gibi konular, feminist
arastirmacilarin ve feminist antropologlarin ilgi gostermeye bagladiklart ve
bizzat sorguladiklar1 konu basliklar1 haline gelmistir. 'Ureme'nin her tiirden
siyasal sOylem ve gii¢ iliskileriyle etkilesim i¢inde olan ve her daim iizerinde
miicadele verilen ve siirekli olarak miizakere edilen bir alan oldugu fark
edilmistir. Siire¢ igerisinde, Kate Millet'in cinselligin de politik nitelik
tastyan bir siniflama oldugu tezi (Millet, 1987), yerini kadin ve erkek
kategorilerinin bile gecerliligini sorgulayan postmodern teorilere birakmistir

(Butler, 1998).

Feminizmler ve Uremenin Problematize Edilis Bicimleri

Feminizm, postmodern paradigmalardan da beslenerek bambaska
alanlara elini atmis ve bu alanlarda mikrofonu, o ana kadar sesi

duyulamamis ya da sesi az gelmis insanlara uzatmistir (Spivak, 1988).
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Feminizmin veya toplumsal cinsiyet teorilerinin detayli bir tarihgesini
vermek bu calismanin kapsaminda degildir. Ancak feminist teorinin ele
aldig1 ve asagida adi gecen basliklara deginmek; iireme teknolojilerinin
icinde barindirdigi ¢atisma alanlarini, bu teknolojilere dair farkli anlayis ve
uygulamalari, farkli feminizmlerin konuyla ilgili yer yer catisan bakis
acilarmi sergileyebilmek agisindan dnemlidir. Bu noktada antropolojinin
kiiciik bir alanda gerceklesen derinlemesine analizleriyle aciga c¢ikan
birbirinden farkli pratikler, bir yandan feministlerin ortaya attigi teorileri
gelistirirken diger yandan da feminist yazarlarin da danistig1 ve hesaplastigi
tikel Ornekler haline gelmistir. Tipki liberal feminizmler, marksist
feminizmler, radikal ve postmodern feminizmler gibi pek ¢ok feminizm tiirii
oldugu gibi ‘tireme' teknolojileri s6z konusu oldugunda da bu teknolojilerin
kullanimina dair de birbirinden farkli feminist bakis agilar1 mevcuttur. Bazi
feminist teorisyenler teknoloji ile cinsiyet arasinda hiyerarsik bir iligki
oldugu tezini paylasirken diger feminist teorisyenler icinse ireme

teknolojileri, i¢inde bir 6zgiirlestirme potansiyelini barindiran yeniliklerdir.

Literatiirdeki egilim g6z oniinde bulunduruldugunda “1960’lara kadar
tireme ile ilgili olarak yapilan antropolojik c¢alismalar, iireme davranisim
cevreleyen inancglara, kurallara ve degerlere odaklanan kiiltiirlerarasi
incelemelere dayaniyordu” (Ginsburg ve Rapp, 1991: 311) denilebilir.
Sonraki donemde ise feminist kuramcilarin iiremeyi kadmlarin hem baski
altina aliiglarinin bir nedeni hem de onlart ayricalikli kilan kadinlara 6zgii
bir yeti olarak gérmeleri, konuya olan ilgiyi artirmistir. Ureme konusuna
Ozellikle marksist feministler ve radikal feministler ilgi gostermistir.
Friedrich Engels’in, aile ve miilkiyet iliskilerini ele alan calismalari,
kadmlarin aile i¢inde maruz kaldiklar1 baski ve siddeti ele almamustir.

Bununla baglantili olarak Marksist feministler de kadinlarin baski altinda
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olmasinin nedeni olarak ‘lretim tarzlarini’ ve ‘kapitalizm’i gérmeyi tercih
etmislerdir. Bu tiir analizler: “kadinlarin ezilmesinin temel belirleyenlerini
siif iliskilerine, kapitalist sisteme veya sinif terimleriyle anlasilir kilinan
“iretim iliskilerine’ yerlestirir” (Connell 1998: 70). Kadinlarin ev iginde
erkekler tarafindan gordiigii siddet ve baskilar bu analizin g¢ergevesi disinda
birakildigr i¢in ozellikle ‘is’, ‘licret’ gibi konulara yogunlasan feministler
kendilerinden sonra gelenlerce elestirilmistir. Marksist feminizmin tiim
toplumsal esitsizliklerin kokeninde kapitalizm yatar Onciiliini radikal
feministler tiim toplumsal esitsizliklerin kokeninde cinsler arasi esitsizlikler
yatar varsayimiyla degistirmislerdir. Raewyn Connell’in (1998: 72), da
belirttigi gibi 1970’lere gelindiginde, yapisalct marksizmin etkisi ile “aile,
cinsellik ya da toplumsal cinsiyet iliskilerinin tiim ayrintilariyla ‘iiretim
iligkilerinin’ yeniden tiretim alan1 oldugu” goriisii 6nem kazandi. Marksist
feminist kuramcilar ‘liretim tarzlari’ kavramindan uzaklasarak bu kavrami
feminist ‘lireme tarzlar’' kavranu ile ikime etmislerdir. Yine de bu yaklasim
kapitalizmin ihtiyaglarinin illa toplumsal cinsiyet esitsizliklerinden niye
beslenmek zorunda oldugunu agiklayamaz. Zamanla Marksist feministler
toplumsal cinsiyet iligkilerinin sinif iligkileri ile Ortlistiiglini ve etkilesim
icinde oldugu konusunda hemfikir oldular. Marksist feministler iiremeye
yardimci teknolojileri de liremenin maddi sartlarin1 doniistiirmeye yarayan

bir kaynak olarak ele aldilar (Gimenez, 1991).

Ureme konusu ile ilgili zamanimin en radikal fikirlerini ortaya atan isim
olarak Shulamith Firestone’a deginmek gerekir. Radikal feminist Firestone

(1993), kadinin iireme yetisini, ataerkil ideolojinin {izerine yaslandig

LEINT3

" “Means of production”, “means of reproduction” kelimelerinin yazar tarafindan Tiirkge
terciimesi. Yazar ‘reproduction’ kelimesinin literatiirdeki karsiligi olan yeniden iiretim
kelimesinden ziyade ‘lireme’ kelimesini kullanmay1 yazinin geri kalan kisminda da tercih
etmistir. “Social reproduction” kavramu ise yeniden iiretim ¢evirisiyle kullanilmistir.
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cinsiyete dayali is boliimiiniin nedeni olarak gormiistiir. Bu nedenle
kadmlarin treme gliglerinin kullanimimi erkeklerin elinden geri aldiklar
takdirde ozgiirleseceklerine inanmistir. Dogurmanin Hazzi 'm” patriyarkal bir
mit olarak degerlendiren Firestone (1993), teknolojik bir devrimle durumun

kadinin lehine degisecegi yoniinde bir inanca sahiptir.

Rosemary Tong'un (1994: 72-94) da altim1 ¢izdigi gibi, marksist ve
liberal feministlerden farkli olarak radikal feministler, erkeklerin kadin
bedenini denetlemek maksadiyla hangi stratejileri devreye soktuklari iizerine
odaklanmislardir. Beden sorunsali ile ilgili bolimde ele alindigi {izere, bu
tiirden varsayimlar kadin bedenini edilgen ve pasif olarak goren teorilere
ornektirler ve bu teorilerde kadin bilincinin feminist hareketle uyandirilmasi
ve kadmlarin kendi bedenlerinin zenginliklerinin ve farkliliklarinin farkina

varmalar1 amaglanmaktadir.

Her ne kadar Firestone, kadinlarin ozgiirlesmesi icin erkeklerin de
kadimlar gibi tireyebilmelerini saglayacak teknolojilerin gelismesini gerekli
gorse de bu goriisiine karsi ¢ikan feministler de olmustur. Uremeye yardimci
teknolojilerle ilgili olarak g¢alisan Gina Corea (1985), Robyn Rowland
(1987) gibi feminist yazarlarin argiimanlarina bakildiginda ise, kadmlarin
kendilerini erkeklerden farkli ve dolayisiyla istin kilan bu yetilerine
erkeklerin de ortak olmasi kadinlar1 tamamen yararsiz bir hale getirecektir.
Ciinkii ismi belirtilen feminist yazarlara gore Firestone'un iddia ettigi gibi
kadinlarin maruz kaldig1r baskinin nedeni salt kadin biyolojisinden degil
erkeklerin bu biyolojilerden dolay1 meydana gelen farkliliklar: kontrol etme
isteginden kaynaklanmaktadir. Bu tiirden teknolojilerin gelisimi konusunda
Firestone'un bu fikirleri ortaya attifi zamandan beri bir ilerleme

kaydedilememistir. Teknolojiler ve bu teknolojiler tiizerine arastirma

% Kitabin orijinal ismi Joy of Giving Birth .
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gelistirme faaliyetleri yiirliten kurumlar halen bu tiirden bir olasilig1
gergeklestirecek adimlari atmamistir. Bu durum, aradan gecen kirk seneye
ragmen teknolojiyi gelistiren bilim insanlarinin, iiremenin ne olursa olsun
kadinla beraber diislinlilmesi gereken bir olgu oldugu konusundaki
geleneksel tutumlarinin  degismediginin  bir goOstergesi olarak da
degerlendirilebilir. Ureme teknolojilerindeki arastirma ve gelismeler ile
iligkili olarak uzmanlarin sodylemlerine bakildiginda sadece ve sadece
kadinin-aliman risk ne olursa olsun- {iremesi gerektigi konusunda

hemfikirmis gibi bir ilerleme gostermektedir.

Bu teknolojilerin gelismesinde bir takim gelenekselci/muhafazakar
diistinceler mutlak surette pay sahibidir. Bunun yan sira ilag firmalarn ve
konuyla ilgili diger sektorler ise bu tiirden taleplerden nemalanmakta hatta
var olan talepleri daha da kigkirtabilmek adina bu alana yapilacak olan her
tiir yatirima yesil 1g1k yakmaktadirlar. Ataerkil baskilara hassasiyet gelistiren
ve bu baskilardan dogan kazang firsatlarii affetmeyen ekonomik sistem,
karin1 artirmak iizere var olan sOylemlerin paralelinde stratejiler
benimsemektedir. Bu tiirden stratejiler ise kadinlarin zararmna olabilecek
uygulamalarin sorgulanmaksizin uygulanmasina olanak tanirken; toplumdaki
yerlesik bir takim ideolojileri de isteyerek ya da istemeyerek mesru kilmakta

ve devamliligina da destek verir gibi durmaktadir.

Uremenin kadinlarin ve erkeklerin bilincinde nasil bir yere sahip
oldugunu agiklamaya g¢alisan Mary O'Brien (1989) iiremenin de tipk: iiretim
gibi tarihsel bir olgu oldugundan bahsetmektedir. Cogunlukla marksist
terminolojiden’ yararlanan O'Brien'a (1981) gére iireme; tarihsel, materyal

ve diyalektik bir siiregtir. Yaptigr degerlendirmede, annelik ve babalik

3 Biyolojiden kaynaklanan kadmin ikincil konuma itilmesi ve tabi kilinmasi tezi Marksizmdeki materyalist teorinin femininizm tarafindan
revizyondan gegirilmesini gerekli kilmistir. Diger bir degisle, Marksizmdeki ekonomik siniflarin yerini artik cinsel simf almistir. Buna

paralel olarak da Marksizmdeki iiretme big¢imlerindeki degisiklikler yerini iireme bi¢imindeki degisikliklere birakmustir.
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arasindaki biling farkliligini sik sik vurgulamaktadir. O’Brien’a gore babalik
deneyiminde bir yabancilasma s6z konusu c¢ilinkii erkek iireme siirecine
katkisinin ne oldugu konusunda her zaman bilingsiz kalmis ve disarida
brrakilmistir. O’Brien’a (1989: 23) gore, “babalik tarihsel bir bulus” olup
aynit zamanda iireme siirecindeki ilk tarihsel degisimi temsil etmektedir.
Ureme siirecindeki ikinci tarihsel degisim ise iireme teknolojisindeki
gelismelerdir. Clinkii tarihin tam da bu aninda diger bir degisle babanin
cocuk ile olan genetik bagi fark edildigi noktada, hem erkegin bu siirece
yabancilagsmasi baslamakta hem de erkegin iireme siireciyle kadin kadar
dogrudan olmayan baglantis1 kesfedilmis olmaktadir. O’Brian bu durumla
baglantili olarak: "Uremenin diyalektigine aracilik eden tarihsel celiski
erkegin kendi tiiriiniin lireme siirecine evrensel olarak yabancilagsmasidir ve
bu ¢eligkinin kiiltiirel dolayimi da tarihsel olarak 'aile' kurumunun ve ataerkil
ideolojinin yapist olmustur" der (1989: 15). O'Brien'a gore, ataerkillik
erkegin kendi lireme bilincine yabancilasmasi sonucunda gelistirdigi bir
karst stratejidir. Kadinin bedenine sahip olmak onu kontrol edebilmek
demek bizzat bu {liremenin {iriinleri olan ¢ocuklara da sahip olmak demektir
ve bu nedenledir ki tireme teknolojileri séz konusu oldugunda bu

teknolojilerin ataerkil yapinin devamini getirecegini iddia eder.

Sylvia Agacinski (1998) de “bir kadinin en giizel ve en fazla odiile layik
olanaklarindan birini reddederek Ozgiir olacagini kanitlayan higbir sey
yoktur” diyerek Beavoir’in izinden gider kadin dogurganliginin bir eksiklige
isaret ettigi ya da kadinlarin baski altinda oluglarinin bir nedeni olarak

goriilmesini elestirir.

Uremenin Séylemsel Olarak Kurulusu

Ureme ile ilgili olarak ele alinabilecek farkli ideolojiler ve sdylemler bu

boliimde Connell’m (1988) yapmis oldugu ideoloji tanimina referansla ele
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almmistir. Bu baglamda {iiremeye dair sdylemler arasindan ozellikle
muhafazakarlikla bir arada siirdiirildiigli  diisiiniilen  ideolojilere
deginilecektir. Connell (1998: 319): * Ideoloji insanlarin yaptig1 seyler
olarak goriilmeli, ideolojik pratigin de belirli baglamlarda gerceklesen ve bu
baglamlara verilen tepkiler olarak anlasilmasi gerekmektedir” seklinde iddia
ederek simdiye dek yapilan toplumsal cinsiyet g¢alismalarinda saptamis
oldugu sdéylem ve pratik arasinda kopuklugun Oniine gegmeyi
hedeflemektedir. Deniz Kandiyoti (1997: 171) de Tirkiye baglaminda
yapilacak olan calismalarda bu noktaya dikkat edilmesi gerektigi konusunda
uyarida bulunmakta ve bu durumu: “Tiirkiye’de feminist arastirmalarin
izleyebilecegi verimli yollardan birisi, toplumsal cinsiyet pratikleriyle farkl
kurumsal alanlarda gegerli olan ideolojiler arasindaki gerilimlerin ve
celigkilerin incelenmesine Oncelik taninmasi olabilir” sozleriyle ifade
etmektedir. Cinsellige dair ideolojiler ve sdylemler, tarihin her déneminde
farkli kurumlarin hegemonyasinda kalmis ve bu kurumlarin benimsedigi
siyaset stratejileriyle baglantili olarak iiretilmiglerdir. Kimi zaman dinsel bir
diinya goriislinlin, kimi zaman akilct bilimin safinda yer alabilmektedirler.
Yine Connell’m (1998: 326) hatirlattigi gibi hegemonik olan kurumlar her
ne kadar tarihsel olarak degiskenlik gosterse de: “Hegemonya topyekiin bir
kiiltiirel denetim kurulmas1 ve alternatiflerin yok edilmesi demek degildir.
Cinsel ideolojide agir basan gerceklik tanimlari, her zaman i¢in eksik ve bir
Olciide daima rekabet halindeki atilimlar olarak goriilmelidir. Cekisme
ideolojinin ayrilmaz bir pargasidir”. Ureme ile ilgili soylemler ele
alindiginda, goriinirde birbirinden farkli ve bagimsiz sdylem adaciklar
olarak islev gormektedirler. Cogu durumda bu sdylemler, yasantilanan
deneyimin disinda konumlanirlar; marjinal gordiigii deneyimleri ve bu

deneyimlerin ortaya koydugu olasiliklar1 da goz ardi etmektedirler.
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“Annelik” Uzerinden Siirdiiriilen Soylemler

Topumsal cinsiyet hiyerarsilerin igerisinde dolasimda olan sdylem
adaciklarindan biri olarak ele alinabilecek olan “Annelik” kavrami da 'kadin'
cinsiyeti ile Ozdeslestirilmis en ¢ok ©One ¢ikan kavramlardan birisidir.
Annelige ve tireme ile ilgili sdylemler bir arada siirdiiriilen ve bir arada
anlamli olan sodylemlerdir. Annelik kavrami en genis anlaminda icinde
esasen “koruma”, “sefkat” ve ‘“anlayis” gibi pek c¢ok Ozgeci degeri
barindirmaktadir. Bu degerlerin bir insanda viicut bulmasi ise her zaman
kendi kanindan bir cocuga sahip olmayi gerektirmez. Oysa lireme ile
baglantili olarak kurgulandiginda tiim bu 6zgeci degerler sanki tek bir cinse
ait 'dogal' ozellikler olarak telaffuz edilir. Nasil anne olunmasi gerektigi ile
ilgili receteler her giin yeniden {iretilirken, bu ozellikler kadin cinsinin
nasiplenmesi gereken degerler olarak yiiceltilir. Oysa kadmlarm disinda
kalan kismin, bu degerlerden nasibini alip almamis olmasi pek miitalaa

konusu edilmemektedir.

Ann Oakley (1974: 186), annelik mitinin su ii¢ inanis1 kapsadigini iddia
etmektedir: “Tim kadinlarin anne olmaya ihtiyact vardir, tim anneler
cocuklarma ihtiyag duyar ve tiim cocuklar annelerine ihtiya¢ duyar”.
Bati’daki  tarihsel gelismeler sonucu bir yandan dini otoritenin
sekiilerlesmesi ve yerini medikal otoritelere birakmasi diger yandan
psikanaliz ve psikoloji disiplinlerinin insan yasantisi ilizerinde s6z sahibi
olmaya bagsladi. Bu gelismelerin akabinde, ‘nasil bir anne olunmasi
gerektigi’konusu uzmanlarin sdylem alani haline gelmistir. Bu tiirden
sOylemler, yazili ve gorsel medya ve konu ile ilgili uzmanlar tarafindan
yazilan kitaplar araciliiyla hemen hemen her eve girebildi. Bu siireg
icerisinde Feminist teorisyenler anneligi ‘orta sinif beyaz anne’den ibaretmis

gibi kuran sOylemleri elestirerek (Glenn et. al., 1994; Peach, 1998; Ragoné
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& Twine 2000); farkli siniflardan anneleri, farkli cinsel tercihleri olan hatta
farkli cinsi olan anneleri, renkli anneleri, bekar annelerin deneyimlerini de
gozler Oniine sermistir. Tong’a (1989: 84-94) gore biyolojik annelik ve
sosyal annelik kavramlarinin birbirinden ayirt edilmesi gerekmektedir.
Biyolojik anneligi, sosyal annelikten daha {istiin goren her tiirlii sdylemin ise
diger sOylemlerle baglantili olarak ele alinmasi gerekmektedir. Bu sdylemin
egemen konumunu sarsacak farkli tiirden pratiklerin ¢oklulugunun ise
Ozellikle feminist sosyal bilimciler tarafindan ortaya konulmasi zaruridir.
Christine Gailey (2000: 11-55), 6zellikle evlat edinme s6z konusu oldugunda,
akrabalik baginin genetik bagin en yakin oldugu durumlarda en giiclii oldugu”
yolundaki sdylemin, Amerika’da irk¢i sdylemlerle nasil bir arada isledigini

gostermistir.

Annelikle ilgili olarak en etkili goriislerini, Julia Kristeva’y1 elestirirken
ortaya koyan Judith Butler (2008: 153): “babaerkil yasanin kimi arzular ne
yollarla dogal diirtiiler bigiminde iirettiginin anlasilmasi saglamali”dir
derken benzer bir noktaya dikkat ceker. Butler’a gore Kristeva, “anne
bedenini tanimlarken bu bedenin, kiiltirden 6nce gelen bir dizi anlam
tagidigini ileri stirmektedir. Boylece kiiltiir mefhumunu, baba erkil bir yap1
olarak korumaya alip anneligi esasi itibariyle kiiltiir 6ncesi bir gerceklik
olarak smirlandirtyor” der. Butler, burada Kristeva'yr 'dlirti' kuraminin
kendisini sorgulamadan sahiplendigi i¢in elestirmektedir. Butler sonrasinda
diirtii, dil ve ataerkil ayricalik arasindaki iligkiyi yeniden kavramsallastirma
cabasina girismektedir. Butler'a (2008: 168) gore, Kristeva'nin babaerkil
yasay1 baltalayacagini diisiindiigii 'disi beden' kavramimin kendisi zaten
bizzat bu yasanmn yaratimi olan bir kavramdir. Bdylelikle ‘“annenin
bastirilmis bedeni yalmzca ¢oklu diirtillerin mevkii degil, ayn1 zamanda

biyolojik bir teleolojinin tasiyicisi olarak” da ifade edilir. Butler'm altin
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cizdigi lizere, Kristeva dogurma arzusunu tiir arzusu olarak goriir. Boylece
Kristeva anneligi seylestirir. Kristeva annelik i¢gilidiisiiniin babaerkil yasadan
once gelen bir ontolojik statiisii oldugunu diisiindiigli icin bu yasanin
kendisinin, bastirdig1 sdylenen arzunun nedeni olabilecegi fikrini
degerlendirmeyi basaramaz (Butler 2008:166-168). Butler (2008: 167),
Foucault'cu bir okumadan yola ¢ikarak: “Kristeva'nin séylemden 6nce gelen,
diirtiilerin yapisinda kendi nedensel kuvvetini gosteren bir anne bedeni
savina karsi, annenin bedeninin sdylemsellik dncesi bir sey olarak insaasinin
bir taktik oldugunu, bu taktik vesilesiyle annenin bedeni fikrini {ireten iktidar
iligkilerini gizlendigini” iddia eder. Bu baglamda Butler (2008:168),
“babaerkil yasanin 6tesinde hakiki bir bedenin varoldugu yanilgisindan”

kurtulmamiz konusunda uyarida bulunur.

Lucinda Peach (1998), kadin yasantisinin dogal bir parcasi olarak
algilanan annelik ideolojisi sayesinde anne olmayan kadinlarin bu durum
kendi tercihi olsun ya da olmasin; anormal, sapkin olarak gdriilebilecegini
hatirlatir. Tiirkiye’de modernlesme siireci igerisinde Ozellikle kent soylu
sinifin annelige dair anlayisinin gecirdigi degisiklikler tizerine calismalar
mevcuttur. Aksu Bora (2001) farkli kusaktan kadinlarin annelik deneyimini
anlamak tlizere yapmis oldugu miilakatlarda ortaya ¢ikan anlay1s
farkliliklarm1  her iki kusagmm anne oldugu donemde egemen olan
ideolojilerle baglamaktadir. Yazar, gortstiigii kent soylu kadmlarin ilk
kusag1 i¢in ‘Nasil bir anne’ olunmasi gerektigine dair alginin cumhuriyet ve
ilerleme ideolojisinden beslendigini bir sonraki kusak iginse neoliberal

politikalardan beslendigini belirtmektedir.

Ureme ile ilgili sdylemlerin yakindan baglantili oldugu bir bagka anlam
alan1 ise akrabalik ile ilgili sOylem adaciklaridir. Akrabalikla ilgili

sOylemlere bir sonraki boliimde Ortadogu’daki soy bagi temelli toplumsal
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orgilitlenmeden bahsedilirken deginilecegi i¢in burada ayri bir baslik halinde
incelenmesi gerekli goriilmemistir. Burada akilda tutulmasi gereken sey ise
ireme, annelik veya akrabalik ile ilgili sdylemlerin tiimiiniin degisebilir
oldugudur. Akrabalik ile ilgili sdylemlerin degisebilir oldugu iddiasina
istinaden Marilyn Strathern (1992), heniiz 19. yiizyil sonlarinda aralarindaki
kan bagina ragmen gayrimesru ¢ocuklarin biyolojik babalar1 ile ayni
soyadint tastyamadigindan oysa giliniimiizde 'dogal' bagin, sosyal veya
hukuki olarak nitelendirilebilecek bagin oniline gectigine deginmektedir.
Akrabalik c¢alismalari alanindaki bir bagska onemli ¢alismada ise David
Schneider akrabalik s6z konusu oldugunda neyin biyolojik, neyin kiiltiirel
oldugunu yeniden problematize ederek kendisinden 6nceki klasik akrabalik

calismalarinda tekrar eden ezberi bozmustur.

Denilebilir ki, toplumsal cinsiyet ve etnisite alanlarindaki
caligmalarin ivme kazanmasi ve feminist duyarliliklarla yazilmis olan
etnografiler; iireme, annelik akrabalik gibi konularin ele alinig tarzina
zamanla farkli bir yon vermistir. Yapilan c¢alismalarin niteligindeki
degismelerin yan1 sira konjonktlirel degisimler de bu konularin nasil
algilandigini ve hayal edildigini de siirekli olarak giincellemektedir. Ornegin
tiremeye yardimci teknolojilerin yayginlagsmasi birbiriyle baglantili bu iig
konunun farkli cografyalarda ¢ok farkli pratikleri devreye sokmasina vesile

olmistur. (Carsten, 2004: 16-20).

Milliyetci Soylemler

Diger sdylemler gibi milliyet¢i soylemlerin de tipki annelik sdylemleri
gibi benzer bir egilimi destekledigi iddia edilebilir. Farkli amaclara hizmet
etmek Tlizere tasarlanan politikalar cer¢evesinde kadinlar, tarihin bazi

donemlerinde ‘cocuk dogurmaya’ heveslendirilir. Nina Yuval-Davis (2003:
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62) konuyla ilgili olarak: “Kadinlarin kendi etnik ve milli topluluklarindaki
ve yasadiklar1 ve/veya vatandasi olduklar1 devletlerdeki konumlanislarinin
ve bu etnik ve milli cemaatlere ve devletlere kars1 ylikiimliiliiklerinin,
onlarin iireme haklarini etkiledigi ve bazen de bu haklarin iizerinde tasarruf
sahibi olabildigi”ni iddia eder. Milliyet¢i projelerin kurulmasina aracilik
eden “ili¢ temel sdylem”in altini ¢izer. Yuval-Davis (2003:66) bu sdylemleri
su sekilde kategorize eder: “iktidar olarak halk” sdylemi, “0jenist soylem” ve
‘Malthuscu Séylem”. Bu sdylemlerin her biri ulusal devletlere kiiresel
ekonomi, uluslararasi go¢, veya ulus devlet dncesi siireci oncesindeki siyasal
yapilarin miras biraktigi sorunlar1 ¢ézmeye yonelik projeler icerisinde yer
bulabilmektedirler. Bu tiir soylemler devlet biirokrasisi icerisinde
benimsenmekte ve devlete bagli kurum ve teskilatlar tarafindan da
uygulanmaya g¢alisilmaktadir. Burada bir kez daha dikkat edilmesi gereken
nokta sudur ki bu tiirden projelerin uygulamada her hangi bir sonug¢ verip
vermedigi veya toplumlarin yasam pratikleri géz 6nlinde bulunduruldugunda
etkili olup olmadiklaria dair ¢alismalar yok denecek kadar azdir. Yine de
devlet bazinda bu tiir sdylemlerin Tiirkiye’de de zaman zaman seslendirildigi
asikardir. Ulkemizde de Basbakan Tayyip Erdogan’m kadimlara y&nelik
olarak “en az ili¢ ¢ocuk” cagrisi da buna tekabiil eden bir 6rnektir. Bu tiir
sOylemler bazi durumlarda sadece ¢agrilarda bulunarak diger zamanlarda ise
tireme pratiklerini dogrudan etkileyecek yasalar ¢ikarilmas1 suretiyle
pratikteki etkisini arttirabilir. Yine benzer bir sekilde, milliyetci ve liberal
muhafazakar ideolojiler, ekonomik biiylimenin goreli olarak yavasladigi ve
geriledigi durumlarda, artan issizligin en azindan sayisal olarak Oniine
gecebilmek adina, ‘ev islerini seven’, ‘cocuklarma tiim vaktini ayiran’
‘tutumlu’, ‘sofu” kadin mitini ylicelten sdylemlere bagvurabilir. Savas

zamanlarinda, diismandan korunmasi gereken toprak parcasi, ‘safligr’
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korunmasi gereken bir kadin olarak tasvir edilebilir (Mostov, 2000 89-110).
Katolik kilisesi irlanda’da kiirtaj karsiti hareketlerin en onemli destekgisi
olabilir (Martin, 2000: 65-86). Endonezya hiikiimeti, gelismekte olan
iilkelerin yararlandigi finansal destekten yararlanabilmek adina niifusun artis
hizin1 baskilamak maksadiyla dogum kontrolii ile ilgili politikalara agirlik
vermeye ¢alisabilir (Dwyer, 2000: 25-62). Ya da Israil, hem maddi hem
manevi olarak kendini Ortadogu’da gilivende hissedebilmek i¢in iiremeye
yardimct tedavileri hem smirsiz hem de iicretsiz olarak sunabilir. Bu
asamada, iiremeye dair sdylemlerin, i¢inde bulunulan cografyanin tarihsel
aligkanliklar1 da gbéz onilinde bulundurularak ne gibi Ornekler sunduguna

biraz daha detayl olarak dikkat cekmek yerinde olacaktir.

Tiirkiye Baglaminda Kisa bir Degerlendirme

Tiirkiye uzamsal olarak Orta Dogu olarak tarif edilen cografyanin bir
pargas1 olarak diisliniilebilir. Bunun yaninda, diger Orta Dogu {ilkelerinden
farkli olarak, kendi tikel tarihsel dzellikleri icerisinde farkli Islamiyetlerin
hatta farkli dinlerin yasandigi bir cografyadir da ayn1 zamanda. Anadolu’nun
tarihsel olarak da farkli kiiltiirlerin kalic1 etkilerine agik bir konumu vardir.
Ureme konusunun, akrabalik ve sosyal organizasyondan bagimsiz bir sekilde
ele alinamayacagi 6n kabuliinden yola ¢ikarak Tiirkiye 6zelinde bir analize
girismeden 6nce Ortadogu’daki akrabalik iliskilerinden ‘kan bagi’ ve ‘soy’
kavramlarinin 6neminden séz etmek gerekmektedir. Boylesi bir giris
Tiirkiye’de iireme ile baglantili olarak siklikla duyulan bir takim sdylemleri

ayiklamada da kolaylik saglayacaktir.

Islamiyet ve dncesindeki semavi dinler, bolgedeki akrabalik ve sosyal
baglarin iizerine yerlesen bir katman olarak diisiintilmelidir. Tarihsel siireg

icerisinde her tiir dini emir, yasak ve vahiy'nin var olan toplumsal diizen ile
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pek cok noktada etkileserek bugiinkii pratikleri meydana getirdigini goz ardi
etmemek gerekir. Soy kavraminin Musevilik, Hristiyanlik ve Islamiyet gibi
ii¢ tek tanrili dinin ortaya ¢iktig1 cografya olan Ortadogu'da yasayanlarca ne
anlama geldigi ortaya koyulacaksa, Charles Lindholm’un (2004) da belirttigi
gibi oncelikle grup dayanismasi olarak da terclime edilebilecek “asabiye”

“olarak bilinen kavramin anlasilmasi gerekecektir.

“Ibni Haldun asabiyyeyi tam bir Bedevi asiretleri arasinda hiikiim siiren
akrabalik ve kan baglarimin bir tirlinii olarak diistiniir” (Lindholm, 2004: 103).
Soy kavrami oOnemlidir, c¢linkii kisi iliskilerini akrabalik ideolojisinin

merceklerinden bakarak kurar.

“Ortadogunun kendine 6zgli ¢ok farkli bir akrabalik
sistemi vardir. Tek bir istisna disinda (Tuaregler) bu
sistem babasoyu sistemidir. Bu, soylarin sadece babanin
soy ¢izgisinden izlendigi anlamina gelir. Yani kadinlar ve
erkekler secerelerini sadece erkegin soy ¢izgisinden
izlerler. Tim haklar1 yaptirimlar1 ve serefiyle bir soyun
tiyesi sayilmak, ancak erkegin soy c¢izgisi dolayimiyla

miimkiindiir" (Lindholm, 2004: 107).

Boylesi bir ortamda mesruiyetin saglanmasi i¢in 'dogal kan' syleminin
stirekli iiretilmesi ve bu 'kanin safliginin'; kadmlarin tecrit edilerek kontrol
altina alinmak suretiyle siirekli korunmasi gerekmektedir. Yine Misir'da
yasayan bedevileri arasinda alan arastirmasi gergeklestiren antropolog Lila
Abu Lughod (2004: 55) da bedevilerin i¢inde yasadigi anlamlar diizenini

anlatmaya calisirken sdyle demektedir:

* Abu-Lughod (2004: 66) da calismasinda aym kavramdan bahsetmistir.
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"...kendilerini esas olarak yasam tarzlariyla degil...
toplumsal orgiitlenmenin bazi kilit ilkeleriyle-babayanl
akrabaliga dayanan ve bir ahlak diizgiisiine baglanan
soykiitiigli ve bir kabile diizeni-tanimliyorlar. Bu ilkeler
Evlad Ali'min 'kan'la (dam) ilgili goriislerinden
toplanmistir. Bu 'kan' kavrami yogun anlamlart olan ve
miithis bir kiiltiirel giicli olan ¢ok yonlii bir kavramdir.
Kan insanlar1 ge¢cmise ve birbirine baglar. Soykiitiigii
yoluyla gec¢misle kurulan bag olarak kan, kiiltiirel

kimligin tanim1 agisindan ¢ok 6nemlidir."

Abu Lughod, Evlad Ali’nin kimliginin temel bileseninin kan oldugunu,
ve bu insanlarin kendilerini Misir’li olarak tanimlamadiklarini, nereye
giderlerse gitsinler kendi soylarinin Arap oldugunu vurguladiklarini belirtir.
Evlad Ali, Misirhlart asagi gorlir ¢iinkii onlarin soylar1 karigmustir.
Kendilerininki gibi geriye gidip soykiitiikleri ¢ikarilamaz. Oysa bir¢ok arap
kabilesi, soyunun Hz. Muhammed’e kadar gittigine inanir. Misirlilarin ise
nereden ve kimlerden geldikleri belli degildir. Hatta kanlarinin karigik
olmasinin bir sonucu olarak Misir’lilarin  karilarindan  korktugu ve
namuslarina diskiin olmadiklar1 belirtilir. Ciinkii ahlakin ve kisisel
erdemlerin kaynagi olarak soylu kanmi gortirler. “ ‘Korkusuzluk’ ve ‘cesaret’,
Bedevi erkek ve kadmlarinin soylulugunun dogal sonucu olarak goriilen

niteliklerdir” (Abu-Lughod, 2004: 61).

Kan kavrami i¢inde yasanilan zaman diliminde insanlar aras iligkileri
ve toplumsal diizeninin siirekliligini saglama potansiyeline sahip sihirli bir
kavram olarak da belirir. ‘Kan’a bdylesi bir onem atfedilmesi, onu bireyler
aras1 iligkileri belirleyebilecek diger iliski bicimlerinden {istlin olarak

kurgulanmasi basat bir ideoloji olarak toplumsal isleyisin Onemli bir
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kurucusu oldugunu goézler oniine serer. “Toplumsal kimlikte kanin 6nemi
Bedevilerin kendilerini aileyle, soyla ve kabileyle tanimlamalarinda belirir”

(Abu-Lughod, 2004: 64).

Baba yanli akrabaligin diger tim baglardan daha oncelikli kabul
edildigi bir ideolojik sistemde evlilik o sistemin tutarliligi agisindan yeri
geldiginde isleri kolaylagtirmak varolan baglar1 daha giiclendirmek amaciyla
kullanima giren bir stratejik kurum olmasinin yani sira bazi durumlarda da
boylesi bir ideolojik ortamin mesruiyetini tehdit eden bir mekanizma haline
doniisebilir. Evlilik kan bagi tlirlinden bir yakinlikla pekistirildiginde
sistemin lehine isler bu nedenle de baba yanli kosut yegen evliligi
Bedevilerin baba yanli akrabalig1 siirdiirme egilimi ile Ortlisen, toplum igin

ideal sayilabilecek evlilik tipidir (Abu-Lughod: 2004).

“Ortak ata soyuna dayali akraba temelli 'dogal'
dayanismaci bir cemaat tahayyiilii, Ibni Haldun'un
asabbiye adimi verdigi grup dayanismasina farazi bir
somutluk kazandirmist: Islam hukukunda babasoylu kan
hakkinin  yasalagsmast kan temelli babasoyluluk
ideolojisine dogru, uzun vadeli tarihsel evrimin son

basamagiydi” (Lindholm, 2004: 402).

Her ne kadar Islam’da erkegin yeryiiziine diisiisiinden Hristiyanhk’ta
oldugu gibi kadin sorumlu tutulmasa da Ortadogu’da kadin cinselliginden
korkulur. Bu durumun nedeni olarak Lindholm Ortadogu’daki babasoylu
ideolojinin varligi {izerinde durmaktadir. Lindholm (2004: 413) "Kadinin
annelik roliiyle toplumsal yapiy1 koruyup bunu gelecege ogullar1 vasitasiyla
yansitarak, baba soyunu yaratmasi ve birlestirmesinin, onun {ireme

kapasitesiyle gerceklestigi”nden bahsetmektedir ancak bir erkekle romantik
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bir ask iliskisi igcine girme potansiyeli ise bu yapr i¢in bir risk olarak
algilanabilmektedir. Bu tiirden bir iligski kuracak olmasi hem erkegin “seref”
“namus” “haysiyet” gibi bir takim degerlerini ciddi 6l¢iide asindiracak ve
kadinin sahip oldugu ataerkil pazarlik kozunu yitirmesi ile sonuglanacaktir.
Tim bunlar, kana dayali babasoylu organizasyon yapisindan da altini
kazacaktir. Kisacasi kadmin cinselligi, tiim eril toplumsal diizenin hem
temeli hem de potansiyel yikicisidir. Lindholm, bu noktada kadinin

ortiilmesi ile ilgili pratikleri su sekilde agiklamaktadir:

“O halde, kadinin peceyle Ortiilmesini, tecrit
edilmesini ve karalanmasini i¢ceren Ortadogu geleneginin,
Islam'in bir bulusu ya da kadinin zayifligindan ileri gelen
bir sey degil de soy kalitimi ideolojisine dayali atarekil
bir sistem iginde, kadinin hem yaratma hem de yok etme
yoniindeki erotik kapasitesinin bir ifadesi ve ona kars1 bir

savunma oldugunu soyleyebiliriz” (Lindholm, 2004: 413)

Abu Lughod'a gore de Bedevi diisiincesinde cinsellige verilen olumsuz
degerin kokleri esas olarak toplumsal diizende yatar. “Insanlar arasindaki
baslica ve tek mesru bagin ortak kdken ve kandaslik oldugu yerde cinsellik
bagi, bireyleri bu kavramsal ¢erceve disinda bir bagla baglamasi bakimindan
bir tehdittir” (Abu-Lughod, 2004: 168). Lindholm gibi Abu-Lughod da bu
anlayisin kaynagi olarak Islam ideolojisini gormez. Ona goére de bu anlayisin
temelinde yatan “kan baginin Onceligini esas alan ve babasoyluluga gore
orglitlenen toplumsal-yapisal kabile modeli”’dir. “Bu modele uygun olan ise
yalnizca babayanli kosut-yegen evliligidir. Ortadogu'nun biiyiik bdliimiinde
bu evlilik tiriiniin tercih edilmesinin ve kiiltiirel bakimdan ilkiisel

goriilmesinin nedeni de budur” (Abu-Lughod: 2004, 170).
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Kuran ise, ‘anne’lik ile ilgili dogrudan bir ayeti igermemekle beraber,
Islamiyet'teki "cennet annelerin ayaklar1 altindadir”’ sézii ile ¢ocuklarin
ebeveynlerine duymast gereken saygi ve hiirmetten bahsedilmektedir. Bu
nedenle Islami sdylemin iliski igerisinde oldugu soyu siirdiirme sdyleminin

de bir arada ele alinmasi gerekmektedir.

Carol Delaney (2001), 1980'li yillarin basinda Orta Anadolu'da bir
koyde yapmis oldugu alan arastirmasina dayanan c¢alismasinda ise
monogenetik iireme teorisinin teolojik tek tanricilik doktrini ile iliskili
oldugunu o6ne siirmektedir. Daha genis bir perspektiften bakildiginda bu
durum, Ortadogu’da kaynagi ortak bir ataya dayali olan babasoylu aile yapisi
ile parallelik kurarak da okunabilir. Her ne kadar Ortadogu'daki
anlamlandirma sistemi varolan akrabalik ideolojisiyle basat olarak varligini
siirdiirmiis olsa da Islam ideolojisinin Arabistan ve g¢evresine yayilmasi
esnasinda teorik ya da pratik agisindan Arabistan’dakiyle birebir oOrtiisen tek
tip bir Islam uygulamasinin Tiirkiye’de benimsendigini sdylemek yanls
olacaktir. Islamiyet ortaya ¢iktig1 cografyanin kendine has olusumlariyla ve
sOylemleriyle bir arada gelmistir ve geldigi yerdeki tarihsel olusumlarla da
kaynasmustir. Var olan soylemlerden hangisinin Islamiyet kaynakl
hangisinin ~ gelenekten kaynaklanan pratiklerle baglantili  oldugunu
ayristirmak neredeyse imkansizdir. Delaney'in caligmast bu noktadan
bakildiginda tarihsel arka plani g6z ardi eden yapisalc1 sembolik bir analizdir.
Yine de bu durum onu Tiirkiye'de yasayan insanlarin iireme ile ilgili
anlamlandirmalarini anlamamiza yardimci olmaktan alikoymaz. Delaney,
sozlii betimlemelerin  gercekligi  yalnizca tahrif etmedigi ve onu

bi¢cimlendirdigi varsayimindan yola c¢ikar. Akrabaligi tanimlamakta

> "Cennet annelerin ayaklari altindadir." (Nesai, Cihad, 6) veya "Anne cennet kapilarinn
ortasindadir." (fbn Hanbel, V, 198).
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kullanilan simgeler ve anlamlarin kisiyi yurttas ya da bir dinin mensubu
yapan seylerin tarifinde de kullanimda oldugunu iddia eder. Sembollerin,
hiyerarsik bir anlam diizenini nasil devam ettirdigine de deginir. Emily
Martin (1991), kadin ve erkegin s6zde dogal davranislarini sorgulamaksizin
dogru kabul eden biyoloji biliminin, kadin esey hiicresi olan 'yumurta' ve
erkek esey hiicresi olan 'sperm'in hareketlerini de bu dogal varsayilan rollere
paralel olarak kurgulandigini ve 'bilimsel' betimlemelerin bir 6nceki
varsayimi pekistirme egilimi gosterdiginden bahseder. Bilimsel, dini,
milliyet¢i, 1rke¢1 ve ataerkil soOylemler, belki kastl belki tamamen
ihtiyatsizliktan ~ kaynaklanan sebeplerle kadinlarin  ve  erkeklerin
farkliliklarini dogallastiran masali siirekli olarak tekrar ederler. Bu soylemler

insanligin ortak hafizasinda neredeyse kok salmustir.

Delaney'in bu baglamda 6ne siirdiigii, pratik eylemlerin ve g¢ikarlarin
kendilerinin de simgesel olarak ifade edildigi, belirli bir kozmolojik baglam
icinde anlamlhi hale geldigidir. Kisacasi Delaney Anadolu'daki lireme ile
ilgili imgelemin baglami olarak da "Islamiyet’i" gérmektedir. Ortadogu ile
ilgili yapilan tarihsel antropolojik calismalar1 goéz Oniinde bulundurursak
Islamiyet’i, kabile tarzi sosyal orgiitlenmelerin deger yargilarmi ¢dlden
Anadolu iglerine kadar savuran bir samyeline benzetebiliriz. Islamiyet,
bdylesi bir ontolojik goriisiin, bu tiirden bir kozmolojinin kaynagi degil olsa
olsa tarihsel olarak taginmasma yardimci olan bir ara¢ olarak tahayytil
edilebilir ©. Yazarin bedenlerin kiiltiirin disinda var olmadigimi tersine
fiziksel ve mecazi olarak kiiltiir i¢inde bi¢imlendigine dair goriiglerini de

bedeni pasif goren teorisyenler kusagmin bir devami olarak

degerlendirebiliriz.

® Yazarin Islamiyet’in bir “pratik dini” oldugu konusundaki gériisiine de baska acilardan kars:
cikilabilir. Ama bu baska bir ¢alismanin konusu olacak kadar kapsamlidir.
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Tarima elverisli topraklar ile disi organin; meni ile tohum arasinda
dogaya igkin olan bir benzerligin verili oldugunu diisiinen yazarlarin aksine
Delaney, bunun kiiltiirel olarak kurgulanan bir anlamlandirma olabilecegini
vurgular. Yine kadin anatomisinin erkek terimleriyle tanimlandigi bir 6rnek
de vermistir: "Dol, d6l yolundan dol yatagina gider..." (Delaney, 2001: 52).
Burada kendini ele veren bir baska anlayis ise erkekler ve tanri arasinda
oldugu varsayilan benzerliktir: “Erkeklerin yaratma, hayat verme yetkileri,
Tanri’ninkine benzer; koyliiler babanin Allah'tan sonra ikinci tanrt oldugunu
soylerler (Delaney, 2001: 53) derken bu kurulan paralellige dikkat
¢ekmektedir.

Delaney’e gore tohumun korunmasi gerektigi ile ilgili tekrar eden
sOylem, soyun erkek taraindan devamliliginin garanti altina alinmasi pratigi
ile ortligmektedir. Bu da beraberinde kadinin korunmasi ve kapatilmasini
gerektirmektedir. Delaney’e gore (2001:61), asil onem verilen kadinin
dogurganligindan ziyade; kadinin esinin tohumunu gilivence altina alip
alamadigidir. Bu baglamda “Kadmin degeri, evlilikten once bekaretine;
evlilikten sonra da sadakatine baglidir”. Bu inang sistemi, iireme
teknolojilerinden yardim alan bir iireme siirecini tabu haline getirebilir. Yine
de gilinlimiizdeki uygulamalar g6z oniinde bulunduruldugunda en azindan
hastaneye kadar gelebilen kesim i¢in durumun bdyle olmadigi asikardir.
Ornegin sorunun kendinden kaynaklandigini bilen bir erkek, kendine ait
tarlanin bagka erkekler tarafindan- ki {ireme teknolojileri s6z konusu
oldugunda bu kisi hi¢ siiphesiz doktordur- incelenmesine géz yumacaktir.
Mechul bir tohumun o tarlaya diismeyecegi garanti edildigi siirece inanglar
tehdit ediliyormus gibi hissedilmez. Tarlanin ameliyat masasina yatirilmas,
incelenmesi, deneysel bir malzeme olmasi yakin gevrenin diline dolanmadig1

stirece tahammiil edilebilir bir seydir. Ve nasilsa erkegin tohumunun 'ise
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yaradigmi' ama sorunun 'tarlada' oldugu haberini etrafa ilan edecek ¢ilekes
bir kadin hep hali hazirda vardir. Gurur atfedilen bir 6zelliktir. Korunmasi

gereken, oncelikli olan erkegin gururudur.

Tirkiye’de  soyu  siirdiirmenin  Onemine  dair  godzlemlenen
uygulamalardan belki de en dnemlisi 6zellikle kirsal alanda yaygin olan
erkegin nikahli karisi iizerine kuma almasidir. Pek c¢ok durumda bu
uygulama erkegin ailesi tarafindan evli ¢ifte dayatilabilmektedir. Bir yere
kadar tiip bebek tedavisinin bu uygulamayi bir nebze olsun azalttig1 iddia
edilebilir. Bu durum hesaba katildiginda Tiirkiye 6rneginde, soyu siirdiirme
ideolojisinin bu topraklara ulastiktan ve ilizerinden bu kadar zaman gegtikten
sonra degistiginin ve bundan sonra da degisebilir oldugunu g6z ardi
etmemek Onemlidir. Her ne kadar soyu siirdiirme ideolojisi baglaminda
erkek cocuk onemli olsa da tiip bebek tedavisi goren kadinlarin bebegin
cinsiyeti konusunda bir tercihlerinin olmayisi sasirtict olabilir. Tercih
konusundaki isteksizlikte ‘kadere razi olmak’ ve ‘tevekkiil’ halinde olmanin
etkisi vardir kugskusuz. Zaten zorluklar ¢ekilerek kalinan bir hamilelikte bir
de cinsiyet konusunda 1srarct bir tutum sergilemek Allah’in uygun
gordiigiinii kabul etmemek anlamina geleceginden kagimilan bir tutumdur.
Tiip bebek tedavisi goren kadinlarin giinlimiizde yaygin olarak kullanilan ve
medikal soylemin kullanima soktugu ‘genetik’ yakinlik ile ilgili bir sdylem
yerine sik sik ‘yeter ki kendi kanimdan olsun’ gibi sozlerle ‘kan’ {izerine ¢ok
stk vurgu yapiyor olmasi Delaney’in su saptamast goz Oniinde

bulunduruldugunda deger kazanacaktir:

“Kan yalnizca kaliim iligkilerini temsil eden
"farklar1 orten" bir terimdir ve dolayisiyla bilimsel soyun
stirdiiriilmesi kurammin ortaya koydugu kalitimin tek

kaynaktan degil, iki kaynaktan geldigi gercegini gizler.
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Kalittim kurammin bir ¢ocugun kaliim ozelliklerine
annenin ve babanin birlikte katkida bulundugunu,
cocugun her ikisiyle de ayni bi¢cimde iligkili oldugunu

soyler” (Delaney, 2001: 187).

Delaney, aragtirmasini gergeklestirdigi koyde, ¢ocugun hem annenin,
hem de babanin bir {iriinii oldugu; ama her birinin katkisinin anlaminin farkli
oldugunu; c¢ocugun temel kimliginin babanin tohumundan geldigine ve
annenin roliiniin sadece o 0Ozii biylitecek maddeyi sagladiginin
disiiniildiigiiniin altin1 ¢izer. Gortildiigl iizere yeni teknolojiler bir takim
pratiklerin azalmasina vesile olurken bir takim sdylemler yeni teknolojiler ve
bilimsel bir gerceklik iddiasina ragmen devam edebilmektedir. Yine de tiip
bebek ile ilgili olarak Tiirkiye baglaminda yapilacak calismalar temel
alinarak Delaney’in 1980’lerde yapmis oldugu alan arastirmasindan yaklagik
kirk yil sonra kirsal kesimden tiip bebek tedavisi gormek {iizere biiyiik
sehirlerdeki hastanelere gelen ciftlerin iremeye dair sahip olduklari imgelem
ve kozmolojilerin ortaya konulmasi, gecen siirede kusaklar arasi algisal
degisimi pekald yansitabilir. Uremeye yardimci teknolojilerin-bu
teknolojilerden yararlanan ¢iftlerin ¢ok c¢esitli sosyal ¢evrelerden geldikleri
disiiniiliirse- iremeye dair anlayis ve pratikleri doniistiiriip doniistiirmedigi

veya ne kadar doniistiirebildigini ortaya koymak ilgi ¢ekici olacaktir.

Sonuc¢ Yerine

Ureme konusu pek cok sdylem alaninin kesisme noktasinda yer alan ve
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin siirdiiriildigii bir alan olarak Snemlidir.
Ureme aym zamanda ataerkil pazarliklarin da iizerinde miizakere edildigi bir
alan olarak igerisinde degisim potansiyelini de barindirmaktadir. Feminist

teori igerisinde bile lizerinde uzlasima varilamayan bir alan olan {ireme,
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farkli kiiltiirler s6z konusu oldugunda o cografyaya 6zgii sOylemlerle de
temas etmektedir. Tirkiye baglaminda ise Ortadogu’da gecerli olan
sOylemlerin etkisi hissedilirken bu sdylemlerin yasam pratikleri tizerindeki
etkileri bolgesel ve sinifsal farkliliklara bagli olarak gesitlilik gostermektedir.
Bu acgidan dolasimda olan sdylemlerin yasam pratikleri ile olan etkilesimleri
meselenin can alict noktasini olusturmaktadir. Goézden kagirilmamast
gereken nokta ise bu sdylemlerin ortaya ¢ikan yeni olanaklarin da vesilesiyle
yeniden miizakereye acik olusudur. Yakin zamanda iireme ile ilgili konular
Tiirkiye’de siyasal iktidarin da kendini bu alanda etkin bir aktdr olarak
yeniden kurguladigi sdylemler; iremeye dair siyaset iiretebilen ve bu konuda
s0z sdyleyebilen taraflar arasindaki tartismalar1 ve ¢ekismeleri daha ¢ok
hissedilebilir bir hale getirmistir. Bu noktada tireme konusunda s6z hakkina
sahip olmayan ya da seslerini duyuramayan taraflarin ise seslerini

duyurabilir hale gelmesi 6nem arz etmektedir.
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Alevilikte Kadin Erkek Esitligi Soylemine
Elestirel Bir Yaklasim

Nimet Okan”

Ozet

Alevilikte yaygin olarak kabul edilen kadin erkek esitligi soylemi Alevilikteki
toplumsal cinsiyet algisinin ¢ergevesini olusturmaktadir. Alevilikte cinsiyetler arasi
esitlik iddiasi Alevi inancinin onemli bir ozelligi olarak kabul edilmekte, bu iddia
cesitli gerekgelerle savunulmaktadir. Ornegin cem ritiieli sirasinda kadin ve erkegin
cinsiyetlerinden soyutlanarak yani “can” olarak ayni mekdani paylasmalari
Alevilikteki kadin erkek esitligi soyleminin énemli gostergesi olarak benimsenmekte,
“Alevilikte kadin-erkek esittir” iddiasi, tarihsel kisilikleriyle one ¢ikan bazi kadmn
figiirler araciligiyla temellendirilmektedir. Alevilikle ilgili bir¢ok yaymmda kadinin
toplumsal cinsiyet kimligi elestirel bir ¢oziimlemeye tabi tutulmaksizin, topluluk
kimliginin aywt edici bir ozelligi olarak sunulmaktadir. Ancak Alevilikte kadinin

FEIYs

‘vasanan’

s

konumuna iliskin olarak “idealize edilenle arasindaki farklilasma,

Alevi kadinin dinsel yasam igindeki konumundan giindelik yasaminin ayrintilarina

dek niifuz edebilecek ¢calismalarla anlagilabilecektir.
Anahtar Kelimeler: Alevilik, toplumsal cinsiyet, kadmn erkek esitligi.
Abstract

The rhetoric of equality of women and men which is generally acknowledged in

Alawite order constitutes the frame of perception of gender in Alawite order. The

* Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1, Cumhuriyet Blv. No:4, B Blok, Kat:3 Ulus-Ankara/TURKIYE
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assertion of women and men equality is accepted as the main feature of Alawite
belief and advocated with various reasons. For instance, it is admitted as an
important indicator that men and women during the Cem (gathering) ritual share
the same place as “can” which means leaving genders aside but pure soul. The
proclamation that “women and men are equal” is grounded through certain
historical female figures in Alawite order. In many studies, gender of woman is
presented as a distinctive feature of communal identity without any critical analysis.
Nonetheless the differentiation between the “idealized status” of woman and
“reality” in Alawite order could be grasped by means of such studies that would

infiltrate into the Alawite women’s position in religious life and everyday life.

Key Words: Alawism, gender, equality of woman and man.

Giris

Makalede dinsel bir inang olarak Alevilikte toplumsal cinsiyet iligkileri
“Alevilikte kadin erkek esittir” iddiasi ¢ergevesinde ele alinacaktir. Bu
nedenle yiritilecek tartismada toplumsal cinsiyet kavrami Onem
kazanmaktadir. Toplumsal cinsiyet, toplumsal ve kiiltiirel olarak belirlenen,
icerigi tarihe, cografyaya, dolayisiyla toplumdan topluma gore degisebilen
bir “cinsiyet konumu” ya da “cins kimligi’dir. Toplumsal cinsiyet
kavramiyla kadinlar ve erkekler arasindaki farkliliklarin toplumsal ve
kiiltiirel olarak kurgulandigi iddia edilmektedir. Kavram, cinsiyetler arasi
farkliliklart giindeme tagimakla birlikte bu farkliliklarin igerdigi esitsiz gii¢
iligkilerine de odaklanmaktadir (Berktay, 1996: 16; Mutluer, 2008: 17). Ann
Oakley’e gore ‘cinsiyet’, kadin ve erkek arasindaki biyolojik ayrima,
‘toplumsal cinsiyet’ ise kadinlik ve erkeklik arasindaki biyolojik farka
paralel ve toplumsal acidan esitsiz bolinmeye atifta bulunan kavramlardir

(Marshall, 1999: 98).



ALEVILIKTE KADIN ERKEK ESITLIGI SOYLEMINE ELESTIREL... 29

Ataerkillik kavraminin sanayi sonrasi toplumlardaki erkek egemenligi
bigimlerini anlasilir kilmada yetersiz kaldigina yonelik elestiriler ve bu
kavramin  yerine  toplumsal  yasamin  timiini = icerecek  bir
kavramsallastirmanin gerekli oldugu tartismalari, 1980’lerde yaygin olarak
kullanilmaya baslayan toplumsal cinsiyet kavramini giindeme getirmistir.
Kavram temelde “biyolojik cinsiyet farkliliklarina yiiklenmis, toplumsal,
kiiltiirel ve psikolojik insalar” olarak tanimlanmaktadir. Toplumsal cinsiyet
kavrami cinsiyet farkinin yaninda, cinsiyet hiyerarsisini de igererek
merkezine iktidar iligkilerini koymaktadir. 1990’larla birlikte toplumsal
cinsiyete dayali hiyerarsilerin 1k, smif, din gibi pek c¢ok farkliliklarla
toplumsal cinsiyet iligkilerinin kesistigi tartisiimaya baslanmistir (Kandiyoti,
1997: 169; Safak, 2003: 803-805). Buradan hareketle toplumsal cinsiyet
kavramina dayali olarak Alevilikte hdkim olan kadin erkek esitligi iddias1

Onem kazanmaktadir.

Alevilikte cinsiyetler arasi esitlige yapilan vurgu gerek Aleviler
arasinda gerekse Alevilikle ilgili yayinlarda siklikla dile getirilmektedir.
Yaygin olarak kabul edilen bu goriise gore Alevilikte “kadin erkek esittir”.
Bu esitlik iddiasmmin teolojik kokleri, iddianin tartisilmadan kabul
edilmesindeki temel nedenlerdendir. Bu teolojik mirasa gore Alevilikte
kadm-erkek yoktur; “can” vardir. Bir ibadet bi¢imi olarak cemlerde, kadin-
erkek bir arada bulunur. Bir erkek olarak cemin yiiriitiiciisii olan “dede”
iken, dedeyle evlenerek “ana” statiisii elde eden kadin, dedenin goérdigi
saygiy1 dede kadar hak eder. Islam’da yeri olan ¢okeslilik yerine, Alevilikte
tekeslilik vardir. Dolayisiyla bosanma, Islam’daki gibi tek tarafli olarak
erkegin istegine bagli degildir; hatta Alevilikte bosanma ancak cemaatin
cemde ikna edilmesiyle gerceklestigi icin oldukga zorlastirilmistir. Kadini

gegerli bir mazereti olmadan bosayan erkek “diiskiin” ilan edilir. Diigkiinliik
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ise bireyi topluluk disina itecegi igin bireyin yalnizlastirilmasi anlamina
gelmektedir. Erkege uygulanan bu yaptirimla bosanmanin zorlastirilmasinin

kadini korumak amaciyla yapildig1 iddia edilmektedir.

Alevi olarak tarihi kisilikleriyle 6ne ¢ikan bazi kadinlarin yasamlarina
yapilan atiflar, bu iddianin yaygin olarak kabul edilmesini saglayan
gerekceler arasinda Onemli bir yere sahiptir. Bu kadmlarin yasamlar
hakkinda yapilan degerlendirmeler, esitlik sOyleminin hem topluluk
tarafindan kabul edilmesini kolaylastirmakta hem de toplulukla ilgili olusan

algrya katki saglamaktadir.
Alevi Kiiltiiriinde Esitlik Soylemini Giiclendiren Kadin Figiirler

Alevilikte kadin-erkek esitligi iddiasi, bir yandan Alevi dinsel
yasaminin kurallariyla agimlanirken, 6te yandan se¢meci bir yaklasimla
tarihe basvurularak verilen 6rnek kadin figiirlerle gii¢lendirilmektedir. One
cikan kadin figiirlerden Hz. Fatma, Kadincik Ana, Hiisniye ve Ansa Baci
kadin erkek esitligi ekseninde idealize edilen Alevilik algisin1 pekistirmek

tizere islerlige sokulmaktadir.

“Alevilikte kadin-erkek esittir” ve hatta daha ileri giderek sdylersek
“Kadin, Alevilerde bas tacidir!” (Vorhoff, 1999: 257) sdylemine, tarihsel bir
kisilik olarak Hz. Fatma’nin efsanevi yasami iizerinden mesruiyet
kazandirilmaya calisilmaktadir. Hz. Fatma, Ehl-i Beyt i¢inde yer alan tek
kadin sahsiyettir. Anlatilarda Hz. Fatma’ya Hz. Muhammed’in “kiz1”, Hz.
Ali’nin “karis1”, Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin’in “annesi” olarak bir kimlik

kazandirilmaktadir.' Hz. Hiiseyin’in soyundan gelen On iki imamlarin Hz.

! Seriati (2006: 199) Hz. Fatma’yr Hz. Muhammed’in “kiz1”, Hz. Ali’nin “karis” ve Hz.
Hasan ile Hz. Hiiseyin’in “annesi” olarak edindigi kimliklerin Gtesinde bir kadin olarak
tanimlamaktadir: “ ‘Fatima, Hz. Hatice’nin kizidir’ demek isterdim. Fakat anladim ki, Fatima
o degil. ‘Fatima Muhammed (s.a.v)’in kizidir’ demek isterdim. Ama anladim ki, Fatima o
degil. ‘Fatima Hz. Ali (r.a)’nin esidir’ demek isterdim. Fakat anladim ki, Fatima o degil.
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Fatma iizerinden bir silsile izledikleri, seyyidlerin secerelerinin Hz. Hiiseyin
tizerinden Hz. Fatma’ya baglandigi belirtilmektedir: “Hz. Fatma bizzat
Peygamber tarafindan ilan edilen manevi yiiceligi kanitlanmis olarak
goriilmektedir. Alevilerin hafizasinda Hz. Fatma, Peygamberin kutsal
soyundan gelen trajik kahramanlarin annesidir. Hz. Fatma’ya verilen degerin
bir baska gostergesi de Hz. Ali’nin diger c¢ocuklarinin degil, yalniz Hz.
Fatma’dan olanlarin Seyyid kabul edilmesidir” (Bahadir, 2004: 96).
Alevilikte kadinin erkekler kadar saygi duyulan, erkekler karsisinda
ikincillestirilmeyen bir cins olarak kabul edilmesinde Hz. Fatma, Alevi
anlatilarinda yasami ve ahlaki 6zellikleriyle Alevi kadinlar i¢in 6rnek bir

kadin modelidir.

Vilayetname’de’ adi  gecen ve efsanevi bir karakter olarak
degerlendirebilecegimiz “Kadincik Ana” ise, Alevilikte kadinin erkekle esit
statiiye sahip oldugu iddiasinin bir baska dayanagi olarak gosterilmektedir.
Kadincik Ana, Asikpasazade’nin Tarih-i Ali Osman adli eserinde, Gaziyan-i
Rum, Ahiyan-i Rum, Abdalan-i Rum ve Baciyan-i Rum olarak siiflandirdigi
Anadolu Selcuklular donemindeki Tiirkmen gruplarindan Baciyan-i Rum’un,
yani Anadolu Bacilarinin 6nemli isimlerinden “Hatun Ana”dir (Bayram,
1981). “Kutlu Melek” ve “Fatma Ana” olarak da zikredilen Kadincik Ana,
Vilayetname’deki anlatilarda 6énemli bir yere sahiptir. Vilayetname’ye gore

Haci1 Bektas Veli Sulucakarahdyiik’e giivercin donuyla geldiginde, Kadimncik

‘Fatima Hz. Hasan ve Hiiseyin’in annesidir’ demek isterdim. Fakat Fatima o degil. ‘Fatima
Zeyneb’in annesidir’ demek isterdim. Ancak yine fark ettim ki, Fatima o degil. Hayr, biitiin
bunlar dogrudur ve bunlarin higbiri Fatima degildir. Fatima Fatimadir”.

% Haci Bektas Veli adina 15. yiizyilda yazildig: bilinen Vildyetname-i Haci Bektas-1 Vel yani
Mendlkib-1 Hiinkdr Haci Bektas-1 Veli el-Horasani adli eser tarihsel bilgilerle birlikte
menkabelerin i¢ ige gectigi bir eserdir. Haci Bektas Veli’nin yasadigi yillarda olusan
menkabelerin sozlii kiiltiire dayali olarak 15. yiizyila kadar geldigi ve bu menkabelerden
olusan Vildyetname’nin 15. yiizyilin ilk ¢eyreginde kaleme alindigi diistiniilmektedir.
Vilayetname, Haci Bektas Veli’nin yasamina 151k tutacak bilgilere sahip olmakla birlikte,
Bektasilik ve Alevilikte hakim olan inanglarin ¢ogunun kaynagimi olusturmasi agisindan
6nemlidir (Ocak, 1996: 156-157).
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Ana Erenler Meclisi’nde sohbettedir. Hact Bektas Veli’nin geldigi ilk olarak,
meclisteki erenler arasinda bulunan Kadincik Ana‘ya malum olur (Bahadir,
2004: 110). Bu anlatiya dayanilarak Kadincik Ana’nin Erenler Meclisi’nde
bulunan erkeklerden daha {istiin bir statiiye sahip oldugu sonucu

¢ikarilmaktadir.

Yine Vilayetname’ye gore Kadincik Ana, Haci Bektas Veli’nin yaninda
uzun siire kalarak Haci Bektas Veli dergahina hizmet etmis, Haci Bektas
Veli’nin giivenini kazanarak Haci Bektas Veli’nin gizli bilgileri teslim ettigi
bir kadin olarak tarihteki yerini almistir. Bektasi tarikatinin kurucusu olarak
kabul edilen, Abdal Musa’nin, yetistirilmesinde biiyiik 6l¢iide katkis1 olan
Kadincik Ana’nin miiridi oldugu zikredilmektedir (Mélikoff, 1998: 202).
Alevilikte bir erkek, kadinin miiridi olabilmektedir. Kadincik Ana ile ilgili
olarak verilen bu Ornek, Alevilikte hiyerarsinin cinsiyete degil, bireylerin
tasavvuf igindeki konumlarina baglhh oldugunu Dbelirtmek iizere

kullanilmaktadir.

Ayrica Kadincik Ana, Bektasilikte yasanan “Dedegan” ve ‘“Babagan”
ayrismasinda kilit onemde olan bir isimdir. Dedegan koluna mensup olan
Celebiler, Hac1 Bektas Veli’nin “dol evladi” olduklarina, Kadincik Ana’nin
Hacit Bektas Veli’nin kanayan burnundan li¢ damla kanin damladigi abdest
suyunu icerek hamile kaldigina ve kendilerinin de Kadincik Ana’nin
dogaiistii bir dogum sonucunda Haci Bektas Veli’yle soy bagma sahip
olduklarina inanmaktadir. Babagan kolu ise Haci Bektas Veli’nin miicerred’
olduguna, Babagan koluna bagli Bektasiler ise Haci Bektas Veli’nin “yol
evladi” olduklarma inanmaktadir. Vildyetname’deki anlatida Haci Bektas
Veli’nin miicerredligi ise yine Kadincik Ana dolayimiyla aktarilmaktadir.

Anlatiya gore Hac1 Bektas Veli, Sulucakaradyiik’te Cepni boyundan Idris’le

* Golpmarlr’ya gére (1977: 240) “Tek, yalniz, salt anlamina gelen bu Arapga soz, tarikat ehli
arasinda evlenmemis kisiye verilen ad, sifattir”.
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evli olan Kadincik Ana’nin evinde kalmaktadir. Haci Bektas Veli’nin
Kadincik Ana’min evinde kaldigmm goéren Idris’in erkek kardesi Saru,
Kadincik Ana ile Haci Bektas Veli’yi zina yapmakla suglar. Saru bu
suclamadan bir siire sonra, meyve toplamak icin agaca ¢ikan Haci Bektas
Veli’nin hayalarinin oldugu yerde, beyaz ve kirmizi olmak iizere iki giil
bulundugunu goriir. Hact Bektas Veli’nin miicerred oldugunu anlayan ve
yaptig1 suglama nedeniyle Haci Bektas Veli’den af dileyen Saru, yasaminin
sonuna kadar Hac1 Bektas Veli’nin miiridi olarak kalir (Mélikoff, 1998: 115-
130).

Bu anlatiya dayali olarak Danik (2002: 239-250), evli bir kadmin bir
baska erkekten cocuk sahibi olmasinin kabul edilemezligini g6z Oniinde
bulundurarak  Viladyetname’de, Kadincik Ana’ya yoneltilen ‘zina’
suclamasinin Haci Bektag Veli’nin ‘miicerred’ olduguna iliskin anlatiyla
bosa c¢ikarilmasini, Kadincik Ana’nin aklanmasi mi yoksa Haci Bektas
Veli’nin bir mucizesi midir? sorusunu yonelterek su sekilde tartismaya

acmaktadir:

“Vilayetname’nin ikinci kisisi, ‘Baciyan-1 Rum’
teskilatinin simgesi, biitiin varligint Hac1 Bektas’a
adayan ve hizmetinde bulunan, istelik bir
bagkasiyla evli olan bir kadin, baska tiirlii nasil
aklanabilirdi? ~ Yasadigt ¢evre olarak ister
Hiristiyan, isterse Miisliiman olan bir ¢evre olsun,
evlilik dis1 bir ¢ocuk ediminin, giinahkarligin ta
kendisi olan bir kiiltiirel birikim ¢evresinde,
boylesine giiclii bir mitostan baska bir delilin
varligi gerekir miydi?... Vilayetname’nin Kadincik
Ana’st ‘iki damla kan’ ile aklanirken, evli
olmasmin da bu zorlamada rolii oldugu bir

gercektir. Kocasi Idris’in sessizligi, kim bilir belki
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de Idris’in kardesi Saru’nun, Haci Bektas’in kis
gilinii kuru agactan elma toplarken, Hac1 Bektas’in
erkeklik organinin yerinde bir ¢ift giil gordiigiiniin

sOylenmesindendir”.

Esitlik soylemini giiclii kilmak {izere, tarihteki Alevi kadinlar arasinda
one ¢ikarilan karakterlerden digeri ise “Hiisniye”dir (1957). imam Cafer
Sadik’in hizmetindeki Ehl-i Beyt’i seven bir tliccarin kolesi olan Hiisniye,
Imam Cafer Sadik’tan ve kolesi oldugu tiiccardan dersler alarak kendisini
yetistirir. Tiiccar, Imam Cafer Sadik’in dliimiinden sonra kélesini satmak
zorunda kalir. Sahip oldugu bilgi ve cesaret nedeniyle yiiksek bir bedelle
satilmak istenen Hiisniye, Abbasi hiikiimdar1 Harun Resid’e getirilir. Harun
Resit, aralarinda Imam Safii'nin de oldugu ddénemin din bilginleri ile
Hiisniye’nin tartigmasini ister. Ayet ve hadislere dayanarak yiiriitiilen
tartisma, Hiisniye’nin zaferiyle sonug¢lanmistir. Hiisniye, icine girdigi
tartismada hem Hz. Ali’nin halifeligi hak ettigini sdylemis, hem de halifelik
makamint isgal eden Harun Resid’i incitmemistir (Aytekin, 1957). Aleviler
icin Hisniye’nin 6nemi, Ehl-i Beyt taraftar1 bir kadin olarak inanglarindan
O0diin  vermeksizin, bilgisi ve cesaretiyle Siinni ulemaya kars
durabilmesinden  kaynaklanmaktadir.  Hiisniye’nin  hikayelestirilerek
aktarilan icindeki ayricalikli konumlartyla agiklanabilecek bir anlama
sahiptir. Topluluk iginde kadin erkek esitliginin Ansa Baci ile sembolize
edilmesi, esitlik sdylemini pekistirmektedir. Oyle ki Ansabacili olmak,

toplulugun erkek iiyeleri i¢in bir “gurur” kaynagina doniismiistiir.

Alevilik Uzerine Yaymnlarda Toplumsal Cinsiyet

Alevilikle 1ilgili bir¢ok yayinda Alevilikte kadin konusuna yer
verilmistir. Ancak bu yayinlarda Alevilikte kadm-erkek esitligi, Alevi

inancina i¢kin bir 6zellik olarak degerlendirilmektedir.
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Bu yaymlarin ¢ogunda Alevilikte kadinin konumu ve yasam bigimi,
Aleviligin  Siinni Islam’la farkinin  gdsterilmesinde bir arag islevi
gormektedir. Fuat Bozkurt’un Aleviligin Toplumsal Boyutlar: (1993) adli
calismasinda Alevi kadinlar Siinni kadinlarla karsilastirilmakta, Aleviligin
kadinlara gorece Ozgiirlik¢li kosullar sundugunun alti c¢izilmektedir:
“Medrese Siinniliginin Alevilige tiim olumsuz etkilerine karsin Alevilikte
kadin haklar1 daha ¢oktur. Kadin daha 6zgiirdiir. Kadin yetkileri elinden
alinmis bir varlik degildir. Erkegin tasidig1 yetkileri o da tasir.” (Bozkurt
1993: 108-109).

Belkis Temren’in “Bektasi ve Alevi Kiiltiiriinde Kadin” (1999) adli
makalesinde Alevi kadinlarla Siinni kadinlarin, Alevi kadinlar1 erkekler
karsisinda giicli kilacak bicimde karsilastirildigini gérmekteyiz. Ayrica
ibadet sirasinda, kadin ve erkegin cinsiyetlerinden siyrilarak ayni mekam
paylastiklar1 belirtilmektedir: “Insan merkezli olan Bektasi ve Alevi
kiltiirtinde Tanr1 herkesin Tanr1’sidir, ibadet herkes i¢indir, bu nedenle kadin
ve erkek beraber ibadet eder. Onlar ibadetleri sirasinda cins faktorlerinden
soyunmus, styrilmis olarak bir iist baglamda insan olarak meydana girerler”

(1999: 317).

Alevilige yonelik milliyet¢i motivasyonun onemli argiimani, eski
Tiirklerde oldugu diisiiniilen kadin erkek esitliginin, Aleviler arasinda
gegmisten giiniimiize degin varligmi degismeden korudugunun tahayyiil
edilmesi iizerine kuruludur. Hiiseyin Ozcan’m “Anadolu Alevi Kiiltiiriinde
Kadima Bakisin Temelleri” (2012) adli makalesiyle Hiilya Senkul Saglam’in
Alevi Bektasi Inancinda Kadin (2007) baslikli yaymlanmams yiiksek lisans
tezi, esitlik soylemini Alevilik ile Tirklik arasinda bir bag kurarak

Alevilikte kadinin konumunu, Islamiyet’ten &nceki Tiirk topluluklarmdaki
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kadinin konumuyla ortiistiirerek milliyetci® bir  yaklagimla

temellendirmektedir.

[Than Cem Erseven’in “Alevi-Bektasilikte Kadimn ve Feminizm” (1994)
baslikli makalesinde kadin konusu, benzer bir milliyet¢i motivasyonla ele
almmustir. Makalede, Islamiyet’ten once Tiirklerde kadin-erkek esitligi
varken, Islamiyet’in kabul edilmesiyle esitlik iliskisinin erkegin lehine bir
degisime ugradigi belirtilmekte, kadinin “nefsin kotii isteklerini kamgilayan
bir sehvet araci”na doniistiigii savunulmaktadir. Islamiyet’ten sonra
cinsiyetler arasi esitlik sOylemine dayanan bu iligski, ancak Alevi-
Bektasilerde korunabilmistir. ileri siiriilen bu tezin en goriiniir dayanag daha
once de isaret ettigimiz su iddiadir: “Cemlerde kadinlar erkeklerle birlikte
semah donmiistiir”; Alevilikte kadin erkek ayrimi gozetilmediginden herkes
“can”dir; Hac1 Bektas Veli Horasan’dan Sulucakadyiik’e gelirken kendisini
karsilayanlar arasinda “kadinlar” bulunmaktadir ve “Kadincik Ana” saygiyla
anilmaktadir. Makalede Alevilikte kadin erkek esitligi iddiasi, Islamiyet’in
cinsiyetler arasi iliskide kadinlar aleyhine olan etkilerinden yalitik bir

Alevilik algisi lizerine inga edilmektedir.

Benzer bir yaklagim, Alevilikte kadinmin ataerkil iligkilerin yikici
etkilerinden uzak bir kiiltiirel atmosferde yasamini siirdiirdiigii iddiasinda
goriilmektedir. Bununla birlikte makalede ataerkil iliskilerden soyutlanarak
kurgulanan Alevi kadm i¢in yasamim sinirlari, ataerkil egilimlerle

iliskilendirilebilecek “asini, isini, esini bilmelidir” soziiyle ¢izilmektedir.

* Kehl-Bodrogi (1996: 52-63) Aleviligi ‘Tirk Islamr’ olarak degerlendiren milliyetci
yaklagimlarda Alevi kiiltiiriiniin bashibasina Tiirk kiiltiirii ile 6zdeslestirildigini belirtmektedir:
“Cumbhuriyetin baglangic doneminde de savunulan ‘Tirk tezi’...Alevilige bir tiir milliyetci
bakigt temsil eder. Buna gore Alevilik Islam’ ‘Tiirk kiiltiiriinin degisik unsurlariyla
zenginlestirip glizellestirmis’...ve boylece, Anadolu insanmin hususiyetlerine, Arapligin
baskmn oldugu Ortodoks Islim’a gére cok daha yakin olan bir iman bi¢imi yaratmistir.
Alevilerde ibadet dili olarak miinhasiran Tiirk¢enin kullanilmasi ve ritiiellere ‘eski Tiirk’,
‘saman’ kiiltiiriine ait unsurlarin katilmasi, Aleviligi ‘Tiirk Islaim1’ mahiyetine sokmustur”.
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Esitlik  iddialarmin  yaninda kadinlara “Miirsitlik”  ve  “Babalik”
makamlarmin ‘agir hizmetleri gerektiren yorucu isler’ oldugu igin
verilmedigi belirtilmekte, esitlik sdylemiyle celisen bu uygulamalara karsi

yoneltilebilecek elestiriler i¢in arglimanlar olusturulmaktadir.

Ibrahim Bahadir’in  Alevi-Bektasi Kadin Dervisler (2004) adh
calismasinda Alevilikte cinsiyetler arasi esitlik sdylemi, Hz. Fatma, Kadincik
Ana, Ansa Baci gibi tarihteki 6nemli kadin figilirlerin Alevi inanci igindeki
konumlar1 gozetilerek temellendirilmistir. Yasar Seyman ise “Alevi-Bektasi
Geleneginde Kadin ve Giiniimiiz Sosyal Yasamindaki Yeri” (2001) adl
makalesinde, “Alevi- Bektasi kiiltiiriinde kadin erkek esit egitilir. Bakis acis1
onlar1 hicbir alanda erkekten ayirmaz” yaklasimiyla, esitlik sdylemini

egitimle iliskisi icinde agiklamaya ¢aligmaktadir.

Bununla birlikte Camuroglu’nun Tarih, Heterodoksi ve Babailer (1992)
adli calismas1 Yalcinkaya’'nin Alevilikte Toplumsal Kurumlar ve Iktidar
(1996) calismasi esitlik sdylemine karst mesafelidir. Bu yayinlarda konuyla
ilgili bir boliim olmamakla birlikte, Alevilikte kadinin konumuna iliskin
degerlendirmelere yer verilmistir. Camuroglu (1992: 135-136) cinsiyetler
aras1 hiyerarsik iliskiyi kabul etmekle birlikte, kadin ve erkek arasindaki
dinsel ve toplumsal mesafenin derinlestirilmedigini savunmaktadir.
Camuroglu’na gore Heterodoks akimlarin edebiyatinda sik kullanilan “kigi”
statiisiiniin erkege ait bir statii olmasi, “Babalik” kavraminin kadindan ¢ok
erkegi imlemesi kadin ve erkek arasindaki asimetrinin tezahiirleridir.
Bununla birlikte Camuroglu, heterodoks dervislerin kadin ve erkek
arasindaki ucurumu bilerek daraltmaya calistiklarini ileri siirmektedir. Bu
diistincesini Kadincik Ana’nin Bektasiligin “ikinci” 6nemli kisi oldugunu

vurgulayarak temellendirmeye ¢aligmaktadir.
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Yalgmkaya (1996: 70-71) ise musahipligin uygulanis biciminin,
“kadinlara karsi esitlik¢i bir soylem gelistiren Alevilik” agisindan bir sorun
yarattigini belirtmektedir. Musahiplik, karsilikli riza ve teslime dayali bir
iliski olmasima karsin, yaygm kabule goére musahipligin evli erkekler
iizerinden kurulan bir bag olmasi, kadinin bu iliskiye katilim bi¢iminin ‘riza’
ile aciklanamayacagini gostermektedir. Kadinin, kocasinin kurdugu
musahiplik iligkisini onaylamamas1 diiskiinliik nedeni sayilmaktadir.
Istemedigi halde bu iliskiyi onaylamasi durumunda ise ‘riza’ gdstermedigi
icin musahipligin Oziine ters diisecektir. Yasamin cinsellik diginda biitiin
yonlerini igeren bir kapsayicilikla paylasimini gerektiren musahipligin,
kadiin yasam iizerindeki baskisi ve kadina yiikledigi sorumluluk biiyiiktiir.
Ancak Yalcinkaya, tespit ettii bu soruna iligkin tartismay1r “bir yana
birakarak”  musahipligin  evlilik  sart1  gerektirdigini  belirtmekle

yetinmektedir.

Sonuc¢

Yukarida bir kismini aktardigimiz Alevilikte kadin konusunu ele alan

9% <C

calismalarda “olmasi gerekenle” “olan” arasinda bir fark gozetilmemekte,
Alevilikte kadinin erkekle esit haklara sahip oldugu diisiincesi ekseninde,
kadmin statiisiine yonelik bir olumlama egilimi sergilenmektedir. Alevilikte
kadm-erkek esitligi sOylemi, idealize edilen bir Alevilik algisina
dayandirilmakta, kadinlik durumu, “Yasarken de boyle mi?” diye
sorgulanmadan olumlanmaktadir. Yayinlarin ¢ogunda cinsiyetler arasi statii
farklilagsmas1 goz ardi edilmekte, benzeri gerekcelere dayanilarak Alevilikte

cinsiyetler arasi bir asimetriden séz edilemeyecegi savunulmaktadir.

Bu yayinlarda onemli kadin sahsiyetlerin yasami referans alinarak

Alevilikte yaygin olarak kabul edilen “kadin erkek esitligi” soylemi
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toplulugun ayirt edici 6zelligi olarak one g¢ikarilmaktadir. Alevi inang ve
pratiklerinde, cinsiyetler arasi iliskileri belirleyen ataerkil ortintiilerin soylem
diizeyinde gorlintir olmadigi; ancak dinsel inanglarin, ritiiellerin ve
kadinlarin yasam anlatilarinin analiziyle ataerkil oriintiilerin goriintirlik
kazanacag1 diisiiniilmektedir. Esitlik sdylemi c¢ergevesinde “idealize edilen”
ile “yasanan” arasindaki farki tartisabilmek igin, Alevi inan¢ ve pratikleri
acisindan cemde oturma diizeni i¢inde kadinin yeri; cemdeki hiyerarsik yap1
icinde ananin konumu; dede ve ananin topluluk {izerindeki iktidar bigimleri
arasindaki farkliliklar; On Iki Hizmetle ilgili cinsiyete dayali rol paylasimi
ve bu rollerin nitelikleri; dede-talip iliskisinin cinsiyetler arasi iliskilere
yanstyan boyutlar1 vb. ayrintilara niifuz etmek gerekmektedir. Alevilikte
kadin erkek esitligi sdylemini giiclendiren 6nemli kadin figiirlerin yasamlari
tizerinden ifade edilen teolojik kokleri kadar, bu teolojik mirasin giiniimiiz
Alevi kadininin yagamiyla ne kadar ortiistiigii de 6nemlidir. Dolayistyla bu
perspektifle kadinlarin yasamina temas eden ¢alismalar sayesinde yapilacak
akademik tartigmalar, toplumsal cinsiyet iliskileri ¢ercevesinde giliniimiiz

Alevi kadinin dinsel, toplumsal ve siyasal konumuna 1s1k tutacaktir.
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Adli Antropolojik Incelemelerde “Biitiinsel
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Ozet

Iskelet buluntularmmn kimliklendirme amacl analiz edilmesi ve iizerinde adli
osteoloji tekniklerinin tatbik edilmesi Adli Antropolojinin temel ¢alisma alanini
olusturmaktadir. Adli antropolog bu ¢alismay: farkl: disiplinlere ait uzmanlar ile
isbirligi icerisinde yapar. Bu arastirmada, Mus ilinden adli vaka kapsaminda
laboratuarimiza gonderilen iskelet buluntulari analiz edilmistir. Bu kapsamda,
iskelet buluntularmin biyolojik profili (vas, cinsiyet ve boy tahmini), birey sayisi
belirlenmis ve travma analizi yapilmistir. Bununla birlikte, farkli disiplinlerin bir
araya gelmesi suretiyle multidisipliner bir ¢alisma yiiriitiilmiis ve biitiinsel bir
inceleme yapilmistir. Adli bir vakaya ait yiiriitiilen sorusturmada, adli antropolojik
bir inceleme yapilmasinin yaninda biitiinsel bir inceleme yapilmasinin ve
multidisipliner  bir ¢alisma ekibinin  kurulmasmin  yiiriitiillen  sorusturmanin
sonuglandirilmasi ve aydmlatilmasi acisindan ¢ok onem arz ettigi sonucuna

ulasilmigtir.

Anahtar  Kelimeler: Adli  Antropoloji, Biitiinsel Yaklasim, Iskeletten

Kimliklendirme, Travma,
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Holistic Approach in Forensic Anthropological Examinations: A

Multidisciplinary Study
Abstract

Analysis and application of the forensic osteological techniques on the skeletal
remains for identification purposes constitute the basic field of forensic
anthropology. A Forensic anthropologist collaborates with other experts from

different disciplines.

In this study, skeletal remains, which were sent to our laboratory as forensic
case, were anthropologically analyzed. In this context, biological profile (age, sex
and stature) numbers of individuals of the skeletal remains were determined and
trauma analysis was performed. Furthermore, multidisciplinary study was done and

holistic examination was done through aggregation of different disciplines.

In terms of eventuation and clarification of the forensic investigation, it was
tried to emphasize that it has importance to establish a multidisciplinary team in

addition to perform forensic anthropological examinations.

Keywords: Forensic Anthropology, Holistic Approach, Skeletal Identification,

Trauma

Giris

Adli bir vakaya ait yiiriitiilen sorusturmanin seyrini etkileyecek ve hatta
aydmlatilmasinda etkili rol oynayacak sorularin cevaplandirilmasi genellikle

bir bilim dalimin yapacagi inceleme ve analizler ile degil daha cok

multidisipliner bir ¢alismanin yiiriitiilmesi ile olabilmektedir.

Adli antropolojik vakalarda da aynmi durum séz konusudur. Adli
Antropoloji, kimliklendirme amacli antropolojik yontemlerin uygulanmasi
olarak tanimlanmaktadir. Adli Antropoloji (Bass, 1995; Schultz, Wheeler &
Williams, 2011; Ubelaker, 2008) bilim dalinda ¢alisan adli antropologlar

inceleme konusu kemik bulgularmin biyolojik profilinin ¢ikarilmasinin
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yaninda (yas, cinsiyet ve boy tayini) herhangi bir travmaya maruz kalip
kalmadigi, saglik sorunu olup da kemige yansiyan herhangi bir patoloji olup
olmadig ile yasam stilinin ya da isinin niteligi hakkinda tespitlerde bulunur
(Adams, 2009; White, Black, & Folkens 2011; Klepinger, 2006; Pickering &
Bachman, 2009). Ayrica adli antropolog elindeki verilere gore bazen bu
6liimiin adli vaka olup olmadigin tespit edebilecegi gibi bazen de kesin bir

sonuca varabilmesi i¢in destekleyici bilgi ve tespitlere ihtiyag duyar.

Farkli disiplinlerin bir konu iizerinde yaptig1 arastirma neticesinde elde
edilecek verilerin bir araya getirilmesi suretiyle destekleyici bilgi ve
tespitlere ulasilmasina ve yapilan bu inceleme sekline biitiinsel inceleme
denilmektedir. Biitlinsel yaklasim ile her bir ipucunun bir araya getirilmesi

sayesinde elde edilecek her bir veri ¢ok biiylik 6nem arz etmektedir.

Bu c¢alismada, Mus ilinde bulunan iskelet buluntular1 {izerinde
antropolojik incelemenin yaninda ilgili ve yardimci olabilecek diger
disiplinlere ait yontem ve tekniklerin de dahil edilerek biitiinsel yaklasim
cergevesinde yapilan bir incelemeye yer verilmistir. Adli arkeoloji, olay yeri
inceleme ve su¢ sorusturma yoOntemlerinin de i¢inde yer alacagi biitiinsel
inceleme ile dncelikle iskelet buluntularinin biyolojik profili (yas, cinsiyet ve
boy tahmini) ve birey sayist belirlenmis, bununla birlikte travma analizi
yapilmig ve sonrasinda ise s6z konusu iskelet buluntularinin adli bir vaka

olup olmadigi ortaya konulmaya c¢aligilmistir.
Materyal ve Metot:

Materyal

Mus ilinde 2012 yilinda yiiriitiilen alt yap1 calismalart kapsaminda
acilan ¢ukur icerisinde bulunan degisik boydaki 150 adet kemik ve kemik

parcasi adli vaka kapsamina alinmistir. Bahse konu kemiklerin 3 adedinin
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kraniyel, 146 adedinin post-kraniyel olmak iizere insana ait oldugu, bir
tanesinin ise insana ait olmayan kemik pargasi oldugu tespit edilmistir.
Ayrica, ¢ok sayida disin antemortem veya post-mortem kayip oldugu,
bununla birlikte alt ve iist ekstremite kemiklerinde travmalar mevcut oldugu

gdzlenmistir.

Metot

S6z konusu kemik ve kemik pargalari, antropolojik analizinin yapilmasi
ve adli bir vaka olup olmadiginin degerlendirilmesi amaciyla Kriminal Polis
Laboratuvar1  Miidiirliigli, =~ Antropolojik  Inceleme  Laboratuvarina
gonderilmigtir.  S6z konusu bulgularin  olay yerinde toplanmasi ve
paketlenmesi esnasinda herhangi bir kodlama ve tasnif islemi yapilmamis,
karigik bir sekilde ve anatomik pozisyonlari bozulmus olarak laboratuvara

gonderilmistir.

Kemik ve kemik parcalari iizerinde oncelikle tek tek antropolojik
incelemeler ylriitiilmiis, sonrasinda olay yeri inceleme raporlari, krokiler,
fotograflar, iskelet buluntusunun cikarildig1 yere ait 6zellikler (gomii tipi,
mezar sekli, derinligi vb.) birlikte degerlendirilerek biitiinsel analiz

yapilmistir.
Kemikler iizerinde yiiriitiilen antropolojik incelemeler;

¢ Tiir Tayini (Insan m1 degil mi?),
¢ Birey Sayisi Belirleme,
¢ Antropolojik Profil Belirleme (Yas, Cinsiyet ve Boy Tahmini),

¢ Travma Analizi olmustur.

S6z konusu bulgularin insana ait olup olmadiklarinin tespitine yonelik
olarak uygulanan yontemler; kemigin kiitlesi, spongiosa yapisi, korteks

kalinlig1 ve karsilagtirmali osteoloji yonteminin kullanilmasi ile yiiriitiilen
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morfolojik karsilastirmadir (Adams & Crabtree, 2008; France, 2009;
Klepinger, 2006; Thomas, 2003). Birey sayisinin belirlenmesi ise kemiklerin

sayilar1 ile morfolojik ve morfometrik 6zellikleri incelenerek yapilmustir.

Yas tayinine yonelik olarak ise ¢ocukluk, geng, erigskin ve eriskin yas
donemlerine uygun olarak kemiklesme merkezlerine gore yaslandirma
(Bass, 1995; Schuer & Black, 2000), epifizyal yaslandirma (WEA,1980:517-
549), dental gelisim ve asinma dereceleri (Ubelaker, 2008; Brothwell, 1981),
symphysis pubis (Brothwell, 1981; Todd, 1920; Brooks, 1955:567-597;
Brooks, 1990:227-238), facies aurikularis (Lovejoy et.al., 1985:15-28),
sutural yaslandirma (WEA, 1980:517-549; Meindl & Lovejoy,1985),
klavikuladan yaslandirma, kompleks yaslandirma ve uzun kemiklerin
maksimum uzunluklarinin hesaplanmasi ile yapilmistir (Bass, 1995; Olver,
1969; Smith & Buschang, 2004:648-657).

Cinsiyet Tayinine yonelik incelemeler ise pelvis iskeletinin ve
kafatasinin osteolojik ve morfolojik o&zellikleri ve uzun kemiklerin

uzunluklarinin hesaplanmasi ile yapilmustir.

Kemik buluntularinin antropolojik profili belirlendikten sonra kemikler
tizerinde travma analizi yapilmis ve tespit edilen travmalarin ante-mortem,
peri-mortem ve post-mortem olup olmadiklart belirlenmistir. Bu
incelemeler; iskelet morfolojisi {izerinde yiiriitilen makroskopik ve

antroposkopik incelemelerdir (Kimmerle & Baraybar, 2008).

Bulgular

Bulgular izerinde yaptigimiz ilk gorsel incelemede, bulgularin muhtelif
ylizeylerinin toprak ile kapli oldugu ve iizerlerinde kiriklarin bulundugu
gozlendi. Kemiklerin {izerlerindeki toprak tabaka antropolojik incelemelere

baslamadan 6nce tarafimizca temizlenmistir.
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Temizleme isleminden sonra bulgular inceleme oncesinde kayit altina
almmis ve 1-150 arasi rakamlarla numaralandirilmistir. Numaralandirarak
kodlama calismasindan sonra tasnif etme asamasina gelinmistir. Bu
caligmanin neticesinde numaralandirilan bulgularin hangi kemigin pargalar
oldugu belirlenmis ve anatomik pozisyonlart ile morfolojik &zellikleri

dikkate aliarak birlestirilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Kemik bulgularinin tasnifini gosterir tablo.

KEMIiK BULGULARININ TASNiFi

Bulgu No Kemik

2-3 Mandibula

8-9 Sag Humerus
11-12-13 Sternum

25-26-27 Thoracal Vertebra
32-33 Thoracal Vertebra
34-35 Thoracal Vertebra
43-44 Sag Ulna

45-46 Sag Radius

49-50 Sol Coxae

65-66 Sol Metacarpal
70-71 Sag Femur
75,76,77 Sag Fibula

80-81 Sol Fibula

Tiir ve Birey Sayis1 Tayini

Karsilastirmali  Osteolojiye dayali olarak, s6z konusu buluntular
iizerinde Antroposkobik - Morfolojik yontemler kullanilarak tiir tayinine
(insan olup/olmadigi) yonelik yapilan incelemeler sonucunda, 1-149 arasi
rakamlar1 ile numaralandirilan kemiklerin insana ait oldugu, 150 rakamu ile
numaralandirilan kemigin ise kiigiik ruminant siifina giren bir hayvana ait

oldugu (Resim 1) tespit edilmistir.
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ine

Resim 1: Tarafimizca 150 rakamui ile numaralandirilan kemik buluntusu.

Insana ait oldugu tespit edilen buluntulardan birey sayisinin
belirlenmesi yoniinde yiiriitiilen ¢calismalar (Cologlu ve Iscan, 1998:9-
10) neticesinde séz konusu buluntularin bir bireye ait oldugu
belirlenmistir.

Cinsiyet Tayini

Bireyin cinsiyetinin belirlenmesine yonelik olarak yapilan
antropolojik incelemeler sonucunda;

¢ 1 rakami ile numaralandirdigimiz kafatasinin arcus zygomaticus
(resim 2), glabella (resim 3), procesus mastoideus (resim 2), orbital
form, frontal kemigin egimi (resim 3) ve protuberentia occipitalis
externa’nin (resim 4) ostolojik Ozellikleri (Acsadi & Nemeskeri,
1970),

¢ 47,49 rakami ile numaralandirdigimiz pelvisin genel yapisi,
formu ile sub-pubik ag¢1 ve sciatic notch’in (resim 5) osteolojik
ozellikleri (Bass,1995),

¢ 10,41,43 ve 44 rakamu ile numaralandirilan uzun kemiklerin
maksimum uzunluk degerleri (Holman & Bennett, 1991:421-426)
(Tablo 2),

itibari ile erkek cinsiyetine ait oldugu kanaatine varilmistir.
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Tablo 2: Radius, ulna ve humerus kemiklerinin uzunluk l¢limlerini gosterir tablo.

Ulna 276+12mm 238+12mm 274mm
Radius 24341 1mm 220+11mm 242mm
Humerus 326+18mm 300£15mm 318mm

Resim 2: a; arcus zygomaticus, Resim 3: a; frontal kemigin egimi,
b; procesus mastoideus b; glabella

Resim 4: protuberentia Resim 5: sciatic notch
occipitalis externa
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Yas Tayini

Bireyin yasinin belirlenmesi amaciyla bulgularin yapisi ve bireyin
gelisimine uygun olarak; kemiklesme merkezlerine gore yaslandirma,
epifizyal yaslandirma, dental gelisim ve asmmma derecelerine gore
yaslandirma, siitural yaslandirma, klavikuladan yaslandirma yapilmistir.

Buna gore;

#Bireyin sol maksilla kemigi iizerinde I;, M,; sag maksilla kemigi
iizerinde I, PM;, PM,, M, sol mandibula kemigi iizerinde I;, sag mandibula
kemigi {lizerinde [;, M, dislerinin ante-mortem ddnemde kayip oldugu

belirlenmistir.

Sag maksilla kemigi lizerinde ( I, C), sol maksilla kemigi tizerinde ( I,
C.PM,, PM,, M;,) (Resim 6), ve sag mandibula kemigi tizerinde (C, PM,,
PM,, M)), sol mandibula kemigi iizerinde ( I,, C, PM,, PM,, M), dislerinin
atrisyon/asinma derecelerini (Lovejoy, vd., 1985)’a gore

degerlendirdigimizde bireyin eriskin/(45-55) yas araligina ait oldugu,
Sag (M;) disinin atrisyon/aginma derecesini (Brothwell, 1981)’e gore
degerlendirdigimizde bireyin eriskin/45+ yas arahg@ina ait oldugu,
Belirlenmistir.
Ancak, bireye ait ¢ok sayida disin ante-mortem ve post-mortem

donemde kayip olmasi dis asinma derecelerini dikkate alarak yapilan yas

tayini caligmalarini olumsuz yonde etkilesmistir.
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Resim 6: Maksilla kemigine ait dislerde atrisyon/aginma durumu.

#Bireye ait kafatasi lizerinde Ecto kraniyel suturlarin kapanma

dereceleri (Resim 7) (Meindl & Lovejoy, 1985:57-66) analiz edildiginde;

Ecto kraniyel Lateral-Anterior sutur kapanmalari yoniinden bireyin

erigkin/52+12 yas araligina ait oldugu,

Ecto kraniyel Kafa Kubbesi sutur kapanmalar1 yoniinden bireyin

eriskin/45+12 yas araligina ait oldugu,

Maxillar palatin sutur kapanma yoniinden (Mann et.al., 1991:781-791)

bireyin eriskin/40+ yas araligina ait oldugu,

belirlenmistir.
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Resim 7: Kafatasina ait Ecto kraniyel suturlarin kapanma durumlari.

#S6z konusu kemiklerin epifiz kaynagmalar1 yoniinden incelemeleri
yapilmig (Tablo 2), klavikula kemiginin (sternal ug) epifiz kapanmasini
tamamladig1 goriilmiistiir. Inceleme konusu iskelette klavikula kemiginin
sternal uc¢ epifiz kapanmasi bireyin 30 yasinin iizerinde oldugunu

gostermektedir (Resim 8).
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Tablo 2: iskelete ait epifiz kapanma durumlar (V isareti kapanmanin tamamlandig
anlamina gelmektedir).

Kemik Kapanma
Humerus ; Proksimal /Distal v
Radius ; Proksimal /Distal
Ulna; Proksimal /Distal
Femur; Proksimal /Distal
Tibia; Proksimal /Distal
Kalkaneus
Klavikula (sternal ug)
Skapulaakramiyon
Cristailiaca
1. metakarpal/metatarsal

2. metakarpal/metatarsal

2 2 222 2 2 2 2 2 2

3. metakarpal/metatarsal

2

5 15
10 0
LT i

Resim 8: Klavicula kemiginin sternal ug epifiz kapanma durumu.

#Pelvis iskeletinde simfisis (symphysis) pubis ve aurikular yilizeylerinin
ileri derecede deforme olmasindan dolay1 bu bdlgelerden yas tayini ¢aligmasi

yapilamamustir.
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Yukarida belirtilen yas tayini kriterlerinden elde edilen sonuglar birlikte
degerlendirildiginde s6z konusu bireyin eriskin 45-60 yas araliginda oldugu
sonucuna varilmistir.

Boy Uzunlugu Tayini

Sol femur ve sol tibia kemiklerinde patoloji oldugundan ve patolojik
durumlarin  kemigin normal biiyime ve gelisimini olumsuz yo6nde
etkilediginden ve yiiriitiilen c¢alismalarda hatali sonuglara neden
olabileceginden dolay1 sol femur ve sol tibia ¢alismaya dahil edilmemistir.

Boy uzunlugunun belirlenmesi ¢aligmasina dahil edilen kemiklerin
maksimum uzunluk 6l¢iileri (Hrdlicka, 1939:3-12; Martin, 1928; Krogman,
1941)’e gore alinmistir (Tablo 3).

Tablo 3: Uzun kemiklerin maksimum uzunluk 6l¢iileri.

UZUN KEMIiK OLCULERIi
Kemikler Maksinz;r:ln ;zunluk
Humerus 318

Radius 242
Ulna 264
Tibia 370

Fibula 368

Femur

Bireye ait uzun kemiklerin maksimum uzunluk degerlerine Sagir
(2000), Trotter & Gleser (1952:463-514) ve Pearson (1899:169-244)’1n
gelistirdikleri regresyon formiilleri uygulanmustir (Tablo 4). Formiil

uygulanirken bireyin cinsiyeti goz éniinde bulundurulmustur.
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Tablo 4: Uzun kemiklerden hesaplanan boy regresyonlari. (Erkek Cinsiyet)

BOY REGRESYON FORMULLERI

(Pearson, 1899) (Trotter ve Gleser, 1952) (Sagir, 2000)
$=70.641+2,894. Humerus S=70.45+3.08.Humerus+4.05 S=87.072+2.512. Humerus+4.60
S=78.664+2.378.Tibia S=78.62+2.52.Tibia+3.37 S$=83.329+2.338Tibia+3.89
$=85.925+3.271.Radius S$=79.01+3.78 Radius+4.32 S=95.403+3.152.Radius+4.62
$=69.788+2.769.H+0.195.R  S=74.05+3.70.Ulna+4.32 S=85.368+3.310.Ulna+4.52
S=71.78+2.68 Fibula+3.29 S=82.75+2.379.Fibula+3.58

S$=69.30+1.94.Tib.+0.93. Humerus+3.26 ~ S=70.923+1.760.Tib.+1.009.Hum+3.68

Tablo 4’de belirtilen regressiyon formiilleri kullanilarak yapilan
boy uzunlugu tahmini ¢aligmasinda séz konusu bireyin 167+5 cm

oldugu kanaatine varilmistir (Tablo 5).

Tablo 5: Bireyin uzun kemiklerden hesaplanan boy uzunlugu degerleri (cm).

Kemikler (Pearson, 1899) (Trotter ve Gleser, 1952) Sagir (2000)
Humerus 162,67 168,40 166,96
Tibia 166,65 171,86 169,83
Radius 165,08 170,49 171,68
Ulna - 171,73 172,75
Fibula - 170,40 170,30
Hum+Rad 162,56 - -

Tib+Hum - 170,65 168,13



ADLI ANTROPOLOJIK INCELEMELERDE “BUTUNSEL YAKLASIM” 57

Patoloji ve Travma Analizi

Yas1 ve cinsiyeti belirlenen bireye ait kemik ve kemik parcasi
buluntulan {izerinde yiiriitilen diger bir inceleme konusu da patolojik ve
travmatik olusumlardir.

S6z konusu kemikler iizerinde patolojik olgular goézlenmemistir.
Ancak, ’73” rakami ile numaralandirdigimiz sol femur kemigi ile <*79’
rakami ile numaralandirdigimiz sol tibia kemigi iizerinde travmatik lezyonlar
gozlenmistir. Bu lezyonlar {izerinde yiriitiilen makroskopik incelemeler
neticesinde;

Sol femur kemigi iizerinde gozlenen lezyonun ante-mortem (S8lim
oncesi doneme ait ) kirik oldugu, kaput femorisin femur kemiginden ayr
oldugu ve femur kemiginin ilgili yilizeyinin iyilesme dénemini tamamladig1

tespit edilmistir (Resim9).

Resim 9: Sol femur kemigi {izerinde gzlenen patolojik olgu.
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Sol tibia kemigi lizerinde gozlenen lezyonun da ante-mortem (6lim
oncesi doneme ait ) kirik oldugu ve kirigin oldugu lokasyonda inflamasyon
bulgular1 goriildiigi ve iyilesme siirecini tamamladigl tespit edilmistir.
Ancak, iyilesmenin oldugu lokasyonda s6z konusu kirigin yanhs kaynadigi
gbzlenmistir (Resim 9).

Bu lezyonlardan ve yanlis kaynamadan kaynaklanan hususun ise
bireyin yasami igerisindeki lokomosyon ve hareket kabiliyetini kisitladigi

degerlendirilmistir.

Resim 9: Sol tibia kemigi tizerinde gozlenen patolojik olgu.

Genel Degerlendirme

Bu ¢aligmada toplam 150 adet bulgu antropolojik agidan analiz
edilmistir. Iskelet buluntular1 iizerinde yiiriitiilen antroposkopik —
morfolojik yontemler ile bireyin yas aralii, cinsiyeti, boy uzunlugu

belirlenmis ve travma incelemeleri yapilmistir (Tablo 6). Bu
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dogrultuda, s6z konusu bulgularin bir bireye ait oldugu, s6z konusu
bireyin 167 £5 cm boy uzunlugunda ve 45-60 yas araliginda bir erkek

oldugu belirlenmistir.

Tablo 6. Kriminal Polis Laboratuvarina gonderilen kemik buluntularinin tasnifi.

Bulgu Birey
Tiir/Cinsiyet/Yas Travma
Sayisi Sayisi
= Eriskin (Erkek) 149 1 2 (postmortem)
E 2 (antemortem)
: . . .
g Kii¢iik Ruminant 1
Y
==
TOPLAM 150 1 4

S6z konusu adli vaka ile iligkin yiritilen adli antropolojik
incelemelerden sonra biitiinsel degerlendirme yapabilmek i¢in adli
antropolog, arkeolog, su¢ sorusturmacisi, tapu kadastro teknikeri ve olay yeri
inceleme uzmanindan olusan multidisipliner bir ekip kurulmustur. Bu ekibin

yapmis oldugu biitiinsel degerlendirme neticesinde;

#Mezarmm yaklasik 40-50 cm derinliginde, 80 cm genisliginde ve 200
cm uzunlugunda olmasi, (mezarin derinliginin az olmasi, yani yiizeye ¢ok
yakin olmast)

#Bas kisminin yaklagik giliney bati istikametine gelecek sekilde
yerlestirilmis olmas1 (iskeletin yatis yoniiniin herhangi bir inanisa uygun

olmamast)
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¢iskeletin sag bacak kisminmn dizden karina dogru cekik vaziyette

olmasi,

#Kazi alani igerisinde herhangi bir kumas, tahta ve harici bir cisim ve

maddenin bulunmamasi,

¢Yerlesim yeri igerisinde tek gdmii olmasi, etrafinda baska mezar

olmamasi,
¢ Herhangi bir mezar yapisi igerisine gomiilmemis olmasi,

¢ Tapu kadastro verilerine gore gegmiste mezarlik olarak kullanilmamis

olmasi,

Hususlar1 birlikte degerlendirildiginde, bu olaym adli vaka kapmasinda

degerlendirilmesi gerektigi kanaatine varilmustir.

Tartisma ve Sonuc¢

Adli antropolog iskelet {iizerindeki antropolojik profil belirleme
caligmalari tamamladiktan sonra iskelet buluntular1 ve vaka ile ilgili diger
bulgu, bilgi ve belgeleri birlikte analiz ederek biitiinsel degerlendirme

islemini tamamlamalidir.

Avrupa iilkeleri ve Amerika Birlesik Devletleri basta olmak iizere
bircok lilkede meydana gelen adli olaylarda yiiriitilen kimliklendirme
calismalarma farkl disiplinlerden ¢ok sayida adli bilim insaninin katildigi ve

olayin aydinlatilmasina katki sagladig1 goriilmektedir.

2002 senesinde Kanada’nin Vancouver kentinde yiiriitillen adli bir
sorusturmada adli antropologlar, dis hekimleri, radyologlar, anatomistler,
arkeologlar, olay yeri inceleme uzmanlari, adli sorusturmacilar ve ¢ok sayida
diger bilim uzmanlar birlikte ¢alismis ve olayin aydinlatilmasinda biitiinsel

degerlendirmeler yapilarak eldeki veriler analiz edilmistir (Atasoy 2010).
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Vietnam’da 6len Amerikali askerlerin kimliklendirilmesi ¢alismalarina
yine farkli bilim alanlarindan uzmanlar katilmis ve her birinin raporu birlikte

degerlendirilmistir (Browning ve Maples, 2004).

Biitiinsel degerlendirme g¢alismasindaki en O6nemli amaglardan birisi,
s6z konusu iskelet bulgularmin adli bir vakaya ait olup olmadigi sorusuna
yanit aramaktir. Bu amagla, adli antropolog biitiinsel degerlendirme

asamasinda konu ilgili olabilecek diger alan uzmanlarindan faydalanmalidir.

Adli antropologlar biitlinsel degerlendirme islemini alan uzmanlari ile
birlikte yapmalidir. Alan uzmanlarindan olusan ekibin igerisinde vakanin
mahiyetine gore olay yeri inceleme ve kimlik tespit uzmani, adli entomolog,
bitki bilimci (botanist), bolgenin tarihi gecmisi hakkinda deneyimli arkeolog,
sanat tarihgisi, su¢ sorusturmasinmi yiirliten kolluk sorusturmacisi, tekstil
teknikeri ve sehrin gegmis yerlesim plan bilgisine sahip tapu kadastro

teknikeri yer almalidir.

Uzmanlardan olusan bu ekip iskelet buluntularmin yatis yonii, yatis
pozisyonu, mezarin Ozelliklerini inceleyerek normal bir gomii olup
olmadigini, ayrica hangi doneme ait oldugunu tespit etmeye ¢aligilir. Bunu
dogru tespit edebilmek icin olay yeri inceleme raporlari, olay yeri krokisi,
fotograflart ve video kayitlarimi titizlikle incelemelidirler. Ayrica, iskelet
buluntularinmm bulundugu bdlgenin geg¢miste mezarlik olarak kullanilip
kullanilmadigm1 ya da ne amacgla kullanildigimi tespit etmek amaciyla
bolgenin gegmis tapu kayitlari 6nem arz etmektedir. Ilaveten, sug
sorusturmacisi ile bu vakaya benzer ya da iliskili olabilecek diger vakalar ile
ilgili bilgisi olan sahislardan alinan ifadelerin degerlendirilmesi fayda

saglayacaktir.
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Sonug olarak bu ¢alismada, adli vakaya ait ylriitiilen bir sorusturmada
adli antropolojik bir inceleme yapilmasinin yaninda biitlinsel bir inceleme
yapilmasinin ve multi-disipliner bir ¢alisma ekibinin kurulmasinin yiiriitiilen
sorusturmanin sonuglandirilmasi ve aydinlatilmasi agisindan ¢ok dnem arz

ettigi vurgulanmaya c¢alisilmistir.

Bununla birlikte, bu tiirden adli vakalarda calisacak ekibin olayin
meydana gelmesinden sonra en kisa zaman i¢inde olusturulabilmesi igin
illere yada cografi bolgelere gore gerekli yapilanmanin hazirlanmasi ve
biitiinsel incelemeye yonelik olarak standart calisma prosediirlerinin

olusturulmasi dnerilmektedir.
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Obezitenin Degerlendirilmesinde Beden Kiitle
Indeksi ve Biyoelektrik Empedans Metotlarinin

Etkinliginin Karsilastirilmasi

Yener Bektas' Timur Giiltekin+* Galip Akin#+  Sibel Onal++

Ozet

Amag: Obezite giiniimiizde hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde
karsimiza ¢itkan onemli bir halk saghgr problemidir. Obezitenin saglik riskleri ile
yakindan iligkili olmasi, genis drneklem gruplarinda ve klinik uygulamalarda
uygulamasi kolay, giivenilir, diisiik maliyetli tani metotlarmmin gerekliligine isaret
etmektedir. Bu baglamda arastirmamizda populasyon ¢alismalarimda kullanimi
siklikla tercih edilen beden kiitle indeksi ve biyoelektrik empedans metotlar: yardimi
ile obezite prevelansmin belirlenmesi ve bu iki metodun hassasiyetlerinin
karsilastirilmas: amaglanmaktadir. Gere¢ ve Yontemler: Arastirma kapsaminda
Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi'nin farkli béliimlerinde
o6grenimini siirdiiren 400 lisans 6grencisinden kesitsel yontem ile agirlik, boy ve
viicut  kompozisyonu degiskenlerine ait veriler toplanmistir. Boy uzunlugu
olgiimiinde tasinabilir stadiyometre (Holtain Ltd. Harpenden), agirlik, yag kiitlesi,
viicut yag yiizdesi, yagsiz viicut kiitlesi ve total viicut suyu degiskenlerinin
ol¢iimiinde ise Tanita BC-418 MA (50Hz) model viicut analizatorii (Tanita
Corporation of America, Inc., Arlington Heights, IL) kullanilmistir. Bulgular:

Biyoelektrik empedans yontemi ile elde edilen viicut yag yiizdesi ortalama degerleri

" Yiiziincii Y1l Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Antropoloji Boliimii
#* Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Antropoloji Béliimii
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kadimlarda %25.3+7.2, erkeklerde %15.99+5.6 olarak tespit edilmistir. Universite
ogrencilerinden elde edilen obezite prevelansi degerlerinin iilkemiz genel
populasyonu degerlerinden daha diisiik oldugu goriilmektedir. Her iki cinsiyette de
yvag kiitlesi ve beden kiitle indeksi arasinda giiclii korelasyonlarin oldugu
belirlenmigtir (p=0.000). Ek olarak bu korelasyonlar kadmnlarda erkeklere gore
daha yiiksektir. Sonug: Populasyon ¢alismalarinda obezitenin degerlendirilmesinde
beden kiitle indeksine gére biyoelektrik empedans metodunun kullanilmasinin daha

uygun oldugu goriilmektedir.

Anahtar kelimeler: Obezite; Biyoelektrik Empedans,; Beden Kiitle Indeksi

Comparison of Effectiveness of Body Mass Index and Bioelectrical
Impedance Methods in Assessment of Obesity

Abstract

Objective: Obesity is a common public health problem in both developed and
developing countries nowadays. Due to health risks associated with obesity, easy,
precise, reliable, cost-effective, and broadly applicable methods are necessary for
its assessment in population based studies and in clinical practice. The purpose of
this study was to determine the prevalence of obesity in university students
according to the international standards of body mass index and body fat
percentage obtained by bioelectrical impedance and to compare these two different
methods for defining obesity. Material and Methods: A cross-sectional study was
carried out among 400 undergraduate students from Ankara University, Ankara, the
capital of Turkey. Body height was measured with a portable stadiometer
(Holtain Ltd. Harpenden). Body weight, body fat mass, body fat percent, fat free
mass and total body water were obtained using BIA method by Tanita BC-418 MA
(Tanita Corporation of America, Inc., Arlington Heights, IL). Results: Mean body
fat percent assessed by bioelectrical impedance was 25.3 + 7.2% in women and
15.99 = 5.6% in men. This study demonstrated a lower prevalence of overweight and
obesity in university students compared with Turkish general population. Our

observation has also established that there is significant correlation between body
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fat and body mass index in both sexes (p=0.000). Furthermore, this correlation was
greater in women compared with men. Conclusion: Our results show that
bioelectrical impedance is more useful than body mass index in assessment of

obesity in population based studies.
Key words: Obesity, Bioelectrical impedance; Body mass index

Giris

Obezite, yag dokusunun viicut fonksiyonlarini negatif bigimde
etkileyecek seviyede artmast durumudur (World Health Organization
[WHO], 2013). insanlik tarihinin son 10.000 yilinda (yerlesik hayata gecis
ile birlikte) gozlenen obezite, Antik Yunan doneminden bugiine bilinen bir
olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bevegni ve Adami, 2003; Brown, 1991;
Brown ve Krick, 2001). Obezitenin ozellikle 18. yy Ingiltere'sinde {ist
sosyoekonomik ailelerde ve 19. yy'da Kuzey Amerikal erkeklerde siklikla

goriilmeye baslamasi arastirmacilarin dikkatini bu olgu iizerine ¢ekmistir

(Kahn ve Williamson, 1994; Trowell, 1975; Ulijaszek ve Lofink, 2006).

Obezitenin ilk ortaya c¢ikisinda yiiksek fiziksel aktivite zorunlulugu
gerektiren avci-toplayict yasam bigiminden, besin bulmak igin harcanan
zaman ve enetjinin azaldigi yerlesik yasam bigimine gegcisin etkisi bilytiktiir
(Cordain ve diger., 2005; Pontzer ve diger., 2012). Zaman igerisinde sosyal,
kiiltiirel, ekonomik ve teknolojik alanlardaki gelismelere paralel olarak
degisen obezite prevelansinda 20. yy'mn ikinci yarisindan sonra hizli bir artig
gbzlenmis ve bu artis obezitenin giiniimiizde kiiresel diizeyde bir saglik
sorununa doniismesine neden olmustur. Diger yandan obezite yalnizca
sosyal ve Kkiiltirel degisimler gibi degisen ¢evre faktorlerinin etkisi
sonucunda ortaya ¢ikan bir olgu degil, aym1 zamanda genler ve fenotip
arasindaki karsilikli etkilesimin kompleks bir {riiniidiir. 2010 yilinda

yaklasik 250.000 denek {izerinde gergeklestirilen kapsamli bir ¢alismada
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obezitenin saptanmasinda bir gosterge olarak kullanilan beden kiitle indeksi
(BKI) ile yakin iliski gdsteren 32 adet genin tanmimlanmasi, yag birikimi ve
metabolizmasinda ve dolayisiyla obezitenin ortaya c¢ikmasinda genlerin

katkisina dair 6nemli kanitlar sunmaktadir (Speliotes ve diger. 2010).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) her yil fazla kiloluluk ve obezite nedeniyle
2,8 milyon yetiskin insanin hayatin1 kaybettigini rapor etmektedir (WHO,
2013). Tiirkiye'nin de iiyesi oldugu Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii
2012 raporunda 1980 yilina kadar yaklasik her on kisiden birinin obez
oldugu belirtilirken, 2020 yilinda her ii¢ kisiden ikisinin fazla kilolu ya da
obez olacagi ongoriilmektedir (Organization for Economic Co-operation and
Development [OECD], 2012). Son yillarda konu ile ilgili bireysel ve
toplumsal diizeyde farkindaligin artig gosterdigi Tiirkiye'de, obezite ile ilgili
yerel ve ulusal aragtirmalarin 1990'h yillardan bugiline gercgeklestirildigi
goriilmektedir (Giltekin ve diger., 2009; Tirk Eriskinlerinde Kalp
Hastaliklar1 ve Risk Faktorleri [TEKHARF], 2009; Tiirkiye Diyabet,
Hipertansiyon, Obezite ve Endokrinolojik Hastaliklar Prevalans Caligmasi
[TURDEP], 2010). Bu arastirmalarin bulgular1 arasinda farkliliklar
bulunmakla birlikte genel olarak obezite prevelansmin kadinlarda
erkeklerden daha yiiksek oldugu ve her iki cinsiyette de yasa bagli olarak
artis egilimi gozlendigi not edilmistir. Yine bir diger ulusal calisma olan
Tiirkiye Beslenme ve Saglik Arastirmasi’nda obezite prevelansinin cinsiyete
ve sosyoekonomik diizeye gore farklilik gosterdigi belirtilmekle birlikte
fazla kiloluluk ve obezite prevelanslari sirasiyla erkeklerde %39,1 ve %20,5,
kadinlarda %29,7 ve %41 olarak tespit edilmistir (T.C. Saglik Bakanligi,
2010).

Bir¢ok arastirmada obezitenin yiliksek kan basinci, dislipidemi, glikoz

intoleransi, insiilin direnci, hipertansiyon ile baglantili oldugu ve dolayisiyla
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morbidite ve mortalite riskini artirdigia iliskin kanitlar bulunmaktadir
(Demerath ve diger., 2008; Sandeep ve diger, 2010). Bu nedenle populasyon
caligmalart ve klinik uygulamalarda obezitenin belirlenmesinde giivenilir,
diisik maliyetli, uygulanmasi kolay ve genis kapsamli degerlendirme
araclarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu c¢alismada, literatiirde siklikla
kullanimina rastlanan BKI ve biyoelektrik empedans (BIE) metotlar1 yardimi
ile liniversite 0grencilerinde obezite prevelanslarinin saptanmasi ve bu iki

farkli metodun karsilastirilmasi amaglanmaktadir.
Gere¢ ve Yontem

Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesinin farkli
boliimlerinde 6grenimini siirdiiren, yaslart 20 ile 30 arasinda degisen ve
herhangi bir hastalif1 ya da fiziksel engeli bulunmayan 200" kiz 200'i erkek
toplam 400 6grenci bu calismanin 6rneklem grubunu olusmaktadir. 2012
yilinda kesitsel (cross-sectional) yontem izlenerek gerceklestirilen bu
calismada boy ve agirlik ile yag kiitlesi (YK), viicut yag yiizdesi (VYY),
yagsiz viicut kiitlesi (YVK) ve total viicut suyu (TVS) degiskenlerine ait
veriler toplanmistir (Weiner ve Lourie, 1981). Boy uzunlugu o6l¢iisiiniin
alimmda Holtain tipi taginabilir stadiyometre (Holtain Ltd. Harpenden),
agirlik, YK, VYY, YVK ve TVS degerlerinin tespitinde 8 elektrotlu Tanita
BC-418 MA (50Hz) model viicut kompozisyonu analizatorii (Tanita
Corporation of America, Inc., Arlington Heights, IL) kullamilmstir. BKI

agirligin (kg) boy uzunlugunun (m) karesine boliinmesi ile elde edilmistir.

Bireylerin beslenme durumunun degerlendirilmesinde DSO'niin BKIi
icin Onerdigi smir degerleri (cutoff points) kullamilmistir: Diisiik kilolu
(BKi< 18,5 kg/m?), normal kilolu (BKi 18,5-24.9 kg/m?), fazla kilolu (BKI
25-29.9 kg/m?), obez (BKi>30 kg/m®). Biyoelektrik empedans metodu ile

yapilan obezite degerlendirmesinde ise yine DSO'niin 6nerdigi sinir degerler
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erkekler i¢in >%25 kadinlar i¢in >%35 olarak alinmistir (WHO, 1995). Veri
analizinde ise SPSS 18.0 (Portable SPSS PASW Statistics) programi

kullanilmugtir.
Bulgular

Orneklem grubunda yer alan erkeklerin yas ortalamasi 23.14 (+2.66),
kadinlarin yas ortalamast ise 22.00 (+3.40) olarak tespit edilmistir.
Antropometrik degiskenlere ait tanimlayici istatistiklerin sunuldugu Tablol
incelendiginde, YK ve VY'Y degiskenleri haricinde erkeklerin kadinlara gore
daha yiiksek degerlere sahip oldugu ve tiim degiskenlerde cinsiyetler
arasinda gozlenen farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli oldugu

goriilmektedir (p=0.000).

Tablo 1: Antropometrik Degiskenlere Ait Tanimlayici Istatistikler

Erkek
Degisken N Min. Max. Ort. SS.
Boy (cm) 200 159.5 198.1 175.9 6.09
Agirlik (kg) 200 50.3 108.9 73.67 11.8
BKI (kg/m?) 200 16.29 32.78 23.78 3.39
YVK (kg) 200 43.60 81.60 61.43 7.69
YK (kg) 200 2.50 29.90 12.21 5.79
VYY (%) 200 4.40 29.70 15.99 5.64
TVS (kg) 200 31.90 59.70 45.10 5.69

Kadin
Degisken N Min. Max. Ort. SS.
Boy (cm) 200 143.0 178.0 161.5 5.96
Agrrlik (kg) 200 38.5 97.3 56.03 9.75
BKI (kg/m?) 200 14.06 36.44 21.44 3.24
YVK (kg) 200 32.20 62.10 41.36 4.12
YK (kg) 200 4.20 44.90 14.80 6.80
VYY (%) 200 8.80 50.20 25.34 7.19
TVS (kg) 200 23.90 45.40 30.31 3.03

DSO'niin BKI igin &nerdigi smnir degerler géz dniinde bulundurularak
yapilan degerlendirmede erkeklerin %2,5’nin diisiik kilolu, %64,5’inin

normal kilolu, %27'sinin fazla kilolu, %6'sinin ise obez, kadinlarin
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%10,5’inin diisiik kilolu, %77,5'inin normal kilolu, %10,5’inin fazla kilolu,
%1,5’inin ise obez oldugu tespit edilmistir. Biyoelektrik empedans metodu
ile yapilan degerlendirmede ise erkeklerin %7'sinin, kadmnlarin %10"'unun
obez olduklar1 belirlenmistir. Her iki metot da bireylerin biiyiikk kisminin
normal kilolu olarak smiflandirmistir. Buna karsin BKI ile yapilan obezite
degerlendirmesinde cinsiyetler arasinda yiiksek seviyede olmasa da
istatistiksel ~olarak anlamli farklilik gdzlenirken, BIE ile yapilan

degerlendirmede ayni sonuca ulasilamamistir (Tablo2).

Tablo 2: BKI ve BIE Metotlarina Gére Obez Bireylerin Say1 ve Yiizdeleri

Erkekler N (%) Kadinlar N (%) p
Diisiik Kilolu 5 (%2,5) 21 (%10,5)
Beden Kiitle Normal Kilolu 129 (%64,5) 155 (%717.5) <0.05
Indeksi Fazla Kilolu 54 (%27) 21 (%10,5)
Obez 12 (%6) 3 (%1,5)
Viicut Yag Normal 186 (%93) 180 (%90) 0.370
Yiizdesi Obez 14 (%7) 20 (%10) )

Her iki cinsiyette de incelenen degiskenler arasinda anlamli
korelasyonlar gdzlenmistir. BKI ile YK arasindaki korelasyon degeri
kadimlarda r=0.890, erkeklerde r=0.869, BKI ile VYY arasinda ise
kadinlarda r=0.821, erkeklerde 1=0.704 olarak belirlenmistir
(p=0.000). Burada dikkat ¢eken nokta kadinlarda gézlenen korelasyon
degerlerinin erkeklere gore daha yiiksek olmasidir (Grafikl ve 2). Ek
olarak yapilan regresyon analizinde gore BKimin kendisinin
erkeklerde YK'da gozlenen c¢esitliligin %76'smn1, kadinlarda ise
%80'in1 aciklayabildigi goriilmiistiir (p=0.000).
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Grafik 1: Cinsiyete gore BKI ile YK Arasinda Gozlenen Korelasyon Iliskileri
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Grafik 2: Cinsiyete gore BKI ile VY'Y Arasinda Gézlenen Korelasyon Iliskileri

Tartisma

Insanda morbitide ve mortalitenin tahmininde gii¢lii bir gosterge olan
YK'nin belirlenmesinde hidrodensitometri, bilgisayarli tomografi (CT),
manyetik  rezonans  gorlintileme (MRI) ve  dual-enerji X-ray
absorbsiyometri (DEXA) gibi giivenilirlikleri diger metotlara gore daha
ylksek degerlendirme araglarina rastlanmakla birlikte, bu araglarin yiiksek
maliyetli olmast ve genis Orneklem gruplarinda kullanim zorlugu
arastirmacilart smirhiliklart bulunan daha pratik metotlar1 kullanmaya

yonlendirmektedir (Heymsfield ve diger., 2005; Lee ve Gallagher, 2008).
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Degerlendirme metotlar1 arasinda tasmabilir cihazlarin kullanilmasi, gorece
diisiik maliyetli ve non-invasive olmasi, kapsamli bir egitim gerektirmemesi
gibi ozellikleri sebebiyle DSO tarafindan tavsiye edilen BKI populasyon
caligmalarinda siklikla tercih edilen bir metot olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Romero-Corral ve diger., 2008; WHO, 2013). Fakat literatiirde agirlik ve
boy degiskenleri kullanilarak hesaplanan BKi'nin, YK ile YVK'y1 ayirt
edemedigine, YK'dan ziyade viicut agirligindaki fazlalikla iligkili olduguna
ve yasin ilerlemesiyle birlikte YK'da gdzlenen degismeleri belirleyebilecek
hassasiyete sahip olmadigma iliskin kanitlar mevcuttur (Charbonneau-
Roberts ve diger., 2005; Kennedy ve diger., 2009; Okorodudu ve diger.,
2010). Yine biyolojik &zellikleri birbirinden farkli populasyonlarda ayn1 BKi
sinir (cutoff points) degerlerinin kullaniminin yanlis sonuglar verebilecegi de
vurgulanmaktadir (Bozkirli ve diger., 2007; Deurenberg ve diger., 2002). Ek
olarak Bowden ve digerleri ileri yaslardaki bireylerde kullanilmasinda
sakinca olmayan BKi metodunun geng eriskinlerde kullanimmin uygun
olmayacagina iligkin bulgulara ulasmislardir (Bowden ve diger., 2005). Bu
nedenle genis orneklemler iizerinde gerceklestirilen arastirmalarda BKI
yerine yine onun gibi uygulamasi kolay, gorece diisiikk maliyetli, gozlemciler
arast hata paymi ortadan kaldiran ve giivenilir bir metot olan BIE'nin
kullaniminin daha saglikli sonuglar verdigi iizerinde durulmaktadir (Diniz

Araujo ve diger., 2012; Habib, 2013).

BiEmin temel calisma prensibinin altinda, viicut dokularinim elektrik
akiminin gegisine kars1 gosterdigi direncin dl¢lilmesi yatmaktadir. Viicuttaki
yagsiz dokular iceriklerindeki su ve elektrolitlerin sagladigi yiiksek
iletkenlik seviyesi ile elektrik akiminin gecisine karst diisiik direng
gosterirler. Kemik, yag ve deri gibi viicut bilesenleri ise diisiik iletkenlikleri
dolayistyla yiiksek dirence sahiptirler (Heymsfield ve diger., 2005). BIE'nin

elektrik akimi, hiicrelerin igerisine gegerek tim hiicre i¢i hacmi
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O0lcememektedir. Bununla birlikte 1996 yilinda Amerikan Saglik
Enstitiisi'niin BIE standardizasyonu ile ilgili konferansinda BiE'in
giivenilir bir metot olarak kullanilabilecegi ifade edilmistir (Freedman ve
diger., 2004). Literatiirde hidrodensitometri ve DEXA gibi referans olarak
kabul edilen metotlar ile BIE metodunun yakin sonuglar verdigine iliskin
caligmalar da bulunmakla birlikte, sinirliliklarina deginilmektedir (Dittmar,

2003; Erceg ve diger., 2010; Gupta ve diger., 2011; Sun ve diger., 2005).

Arastirmamizda BIE metodu ile hesaplanan obezite prevelanslarmimn
(erkeklerin %7, kadinlarda %10) BKi metodu ile elde edilen degerlerden
(erkeklerde %6, kadinlarda %1,5) daha yiiksek oldugu, BKI kullanilarak
yapilan degerlendirmede erkeklerin %]1'i kadmnlarin ise %8,5’inin yanlis
siniflama sonucu obez olarak degerlendirilmedikleri goriilmektedir (Tablo2).
Obezite tahmininde iki metot arasinda gozlenen farklilk BKi'nin obezite
prevelansini oldugundan daha diisiik hesapladigina ve metotlarin ayni
hassasiyette olmadigina isaret etmektedir. Obezitenin degerlendirilmesinde
BKi'nin BIE metodu karsisindaki diisik tahmine iliskin bu bulguya
literatiirde birgok calismada da rastlamak miimkiindiir. Frankenfield ve
digerleri tarafindan Amerikali yetiskinler {izerinde yiiriitillen aragtirmada
BKi degerleri 30'un altinda olan kadinlarm %30'unun erkeklerin ise
%46'sinin BIE metodu ile analiz edildiginde obez olduklar1 belirlenmistir
(Frankenfield ve diger., 2001). Orneklem grubunu 637 Iranli kadmin
olusturdugu bir diger ¢alismada ise obezite prevelanst BKI ile %18,3 iken,
BIE metodu ile yapilan smiflamada bu degerin %39,4 olarak tespit edildigi
gorilmiistir (Amani, 2007). Kontogianni ve digerleri Yunanistan'da
gerceklestirdikleri calismada BIE metodu ile obez olarak degerlendirilen 115
kadindan BKI ile yapilan degerlendirmede yalnizca %30'unun obez olarak
siniflandigini not etmislerdir (Kontogianni ve diger., 2005). Sili'de yapilan

bir calismada ise BKI degerleri 30'un altinda olan kadinlarin %64'{iniin
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erkeklerin ise %23,6'smin BIE metodu ile analiz edildiginde obez olduklari
belirlenmistir (Carrasco ve diger., 2004). Peltz ve digerleri 538 Meksika
kokenli Amerikali {iniversite 6grencisi tizerindeki ¢aligsmalarinda erkeklerde
BKi ile normal olarak smiflananlarmm %20'sinin, fazla kilolu olarak
siniflananlarin  %67,2'sinin, kadinlarda ise normal olarak siniflananlarin
%9.2'inin fazla kilolu olarak smiflananlarm %84.,2'sinin BIE metodu
degerlendirmesinde obez olduklari saptanmistir (Peltz ve diger., 2010). Yine
aym1 c¢aliymada BKli'deki bu diisiik tahminin metodun smirliligindan
kaynaklandig1 ifade edilirken, Arroyo ve digerleri bu durumun metodun
daha yiiksek hata payma sahip olmasinin bir sonucu olarak gdrmektedirler

(Arroyo ve diger., 2004).

Ulkemizde de BKI ile BIE metotlarinin tahmin farkliliklarini inceleyen
calismalar bulunmaktadir. Kaya ve Ozgelik'in ¢alismasinda bu iki metodun
sonuglar1 arasinda farklilik bulundugu, BKi metodunun bireylerin yaglilik
durumunun belirlenmesinde yetersiz kaldig1 ve BIE metodunun BKlI'ye gore
daha giivenilir oldugu not edilmistir (Kaya ve Ozgelik, 2009). Ozgelik ve
digerleri geng¢ eriskinler {izerinde gerceklestirdikleri calismada BIE
metodunun BKI karsisinda daha giivenilir oldugunu ifade etmislerdir
(Ozgelik ve diger., 2002). Yine Giiney ve digerleri obezite poliklinigine
bagvuran hastalar lizerinde yiiriittiikleri calismada obezitenin viicuttaki yag
artis1 ile iliskisi degerlendirilirken BIE metodunun kullanilmasmin daha
uygun olacagini belirtmislerdir (Giiney ve diger., 2003). Bodur ve Uguz'un
11-15 yas grubu cocuklarda gergeklestirdikleri calismada ise BIE metodu ile
elde edilen obezite prevelanslarinin BKi'ye gore daha yiiksek olduguna
isaret edilmekte ve obezitenin tanisinda daha hassas olan BiEin tercihinin

dogru olacagii vurgulamaktadir (Bodur ve Uguz, 2007).

BKli'deki diisiik tahmine ek olarak bu ¢alismada dikkat ceken bir diger
bulgu ise BKI ile VYY arasindaki celiskinin kadinlarda daha belirgin bir
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sekilde sergilenmesidir. Tablo 1 incelendiginde erkeklerde ortalama BKI ve
VYY degerleri sirasiyla 23,78 (kg/m®) ve 15,99 (%) iken, kadinlarda bu
degerlerin 21.44 (kg/m®) ve 254 (%) oldugu goriilmektedir. Normalde
kadinlarda hesaplanan daha yiiksek VY'Y degeri BKI kullanildiginda tahmin
edilememektedir. Bu bulgu BKI igin kabul edilen sinir degerlerin cinsiyet
degiskenine karsi hassasiyetlerinin farkli olduguna isaret etmektedir (Amani,

2007; Frankenfield ve diger., 2001).

Orneklemi iiniversite oOgrencilerinden olusan bu c¢alismada BKI
degerleri ile tespit edilen obezite ve fazla kiloluluk degerlerinin iilkemiz
ulusal caligmalarinda ileri yas gruplarinda goriilen degerlerin altinda olmasi,
yasin ilerlemesine bagli olarak obezite prevelansindaki artis hipotezini
destekler niteliktedir (Kaya ve diger., 2011). Fakat ulusal ¢alismalarda BKI
kullanilarak hesaplanan obezite prevelansi kadinlarda daha yiliksek iken, bu
calismada benzer bulguya sadece BIE metodu ile ulasilabilmistir (Tablo 2).
Cinsiyetler arasinda obezite prevelansinda gozlenen farklilik erkeklerin
gorece fiziksel olarak daha aktif bir yasam siirmeleri sebebiyle viicutlarinda
daha az miktarda yag bulundurduklari seklinde yorumlanmaktadir (Diniz
Araujo ve diger., 2012). Yine kadmlarim biyolojik kompozisyonunun
(6strojen ve diger kadmlara 6zgii hormonlar) yag depolanmasini artirdigi da
bilinmektedir (Moran ve diger., 1996). Ek olarak cinsiyete gore BKI ile YK
ve VYY arasindaki korelasyon iligkilerini gosteren Grafik 1 ve 2
incelendiginde degigkenler arasinda her iki cinsiyette de anlamli iligkiler
gozlenmekle birlikte, kadinlarda gozlenen korelasyon degerlerinin erkeklere
oranla daha biiyiik olmasi dikkat ¢ekicidir. Arastirmamizda da elde edilen bu

bulgu literatiir ile 6rtigmektedir (Amani, 2007; Heydari ve diger., 2011).

Bu calismanin Ankara Universitesi'nde 6grenimine devam eden 400

ogrenci lizerinde gergeklestirilmesi dolayisiyla iilkemiz genel populasyona
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iliskin net bilgiler verememesi, obezite icin risk faktorleri olan degiskenlerin
incelenmemesi, referans metotlar ile veri toplanarak karsilastirilmamasi bu

caligmanin siirliliklari olarak degerlendirilebilir.

Sonug olarak, agirlik ve boy degiskenlerinden yararlanilarak hesaplanan
BKI, VYY'yi dogrudan dlgememesi, YK ile YVK'y1 ayirt edememesi gibi
sinirhiliklarn olan bir yontemdir. BKI ile BIE metodu arasinda anlaml
korelasyon iliskilerine rastlanmakla birlikte cinsiyetlere 0zgii obezite
prevelanslarmin bu metotlar arasinda farklilik gésterdigi, BKi'nin obezite
prevelansini her iki cinsiyette de daha diisik tahmin ettigi gorilmistiir.
Referans metotlar karsisinda sinirhiliklar1 olmakla birlikte BIE, BKI ile
kiyaslandiginda populasyon calismalar1 ve klinik uygulamalarda daha uygun

bir metot olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Herakleia Perinthos (Marmara Ereglisi)

Toplumunda Erken Sutur Kaynasmasi

F. Arzu DEMIREL" , Behiye OZKANLI"™

Ozet

Herakleia Perinthos antik kenti Tekirdag ili, Marmara Ereglisi ilgesi simirlart
icinde kalmaktadir. Tekirdag Miizesi sorumlulugunda yapilan kazilarda M.S. 9-13.
yiizyillar arasinda yaklasik olarak bes yiizyil boyunca kullanilmis bir mezarlik alani
ortaya ¢ikaridmistir. Bu mezarliktaki 112 numarali mezardan c¢ikarilan 3-4
yaslarimda bir ¢ocugun kafatasinda, kraniyosinoztoz adi verilen ve kafatasi
suturlarmin erken kapanmast ya da yoklugu olarak tanimlanan dogumsal bir
anomali tespit edilmistir. Bu bireyde kraniyosinoztozun sagittal suturun erken
kapanmasi seklinde ortaya ¢ikan ve skafosefali olarak adlandwilan formu
goriilmektedir. Bu makalede, arkeolojik toplumlarda nadir olarak rastlanan bir
anomali olan kraniyosinoztozlar ile ilgili bilgi verilmekte ve olasi nedenleri ile eslik

etmesi muhtemel diger anomaliler tartisilmaktadir.
Anahtar kelimeler: Kraniyosinoztoz, skafosefali, kraniyal suturlar, kafatasi
deformasyonu.
A sample of Premature Suture Fusion in Herakleia Perinthos Population
Abstract

Ancient city of Herakleia Perinthos is situated within the Marmara Ereglisi

district of the province of Tekirdag. Excavations under the supervision of Tekirdag

" Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Antropoloji Boliimii
Burdur Devlet Hastanesi, Patoloji Klinigi
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Museum in Marmara Ereglisi yielded a cemetery area datable to 9th to up to the
end of 13th century A.D. which has been used for about five hundred years. A form
of craniosynostosis (premature fusion or absence of cranial sutures) is recorded for
one child of 3-4 years old. This condition is called as scaphocephaly which is the
result of fusion of sagittal sutures. Craniosynostoses which are rarely recorded in
the archaeological record are described and possible related anomalies are

dicussed.

Key words: Craniosynostosis, scaphocephaly, cranial stures, cranial

deformation

Giris

Tekirdag ili, Marmara Ereglisi sinirlar1 i¢inde kalan Herakleia Perinthos
antik kentinde Tekirdag Miizesi sorumlulugunda 2006-2009 yillar1 arasinda
yapilan kazilarda, kilise ve ¢evresinde M.S. 9-13. yiizyillar arasinda yaklagik
olarak bes yiizyil boyunca kullanilmis bir mezarlik alan1 ortaya g¢ikarilmistir
(Harita 1). Bizans Donemi’ne tarihlenen mezarlik tamamen Hiristiyan
donem oOzellikleri gostermekte olup, toplam 109 bireyin bulundugu bu
mezarliktaki 112 numarali mezardan bulunan 3-4 yaslarinda bir c¢ocuk
kafatasinda, kraniyosinoztoz adi verilen ve kafatasi suturlarinin erken
kapanmasi ya da yoklugu olarak tanimlanan dogumsal bir anomali tespit
edilmistir. Bu bireyde kraniyosinoztozun sagittal suturun erken kapanmasi
seklinde ortaya ¢ikan ve skafosefali olarak adlandirilan formu goériilmektedir.
Arkeolojik topluluklarda olduk¢a nadir gdriilen bu anomalinin, Anadolu’da
daha once tespit edilmis olan {i¢ drnegi bulunmakta olup, bu ¢alismada bu
anomalinin Anadolu’da simdiye kadar bildirilen en erken 6rnegi ile ilgili

bilgi verilmesi amaglanmaktadir.
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Harita 1. Herakleia Perinthos Antik Kenti’nin Cografi Konumu
(http://allworldlands.com/data_images/countries/thrace)

Materyal ve Metot

Herakleia Perinthos antik kentindeki mezarliktan 2006 ve 2007
yillarinda yapilan kazilar sonucunda 109 bireye ait iskelet kalintilar1 giin
1s18ma  ¢ikarilmistir. Mezarlikta bulunan iskeletlerin tamami bati-dogu
yoniinde, yani bas bati, ayaklar dogu yoniinde ve ¢ogu iskeletin kollar1 gogiis
iizerinde capraz halde bulunmus olup, Hiristiyan 6lii gdmme geleneklerini
yansitmaktadir. GOmiilerde yas ya da cinsiyete bagli olarak o6zel bir
diizenleme gdzlemlenmemistir, ancak bazi mezarlarin bir kadin ve bir erkek
(Mezar 07/116, 07/135, 07/139, 07/142, 07/144, 07/175); bazilarmin bir
kadin ve bir bebek (Mezar 07/107, 07/110, 07/188), bazilarinin sadece bebek
ve fetus (Mezar 07/196 [3 fetus] 07/129, 07/132, 07/147) ya da sadece
cocuklar icin ayrildigi (Mezar 06/26, 07/112, 07/114, 07/133, 07/152)

goriilmiistiir. Mezarlarin ¢ogunda ikili ya da ¢oklu gomii bulunmakla
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birlikte, tekli gomiiler de yer almaktadir. Mezarlardaki iskeletlerin birey

sayisina gore dagilimlar: Tablo 1°de goriilmektedir.

Tablo 1. Mezarlardaki iskeletlerin birey sayisina gore dagilimi.

Say1 %
Tekli gomii 20 36,3
ikili gomii 23 41,8
Coklu gomil 12 21,8
TOPLAM 55 100

Topluluktaki bireylerin yas ve cinsiyet tayinleri Workshop of European
Anthropologists (WEA) (1980) ile Buikstra ve Ubelaker’da (1994) 6nerilen
standart osteolojik yoOntemlere gore yapilmistir. Buna gore, toplulugun
%66’sm1 (72 birey) erigkin bireyler, %34’{inii ise eriskin olmayan bireyler
olusturmaktadir. Eriskinlerin %32’sini (23 birey) kadinlar ve %55,5’ini (40
birey) erkekler olusturmaktadir.

Tablo 2. Topluluktaki yas ve cinsiyet dagilimi

Yas gruplan N % Kadin Erkek Bilinmeyen
Fetiis 5 4,6

Bebek (0-3) 9 8,2

Cocuk (3-12) 19 17,4

Adolesan (12-20) 4 3,7

Geng erigkin (20-35) 35 32,1 13 19 3

Orta eriskin (35-50) 15 13,8 2 10 3

Geg eriskin (50+) 6 5,5 3 3 --

Eriskin 16 14,7 5 8 3
TOPLAM 109 100 23 40 9

Herakleia Perinthos Kraniyosinoztoz Ornegi

Kafadami, alt ¢ene ve az sayida viicut iskeleti pargasi ile temsil
edilen 3-4 yaslarinda bir ¢ocukta, suturlarin erken kaynagmasi ya da yoklugu
seklinde tanimlanan ve kraniyosinoztoz adi verilen bir dogumsal anomali

tespit edilmistir. 112 numarali mezarda, dogrudan topraga gomiilmis, {izeri
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tuglalarla kapatilmis sekilde ve tekli gomii olarak bulunan bu bireyin
mezarinda mezar hediyesi olarak ise bir ¢ift kiipe bulunmaktadir (Prof.
S.Westphalen ile goriisme). Bireyin yasi, alt ¢enede dis siiriim zamanlari,
tam olan sag humerus (iist kol) kemigi (Buikstra ve Ubelaker, 1994) ve sag
claviculanin maksimum uzunluklarina gére (Scheuer ve Black, 2000) tespit
edilmistir. Bireyin yliz kism1 bulunmamaktadir. Kafatasina ait diger pargalar,
bir sol temporal ve sfenoid kemik parcalaridir. Bireyin mevcut sag
claviculasinda o6lgiilemeyen bir varyasyon olan supra clavicular foramen
tespit edilmistir. Bu olusumun, supraclavicular sinirlerden bir tanesinin
kemik gelisimi esnasinda kemik icinde kalmasi ile ortaya ciktigi
belirtilmektedir (White et al., 2012: 165). Bireyin kafatasi ve govde
iskeletinin mevcut diger kalintilarinda ise herhangi bir baska patoloji ya da

anomaliye rastlanmamuistir.

Kraniyosinoztozun, sagittal suturlarin erken kapanmasi ya da
yoklugu olarak ortaya ¢ikan bu formuna “skafosefali” adi1 verilmektedir. Bu
bireyde parietal kemikler ile occipital kemik arasinda yer alan lambdoid
sutur net olarak gézlenebilmesine ragmen, kafatasinin orta hattindan gegmesi
gereken sagittal sutur goriilmemektedir. Bireyin kafatasinda, sag parietalde
asimetrik bir bombe seklinde ortaya ¢ikan bir deformasyon da bulunmaktadir
(Sekil 1). Kafatasinin i¢ kisminda (endokraniyal ylizeyde) ise, parietal
kemikler sagittal sutur boyunca eklem yaptiklarinda tam bir oluk halinde
ortaya cikan “sagittal sulcus” iizerinde suturun izi halen gortilebilmektedir
(Sekil 2). Buna gore, bu bireyde tespit edilen anomalinin, sagittal suturun
erken kapanmasi seklinde ortaya ciktigi anlasilmaktadir. Bireyin, Burdur
Devlet Hastanesi, Radyoloji Birimi’nde ¢ekilen kafatasi rontgeni Sekil 3’de

sunulmaktadir.
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Sekil 1. Mezar 112°deki Sekil 2. Endokraniyal
bireyde goriilen ylizeyde sagittal sutur izi.
kraniyosinoztoz ornegi.

Sekil 3. Mezar 112/ Kraniyosinoztoz rontgeni

Dogumsal bir kafatasi kusuru olarak kraniyosinoztoz ve skafosefali

Kraniyosinostozis (Lat., cranio: kranyum; -+syn: birlikte-birlesme;

+ostosis: kemik ile iliskili), genel olarak bir kraniyal suturun erken flizyonu
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veya yoklugu olarak tanimlanmakta (Celtik¢i ve diger., 2013) ve giiniimiizde
10.000 dogumda 3 ya da 5 bireyde goriilmektedir (Kimonis et al., 2007). Bu
anomali, paleopatoloji literatiiriinde genel olarak “kraniyal suturlarin erken
kaynasmas1” olarak tanimlanmaktadir (Aufderheide ve Rodriguez-Martin,
1998; Ortner, 2003). Bazi arastirmacilar kraniyosinoztozu, kaynasma
¢ogunlukla rahim i¢i donemde meydana geldigi icin “erken kaynasma’dan
cok, “kraniyal suturlarin yoklugu” (Sharma, 2013: 18), kafatasi kemiklerini
birbirinden ayirmak {izere kemikler arasinda bir suturun olusmamasi
durumunu ise “sutural agenez” (Barnes, 2008: 333) olarak isimlendirmeyi
tercih etmektedir. Temel olarak, bir ya da daha fazla suturun erken
kapanmas1 seklinde ortaya ¢ikan kraniyosinoztoz, kafatasinin anormal bir
sekil almasina neden olmaktadir (Sharma, 2013: 18). Bu durumun
kafatasinda yol ac¢tig1 deformasyonun biiytikligi, suturlarda kaynagmanin ne
zaman gerceklestigine bagli olarak degismekte ve kaynasma embriyolojik
gelisim esnasinda olursa, ¢ok daha belirgin hale gelmektedir (Ortner, 2003:
454). Tek sutur kraniyosinostozu, klasik olarak kafatasinda etkilenen sutura
bagh sekil deformitesi ile ortaya c¢ikmaktadir; sagittal suturun erken
kaynasmas1 “skafosefali” (kayik bicimli kafa), tek tarafli koronal veya
lambdoid sutur kaynasmasi “plagiosefali” (asimetrik kafa), bilateral koronal
veya lambdoid sutur kaynasmasi “brakisefali” (diiz kafa) ve metopik suturun
erken kapanmast ise ‘“‘trigonosefali” (liggen Dbicimli kafa) ile

sonu¢lanmaktadir (Ghali ve Zakhary, 2013: 62) (Sekil 4).
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Sekil 4. Kraniyosinoztoz sonucunda kafatasinda goriilen deformasyonlar
(Delahaye et al., 2003:348).

Kafatasinm1 olusturan kemikler, baslangicta bingildak ve suturlarla
birbirlerinden ayrilmaktadir. Bu bosluklar, kafatasi kemiklerinin dogum
esnasinda dogum kanalindan ge¢is icin uygun bir sekil almasini
saglamaktadir (Barnes, 2012: 10). Kafatasinda frontal kemik ile parietal
kemikler arasindaki birlesme yeri koronal sutur olarak adlandirilmaktadir.
Koronal suturdan baslayarak, bagin arkasina dogru ilerleyen ve kafatasinin
orta hattindan gecen sagittal sutur, occipital kemikte sona ermektedir
(Schwartz, 1995: 27). Sag ve sol parietal kemikler, kafatas1 boslugunun yan
duvarlarmin biiyikk bir kismini olusturmakta ve sagittal sutur ile
birlesmektedir (Scheuer ve Black, 2004: 103) (Sekil 5). Kafatasi suturlarinin
kapanmasi, kafatasinin i¢ ylizeyinde 30-40 yaslarinda, dis yiizeyde ise
yaklasik olarak bundan 10 yil kadar sonra gerceklesmektedir. Suturlarin
kaynasmasi ise yasa bagl biiytik farkliliklar gdstermektedir. Normal siirecte,
kaynagma once bregma bolgesinde baslamakta, daha sonra sirayla sagittal,
koronal ve lambdoid suturlarda gergeklesmektedir. Buna  gore
kraniyosinoztoz, anormal derecede erken gerceklesen normal bir siireg

olarak tanimlanabilir (Aufderheide ve Rodriguez-Martin, 1998: 52).
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Sekil 5. Kafatast suturlart (Reitsma, 2014: 16’dan Tiirkcelestirilerek alinmistir).

Yasamin ilk yilinda beyin, hizli bir sekilde biiyiiyerek dogum
esnasindaki biiylkligiiniin {i¢ katina, erigkin hacminin ise 2/3’sine
ulagsmaktadir. Bundan sonraki iki yilda da hizla biiylimesine devam etmekte
ve 6-10 yas arasinda erigkin hacmine ulasmaktadir. Kafatasi ve beyin
gelisimi, kafatasindaki agik suturlara gore gergeklestiginden kraniyosinoztoz
kafatasinda sekil bozukluklarina neden olmaktadir. Skafosefali (kayik
bi¢cimli kafa) tiim kraniyosinoztoz vakalarmin en ¢ok goriilen formudur
(%50-80). Kraniyosinoztozun bu formu, kafatasinin enine biiylimesini
engellemekte, boylelikle anormal sekilde uzun ve dar, sefalik endisi 70’in
altinda hiperdolikosefalik (¢ok uzun) bir kafanin ortaya ¢ikmasina neden
olmaktadir (Auderheide ve Rodriguez-Martin, 1998: 52). Kraniyosinoztozun
bu formunda, beyin biiylimesi ac¢ik kalan diger suturlar boyunca
uzunlamasina olarak gerceklestiginden sagittal sutur ne kadar erken
kapanirsa, skafosefali o kadar belirgin hale gelmekte (Kennedy et al., 1993)
ve kafatasinda alin bélgesinde genisleme ve ylikselme, kafatasinin alt kismi
ve alt ¢ene bolgesinde ise daralma biciminde sekil bozukluklari
goriilebilmektedir (Aufderheide ve Rodriguez-Martin, 1998: 52).
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Arkeolojik Topluluklarda Kraniyosinoztoz Ornekleri

Daha once de belirtildigi gibi, kraniyosinoztozlar giiniimiizde 10.000
dogumda 3 ya da 5 bireyde goriilmesine ragmen (Kimonis et al., 2007),
paleopatoloji  literatiirinde ¢ok sayida kraniyosinoztoz  Ornegine
rastlanmamaktadir. Herakleia Perinthos toplumunda rastlanan &rnek,
kraniyosinoztozun sagittal suturun erken kapanmasi seklinde ortaya cikan
formu olmas1 nedeniyle arkeolojik literatiirden bu anomali ile ilgili drnekler

derlenmistir.

Anadolu’da  Herakleia Perinthos Bizans toplumunun ¢agdasi
toplumlarda herhangi bir kraniyosinoztoz olgusu bildirilmemistir
(Biiytikkarakaya ve diger., 2008; Erdal, 2003; Gozlik ve diger., 2005;
Gozlik Kirmizioglu ve diger., 2009; Giileg, 1987; Nalbantoglu ve diger.,
2000; Ozbek, M.1984; Ozbek, M., 1986; Ustiindag, 2008; Ustiindag ve
Demirel, 2008; Yigit ve diger., 2008; Yigit ve diger., 2010).

Anadolu’da bu anomalinin bir 6rnegi, 19. yiizyila tarihlenmekte olup,
40 yaslarinda bir erkek bireye aittir (Spitery, 1983). Sagir ve diger. (2009),
Osmanli donemine tarihlenen erigkin bir erkek bireyin sagittal suturunun
erken kapandigini ve bu bireyin hiperdolikosefal (¢ok uzun kafali) oldugunu
bildirmiglerdir. Bir diger 6rnek ise 18-19. yiizyila ait oldugu diisiiniilen 14-
15 yaslarindaki bir gocukta goriilmektedir (Prof. A. Sevim Erol ile goriisme).

Ortner (2003: 461-463) Washington Doga Tarihi Miizesi
Koleksiyonunda bulunan orneklerden iki tanesinde sagittal suturda erken
kapanma tespit edildigini bildirmektedir. Bunlardan birincisi, Misir’da 20-
25. Hanedan Dénemi’ne (yaklasik olarak M.O. 1187-656 yillar1 arasi)
tarihlenen 3-4 yaslarinda bir c¢ocuktur. Bu bireyin kafatasinda sagittal
suturun 6n kisimdaki 2 cm.’lik kisim disinda tamamen kapandigini, diger

suturlarm ise agik oldugunu, erken bir yas olmasmna ragmen beyin
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bliytimesine bagli olarak kafatasinin sag tarafina dogru biiyiime oldugunun
gozlemlenebildigini bildirmektedir. Bir diger 6rnekte ise, Peru’da Kolomb
oncesi doneme tarihlenen yetigkin bir bireyin kafatasinda, kraniyosinoztozun
bu formunun kafatasinin i¢ ve dis kisminda tam olarak kapanmis sekilde
gozlemlendigini ve kafatasinin dikkat ¢ekici derecede uzun ve dar oldugunu

aktarmaktadir.

Bennet (1967) ise, Gilineybati Amerika’da yapilan kazilarda ele gecen
1000°den fazla birey igerisinde ve tarihleri M.O. 900 ile 1350 arasinda
degisen 16 adet kraniyosinoztoz olgusu tespit ettigini, bunlarin 12 tanesinin
sagittal suturun erken kapanmasi olarak goriildiigiini aktarmaktadir. Bu
bireylerden 8 tanesi cocuk (3-12 yas araligi), 4 tanesi ise ergen (13-19) yas
araliginda bulunmaktadir. Arastirmaci, sagittal suturu erken kapanan
bireylerin kafataslarinin sefalik endislerine bakildiginda ¢ok uzun bir kafaya

sahip olduklarinin tepit edildigini belirtmektedir.

Eiseley ve Asling’in (1944) aktardigi ornekte ise M.O. 1300’lerde
Kansas’ta yasamis yaklasik 30 yaslarindaki bir kadina ait olan kafatasinin
ultradolikosefal oldugu kaydedilmektedir. Bu bireyde, kraniyosinoztoz
nedeniyle kemiklesme merkezlerinin degismesi ile ortaya ¢ikan, bazi
kraniyal siniislerin daha derin olmasi, mastoidlerde sekil bozuklugu gibi
kimi anomalilerden sz edilmekte, iskelette goriilen diger patolojilerin ise bu

anomali ile baglantili olmadig1 belirtilmektedir.

Zervos et al. (2009), Yunanistan’daki Antik Korint kentinde 17. yiizyila
tarihlenen ve Hiristiyan ve Islam gomii geleneklerinin bir arada goriildiigii
bir erken Osmanli mezarliginda, bir Hiristiyan mezarindan bulunan 11-12
yaslarindaki bir bireyde skafosefali tespit ettiklerini ve bu kafatasinin erken

yasa ragmen kayik bi¢cimi almis oldugunu belirtmektedir.
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Kennedy et al. (1993), Pakistan’daki Harappa antik kentinden bulunan
ve M.O. 2500-1750 yillar1 arasina tarihlenen govde iskeleti de mevcut
erigkin bir kadin bireyde skafosefali tespit ettiklerini bildirmekte ve kafatasi
ve govde iskeletinde goriilen kimi gelisim bozukluklarinin skafosefali ile
ilgili olup olamayacagini tartismaktadir. Arastirmacilar sonu¢ olarak, bu
bireyde sagittal suturun erken kapanmasina bagli olarak ortaya g¢ikan kimi
fenotipik modifikasyonlar disinda, bas ve govde iskeletinin bu durumdan
etkilenmedigini ve herhangi bir gelisim bozuklugu ya da anomalinin sagittal

suturun erken kapanmasina baglanamayacagini belirtmektedir.

Tartisma

Kemikler, kaslar ve sinirlerde ortaya ¢ikabilecek bir kusur, digerlerini
de etkilemekte ve bu tiir kusurlar gelisim esnasinda ¢ok daha belirgin hale
gelmektedir (Ortner, 2003: 453). Bireysel olarak ortaya cikabilen gelisimsel
bozukluklar, hem yumusak dokuda, hem de iskelette goriilebilmektedir. Bu
tir bozukluklar, konjenital hastaliklar i¢inde degerlendirilmektedir. Bu
hastaliklar, bireydeki herhangi bir belirti ya da semptomu goriilmeyen ¢ok
kiigiik gelisimsel bozukluklardan, bireyin 6liimiine neden olacak derecede
agir anomalilere kadar degiskenlik gostermektedir. Giiniimiizde konjenital
anomaliler kismen belgelenebilirken, antik toplumlarda bu tiir olusumlarin
belgelenmesi oldukca zor olabilmektedir (Roberts ve Manchester, 1995: 30-
31).

Konjenital anomaliler ya da kusurlar, rahim i¢i gelisim esnasinda
meydana gelen patolojik degisiklikler olarak tanimlanmaktadir. Bu
anomaliler, dogumda ya da ileriki yillarda ortaya g¢ikabilmekte, kalitimsal
olabildikleri gibi, dollenme ya da dogum sirasinda da olusabilmektedir
(Aufderheide ve Rodriguez-Martin, 1998: 51). Ayrica, Barnes (2008: 329)

dogum Oncesindeki siirecte normal gelisim siirecinden sapmaya neden olan
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herhangi bir fiziksel durumun konjenital anomali olarak kabul
edilebilecegini belirtmektedir. Bunlar arasinda gelismekte olan fetusu
etkileyebilecek sifiliz ya da kizamik¢ik gibi dogum oOncesinde ortaya cikan
enfeksiyonlar da sayilabilir. Barnes’e (2008: 329) gore, genetik olarak yatkin
bir ge¢cmis, genetik varyasyon ya da mutasyonlari etkileyen epigenetik, i¢ ve
dis kaynakli etkenler de gelismekte olan embriyoyu etkilemekte ve gelisim

bozukluklarina neden olabilmektedir.

Auderheide ve Rodriguez-Martin (1998: 52), kraniyosinoztozlarin izole
bir durum olarak ya da ¢esitli organlardaki sendromlarin sonucu olarak
ortaya cikabildigini belirtmektedir. Kraniyosinoztozun en 6nemli sonucu,
kafatasinin  biiyiiyen beyin i¢in gerekli olan hacmi saglayamamasi
durumudur. Kafatasmin yetersiz gelisiminin, orantisiz bir kafatasi ve bunun
sonucu olarak kafai¢i basincinda artisa ve bu basincin optik atropi, korliik ve
gelisim bozukluklarina neden olabilecegi belirtilmektedir (Derderian ve
Seaward, 2012). Kapsamli bir kraniyosinoztozun, olusmasi muhtemel bir
diisiik kraniyal kapasiteye bagl olarak, yiiksek bir kafai¢i basing olusturmasi
olasiligina ragmen, kraniyosinoztozlar ile mental ve norolojik problemler
arasindaki iliskinin net olarak bilinmedigi belirtilmektedir (Aufderheide ve
Rodriguez-Martin, 1998: 52). Konu ile ilgili olarak medikal literatiirde ise,
genel olarak sadece tek bir sutur kapali ise kafatasinin beyin i¢in gerekli
hacmi saglayabilecegi belirtilmekte, birden fazla sutur kapali oldugu
takdirde ise beyin i¢in gerekli hacim saglanamayacagi, buna bagl olarak
kafaici basing artacagindan beyin gelisimine zarar verebilecegi ve boylelikle
norolojik sorunlara yol agabilecegi aktarilmaktadir (Derderian ve Seaward,
2012; Padmayalam et al. 2013; Ruiz et al. 2010; Sharma, 2013). Ortner
(2003: 454-456), biiyiiyen beynin kafatasina yaptigi baskinin, iskelet
materyalde kafatasi kemikleri {izerinde agik suturlarin birbirinden daha da
ayrilmasi ya da kafatasinin i¢ kisminda derin cukurluklar seklinde

gozlemlenebildigini aktarmaktadir.



100 FATMA ARZU DEMIREL, BEHIYE OZKANLI

Giincel tip literatiiriinde sendromik ve sendromik olmayan olarak iki
kistmda incelenen kraniyosinoztozlarin, sendromik olmayan formlari
rastgele olarak ortaya cikmakta iken, sendromik olan formun kalitsal ya da
FGFR geni ile iligkili genetik bir mutasyon ile iligkili olabilmektedir (Barik
et al., 2013). Sendromik olmayan kraniyosinoztozlar, sendromik olan
formdan ¢ok daha fazla sayida goriilmekte (Barik et al., 2013; Ghali ve
Zachary, 2013) ve bunlarin {igte birinden az1 spesifik bir nedene
baglanabilmektedir (Auderheide ve Rodriguez-Martin, 1998). Skafosefali de
kraniyosinoztozlarin tamami gibi izole bir defekt olarak ortaya ¢ikabilecegi
gibi, kraniofasiyal bir sendromla da iliskili olabilmektedir (Ghali ve
Zakhary, 2013: 62). Kraniyosinoztozun, genetik mutasyonlara bagh
Crouzon, Saethre-Chotzen, Apert, Pfeiffer ve Muenke sendromlar1 ile
birlikte goriilebildigi, bu sendromlarin, kraniyosinoztoza ek olarak,
ekzoftalmus (goz kiiresinin 6ne gelmesi), orta yiiz iskeletinin gelisiminde
bozukluk, kafa kaidesi, yiiz, gévde ve uzuvlarda anomaliler gibi kimi ortak
ozellikler gosterdikleri bildirilmektedir (Derderian ve Seaward, 2012;
Sharma, 2013). Nitekim FEiseley ve Asling (1944), suturlarin erken
kapanmasi ile birlikte sindaktili (yapisik parmaklilik), polidaktili (fazla
parmaklilik), c¢ogunlukla bilek olmak iizere eklemlerde ankiloz ve
deformasyon, sarilik ve damar anomalilerinin de goriilebildigini ve bunlarin
tamaminin embriyonal donemde bag dokusunun olugmasini saglayan
mezenkimal hiicreler ile baglantis1 olabilecegine dikkat cekmektedir. Diger
yandan, Coster et al. (2007), sendromik kraniyosinoztoz ile iliskili olan
FGFR1, FGFR2 ve FGFR3 genlerinin ayn1 zamanda dis gelisim siireci ile de
iligkili oldugunu ve kraniyosinoztoz goriilen bireylerde dis anomalilerinin de
goriilmesine neden oldugunu, Coleman ve Foote (1954) ise aileden gelen D
vitamini eksikliginin skafosefaliye neden olabilecegini belirtmektedir. Ancak

bu tip anomalilerin bu drnekte goriiliip goriilmedigi, gerek kafatasinin yiiz
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bolgesinin bulunmamasi, gerekse viicut iskeletine ait pek az parganin
bulunmasi ve bireyin heniiz ¢ocuk yasta olmasi nedeniyle tespit

edilememistir.

Sonuc¢

Kraniyosinoztoz ve skafosefalinin daha g¢ok erkeklerde goriildiigii
bildirilmektedir (Aufderheide—Rodriguez-Martin, 1998: 52), bu mezarda
hediye olarak bir ¢ift kiipe bulundugu belirtildiginden (Profesor S.
Westphalen ile goriisme), s6z konusu bireyin bir kiz ¢ocugu olma olasiligi
da bulunmaktadir, ancak ¢ocukluk c¢aginda heniiz cinsiyet kriterleri
belirmediginden bu bireyin cinsiyetini sdylememiz miimkiin degildir.
Arkeolojik topluluklardaki orneklere bakildiginda, Herakleia Perinthos
orneginde oldugu gibi, erken yasta ornekler bulunmakla beraber, erigkin
yasta da ¢ok sayida bireyin oldugu goriilmiistiir. Buna goére, bu bireyin 6lim
sebebinin kafatasinda goriilen skafosefali oldugunu sdylemek miimkiin
degildir.

Bu toplulukta nonmetrik karakterler oldukca sik gozlemlenmistir
(Demirel, 2014, baskida). Epigenetik karakterler olarak da adlandirilan bu
ozellikler, ¢cogunlukla iskelet gruplarinda kalitsal ve biyolojik yakinliklarin
belirlenmesinde kullanilmaktadir (Buikstra ve Ubelaker, 1994). Buna gore,
nispeten kapali bir grup olan bu toplumda giincel calismalarla genetik de
olabilecegi ortaya ¢ikarilan kraniyosinoztoz olgusunun goriilmesinin
nedenlerinden birisinin genetik bir akrabalikla baglantili olabilecegi
diisiiniilebilir. Kraniyosinoztozlar ile ilgili cerrahi miidahaleler 19. yiizyildan
bu yana siiregelmekte olup (Derderian ve Seaward, 2013), giliniimiizde
kraniyosinoztozun tiim formlar1 olduk¢a erken asamalarda tespit edilerek,

cerrahi miidahale ile giderilebilmektedir (Sharma, 2013; Ghali ve Zakhary,
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2013; Derderian ve Seaward, 2012; Celtik¢i ve diger.,2013). Padmalayam et
al. (2013) gibi kimi arastirmacilar sagittal sutur yoklugunun tek basmna
kafatasinin kayik bigimi almasina neden olmadigini savunsa da; Bendon et
al. (2013), sagittal suturun erken kapandigi pek az vakada skafosefali
gelismedigini ve bu anomali ile dar bir kafay1 gdsteren sefalik endis arasinda
gliglii bir baglanti oldugunu savunmaktadir. Kafatasi suturlarinin erken
kapanmast sonucunda olusan sekil bozukluklarin, beynin agik suturlar
boyunca biiylimesine devam etmesi nedeniyle ortaya ¢iktig1 anlasilmaktadir.
Buna gore, beyin hacminin ileriki yaslarda normal boyutlarina ulasacagi
sOylenebilir. Kennedy et al. (1993), skafosefalinin etkilerine bakildiginda,
bazi durumlarda beyin biiylimesinin bireyin erken yasta Oliimiine neden
olabilecegini, baz1 durumlarda ise normal norolojik gelisim gerceklesirken,
sadece kafatasi seklinin bozuldugunu belirtmektedir. Buradaki drnegimizde
de, Ortner’in (2003) bildirdigi 3-4 yaslarindaki ornekte oldugu gibi, sag
parietalde bombe seklinde bir biiyiime seklinde ortaya ¢ikan bir deformasyon
gozlemlenmistir. Nitekim temporal kemiklerde kiiciilme, frontal ve occipital
kemiklerdeki disa dogru olusan ¢ikintilarin, zaman iginde daha da belirgin
hale geldigi giincel ¢aligmalarla da ortaya konulmustur (Bendon et al. 2014).
Buna gore, her ne kadar, Bizans Donemi’nde Marmara Ereglisi’nde yasamis
olan bu bireyin yliz kismi olmamasit ve heniiz erken bir yasta olmasi
nedeniyle kafatasinin skafosefalik bir form alip almadig: tespit edilememis
olsa da, ileriki yaslarda hizli beyin biiyiimesinin etkisi ile bu formu almasi
muhtemeldir, ancak bu anomalinin iskelet yapi {izerinde ne gibi olumsuz
etkileri olacagimi sdyleyebilmek miimkiin gorinmemektedir. Sendromik ve
sendromik olmayan kraniyosinoztozlar ile ilgili olarak giderek artan giincel
caligmalar, arkeolojik literatiirde var olan ender kraniyosinoztoz olusumlari

ile ilgili daha fazla bilgi sahibi olmamiz1 saglayacaktir.
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Yoncatepe Toplumunda Calcaneus ve Talus

Kemiklerinden Cinsiyet ve Boy Tahmini
Ayse ACAR'

Ozet

Arkeolojik kazi alanlarinda bulunan insan iskeletleri o toplumun gelisim ve
degisim siireglerini anlamamiza yardimct olmaktadir. Calismanin  amaci,
Yoncatepe toplumuna ait calcaneus ve talus kemikleri kullanilarak bireylerin
cinsiyet ve boylarinin tahmin edilmesi, ayrica bireylerin viicut yapist ve saglik
durumu hakkinda bilgi sahibi olmaktir. Van-Yoncatepe'de 1998-1999 kazi
doneminde yapilan ¢alismalar sonucunda Erken Demir Cagina ait 6 adet oda mezar
ortaya ¢ikarilmistir. Yetiskinlere ait 56 adet calcaneus ve 64 adet talus kemigi dijital
kumpas kullanilarak 6lgiilmiistiiv (mak. calcaneus uz.,mak. talus yiik.). Cinsiyeti
bilinmeyen Yoncatepe toplumunun ortalama boy uzunlugu calcaneus kemiginden
161.16 ve talus kemiginden 161.34 olarak hesaplanmistir. Cinsiyet, kemiklerin
ol¢iimlerinden ¢ikan ortalama degere gére tahmin edilmistir. Buna gére,
calcaneustan 30 adet erkek, 26 adet kadmn, talustan 30 adet erkek 34 adet kadin
birey oldugu tahmin edilmistir. Sonug olarak, Yoncatepe populasyonunun boy ve

cinsiyeti, ayni veya yakin donem diger toplumlarla uyum géstermistir.

Anahtar sozciikler: Yoncatepe, boy tahmini, cinsiyet tahmini.
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The Estimation of Sex and Height by The Calcaneus and Talus in

Yoncatepe Population
Abstract

Human skeletons found in archaeological sites can help us understand the
process of development and change in the population. The purpose of this study is to
estimate the sex and height of Yoncatepe Population by examining their calcaneus
and talus, in addition, to find out information about the body and health condition of
the individuals of this population. Human remians, which belong to Early Iron Age,
were found in 6 tombs during the excavations between 1998 and 1999.
Measurements were taken from 56 calcanei and 64 tali of adults by using digital
caliper (max. Calcaneus L., max. Talus H.). The average height of Yoncatepe
population, whose sex was unknown, was calculated as 161,16 cm by calcanei and
as 161,34 cm by tali. Sex was estimated by the average measurement of bones.
Accordingly, 30 male and 26 female were estimated by calcanei, 30 male and 34
female were estimated by tali. As a result, the sex and height of Yoncatepe
Population are similar to those of different populations of the same and near

periods.

Key words: Yoncatepe, body height, sex estimation

Giris

Birey ve toplum hakkinda bilgi sahibi olmanin en giivenilir yollarindan
biri ge¢miste yasamig toplumlara ait iskelet kalintilarini incelemek ve
genetik iliskisi, morfolojisi, saglik yapisi, niifus dagilimi gibi konular
hakkinda teorik neticelere ulasmaktir (Krogman & Iscan, 1986:3). Insan
iskelet kalintilar1 6len kisiler hakkinda belirleyici unsurlar tasimaktadir.
Caligma alanlarinin baginda, cinsiyet, yas, boy ve biyolojik yakinligin tespiti

yer alir.



YONCATEPE TOPLUMUNDA CALCANEUS VE TALUS... 111

Oliim, toplumun sosyo-kiiltiirel yapisini anlamamiza yardimcidir.
Gergeklestirilen rittieller (6lii hediyesi, 6lii yemegi vb.) arkeolojik kazilar
esnasinda elde edilebilir. Yoncatepe toplumunda cinsiyet ayrim: yapilmadan
oda mezarlar icerisinde gomiiler ortaya c¢ikarilmistir (Yigitpasa, 2010). Bu
oda mezarlarda yeni olen birey, eski bireyin odanin ilerisine dogru
itilmesiyle kendisine yer bulmaktadir. inhumasyon gémiiniin yani sira
kremasyon yapildigi kemik bulgulardan anlasilmaktadir. Oda mezarlar

icerisinde hayvan kalintilar1 da bulunmustur.

Iskelet kalintilarmin incelenmesi esnasinda cinsiyetin belirlenmesi
kimliklendirmenin temelini olusturur (Krogman & lIscan, 1986:189).
Yetiskinlerde cinsiyet farklar1 iyi bir sekilde belirlenebilirken bebek ve
cocuklarda ¢ok fazla miimkiin degildir. Yetiskin iskeletinin biitlin veya
biitiine yakin olmas1 durumunda % 100’e varan dogruluk oraniyla cinsiyet
tayini yapilabilmektedir. Arkeolojik kazilarda ¢ikarilan Dbiitlinligiini
koruyamamis eksik ve parcali kemiklerde pelvis, kafatasi ve uzun kemikler
sik kullanilan kisimlardir. Cinsiyet tayini morfolojik ve metrik olmak iizere
iki yontemle yapilmaktadir. Morfolojik ydntemde, erkek kemiklerinin
genellikle kadin kemiklerinden daha biiyiik ve kiitlevi oldugu kabul edilir.
Metrik yontemde ise cinsiyetler arasindaki farkin ortaya konmasi amaciyla
kemiklerde belirli noktalar arasi kullanilir. Cinsiyet dimorfizmi degisik
toplumlarda analiz edildiginde en basarili sonug¢ pelvisten almmistir
(Washburn, 1948). Bu kemigin bulunmadigi durumda basta alt ve {ist
ekstremiteler olmak iizere viicudun diger kemikleri devreye girmektedir.
Viicudun hemen hemen biitiin kemikleri iizerinde cinsiyet tahmini yapilmis,
bu uygulamalar arasinda kafatasi (Steyn & Iscan 1998), disler (Demirjian
etal, 1973), sternum (Hunnargi et.al, 2008), kaburga (Iscan, 1985),
vertebra (Marino, 1997), iist ve alt ekstremite (Asala, 2001; Steyn & Iscan
1999) bulunmaktadir. Metrik ve morfolojik incelemenin yaninda DNA
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analizlerine de basvurulabilir (Altungul ve Iscan, 2003). Arkeolojik kemikler
icin kullanilan DNA analizi sadece birey hakkinda yorum yapmay1 degil eski

toplumlar ile ilgili hipotezlerin gelismesine de olanak saglar.

Iskelet kalintilarindan boy uzunlugunun tahmin edilmesi iskelet
biyolojisi ve adli antropoloji calismalarinda 6nemli bir yer tutmaktadir
(Krogman & Iscan, 1986:302). Bireyin kemiginin uzunlugu ile boy uzunlugu
arasinda lineer bir iligki vardir. Boy tahmini iskelet kalintilarinda, uzun
kemiklerden cesitli regresyon analiz formiilleri ( matematiksel, anatomik,
antropometrik, parcalanmis, uzun kemiklerden yararlanilan yontem vb.)
kullanilarak hesaplanabilir. Bireyin boyu biitiin uzun kemik ol¢iimlerinden
(Krogman & Iscan, 1986:303), omurgadan (Krogman & Iscan, 1986:324),
kafatast (Ryan & Bidmos, 2007), el ve ayak (Musgrave & Harneja, 1978)
Ol¢timlerinden hesaplanmaktadir. En giivenilir sonuglar uzun kemiklerden
(femur, tibia ve fibula) yapilan Olgiimlerden elde edilmistir. Kol
kemiklerinden (humerus, radius ve ulna) almman OSlgiimler alt ekstremite

kemiklerinden sonra gelmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, demografisi bilinmeyen ve karisik halde bulunan
Erken Demir ¢agma ait Yoncatepe popiilasyonunun calcaneus ve talus
kemikleri kullanilarak, toplumun cinsiyet ve boy tespitini yapmaktir. Dogu
Anadolu Bolgesinde arkeolojik bir yerleske olan Yoncatepe, Erken Demir
cag1 kalesi olarak kazilmaya baslanmis daha sonra igerisinde ¢ikan g¢anak,
comlek ve mimari 6zelligi ile Urartu yerleskesi oldugu saptanmustir (Belli ve
Kavakli, 2000). Yoncatepe toplumunun boy ve cinsiyetlerinin tahmin
edilmesi o dénemde yasamig bireylerin morfolojisi, saglik yapist ve niifus
dagilimi gibi konular1 anlamamiza ve bilgi sahibi olmamiza yardimeci
olacaktir. Kalenin i¢ kisminda kuzey yamaci boyunca nekropol alani
belirlemek icin yapilan kazi ¢alismalar1 sonucunda yedi oda mezar, bir tas

sandik ve 10 basit toprak mezar ortaya ¢ikarilmistir.
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Materyal ve Metot

Erken Demir Cagina ait Van-Yoncatepe 1998-1999 kazi dénemlerinde
yapilan ¢alismalar sonucunda 6 adet (M1, M2, M3, M4, M5, M6) oda mezar
ortaya c¢ikarilmistir. Mezarlardan ¢ikan kemik kalintilar paketlenerek
Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii Antropoloji laboratuarinda mekanik
olarak temizlenmis ve onarimi yapilmistir. Kalintilar arasinda metrik
incelemeler i¢in yetiskinlere ait N=56 adet calcaneus ve N=64 adet talus
kullanilmigtir. Calcaneus ve talus kemiklerinden alinan Olgltimler dijital
kumpas kullanilarak milimetrik olarak alinmistir. Buluntularin karisik bir
sekilde gomiilmesi nedeniyle sag ve sol tarafa ait kemikler birlikte
kullanilmistir. Hesaplama i¢in maksimum calcaneus uzunlugu ve maksimum
talus yiiksekligi secilmistir. Calcaneus ve talusa ait Olgiiler asagida

tanimlanmustir:

Maksimum calcaneus uzunlugu (Max Calcaneus Uz.):
Calcaneus kemiginden anatomik pozisyona gdre uzun eksene
paralel olarak alinan dl¢iidiir. Dijital kumpas ile dl¢lim yapilir

(Resim 1).

Maksimum talus yiikseklik (Max.Talus Yiik.): Navikiiler
eklem yiizeyinde en 6n noktasina talusun arka kismindaki
fleksor kasin olugu ile 6n goriilen hat olarak tanimlanir. Dijital

kumpas ile 6l¢iim yapilir. (Resim 2)
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Resim 1: Maksimum calcaneus uzunlugu / Resim 2: Maksimum talus yiiksekligi

Oda mezar igerisinde tam ve par¢a kemikler birlikte bulundugu i¢in
ayn1 bireye ait kemikleri belirleyebilmek miimkiin olamamustir. Bu yiizden
her kemik bir birey olarak degerlendirilerek sag ve sol tarafa ait kalintilar
birlikte kullanilmistir. Boy tahmininde, Holland’in cinsiyeti bilinmeyen

beyazlar i¢in kullandig1 formiilden yararlanilmistir (Holland, 1995).

Kullanilan formiil:
1.150 X (max. calcaneus uz.) +77.37 £6.25
1.411 X (max. talus yiik.) +85.95 £6.18

Cinsiyet, maksimum calcaneus uzunlugu (max. calcaneus uz.) ve
maksimum talus yiiksekliginden (mak. talus yiik.), aritmetik ortalama
metodu kullanilarak tahmin edilmistir. Aritmrtik ortalamanin izerindeki

bireyler erkek, altindaki bireyler kadin olarak degerlendirilmistir.
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Bulgular

Yoncatepe toplumu kiiltiirel yapist nedeniyle dliimden sonra da bir
hayatin olduguna inanmislardir (Yigitpasa, 2010). Bu diinyadaki yasamin
diger diinyada da devam edecegini diisiinerek mezarlarimi ev ve oda seklinde
diizenleyerek kisiye ait Ozel esyalarn ile birlikte gommiislerdir. Oda
mezarlarinin hepsinin yoni dogu-bati, girigleri alanin topografyasina bagh
olarak batiya bakmaktadir. Yoncatepe populasyonuna ait oda mezarlarda
hem topraga gomii hem de kremasyon birlikte goriiliir. Cinsiyet ve yas
gozetmeksizin toplu bir sekilde gomiilere rastlanmaktadir. Ayni zamanda
gomilerin yaninda biiyiikkbas ve kiiclikbas hayvanlara ait kemikler
goriilmektedir.

Tablo 1°de biitiin mezarlardan ¢ikan calcaneus ve talus kemiklerinin
mezarlara gore dagilimimi gostermektedir. Buluntu sayisi mezarlara gore

degisiklik sergilemektedir.

Tablo 1: Calcaneus ve talus kemiklerinin mezarlara gére dagilimi

Kemik Adi N M1 M2 M3 M4 M5 M6
Calcaneus 56 2 17 0 3 5 29
Talus 64 3 21 0 6 7 27

Calismada Tablo 2’de biitiin mezarlardan ¢ikarilan calcaneus ve talus
kemiklerinden alinan Olgiilerin tanimlayict istatistigini  gostermektedir.
Burada ortalama, standart sapma, minumum ve maksimum degerleri

incelenmistir.

Tablo 2: Calcaneus ve talus kemiklerinin tanimlayici istatistigi (mm)

Olciiler N Min. Mak. Ort. Std.S.
IMak. calcaneus uz. 56 60.94 84.74 72.85 5,21
Mak. talus yiik. 64 44.82 62.55 53.44 4,06
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Cinsiyeti bilinmeyen beyazlara Holland tarafindan uygulanan formiil
tiim mezarlardan ¢ikan calceneus kalintilarina uygulandiginda ortalama boy
uzunlugu 161,16 +6,25 olarak bulunmustur. Ayni arastirmacinin talus igin
kullandig1 formiil yerine yerlestirildiginde ortalama boy uzunlugu 161,34
+6,18 olarak hesaplanmustir.

Toplu bir sekilde gomii gorillen mezarlarda yapilmas: gereken
caligmalardan biri de cinsiyeti tespit etmektir. Calismamizda buluntular
karigik bir sekilde oldugu i¢in her kemik bir birey olarak degerlendirilmistir.
Ortalama metodunun kullanildigi matematiksel yontemde 6l¢iimii yapilan
kemiklerin istatistiksel ortalamadan biiylikse erkek, kiiciikse kadin olarak
degerlendirilmistir. Tablo 3°de goriildiigii gibi, maksimum calcaneus
uzunlugun ortalamasi 72.85 mm’den biiylik 30 birey erkek, kii¢iik olan 26
birey kadin olarak tahmin edilmistir. Ayni uygulama talus icin de
hesaplanmigtir. Maksimum talus yiiksekligin ortalamast 53.44 mm’den

biiyiik 30 birey erkek, kii¢iik olan 34 birey kadin olarak tahmin edilmistir.

Tablo 3: Calcaneus ve talus kemiklerinden cinsiyet tahmini

Olciiler N Mean Erkek Kadin
Max. Calcaneus uz. 56 72,85 30 26
Max. Talus Yiik. 64 53,44 30 34

Cinsiyet tahmini yapildiktan sonra erkek ve kadm bireylerin boy
ortalamalart su sekildedir; calcaneus kemigi igin, erkek (N=30) 165,86 cm.,
kadin (N= 26) 155,73 cm. olarak hesaplanmistir. Talus kemigi igin, erkek
(N=30), 166,46 cm. ve kadin (N=34), 156,82 cm.’dir.

Tartiyma ve Sonu¢

Arkeolojik toplumlarda yapilan ¢alismalarda genellikle birey sayisi az

ve iskeletler tam olmayabilir (Iscan ve Konyar, 2005). Kazilar az veya ¢ok
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kemikler {izerinde tahribat yapabilmektedir. Bu unsurlarin varligi érneklem

sayisini sinirlamaktadir.

Yoncatepe’de bireyler birarada, cinsiyet, yas gozetilmeksizin
toplu bir sekilde gomiilmiislerdir (Cevik,2000). Inanclar1 geregi kremasyon
ve in situ gomii sekli birlikte gorilmektedir. Kremasyon sonucunda
kemiklerin boyutlarinda olusan kii¢lilme ve biiziilmeler cinsiyet ve boy

uzunlugu caligmalarinda 6nemli bir sorun olusturmaktadir.

Yumusak dokular1 ¢ilirimemis bireylerde cinsiyet tayini
kolaylikla yapilabilmektedir (Krogman & Iscan, 1986:5). Iskelet haline
gelmis veya c¢ok azi1 saglam kalabilmis kalintilarda bu tayin giiclesmektedir.
Bireye ait iskelet kalintilarin tam olmasi durumunda yiiksek oranda dogruluk
oranina ulasilabilirken, tek tek kemikler s6z konusu oldugunda bu oran
azalmaktadir. Cinsiyeti tayin i¢in hem metrik hem de morfolojik metotlar
kullanilmaktadir (Patriquin et.al., 2002;Washburn, 1948). Morfolojik
yontemde en iyi sonucun alindig iskelet kisimlar1 pelvis, kafatast ve uzun

kemiklerdir (Iscan, 2005; Patriquin et.al., 2002; Steyn & Iscan, 1999).

Calismada kullanilan aritmetik ortalama metodu cinsiyet belirlemede
baz1 sorunlar icermektedir. Erkek ve kadmn iskelet varyasyonu cinsiyetler
arasinda bir devamlilik gosterdigi icin erkek ve kadin arasinda keskin
gecisler bulunmamaktadir. Bu nedenle iki cinsiyetin ¢akistigi alan olusur. Bu
alan, kisilerin sayisi, toplum ve kemige gore degisiklik gostermektedir.
Cakisan alanlardaki cinsiyeti tahmin etmek oldukga zordur. Cinsiyet farklari
bilinmeden yapilan bu hesaplamada ortalamanin {izerindeki degerler erkek,
altindaki degerler kadin olarak tanimlanmistir. Bu metotla o topluma has
kemiklerin varyasyonu belirlenebilir. Cinsiyeti bilinen koleksiyonlarda
yapilan calismalarda cinsi farkliliklar ortaya konmustur (Steyn & Iscan,

2008). Toplumlar arasinda varyasyon farkliligi olabildigi gibi benzerlikler de
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bulunabilmektedir (Iscan, 1988). Diger bir problem ise erkek ve kadin
sayisinin esit olmamasi, hangi cinsiyet fazlaysa ortalama deger o tarafa

dogru kayabilir.

Boy hesaplamasi yapilirken gilivenilirligin  yiiksek olmast igin
poplilasyonlar arasindaki farklar g6z Oniinde bulundurulmalidir. Yani
kemiklerden elde edilen Oolgiiler materyalin ait oldugu baska bir
poplilasyonla Kkarsilastirildiginda hata payir olacagi dikkate alinmalidir
(Krogman & Iscan, 1986:344). Toplumlar arasinda farklar sosyo ekonomik
durum, beslenme, yasam kosullar1 gibi faktorlerden dolayr cesitlilik

gosterebilir.

Bireyin boyunun tahmin edilmesi incelenen toplumun morfolojik ve
saglik yapisini anlamamiza yardimci olarak bireyin viicut biiyiikligiini ve
yapisint tahmin etme imkani verir. Boy tahmini c¢alismalarinda en ¢ok
kullanilan ve giivenilirligi yiiksek olan kemikler uzun kemiklerdir. Uzun
kemiklerle boy uzunlugu tahmin calismalarinda standart hata pay1 diger
kemiklere gore daha diisiik bulunmustur. Bunun sebebi uzun kemikler ile

boy uzunlugunun arasindaki korelasyonun gii¢lii olmasidir.

Erken Demir ¢agina tarihlenen, iskelet materyaller 6 adet oda mezardan
elde edilmistir. Yoncatepe toplumunun oda mezarlardan da anlagilacagi
tizere kendine 0zgii 6lii gdmme gelenegine sahiptir (Cevik, 2000). Yiiksek
bir alanda bulunan Yoncatepe’de oliiler, taslarla o6riili dikdortgen planli ve
cok sayida bireyi, cinsiyet, yas gozetilmeksizin toplu bir sekilde
gomiilmiistiir. Inanglar1 geregi kremasyon ve in situ bir arada goriilmektedir.
Bu uygulamadan farkli kiltiirlerin birlikte yasadigi ya da ayni dénemde
degisik uygulamalarin bir arada kullanildigi anlasilmaktadir. Mezar
odalarinda oliilerin sahsi esyalarina ve Olii hediyelerine rastlanmasi yakin
bolgede bulunan Karagiindiiz ve Dilkaya popiilasyonlarinda da

gorilmektedir (Cilingiroglu, 1988, Sevim ve diger., 2001).
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Yoncatepeliler iizerinde uzun kemiklerden Trotter ve Gleser’in
regresyon formiillerine yerlestirilerek elde edilen boy uzunlugu erkek
bireyler i¢in 163,99 cm, kadin bireyler i¢in 151,91 cm. olarak hesaplanmistir
(Mergen, 2006). Cinsiyeti bilinmeyen beyazlara calcaneus ve talus kemikleri
kullanilarak gelistirilen Holland’in formiilii Yoncatepe popiilasyonuna
uygulandiginda ortalama boy uzunlugu uzun kemiklerden elde edilen

ortalama ile karsilastirildiginda birbirine yakin degerler verdigi gozlenmistir.

Van ve c¢evresinde yapilan kazilardan olan Dilkaya ve Karagiindiiz
toplumu ile Yoncatepe toplumunun boy uzunlugu karsilastirilmistir. Dilkaya
toplumunda erkek bireylerin boy uzunlugu 163 cm., kadinlarin 153 cm.’dir
(Giileg, 1989). Erkek ve kadin bireylerin boy ortalamalart alindiginda 158
cm. olarak hesaplanmistir. Karagiindiiz toplumunda erkeklerin boy uzunlugu
168 cm., kadmlarin 153 cm.’dir (Ozer ve diger., 1999). Cinsiyetlerin
ortalamasi  hesaplandiginda 160,50 cm. bulunmustur.  Yoncatepe
toplumundan elde edilen bulgularla karsilastirildiginda boy uzunluklarinin
birbirine yakin degerlerde oldugunu sdyleyebiliriz.  Tiirkiye’de bdyle
caligmalarin  olmamast sebebiyle, kimliklendirme c¢alismalart baska
toplumlarin istatistik degerleri ile yapilmaktadir. Buradan elde edilen

bilgilerle Yoncatepe toplum yapisi anlasilabilir.

Sonug olarak, Yoncatepe toplumu {izerinde yapilan bu ¢aligma, uzun
kemiklerden yapilan boy tahminin gilivenilirliginin yani sira arkeolojik kazi
alanlarinda ve daha sonrasinda meydana gelen tahribatla kullanilamayacak
durumda olmasi halinde boy tahminin ayak kemiklerinden (calcaneus ve
talus) de yapilabilecegi ve toplum yapisimin anlagilabilecegi ortaya
koymustur. Ayni zamanda karisik bir sekilde gomiilen cinsiyeti bilinmeyen
toplumlarda cinsiyet dagiliminin belirlenmesi demografik yapinin

anlagilmast i¢in Onemlidir. Cinsiyet tahmininin yiiksek olarak yapildig:
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kemiklerin olmamasi durumunda aritmetik ortalama metodu calcaneus ve
talus kemiklerine uygulanarak da cinsiyet tahmini yapilabilecegi ve

toplumun niifus dagilimi hakkinda bilgi edinilebilecegi ortaya konmustur.
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Antropoloji Dergisi Yazim Kurallar

Antropoloji dergisi yilda 2 say1 olarak ¢ikarilmaktadir.

Makaleler hem antropoloji@ankara.edu.tr elektronik posta adresine hem
de, Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, Antropoloji
Boliim Baskanligr 06100 Sihhiye / Ankara adresine 2 ¢iktt halinde ve
beraberinde bir de CD ye kaydedilmis olarak gonderilmelidir. Yazar adi
sadece e posta araciligi ile gonderilen niishada ve asagida belirtildigi
bicimde yazilmalidir. Elektronik posta ekinde makalenin adi, telefon, e
mail adresi, kurum adresi gibi yazar iletisim bilgilerini iceren ayr bir
sayfa da gonderilmelidir. Makalenin 2 ¢iktisi kor hakemlere
gonderilecegi icin lizerinde yazar adi ve kurum adi yer almamasina
ozellikle dikkat edilmelidir. Elektronik posta ekinde gonderilen ve
iletisim bilgilerini igeren sayfa bu niishalarla da ayrica gonderilmelidir.

Antropoloji dergisine gonderilen makalelerin daha once baska yerde
yayinlanmamis olmasi ve ayni anda bir baska dergide degerlendirme
stirecine sokulmamis olmas1 gereklidir.

Makalelerin yaymlanmasina yazar adi olmayan niishalarin gonderildigi
iki hakemin degerlendirmesinden sonra karar verilir. Degerlendirme
sonucunda makalede diizeltme istendigi takdirde onerileri igeren raporlar
yazarlara gonderilir ve ilgili diizenlemeleri yapmalart i¢in siire taninir.
Degerlendirme sonucunda yayimlanamaz karari alan makaleler yazarlara
geri gonderilmez.

Makale Basligi 14 punto biiyiikliiglinde, sadece bas harfleri biiyiik
olacak bigimde ve koyu harflerle yazilmalidir. Basligin altina yazar veya
yazarlarin isimleri 11 punto ile koyu harflerle yazilmali ve * isareti ile
ilk sayfanin altina dipnot verilerek kurum bilgisi yazilmalidir. Bashig1
takiben sirastyla makalenin Tiirk¢e 6zeti ve anahtar kelimeler, makalenin
Ingilizce bashigi, Ingilizce 6zeti (Abstract) ve anahtar kelimeler (Key
Words) 11 punto, italik ile yazilmalidir. Ozet/Abstract/Anahtar
Kelimeler/Key Words ibareleri bold karakter ile yazilmalidir. Makalenin
timil ara bagliklar dahil olmak iizere Times New Roman yazi karakteri
ile 1.5 satir aralikli ve 12 punto olarak yazilmalidir. Kelime sayisi,
dipnotlar ve kaynakca dahil olmak {izere 8500’1 gegmemelidir.

Ozetler 200’er kelimeyi gegmemeli ve anahtar kelimelerin sayisi en fazla
5 olmalidir. Baslik, yazar adi, 6zet, anahtar kelimeler ve metnin ilk
paragrafi soldan ayni hizada olmalidir. Ana metin baslarken ve makale



icindeki basliklarin altinda yer alacak ilk satirda paragraf girisi
yapilmamalidir. Ilk paragraf girisleri her baghgm altinda ikinci girisle
birlikte yapilmalidir.

7. Makalenin ana metni baglarken epigraf kullanilmigsa, metnin sag
tarafinda dayali olarak ve 11 punto ile yazilmalidir.

8. Makale icinde kullanilan resim/fotograf/grafik gibi gorsel malzeme
metin icerisinde ilgili yerde ve resim altinda Resim 1, 2.../ Figiir 1, 2...
bi¢giminde numaralandirilarak ve kisa agiklama ile sunulmalidir. Metin
icerisinde kullanilan tablo ismi tablolarin {izerine Tablo 1, 2...bigiminde
yazilmalidir

9. Yazarlar makale icerisinde kendi lretimleri olmayan gorsel malzemeyi
kullandiklar1 takdirde resim altinda kaynak gostermelidirler ve varsa
yayin hakkini elinde tutanlardan izin almakla sorumludurlar. Yayin
hakka ile ilgili sorun yasanmasi durumunda makale geri ¢ekilecektir.

10. Alntilar ve kaynak gosterme:

-Makalede diger kaynaklardan yapilacak alintilar 40 kelimeden kisa ise ¢ift
tirnak i¢inde “...... ” bi¢iminde ve metinle birlikte verilmelidir. 40 kelimeden
fazla olan alintilar sag ve soldan 2’ser tab igeride ve tirnak isaret olmaksizin
ve 11 punto ile yazilmalidir. Alint1 yapilan metinde aralarda bazi ciimleler
atlaniyorsa atlanan yer (...) seklinde belirtilmelidir.

-Metin icinde kaynak gdstermek icin dipnot kullanilmamalidir. Dipnot
yalnizca ana metin igerisinde yer almasi uygun goriilmeyen ve metnin
akisin1 bozacak notlar i¢in kullanilmali ve 10 punto ile yazilmalidir.

-Metin icerisinde ve dipnotlarda kullanilan kaynaklarin hepsi kaynakg¢ada
yer almasina 6zen gosterilmelidir.

-Metin dilinin Tiirk¢e ya da yabanci dilde olusuna gore “ve” , “ve diger.” /
“&”, “et.al.” ibareleri kullanilmalidir.

Metin ici kaynak gosterme ornekleri

-Tek Yazarh Kkitap: ..(Clastress, 2000: 23) / ... (Clastress, 2000) /
Clastress’e gore (2000: 98)....

-iki yazarh kitap: ..(Sokal ve Brichmont, 2002: 47)... / ..(Sokal &
Brichmont, 2002: 89)...



-ikiden fazla yazar olan kitap: (Ozcan ve diger., 2009:67)... / ... (Black
etal., 2006: 39)....

-Atif yapilan kaynaklar birden fazla ise, siralama yazar soyadina gore
yapilmalidur.
(Inalcik, 1985; Mardin, 1989; Poulantzas, 1979).

-Yazar ad1 kurum ise:_....(Tirk Tarih Kurumu [TTK], 2000).......
Ayni1 kaynak metin i¢inde ikinci defa gegtiginde........ (TTK, 2000)

-Yazar adi yok ise: (Anonim, 1928: 34)

-Tarih yok ise: (Kitap adi, bt: 34) bt= bilinmeyen tarih

Kaynakca

-Kaynakcada sadece metinde ve dipnotlarda atifta bulunulan eserler yer
almalidir.

-Eserler, yazarlarin soyadina gore alfabetik olarak siralanmalidir.

-Kitap adi italikle yazilmali; ¢evirmen adi belirtilmelidir.

-Tek yazarh kitap: Ingold, T. (2000) The Perception of the Environment,
London & New York: Routledge.

-Ceviri kitap: Geertz, C. (2010) Kiiltiirlerin Yorumlanmasi, (H. Giir, Cev.).
Ankara: Dost Kitabevi.

Kitap bir baska dilden Ingilizce’ye ceviri ise “Cev.” Ibaresi yerine “Trans.”
Ibaresi konmalidir

Foucault, M. (2001) The Archeology of Knowledge, (S. Smith, Trans.).
London & New York: Routledge.

-Aym yazarin birden fazla eseri: En son c¢alisma once yazilir.
Ingold, T. (2011) Being Alive, London & New York: Routledge.

Ingold, T. (2000) The Perception of the Environment, London & New York:
Routledge.



-Yazarin aym tarih icerisinde yayimlanmis birden fazla eseri:
Kaynakgada bir yazarin aym tarihli eserleri a, b, c, gibi gosterilmeli ve aym
uygulama metin igersinde bu bigimde yer almalidir.

Geertz, C. (2010a) Kiiltiirlerin Yorumlanmasi, (H. Gir, Cev.). Ankara: Dost
Kitabevi.

Geertz, C. (2010b) Yerel Bilgi, (K. Emiroglu, Cev.). Ankara: Dost Kitabevi.

-iki Yazarh kitap:

Sokal, A. ve Brichmont, J. (2002) Son Moda Sa¢malar: Postmodern
Aydmnlarin Bilimi Kétiiye Kullanmalari, (M. Baydur ve O. Onaran, Cev.).
Istanbul: Iletisim Yaynlari.

Kitap ikiden fazla yazarl ise “ve” ya da “&” ibaresi son yazar adindan dnce
konmalidir.

-Derleme kitapta makale: Yazar adi, tarihi, makale adindan sonra kitap adi
italikle yazilir. Kitap adini takiben editdr isimlerinin bas harfi ve soyadi
belirtilir ve metnin diline gore tek editor ise (Ed.). birden ¢ok editor ise
(Eds.). ibareleri kullanilir. Cok editdrlii kitapta son editdr adindan 6nce “ve”
ya da “&” ibaresi kullanilir.

-Tek Editorlii kitaptan makale:

Cengizkan, A. (2009) “Cumhuriyet Dénemi Kamusal Mekanlar1 I¢in Bir
Calisma Programi”, Bagskent Uzerine Mekdn-Politik Tezler: Ankara nin
Kamusal Yiizleri, G.A. Sargim, (Ed.). Istanbul: iletisim Yayinlari, 215-245.

-Birden fazla editorlii kitapta makale:

Myers, F. (2006) “Primitivism, Anthropology and the Category of Primitive
Art”, Handbook of Material Culture, C. Tilley, W. Keanei, S. Kiichler,
M.Rowlands, & P. Spyer, (Eds.). London: Sage Publications, 267-285.

-Dergide makale:

-Makale ad1 “..” isareti i¢ine alinarak, dergi adi ise italikle yazilmalidir.
-Dergi adini takiben once cilt numarasi, ardindan parantez iginde say1
numarasi verilmelidir.

Bakker, P. (2012) “Romani Genetic Linguistics and Genetics: Results,
Prospects and Problems”, Romani Studies, 22 (2), 113-140.



-Internetten erisilmis dergide makale: Diger dergiler gibi yazilir ve sayfa
sayilarindan sonra makaleye erisim tarihi ve internet adresi belirtilmelidir.

Harries, J. (2010) “Of bleeding skulls and the postcolonial uncanny: bones
and the presence of Nonosabasut and Demasduit”, Journal of Material
Culture, 15 (4), 403-421. 10.2. 2012,

http://mcu.sagepub.com/content/15/4/385.

-Cevrim i¢i/Online gazete makalesi: Gazete adi italikle yazilmali ve gazete
adindan sonra makaleye erigim tarihi ve makalenin bulundugu internet adresi
belirtilmelidir.

Yilmaz, Y. M. (9 Ocak 2006). Antalya’nin Bir Simgesi Zaten Var! Hiirriyet.
17 Ocak 2012, http://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/3759391.asp

-Gazete makalesi ya da haberi: Turker, Y. (2 Subat 2003). Godot’nun 50
yili. Radikal Iki. 3.

-Ansiklopedi Maddesi:

Ozsoy, E.D. (2003) Evrimsel Biyoloji. Antropoloji Sozligii icinde (Varsa
Cilt no, 301-302). Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlart.

Ansiklopedi Ingilizce ise, ansiklopedi adindan énce In yazilmalidir.

-Tezler, yayinlanmamis calismalar:

Avcioglu, S.G. (2010). Kiiresel Bilgi Teknolojileri ve Degerler: Ankara’daki
Akademisyenler Uzerine Bir Uygulama, Yaymmlanmamis Doktora Tezi,
Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali.

- Brosiir:

T.C. Saglik Bakanlig1. (1999). Saglikli Beslenmede On Iki Adim (4. Baski)
[Brosiir]. Tirkye Halk Saghigi Kurumu, Obezite, Diyabet ve Metbolik
Hastaliklar Daire Baskanligi: Yazar.

-Film/Video:
Michael Curtis (YoOnetmen). (1942). Casablanca [Film]. United States:
Warner Bross Pictures.

Film ya da video kaydia erisim sinirli ise yapimci adindan sonra en sona
filmin ulasildig1 adres bilgisi parantez iginde verilmelidir.
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