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Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dali
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Insanoglunun yasammni siirdiirdiigii diinyada ilkel zamanlardan giiniimiize kadar muhtelif
bircok sorun ve hastalikla karsilagilmigtir. Bireysel veya toplumsal olarak insanin
yasamindaki en dnemli unsurlardan biri sagliktir. Hastaliklar sebebiyle yasanilan sorunlar,
hastalik-tedavi iliskisini gerekli kilmis ve ¢esitli ¢6ziim yollar1 iiretmeye calisan insanin
yasam siirecinde alternatif tedavi yontemleri olusturulmustur. Gegmisten bugiine tedavi
yontemleri bagl oldugu kiiltiirin bir yansimasidir ve degisen inang sistemleri, gegis
donemleri, karsilagilan milletler, yasanilan gocler neticesinde de sekillenerek mevcut
kiiltiirin bir pargast haline getirilmistir. Asirlar1 bulan nesilden nesile aktarilan bu bilgi ve
deneyimler bir toplumun mirasi ve yasanmighigimin {iriiniidiir. Siirt halk kiiltlirinde kutsallik
barindiran sifa unsurlari ve dagiticilart bu mirasin bir parcast ve calismanin konusunu
olusturmaktadir. Eski Tiirk inan¢ sisteminde yer alan; atalar, ates, agac, su, tas/kaya, gibi
kutsal kabul edilen Kkilt unsurlarla glnimizde g¢esitli sifa arama yoOntemlerine
basvurulmaktadir. Gegmisten bugiine cesitli ritiiellerle sifa arayisinda kiiltler tedavinin
dogrudan veya dolayli olarak bir parcasi olmayi siirdiirmistiir. Siirt ili evliyalar diyar1 olarak
adlandirilmakta ve sehrin muhtelif bircok noktasinda tiirbeler yer almaktadir. Insanlar
karsilagtiklar1 Kimi hastaliklar i¢in bu tiirbelere gitmekte ve oranin kutsalligindan sifa
aramaktadir. Siirt yoresinde dinsel-biiylisel sagaltimlar yapan ve geleneksel tedavi
yontemlerini uygulayan sifacilara da tedavi amaglh gidilmektedir. Kéotiiliiklere ve hastaliklara
kars1 sifa bulunacagi inanciyla islevsel bir¢ok durum i¢in ge¢misten bugiine dinsel-buyusel
tedaviler gerceklestiren sifacilara bagvurulmaktadir. Gozlem ve goriisme yOntemi
kullanilarak Siirt il merkezi ve ilgelerinde yer alan sifa unsurlar1 ve dagiticilari lizerine alan
calismasi gergeklestirilmistir. Ayn1 zamanda dokiiman analizi yontemiyle Siirt sahasinda
aragtirma konusunu igeren daha Once yapilmis c¢aligmalar incelenmistir. Alan calismasi
neticesinde; 112 kaynak kisi ile goriisiilmiis, 53 tirbe, 7 sifact ve bir¢ok kiilt unsur tespit
edilmistir. Calisma kapsaminda tespit edilen Kilt unsurlar ve tiirbeler hastaliklar 6zelinde
siniflandirilarak degerlendirilmistir. Sifacilardan elde edilen saha verileri ise her bir sifaci
0zelinde aktarilmistir.

Anahtar kelimeler: Kutsal, sifa, geleneksel, sagaltim, Siirt
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Healing Distributors of Siirt Folk Culture: Sacred Elements
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Various problems and diseases have been encountered in the world where mankind has been
living from primitive times to the present day. One of the most important elements in a
person's life, individually or socially, is health. The problems experienced due to diseases
necessitated the disease-treatment relationship and in the process of a person's life who is
trying to produce various solutions, many alternative treatment systems have been created.
From the past to the present, the methods of treatments are reflections of the culture to which
it is connected and as a result of changing belief systems, transition periods, encountered
nations, and migrations, they have also been shaped and made part of the current culture.
These knowledge and experiences, which have been passed down from generation to
generation for centuries, are the product of the heritage and life of a society. Healing
elements and dispensers that contain holiness in the folk culture of Siirt are part of this
heritage and the subject of this study. Various methods of healing are used today with cult
elements that are considered sacred, such as ancestors, fire, tree, water, stone/rock, which are
in the ancient Turkish belief system. Cults have continued to be a direct or indirect part of
the treatment in the search for healing through various rituals from the past to the present.
The province of Siirt is called the land of saints and there are shrines in various parts of the
city. People visit these shrines for some diseases they encounter and seek healing from the
sanctity of it. In Siirt region, healers who perform religious-magical treatments and apply
traditional treatment methods are also visited for therapeutic purposes. In the belief that there
will be healing against evil and diseases, healers who have been performing religious-
magical treatments for many functional conditions from the past to the present are resorted
to. Using the observation and interview method, a field study was carried out on the healing
elements and distributors located in the provincial center of Siirt and its districts. At the same
time, previous studies on the subject of research in the Siirt field were studied by document
analysis method. As a result of the field study, 112 source people were interviewed, 53
shrines, 7 healers and many cult elements were identified. Cult elements and shrines were
classified and evaluated in terms of diseases. The field data obtained from the healers were
transferred to each healer.

Keywords: Sacred, healing, traditional, treatment, Siirt



TESEKKUR

“Siirt Halk Kiltiiriiniin Sifa Dagiticilari: Kutsal Unsurlar” adli yiiksek lisans tez
calismasi, degerli hocam ve damismanim Dr. Ogr. Uyesi Hatice Kiibra Uygur’un
yonetiminde gergeklestirilmistir. Calisma boyunca sabrini ve ilgisini eksik etmeyen
degerli hocam bu siiregteki destegini ve anlayisini hep yanimda hissettirmistir.
Kendisi tiim bu siiregte, akademik anlamdaki bilgi birikiminin yan sira hayata dair
tecriibelerini de aktararak yol gostermistir. Bu sebeple ve ¢ok daha fazlasi igin
kendisine sonsuz tesekkiirii bir borg bilirim.

Prof. Dr. Rezan Karakas hocam, lisans donemimden bugiine kazandirdig: farkli bakis
acilart ve bu yola c¢ikisimdaki destegiyle varligini hep yaninda hissettirmistir.
Calisma saham olan Siirt ilindeki tecriibesini ve tez ¢alismam iizerindeki destegiyle,
sabriyla hep katkida bulunmustur. Bu sebeple ve ¢ok daha fazlasi i¢in kendisine
sonsuz tesekkiirii bir borg bilirim.

Bu arastirmada TUBITAK 218K187 Numarali “Ritiielleri ve Anlatilariyla Siirt,
Diyarbakir ve Mardin’de Kutsal Mekanlar: Dini, Tarihi, Kiiltiirel ve Edebi Doku”
adli proje kapsaminda yapilan saha calismalarinda elde edilen derleme verilerinden
de istifade edilmistir. Bu ¢alismada, arastirmaci olarak danisman hocam Dr. Ogr.
Uyesi Hatice Kiibra Uygur da gérev yapmaktadir. Dolayisiyla calismaya olan katkisi
sebebiyle TUBITAK ’a danigman hocam nezdinde tesekkiir ederim.

Evlerini, sofralarini ve bilgileriyle beraber bana yiireklerini acan ve her tiirlii destegi
veren Siirtli dostlarima ve Siirtlilere sonsuz tesekkiirti bir borg bilirim. Yiiksek lisans
donemim boyunca akademik c¢alismalar yirittigiimiiz, fikir aligverislerinde
bulundugumuz ve bana Mardin’de yabancilik ¢ektirmeyen kiymetli dostum Hayriye
Sema Mungan’a sonsuz tesekkiirii bir borg bilirim.

Annem Sevda Cara’ya, babam Siikrii Cara’ya, biricik kardesim ve sirdasim Ugur
Cara’ya ve Gozde Cara’ya varliklar1 sevgileri ve bana sire¢ boyu gosterdikleri
sabirlart i¢in sonsuz tesekkiirler. Bugiinleri gérmelerini diledigim ve kiltirin en
giizel duyuslarin1 onlardan 6grendigim; anneannem Cemile Kiziltag’a, babaannem
Beser Cara’ya ve dedem Musa Cara’ya 6zlem ve rahmetle, tistimdeki emekleri i¢in
tesekkiirlerimi/stikranlarimi sunuyorum. Gel gbé¢ goniilli bu diyarda hayatimiza
degen ve destek olan herkese saygi ve sevgilerimle...

Can CARA

Mardin-2022
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GIRiS

“Zen’den 6nce daglar dagdi, agaglar agag.

Zen sirasinda daglar ruhlarin tahtrydi

ve agagclar bilgeligin sesi.

Zen’den sonra daglar dagdi, agaclar da yine agac”
-Clarissa P. Estés

Insanligin diinyadaki yasamimin basladig1 giinden bugiine, yeryiiziinde ¢esitli
sorunlar ve hastaliklarla karsilagilmis ve bu sorunlara farkli ¢6ziim yollar1 iiretilmeye
calisilmistir. Deneme yanilma yoluyla kesfedilen her bir ¢oziim fiziksel ve ruhsal
hastaliklar1 sagaltmaya bir yol olmustur. Gegen zaman icerisinde binlerce yila
dayanan tecriibe ve birikimler sonucunda alternatif ¢6ziim yollar1 ortaya ¢ikmustir.
Hastaliklara kars1 bitkilerden, hayvanlardan elde edilen iirlinler veya madenler
kullanilmis ve biiyli, dua, totem gibi uygulamalarla da pekistirilmistir. Bu
uygulamalar donem dénem degisiklik gosterip doniisiime ugrasa da temelde yapilan

ritiiel ruhu daima devam etmistir.

Evrensel olarak biitiin din ve kiiltiirlerde “insan” daima varligin iistiind kabul
edilmistir. Dogada yaratilmis diger varliklarin insan i¢in yaratildig: diigiincesi ortak
bir “arketipten” dogmustur. “Kolektif” olarak insanda yer alan belirli kodlar insanlari
birbirlerinden habersiz bir sekilde ortak seyler yaratmaya ve iiretmeye itmistir.
Ortaya ¢ikan bu yaratmalar, zaman igerisinde kiiltlesen nesneler ve bazi ritiieller gibi
“hastaliklar” da evrenseldir. Bu hastaliklara aranan ¢oziimler de evrensel olmasinin
yani sira kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterebilmektedir. Caligmanin ana konusu olan
Siirt halk kiiltiiriinde kutsallik barindiran sifa unsurlar1 ve dagiticilart bunun bir

gostergesidir.

Gegmisten bugiine bir¢ok uygarlik ve kavme ev sahipligi yapan Anadolu,
zengin bir halk kiiltlirline sahiptir. Cesitli dinlerin, mezheplerin, inanglarin ortak
mekan1 olan bu boélge halk bilimsel agidan da kiymetli ve zengin bir bdlgedir.
Gilinlimiizde Siirt yoresi igerisinde farkli inang mensuplart bulunmamakta yalnizca

Muslumanlar yer almaktadir. Yakin yiizyilda yorede Ermeni ve Siiryani niifus varken

! Detayli bilgi igin bkz. Jung, C. G. (2003). Dort Arketip. Cev. Z. Aksu Yilmazer. Istanbul: Metis
Yaymlari.



gunimuizde bu etnik kdkene sahip vatandaslar bolgede yasamamaktadir. Bu sebeple
yorede yer alan sifa unsurlart ve dagiticilar1 iizerine yapilan ¢aligma yalnizca
Islamiyet inancina sahip insanlar1 igermektedir. Anadolu’nun pek ¢ok bolgesinde var
olan aym1 zamanda halk biliminin de 6nemli bir alami olan “kutsallik barindiran
geleneksel sifa yontemleri” asirlardir devam eden canli bir kiiltiirdiir. Bu kiiltiir
toplumdaki hastalik vb. aksakliklari ¢oziime kavusturma, bireyleri fiziksel ve
psikolojik olarak rahatlatma, bir arada olma, dayamisma vb. birgok isleve sahiptir.?

Kisilerin yararina olan bu islev, geleneksel sifa kiiltliriiniin devamliligini saglamistir.

Tarihine bakildiginda birden c¢ok toplulugu agirlamis olan Siirt, tarihi ve
kiiltiirel zenginligi olan bir ildir. “Evliyalar Diyar1” olarak bilinen bolgede, gelenek
ve kutsal i¢ ice girmis iki canli kavram olarak goriilmektedir. Bu kavramlar yorenin
ruhunu yansitmaktadir. Yorede bircok evliya, seyh, seyit tiirbesi bulunmaktadir. Bu
tirbelere gegmisten bugiine gidilmekte ve etraflarinda ritiieller olusturulmaktadir. Bu
ritiiellerin amaclarindan biri olan “sagaltim arayis1” gelenegin siirdiiriilmesi ve kutsal
sahsiyetlerin maddi olarak O6lmiis olsalar da manevi agidan yasatilmalarini
saglamistir. Bu kisiler 6ldiikten sonra bile toplumda diizeni saglama, yon gdsterme,
sagaltim sunma vb. Ozelliklere sahiptir. Eski inan¢ sistemlerinde goriilen atalar
kiiltiinin bir devami olan “kutsal mekan baglaminda sahsiyetler” kisilerin siklikla
basvurduklar yerlerdir. insanoglu kutsal olandan yardim isteme ve kutsallikta ¢oziim
arayis1 igerisindedir.® Hastalamip kimi zaman modern tipta ¢dziimii bulunamayan
durumlarin veya modern tibbi tercih etmek istemeyen insanlarin kutsal sahsiyetler
araciligiyla sagaltilmak istenmesi bu kisi ve mekanlarin toplumdaki yeri ve 6nemini
gostermektedir. Temelinde inang unsurunu barindiran bu uygulamalar Siirt halk
kiiltiirlinde agag, ates, su, tag/kaya gibi kiiltlesmis tabiat nesneleriyle beraber yogun
bir sekilde siirdiiriilmektedir. Oyle ki kutsal ve inan¢ kavramlarinin canli oldugu

bdlge bu anlamda zengindir.

2 Detayl bilgi igin bkz. Bascom, W. R. (2010). Folklorun Dért Islevi. Cev. F. Calis. (Ed.) M. O. Oguz
ve S. Giircayir. Halkbiliminde Kuramlar ve Yaklasimlar 2. Ankara: Geleneksel Yayinlari.

3 Detayl bilgi i¢in bkz. Karakas, R. (Ed.). (2021). Ritlelleri ve Anlatilariyla Kutsal Mekdnlar
(Giineydogu Anadolu Bélgesi Ornegi)-2. Istanbul: Paradigma.
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Calismada Siirt halk kiltiiriinde kutsallik barindiran sifa unsurlart ve
dagiticilar arastirilmis ve derlenmistir.* Calismada 112 kaynak kisiyle goriisiilmiis
ve derlenen bilgiler analiz edilip kayit altina alinmistir. Kisilerin hastalik tiirlerine
gore basvurduklar1 kutsal kabul edilen mekan, nesne ve kisiler aktarilmistir. Calisma,
giris ve li¢ ana boliimden olusmaktadir. Birinci bolimde Siirt ili tarihi, cografyasi,
niifus ve ekonomik yapisi, sosyokiiltiirel yapist incelenmis ve calismanin amaci,
onemi, siirliliklartyla beraber yontem anlatilmistir. Bunun yani sira ¢aligma alaniyla
ilgili temel terimler agiklanmistir. Calismanin ikinci boliminde, Tuark halk
kultirinde Mukaddes Kultler, Geleneksel Bilgi ve Geleneksel Bilginin Tasiyicilar
Sifacilar ve son olarak Geleneksel Hekimlikte Dinsel-biiytisel Sifacilik hakkinda
bilgi verilmistir. Uclincti bolimde saha verilerine yer verilerek Siirt halk kiltiiriintin
sifa dagiticilarindan bahsedilmistir. Bu kapsamda kiiltler ve sifa dagitma iizerine saha
verileri “hastaliklar” 6zelinde kategorize edilmistir. Siirt’te sifa dagitan tiirbelere ve
kutsal sahsiyetlere “hastalik” ger¢evesinde hangi amagcla gittikleri basliklandirilmis
ve degerlendirilmistir. Bununla beraber Siirt yoresinde yasayan ve dinsel-blyusel
sagaltimlar yapan sifacilar hakkinda bilgilere yer verilmistir. Elde edilen veriler
1s1g¢inda Siirt halk kiiltiiriinde kutsallik barindiran ve sagaltim sunan bir¢ok tiirbe,
kiiltsel nesne ve sifacilarin oldugu tespit edilmistir. Bunun yami sira ge¢misten
glinlimiize eski inanglarin Siirt genelinde tezahurini ortaya koymak amaglanmistir
ve kutsallik barindiran sifa uygulamalari geleneksel bilgi perspektifinden

degerlendirilmistir.

4 Bu calismada TUBITAK 218K187 Numarali “Ritiielleri ve Anlatilariyla Siirt, Diyarbakir ve
Mardin’de Kutsal Mekanlar: Dini, Tarihi, Kiiltiirel ve Edebi Doku” adli proje kapsaminda yapilan
saha caligmalarinda elde edilen derleme verilerinden istifade edilmistir. Bu projede arastirmaci olarak
danigman hocam Dr. Ogr. Uyesi Hatice Kiibra Uygur da gérev yapmaktadir ve etik kurul izinleri proje
kapsaminda alinmustir.



1. BOLUM

1.1. Arastirmanin metodolojisi

1.1.1. Amag

Zengin bir halk kiiltlirline sahip olan Siirt, gegmiste bir¢ok uygarhiga ev
sahipligi yapmustir. Hitit, Urartu, Asur, Med, Pers’ler, Selguklular bunlardan

bazilaridir.®

Bu uygarliklarin gelenek ve goreneklerinin izleri sehrin kiiltiiriine
renklilik katmistir. Glinlimiizde farkli dil ve kiiltiir mozaigi varligini siirdiirmektedir.
Siirt halk kiiltiiriinde kutsallik barindiran sifa unsurlar1 ve dagiticilari da bu yo6re ve
gelenegin bir parcasidir. Yapilan literatiir taramasinda Siirt ilinde kutsal sifa unsurlari
ve dagiticilartyla ilgili geleneksel bilgi perspektifinden miistakil bir calisma
yapilmadigi tespit edilmistir. Dolayisiyla bu ¢alismanin amaci, gelenegin bir pargasi
olan Siirt halk kiiltiirtinde kutsallik igeren sifa unsurlari ve dagiticilarint tespit
etmektir. Siirt ve gevresinde tiirbe, mezar, mevki, agag, tas, su, gibi kutsal kabul
edilen ve gidilen yerler mevcuttur. Bu kutsal meké&nlarda aranan dinsel-biiytisel sifa
unsurlar1 ve sifa dagiticilari, geleneksel bilgi perspektifinden degerlendirilmistir. Bu
bilgi ve deneyimler toplumun maddi ve manevi mirasidir. Geleneksel bilgi
cercevesinde degerlendirilen bu bilgileri kayit altina almak gelenegin korunmasina
katki saglayacaktir. Bunun yami sira geg¢misten giiniimiize eski inancglarm Siirt

genelinde tezah(rlni ortaya koymak amaglanmaktadir.

1.1.2. Onem

Insanlar ilkel zamanlardan giiniimiize degin, dogal yontemlerle veya cesitli
biiylisel uygulamalarla sifa aramistir. Diinyanin her yerinde hastaliklar kisilerin
hayatin1 aksatan can alict ve sikict durumlardir. Ilkel insanlar kétii ruhlardan
geldigine inandig1 hastaliklari mekan ve insan iliskisi igerisinde, dinsel-blyusel

6

uygulamalarla uzaklagtirmaya calismistir.” Geg¢miste kullanilan bu yontemler,

5 Detayli bilgi igin bkz. Seckin, B. S. (2005). Baslangi¢tan Giiniimiize Siirt Tarihi. Istanbul: Sena
Ofset Ambalaj ve Matbaacilik.

® Detayli bilgi icin bkz. Akin, B. (Ed.). (2020). Ritiielleri ve Anlatilariyla Kutsal Mekdnlar
(Giineydogu Anadolu Bélgesi Ornegi)-1. Istanbul: Paradigma.



gunimizde hala varligini siirdiirmektedir. Cesitli sebeplere baglanan hastaliklarin
tedavisinde farkli tiirde yontemler kullanilmistir. Bunlardan bazilari yatir, tiirbe,
mezar, vb. kutsal yerlerde yapilan uygulamalardir. Hastalar kutsal mekanin
maneviyatiyla iyilesme yollarin1 denemistir. Anadolu’nun bir¢ok yoresinde oldugu
gibi Siirt ve ¢evresinde de tlirbe, mezar, agag, tas, su, gibi kayda deger sayida ziyaret
yerleri mevcuttur. Siirt ili ve tim ilgelerindeki kutsallik barindiran sifa unsurlari ve
dagiticilar1 tespit edilerek verilerin tasnifi ile degerlendirmesi yapilmistir. Calisma
neticesinde verileri literatiire kazandirmak, folklorik yoniine 151k tutmak calismanin

Oonemini ortaya koymaktadir.

1.1.3. Smmirhhiklar

Siirt halk kiltirinde sifa veren kutsal unsurlar igeren ¢alisma, Siirt il merkezi,
Baykan, Eruh, Kurtalan, Pervari, Sirvan, Tillo il¢elerini kapsamaktadir. Bu kapsamda
orneklem olabilecek 112 kaynak kisiyle goriistilmiistiir. Siirt il merkezi ve ilgelerde,
gelenegin yasaticilari olan sifacilara da ulasilmis ve sifacilar ile goriismeler
saglanarak kayit altina alinmigtir. Tespit edilen kutsal sifa uygulamalarinin nasil
gerceklestirildigi, hangi hastaliklarin tedavi edildigi ve kisi ya da mekanlarin
sagaltma isini nasil yaptiklarina dair tiim ritiiel ve bilgiler kaynak kisiler tarafindan
sOzlii olarak ifade edilmis ve kayit altina alinmistir. Bununla beraber uygulamalarin
yaratim ortaminda ve baglamin i¢inde -katilimli goézlemde- bulunulmustur. Bu
durumlarda kaynak Kkisilerin izinleri alinarak goriintiiller kayit altina alimmustir.
Calisma kapsamindaki saha aragtirmalar1 03.10.2020 ve 21.11.2021 doénemleri

icerisinde gergeklestirilmistir.

1.1.4. Yontem

Calismanin kapsamin Siirt yoresi olusturmaktadir. Arastirma sosyal bilimlerin
yorumlayicit paradigmasi olan nitel arastirma yontemiyle hazirlanmigtir. “Nitel
arastirmalar tutum, davranis ve tecriibelerle ilgilenir” konulart duygu tasir, insan
tecriibelerinden beslenir ve gergekeidir (Padem vd., 2012: 57). Calismada yer alan
bulgular sahada derleme metotlar1 kullanilarak elde edilmistir. Ayni zamanda
dokiiman analizi yontemiyle Siirt sahasinda aragtirma konusunu igeren daha once

yapilmis c¢alismalar incelenmistir. Bitlin bu kaynaklardan faydalanarak Siirt halk
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kultirinde yer alan sifa dagiticilari ve uygulamalar tespit edilmeye g¢alisilmistir.
Alan aragtirmas1 yaparken “Gorligme (Miiladkat) Yoluyla Derleme Yontemi”
icerisinde yer alan “Yonlendirilmis Gorlisme (Miilakat) Yontemi ve Katilimh
Gozlem” secilmistir. “Goriismeyle derleyici, kaynak kisinin bildigi, yaptigi, yapmis
oldugu seyleri, bunlarin sebeplerini; bu yolla kisinin i¢ diinyasini, kiiltiiriinii ve buna
dair bilgisini 6grenir. Goriisme, ayrica derleyiciye halk kiiltiirii malzemesinin aslini
verir” (Cobanoglu, 2019: 88). Gorlisme yontemleri, derleyicinin arastirdigi konu
hakkinda kaynak kisiye sorular sorularak malzeme elde edilen bir yontemdir.
Yonlendirilmis goriisme yontemi kullanilarak derlemeci tarafindan evvelce
hazirlanmis sorular belli bir sira igerisinde sorulmaktadir. Goriisme sirasinda tercihen
soru siralamasinda degisiklikler yapilabilmektedir. Onemli olan nokta derlemecinin
kaynak kisiyi bilgi edinmek istedigi noktaya yoneltmek, konular Uzerinde tutmaya
calismaktir (Ekici, 2004: 71-72). Goriisme yapilirken kaynak kisinin ad soyad, yasi,
ogrenim durumu, meslegi, memleketi, verdigi bilgileri nasil ve kimden 6grendigi,
goriisme tarihi, kayit altina alinmistir. Bu baglamda ¢ok sayida kaynak kisiden
yararlanma yontemi ile Siirt yoresinde kutsallik igeren sifa dagiticilar1 ve unsurlari

hakkinda alan arastirmasi gergeklestirilmistir.

1.1.5. Derleme oncesi yapilan ¢calismalar ve derleme esnasinda karsilasilan bazi

zorluklar

Saha arastirmasmna baslamadan once Ozkul Cobanoglunun “Halkbilimi
Kuramlar1 ve Arastirma Yontemleri Tarihine Giris” kitab1 ve Metin Ekici’nin “Halk
Bilgisi (Folklor) Derleme ve Inceleme Yontemleri” eserleri incelenerek derlemenin

planlama ve hazirlik sathasi olusturulmustur.

Siirt ilinde aranacak sifa unsurlar1 i¢in saha arastirmasina g¢ikmadan Once
kiitiiphane calismas1 yapilmistir. Siirt 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigiine gidilerek
calisma konumuzu igeren yerel arastirmalara ve eserlere ulasilip daha Onceki
calismalar incelenmistir. Konumuzu igeren Siirt ili 6zelinde daha o6nce yazilmig
akademik yaymlar, kitap, dergi, vb. dokiimanlar incelenmistir. Kaynak kisilerin
izinleri dogrultusunda, kisisel arsivimizde bulunmak kaydiyla ses ve goriinti

kayitlar1 alinmistir. Bolgede konaklama ihtimaline kars1 taginabilir sarj aleti



(batarya), diziistii bilgisayar, kuru yiyecek vb. esyalar bulundurulmustur. Derlemeler
desifre edilerek hem saha giinliigiinde hem de dijital arsivde yedeklenmistir. Sahaya
inmeden Once bir ¢alisma takvimi olusturulup planlanarak gidilmistir. Sahada kaynak
kisilere onceden hazirlanmis sorular sorulmustur. Kisiler igin sorular Onceden
hazirlanmis olsa da konusmanin seyrine gore konunun kapsami zaman zaman

genislemisgtir.

Belirlenen bdlgelere derleme yapmaya gitmeden once, daha 6nce derleme
yapmis kisilerle goriisiilmiis ve bolgenin ne gibi hassasiyetlere sahip oldugu,
nelerden kaginilmasi gerektigi noktasinda bilgi alinmistir. Genellikle kisilerin kutsal
degerleriyle ilgili yapilan calismalarda, kaynak kigiler degerlerini ve kutsallarini
anlatirken ¢ok daha ketum davranabilmektedirler. Bu durum dikkate alindiginda
sahada ulastigimiz kisilere, tanidiklar aracilifiyla ulasilmaya calisilmistir. Koy
meydanlarinda ve kahvehanelerde ortama uyum saglanmistir. Sahada kaynak
kisilerle once iletisim kurulmus ve ikili diyaloglara 6nem verilmistir. Kaynak kisilere
daha o6nce hazirladigimiz sorular sorulmustur. Goriismenin ilerleyisine gore soru
siras1 degistirilmis ve soru degisikligi yapilmistir. Kimi kaynak kisiler bu ¢aligmay1
ne amagla yaptigimizi sorgulayarak olumsuz yaklasim gostermistir. Bu gibi
durumlarda kaynak kisilere bir kiiltiir ¢aligsmasi oldugu, Siirt kulttrunt ilgilendirmesi
sebebiyle bu caligmay1 yapmak iizere bulundugumuzu ve bir kitap/tez ¢aligmasina
doniistiiriilecegi aciklamasi yapilarak giivenirlik saglanmistir. Kaynak kisilerden
bizlere daha sonra doniitte bulunanlar olmus ve bulduklar farkli unsurlarla ilgili
cesitli kisilerle -genellikle aileleriyle- goriistiirmiislerdir. Kaynak kisilerle iletisimin

devam etmesini saglamaya 6zen gosterilmistir.

Sahada kimi zorluklarla da karsilasilmustir. Ilge koylerine ulasim giicliigii
yasanmis ve kimi durumlarda kdylerde konaklanmistir. Tespit edilen bazi sifacilar ve
kutsal mekanlarin dag koylerinde bulunmasi sebebiyle gidis ve doniis yolculugu
fiziki birgok tehlike dogurmustur. Aracin kumlu yollarda sapl kalmasi, arag tekerini
degismek zorunda kalmak ve kimi noktalara aragla yolculugun miimkiin olmamasi
bu zorluklardan yalnizca birkacidir. Kimi kaynak kisiler ise goriisme yapmak
istememistir. Goriisme yaptigimiz kaynak kisiler arasinda kisisel bilgilerini vermek

istemeyenler olmus ve onlar bilimsel etik geregi KKX seklinde kodlanmustir.



Sifacilardan bazilar1 tedavilerini gostermek ve bilgilerini aktarmak i¢in para
talebinde bulunmustur. Bu sebeple yiliksek miktarlarda iicret isteyen kimi sifacilarla
goriisme yapilamamistir. Sifacilarla yaptigimiz derlemeler sirasinda uyguladiklari
ritdellerin goruntdlerini alabilmek i¢in uzun saatler hastanin gelmesi beklenmis veya
sifacinin uygun gordiigii bir saatte davet etmesi saha programinda degisikliklere
neden olmustur. Cinsiyet farkliligi kimi durumlarda derleme yapilmasini
zorlastirmistir. Ilge koylerinde bulunan bazi kutsal mekanlarda veya etrafinda

elektrik olmamasi/kesintisi sebebiyle aydinlik saatlerde ulagsmay1 gerektirmistir.

Yukarida sayilan saha kosullar1 disinda tiim diinyada kimi kisitlamalara sebep
olan Koronavirus pandemisi de saha arastirmasi sirasinda bazi olumsuzluklara sebep
olmustur. Kisitlamalar sebebiyle kutsal mekanlara ve kisilere ulasmay1
zorlagtirmistir. Yash insanlarin hastaliga kars1 daha savunmasiz olmasindan dolay1
bazi goriismeler yapilamamistir. Alan arastirmasi sirasinda hastalikla temaslh kisilerle
goriisme yapildigr fark edilmis ve bizlerin de karantina altina alinmas1 gerekmistir.
Derlemeler sirasinda ikili diyaloglarin énemi belirgindir ama bu siirecte mesafeler
daha baskin olmustur. Gorlismeler sirasinda bazi kaynak kisilerin  maske
kullanmamasi1 ve Koronaviriis pandemisinin énemsenmemesi ise yine calismanin
zorluklarindan olmustur. Biitiin aksaklik ve giizellikleriyle beraber alan arastirmasi

gerceklestirilmis ve bizlere farkli gorme bicimleri kazandirmistir.
1.2. Arastirma alan1 hakkinda bilgi

1.2.1. Siirt’in tarihi

Siirt bulundugu cografi konum geregi tarih boyunca bir¢ok toplulugun ilgisini
¢cekmis ve tarihsel acidan bu konumsal zenginligin etkilerini yasamistir. Cevresinde
bulunan bolgelerin verimliligi ve cazibesi, Siirt’in kiltiirel zenginligine de katki
saglamistir. Siirt’te neolitik donemden yakincaga kadar bircok donemi kapsayan
buluntular mevcuttur. Giiniimiize kalan tarihi yapilar Tiirk-Islam kiiltiiriiniin etkisiyle

sekillenmistir.

Islamiyet dncesinde Akadlar’in egemenligine giren Siirt ili bolgesi uzun yillar
egemenlik altinda kaldiktan sonra, Sitimerler, Gutiler ve 1. Babil ve II. Babil
devletleri, Asur imparatorlugu egemenligi altinda da bulunmustur (Sec¢kin, 2005: 22-
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32). “Siirt’in ne zaman kurulduguna dair kesin bir bilgi yoktur. Sehrin yer aldig:
kesim eski caglarda Asur ve Babil gibi Mezopotamya’da kurulan devletlerin
hakimiyetine girmemisse de bu devletlere komsu olmustur” (Islam Ansiklopedisi,
2004: 173). Hititler, Asurlar, Persler bélgeye hakim olan diger etkili topluluklardir.
llerleyen tarih sahnesinde yeni hiikiim miicadeleleri sonrasinda, Romalilar ve
[ranlilar arasindaki anlagmalara gére bolge daha sonra Sasanilere gecmistir. Islami
seferlere kadar bélge; bu konumunu korumus, Iyad ve Halid bin Velid énderligindeki
Islam ordusu isgali akabinde Emevilerin hakimiyeti altina girmistir (Celik, 2019:

7-9).

Tanzeliler’in gonillii olarak Miisliman olmasini isteyen Halid’in, “Sizden kim Miisliiman
olmay istiyorsa kabuliimiizdiir. Bizim haklarimiz ne ise sizden Miisliiman olanlarm da hakki o
kadardir. Dininde kalmay1 isteyenler ise, cizye vereceklerdir” demesi iizerine Tanze halki
duraksamadan Miisliman oldu. Komutan, bu kosullar1 iceren bir anlagma yaptiktan sonra
Yemhurd, Siirt ve Erzen tarafina gegti. Siirt Patrigi Herselo, Halid bin Velid’i Beru Kalesi’nde
kargilayarak itaat ettigini bildirdi. Ancak, Halid bin Velid Siirt yonetimini Hakem ibni Hisam’a
verdi (Segkin, 2005: 54).

Islamiyet sonrasinda farkli bir kiiltir ile karsilasan Siirt zaman igerisinde;
Abbasiler, Hamdanogullari, Mervanogullari, Artuklular, Zengiler egemenliginde
yasamistir. Caldiran savasi neticesinde Osmanliya dahil olan Siirt, Diyarbakir
sancagima bagl olarak kalmigtir. Diyarbakir’in il olmasiyla kendisi sancak olan
Siirt’in vilayet olmasi Cumbhuriyet’in ilk yillarini bulmustur. Cumhuriyetin ilk
yillarina kadar il {izerinde idari olarak farkli atamalar ve kararlar alinmistir. Heyet-i
Umumiye karar1 ile bagimsiz sancakligi ilan edilene kadar seyhlik ve agalik
sisteminden kaymakam idaresine kadar cesitli idari baghliklar gortilmistiir. Bir siire
Diyarbakir vilayetine de bagli olan Siirt’e Cumbhuriyetin ilk ¢aglarinda vilayet statiisii
verilmistir (Siirt i1 Yilligi, 1973: 22). Gliniimizde artan niifusu ve tarihi yapilariyla
da Giineydogu Anadolu’nun 6nemli sehirlerinden biri olmay1 siirdiirmektedir. Ulu
cami, saat kulesi, Ibrahim Hakki tiirbesi, Veysel Karani tiirbesi, Tillo kalesi gibi
tarihi yapilar1 ise —az da olsa- varligin1 korumakta ve geg¢mis yillarin hatirlaticist

olmaktadir.

1.2.2. Siirt’in cografyasi

Tirkiye’nin Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde yer alan Siirt ili, 41°-57" dogu

boylami1 ve 37°-55° kuzey enlemi {lizerinde yer alir. Doguda Sirnak ve Van,
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kuzeyinde Batman ve Bitlis, batisinda Batman, giineyinde ise Mardin ve Sirnak

illeriyle ¢evrili olan bir ildir. Yiiz 6l¢iimi 11.519 km iken, Sirnak ve Batman’in il

olmalarmdan sonra 6186 km?’ye diismiistiir (Siirt Il Y1llig1, 1998, 55).

- Il |darl Sniran

I Merkez
= lge Merkez!
— KArNYOIU
s Demiryciy
Su YOzeyi
- Meveut
[ Puanianen

— Akarsular

Siirt ili siyasi haritast
Kaynak (URL-2)

Siirt sehri, Kuzeydoguda (Tayyar tepe), doguda (Tiirk tepe) ve giineyde (Harman tepe)
kiiciik fakat yamaglar1 dik tepelerle kusatilmis, sadece giineybati ve batiya dogru hafif meyille
alcalan bir zemin iizerinde kurulmustur. Bu kurulus yeri 6zelligi ile, Siirt hilal bi¢cimindeki,
bagka bir deyimle amfiteater seklindeki sehirlerin tipik bir Ornegini olusturur. Siirt’in

kuruldugu yer, tarihin her déneminde Elcezire diizliiklerini Dogu Anadolu yaylalarina ve bu

yorelerin araciligi ile Azerbaycan’a baglayan yollar iizerinde bulunmasiyla 6nem tagimistir
(Tuncel, 2007: 27).

Siirt iline bagl yedi ilge bulunmaktadir. Bu ilgeler; Siirt il merkezi, Baykan,
Eruh, Kurtalan, Pervari, Sirvan, Tillo’dan olugsmaktadir. Cevresi bereketli Anadolu
topraklar1 ve zorlu daglar ile ¢evrili olan Siirt, farkl tarihi kiiltlirlerin kalintilarin1 da
barindirir. Bolge, paleolitik kiiltiirden izler tasimaktadir. Siginaklar, hoyiikler ve
yerlesme yerleri bu donemi yansitmaktadir. Sehrin ii¢ kilometre giineyinden akan
Botan nehrinin kuzey kiyilarindaki ulasilmasi zor, sarp ve dik yamaglarda adeta asili
duran “Rasulhacar” adi1 verilen kaya magaralar bu dénemin izlerini giiniimiize tasir.
Tabiatin yagam sartlarin1 zorlastirmasi ile nehirden yiiksekte kalan magaralar terk

edilmek zorunda kalinmistir. Salnamelerde bahsi gecen magaralarin civarda yasayan
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halk tarafindan mesire yerleri olarak kullanildigi diistiniilmektedir (Segkin, 2005:
18). Botan, Garzan, Kezer, Resinan ve Basur caylarin bulundugu Siirt, halk
tarafindan tercih edilen cesitli yaylalar ile c¢evrelenmistir. Bu yaylalardan en
Onemlileri, Pervari’de Cemikari, Ceman ve Herakol ile Sirvan’da Bacavan
yaylalaridir. Hayvancilik i¢in bu yaylalar oldukga tercih edilmektedir. Dicle Havzasi
icerisinde yer alan ilde kurulan Alkumru barajinda elektrik iiretimi yapilmaktadir.
Hayvanciligin yaygin oldugu bolgede ayni zamanda Botan nehrinde balik¢ilik da
yapilmaktadir (Siirt i1 Y1llig1, 1967: 23-24). Karasal iklime sahip olan Siirt, yazlarin

oldukca kurak ve sicak, kislarini ise genellikle 1liman gegirmektedir.

1.2.3. Siirt’in niifusu ve ekonomik yapisi

Gecmisten bugiine Siirt niifusunda degisimler olmustur. “Siirt’e ait ilk tahrir
kayitlar1 1526 yilina aittir. S6z konusu tahrire gore o déonemde Siirt, 4 mahalle, 25
koy ve 5 mezradan olusan bir yerlesim yeridir” (Celik, 2019: 129). Tarih ilerledikce
ildeki niifusta artig goriilmiistiir. “Siirt ili niifusu: 331.070'tir. Bu niifusun %72,4'0
sehirlerde yagsamaktadir” (URL-1). Niifusa ait istatistik veriler 2020 yilinin sonuna
ait ve gilincel verilerdir. Daglik yeryiizii sekillerine sahip ilde ilk ge¢im kaynag:
hayvanciliktir. Ozellikle yaylacilik bazi ilgelerde ¢ok yaygmdir. Kiigiikbas
hayvancilik yaygin olarak tercih edilir. Keg¢i sayisinin fazla olmasi zanaati da etkiler.
Zanaatkar sayisinda azalma olmasina ragmen keci yiiniinden kilim dokuma zanaati
yine de yitirilmemistir. {lin Pervari ilgesinde bal iiretimi yapilmaktadir. Pervari bali,
bu acgidan iilke genelinde bilinen ve tercih edilen bir konumdadir. i1 merkezi,
Kurtalan ve Baykan ilgelerinde petrol ¢ikarimi yapilmaktadir. Sirvan ilgesinde ise
bakir madeni mevcuttur. Siirt’te ekonomik agidan tercih edilen bir diger yol ise fistik
yetistirmektir. Bolgenin kendi ismi ile sadece civarda yetisen “Siirt Fistig1” uzun
yillar boyu emek gerektiren bir bitkidir. Uriin Tiirkiye capinda tercih edilen bir
kuruyemis tiiriidiir. Dolayisiyla bu da sehrin ekonomisine ve turistik agidan

tanitimina katki saglamistir.

Siirt glnimdizde artan nufusuyla dinamik bir sehir konumundadir. Siirt il
merkezinde artan yasam imkanlari, insanlar1 kirsal alanlardan sehir merkezine dogru

goce tesvik etmistir. Ekonomik cercevede gelisen Siirt ili yeni gelen niifusa maddi
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kaynak olmustur. Yeni niifusun ihtiyaglarin1 karsilama amaciyla acilan her yeni
kepenk, sehir ekonomisine yeni bir cark olmustur. Siirt Universitesinin agilmasi
akademik niifusun bolgeye yerlesmesine ve akabinde geng niifusun da bu bdlgeye
gelmesine yol acmustir. Universitenin béliimlerinin yildan yila ¢ogalmas1 sehri bu
boyutta olumlu yonde etkilemistir ve etkilemeyi siirdiirmektedir. Devlet kurumlarinin
artan varlig1 sehrin gelisimine katki sunmaktadir. Sehirde kurulan egitim ve arastirma
hastanesi ve hastane birimlerindeki artis hem ¢alisan niifusu bolgeye ¢ekmis hem de

bu imkan yeni yerlesimler i¢in cazip bir neden olmustur.

1.2.4. Siirt’in sosyokiiltiirel yapisi

Kiiltiirel zenginligi ve kutsal yerleri ile inang turizminde kiymetli bir yere sahip
olan Siirt, her yil belirli oranda ziyaret¢i agirlar. Ilin en bilinen yerlerinden biri
Baykan il¢esinde bulunan Veysel Karani tiirbesidir. Yilin her déneminde ziyaretgisi
olan tiirbe hem yerli hem de yabanc turistler tarafindan tercih edilmektedir. Ilin Tillo
(Aydinlar) ilgesinde yer alan Ismail Fakirullah tiirbesi de yine biiyiik bir 6neme
sahiptir. Astronomi ve mimari agidan biiyiik hesaplamalar ile yapilan tiirbe ve duvar,
yilin belirli doneminde giin 15181 kiritlmasin1 yansitmaktadir. UNESCO Diinya Miras
Merkezi tarafindan yapilan degerlendirme sonucunda, Ismail Fakirullah Hazretleri
tirbesi UNESCO Diinya Miras Gegici Listesine kaydedilmistir. Bolgede ayni
zamanda yer alan Hesta ve Billoris kaplicalar1 ¢ok sayida ziyaret¢i almaktadir (URL-
5)

1.3. Arastirma konusu iizerine Siirt’te yapilan ¢ahismalar

Bu kisimda Siirt sahasinda ¢alisma konumuzu iceren kitaplar, makaleler ve
tezler bulunmaktadir. Caligmalarin kapsami dogrudan tezin konusu iizerine
olmamakla birlikte kimi noktalarda sosyal bilimlerin farkli bakis acilariyla ele
alimmistir. Calismanin igerisinde Siirt sahasinda yer alan dinsel-biiyiisel sifacilik
uygulamalan dikkate alinmistir. Yapilan calismalar, “Kitaplar, Makaleler, Tezler”
basgliklar1 altinda kiinyeleri verilerek incelenmistir. Bu bdlimde konuyla ilgili

kitaplar, makaleler ve tezler kisaca agiklanmustir.
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1.3.1. Kitaplar

1. Karakas, R. (2014b). Siirt Menkibeleri ve Tiirbe Ritiielleri. Ankara: Maya
Akademi Yaynlari.

Karakas bu eserinde, Siirt menkibeleri lizerine yogunlasmustir. Siirt il merkezi ve
ilcelerinde yer alan tlrbe ritlelleri ve menkibelerin izini stirmistiir. “Siirt yoresi,
tiirbe ve ziyaret yerleri acgisindan biliyiik 6nem tasir. Bu calismada Siirt menkibeleri,
motif yapisi bakimindan incelenmis; ayni zamanda hakkinda menkibeler anlatilan

dini sahsiyetlerin tiirbeleri etrafinda gergeklestirilen ritiieller irdelenmistir” (Karakas,

2014b: 3).

Eser sirasiyla su alt1 ana bagliktan olusmaktadir; “Halkbilimi Unsurlar1 (Kavramlar)”,
“Siirt Menkibelerinde Yer Alan Olaganiisti Durumlar ve Motifler”, “Siirt’teki
Tirbelerde Yapilan Ritiieller”, “Siirt Menkibeleri ve Ritiiellerinde Kiilt Unsurlar1™.
Eserin icerisinde yer alan tiirbe ve kutsal sahsiyetlerde aranilan sifalar, ¢alismanin

ilgili kisimlarini olusturmaktadir.

2. Karakas, R. (2020). Giineydogu Anadolu Halk Inamislari. Ankara: Gazi
Kitabevi.

Karakas bu eserinde, Giineydogu Anadolu’nun Dicle Boliimii’nii olusturan
Diyarbakir, Batman, Siirt, Mardin ve Sirnak illerinde gergeklestirilen saha
calismalar1 ve literatiir taramalar1 ile kapsamli bir eser olusturmustur. Bolgeyi halk
inaniglar1 bakimindan ele alan ¢calismanin giris kisminda halk inanis1 ve halk kavrami
hakkinda bilgi verilmis ve daha sonra inanislarin kiiltiirel ve psikolojik boyutuna
deginilmistir. Kitabin asil boliimiinde ise Glineydogu Anadolu Bolgesi hakkinda
bilgi verilmis daha sonra halk inaniglar1 tasnif edilmistir. Tasnif edilen halk inanisi

uygulamalari on alt1 ayr1 baslikta toplanmistir.

3. Karakas, R. (2020). Kutsal Mekanlarda Tezahiir Eden Geg¢is Donemi
Rituelleri (Dicle Boliimii Ornegi). B. Akin. (Ed.) Ritiielleri ve Anlatilariyla
Kutsal Mekanlar (Giineydogu Anadolu Bdélgesi Ornegi)-1 icinde
(ss: 13-37). istanbul: Paradigma.

Biilent Akin’in editorliiglinii yaptig1 eser, sekiz boliimden olusmaktadir. Eser

“Ritiielleri ve Anlatilariyla Siirt, Diyarbakir ve Mardin’de Kutsal Mekanlar: Dint,
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Tarihi, Kiiltirel ve Edebi Doku” bashkli TUBITAK projesi kapsaminda
gerceklestirilen saha caligsmalari ve arsiv aragtirmalarinin bir tiriintidiir. Siirt sahasini
olusturan Rezan Karakas tarafindan kaleme alinan Kutsal Mekanlarda Tezahiir Eden
Gegis Donemi Ritiielleri (Dicle Boliimii Ornegi) (s.13-37) bolimudur. Bu boliimde
“Gecis Donemleri ve Kutsal Mekanlar” basligi igerisinde kutsal unsurlar ve sifaya

dair Siirt 6zelinde uygulamalar ve anlatimlar mevcuttur.

4. Karakas, R. (2021b). Kutsahn iki Yiizii: Sifa Veren ve Korku Salan
Yonleriyle Cesmeler. R. Karakas (Ed.). Ritiielleri ve Anlatilariyla Kutsal
Mekénlar (Giineydogu Anadolu Bolgesi Ornegi)-2. icinde (ss: 23-52)

Istanbul: Paradigma.

Karakas bu c¢alismasinda, sifa veren ve korku salan yonleriyle c¢esmeleri
Gilineydogu Anadolu bélgesinden orneklerle sunmaktadir. Suyun, “kutsal mekan”
perspektifindeki izdiisiimleri, anlat1 ve ritiiel dongiisii dikkate alinarak irdelenmistir”

(Karakas, 2021b: V). Siirt ile alakali 6rnekler de igermektedir.

5. Karakas, R. (2021c). Kutsalin ki Yiizii: Sifa Veren ve Korku Salan
Yonleriyle Kuyular. R. Karakas (Ed.). Ritiielleri ve Anlatilariyla Kutsal
Mekénlar (Giineydogu Anadolu Bolgesi Ornegi)-2. icinde (ss: 53-68)
Istanbul: Paradigma.

Karakas bu calismasinda, sifa veren ve korku salan yonleriyle kuyulari
Gilineydogu Anadolu bolgesinden 6rneklerle sunmaktadir. Kuyulari; halk hekimligi

uygulamalari, gecis donemleri, biiyiisel uygulamalar basliklari igerisinde sifa veren

yonleriyle incelemistir. Siirt ile alakali 6rnekler de igermektedir.

1.3.2. Makaleler

1. Karakas, R. (2012). “Siirt Halk Kiiltiiriiniin Sifa Dagiticilar1: Kutsal
Sular”. Journal of Turkish Studies. 2149-2161.

Bir¢ok mitolojik anlatida evrenin yaratilisinda ana unsur olarak su simgesi
karsimiza ¢ikmaktadir. Caligmada Siirt halk kiiltliriinde yer alan su ile ilgili inanis ve

efsaneler derlenerek ve literatiir ¢alismasi yapilarak ele alinmistir. Su ile ilgili
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inaniglar, mitolojik anlatilar ve ritiieller islevsel agidan bir yaklasim sergilenerek

irdelenmisgtir.

2. Karakas, R. (2014a). “Siirt Halk Kiiltiiriinde Kutsal Aga¢ ve Tiirbeler”.
Milli Folklor. Cilt. 26. Say1. 102, 168-179.

Karakas bu calismasinda, Siirt halk kiiltiirindeki “kutsal aga¢” figiiriiniin
“tlirbe” ritiiellerindeki tezahiiriinii irdelemistir. Calismayla ilgili olan kismi dinsel-

blyusel sifa uygulamalar1 ve kutsal agaglar konusu olusturmaktadir.

3. Karakas, R. (2013). “Siirt Efsane ve Halk inamislarinda Yilan Miti”.
Folklor/Edebiyat. Cilt. 19. Say1. 73, 49-62.

Karakag bu ¢alismasinda, mitolojik bir 6ge olarak yilani tanimlamig daha sonra
sahadan elde ettigi veriler 1s18inda Siirt efsane ve halk inanislarindaki yerini
yorumlamustir. “Siirt Yoresinde Yilanla Ilgili Cesitli Inamslar ve Uygulamalar”
basliginda Siirt halk kiiltiiriinde yer bulan yilan ve halk hekimligi pratiklerine,

inaniglarina yer vermistir.

4. Karakas, R. (20213). “Doganin ve Insanin Dirilisinin Simgesi: Yumurta”.

Uluslararast Halkbilimi Aragtirmalart Dergisi. Cilt. 4. Say. 6, 31-51.

Karakas bu ¢alismasinda, yumurtanin Tiirk halk kiiltiirlinde cesitli inanis ve
ritiiellerdeki anlam1 ve bu kapsamda {istlendigi islevleri tespit etmistir. Calismada
Yumurtanin, Tiirk halklarindaki geleneksel uygulamalari incelenmis ve bu
kapsamda; “halk hekimligi, kutsal mekan ziyaretleri, bereket torenleri, 6zel giinler ve
halk inaniglar1 gibi kiiltiirel zeminler 6n plana ¢itkmistir” (Karakas, 2021a: 31). “Halk
Hekimligi Uygulamalarinda Yumurta”, “Yumurtayla Ilgili Diger Inams ve
Uygulamalar” adli iki farkli baglikta yumurta ve sifa verici 6zelligi lizerine Siirt halk

kiiltiirlinde yer alan tespitleri ¢alismanin ilgili kismin1 olusturmaktadir.
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1.3.3. Tezler

1. Taspinar, 1. (2006). Siirt Ili ve Cevresi Yaygin Halk Inanislari.
Yayimmlanmamis YUksek Lisans Tezi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Firat

Universitesi, Elazg.

Taspinar, ¢aligmasini iki boliime ayirmis ve giris boliimiinde, Siirt’in cografi
yapisi, tarihi, niifusu ve ekonomik durumu hakkinda bilgiler vermistir. Calismanin
birinci boliimiinde ise Siirt ilinde yaygin halk inaniglari; dogum, evlenme, 6liim,
ziyaret ve ziyaret yerleri, hac ve askere ugurlama, bereket, ugur ve ugursuzluk gibi
konularda derlenen saha calismalarini icermektedir. ikinci boliimde ise; Siirt ilindeki
yaygin halk inaniglar1 ile eski Tiirk inaniglarinin karsilastirilmas: yapilmistir.
Caligmamuzla ilgili olan kismi birinci béliimde yer alan Siirt sahasinda kimi dinsel-

blyusel sifa uygulamalar: olusturmaktadir.

2. Erdemci, B. (2010). Eruh ve Pervari Yiresinde Kutsal Mekin Anlayisi ve
Yaygin Halk Inanclari. Yayimlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Van

Yiiziincii Y1l Universitesi.

Erdemci calismasinda, Eruh ve Pervari yoresinde kutsal mekan anlayis1 ve
yaygin halk inanglarini derlemis ve incelemistir. Calismasinin alanini Siirt iline bagh
olan Eruh ve Pervari ilgeleriyle sinirlandirmigtir. Giris boliimiinde Eruh ve Pervari
ilgelerinin cografi yapisi, tarihi, niifusu ve ekonomik durumu hakkinda bilgiler
vermistir. Calismanin igerigi; Eruh ve Pervari’de Gegis Donemleri ile Tlgili Inamslar
ve Degerlendirilmesi, Cesitli Konularla ilgili Inanislar, Hastalikla Ilgili Inanislar,
Halk Tarafindan Inamlan Bazi HikAyeler, Ziyaret ve Ziyaret Yerleri Ile Tlgili Halk
Inanislar1 ve Degerlendirmesi baslhiklarindan olusmaktadir. Yapilan derlemelerde
dinsel-biiyiisel kimi sifa uygulamalar1 tez igerisinde farkli bagliklar altinda

bulunmaktadir.

3. Celik, A. (2012). Siirt ve Cevresindeki Ziyaret Yerleri. Yayimlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Firat Universitesi, Elazig.

Celik’in caligmasi, giris ve iic bolimden olusmaktadir. Giris bdliimiinde,
Siirt’in tarihi, cografi yapisi, sosyal yapist ve ekonomik durumu hakkinda bilgi

verilmistir. Birinci bolimde “Ziyaret Fenomeni ve Ziyaret Yerleri Cografi Dagilimi1”

16



bashig: ile kutsalin kapsami ve ziyaret fenomeni hakkinda bilgi verilmistir. ikinci
bolumde “Siirt Merkez ve Ilgelerindeki Ziyaret Yerleri” bashgiyla ziyaret
yerlerindeki inanislar saha gdzlemleriyle aktarilmistir. Ugiincii boliimde ise Menkibe,
Kerametler ve Ziyaret Amaglar’” baghgiyla Siirt ve ilgelerindeki inaniglar
degerlendirilmis ve tipolojisi yapilmstir. ikinci boliimde yer alan saha gdzlemleri ve
ziyaret yerlerinde gerceklestirilen bazi ritiiellerin sifa bulmak amaciyla da yapilmasi,

calismanin ilgili kismini olusturmaktadir.

4. Altindag, N. (2021). Siirt’in Kurtalan Ilcesi Halk Hekimligi Uygulamalart.

Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Van Yiiziincii Y1l Universitesi.

Altindag’in Siirt’in Kurtalan ilgesi 0zelinde yaptigi g¢alisma, giris ve bes
boliimden olusmaktadir. Giris kisminda halk hekimligi kavrami iizerinde durulmus,
calisma sahasinin tarihi, cografi yapisi, sosyal yapisi ve ekonomik durumu hakkinda
bilgi verilmistir. Birinci boliimde halk hekimligi ile ilgili temel kavramlar ve halk
hekimliginin tarihi gelisim kronolojisi verilmistir. Ikinci boliimde halk hekimliginde;
saglik, hastalik ve kiiltiir iligkisi ve sagaltma yontemleri ile ilgili bilgiler yer
almaktadir. Ugiincii béliimde Kurtalan halk hekimligi ve sagaltma yontemleri
verilmistir. Dordiincli boliimde Kurtalan’da yer alan tiirbeler ve yatirlar etrafinda
sekillenen inanislardan bahsedilmistir. Besinci boliimde alan arastirmasi neticesinde

hastaliklarin degerlendirilmesi ve tasnifi yapilmistir.

1.4. Calisma alan ile ilgili temel terimler

Bu kisimda tezin konusuyla ilgili dogrudan veya dolayli iliskili olan bazi
kavramlara yer verilmistir. Calismada; inang ve Inanis, Keramet, Memorat, Menkibe
(Menkabe), Sagaltim, Seyit/Seyyit kavramlar1 ac¢iklanmistir. Kavramlarin
aciklanmasi tezi hem anlasilir kilma hem de islevselligini arttirma noktasinda katki

sunacaktir.

1.4.1. Inanc ve inanis

Inan¢ kavrami; din, politika, ahlak, kozmogoloji, sosyoloji vb. birgok
diisiinceyi i¢ine almaktadir. Eyliboglu’na gore inang, “bir kimsenin giinliik yasamini,

davraniglarin1  etkileyen, baskalarindan 06grenme yoluyla kazanilan diisiince
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varhigidir” (Eyiiboglu, 1998: 37). Toplumlarin birlik olma, bir arada olma durumlari
icerisinde yiiz yillardan siiregelen ve var olan inanglar1 her cagda varligini
stirdiirmiistiir. “Kisi veya toplum tarafindan, bir diisiincenin, bir olgunun, bir
nesnenin, bir varligin gercek oldugunun kabul edilmesi” (Cobanoglu, 2003: 11)
fikrine dayanmaktadir. Zamanin gerekliligi icerisinde degigen sartlar ve dinlere gore
inanglar/inaniglar yeni anlamlariyla varligini stirdiirmektedir. Boratav’a gore inang,
“kisice, ya da toplumca, bir diisiincenin bir olgunun, bir nesnenin, bir varligin gercek

oldugunun kabul edilmesi” (Boratav, 1994: 7) anlamina gelmektedir.

“Inang alani, en ilkel halk masallarindan en gelismis metafizige kadar biitiin
hayal irilinlerini kapsar” (Hangerlioglu, 2000a: 216), bu nedenle ¢ok genis bir
calisma alanim1 barindirir ve halk biliminin sinirlarim1 asar. “Halk bilimi, belli bir
toplumun eski dinlerinden miras alip kendi ¢aginin sartlarina uygulayarak yasattigi
yeni dininde, yasam sartlarinin gerektirdigince yeni bigimler, yeni icerikler ve
anlatiglarla olusturdugu inanislarla ilgilenir” (Boratav, 1994: 7). Bu inanislar ve din,
bir toplumun maddi ve manevi lirlinlerinin tiimiinii kapsayan “kiiltiiriin” en 6nemli
kaynaklarindan birisidir (Eroglu ve Kilig, 2005). Siirt halk kiiltiiriinde de ge¢misten
bugiine yasanilan go¢ ve inang degisiklikleriyle yerlesmis kimi inaniglar bugiin hala
varhigint stirdirmektedir. Buna 6rnek olarak Siirt’in Eruh ilgesinde yer alan eski bir
kilise kalintisina, kimi insanlarin yilin bereketli ve huzurlu ge¢mesi i¢in bahar
doneminde yiyecek birakmasi gosterilebilir. Yine bircok kutsal mekan etrafinda;
agac, tas/kaya, ates gibi tabiat iyeleri etrafinda sekillenen ritiieller gerceklestirdigi
gOrulmiistiir. Bu ritiiellerin temelinde inang olgusu vardir. Yorede kilise, tiirbe, cami
vb. kutsal mekanlar etrafinda olusan inang ve ritiiellerinin 6rneklerini arttirmak
miimkiindiir ancak inan¢ ritiielleri farkli basliklarda degerlendirilecektir. Siirt
yoresinin Islamiyet inancina sahip olmasina karsin “Tamamen din olmayan ve dinin
tamamen de disinda kalmayan halk inanc1” (Kalafat, 1999a: 8) c¢esitli ritiiellerle
yasatilmaktadir. Bu durum Tiirkler’in Islamiyet éncesinde sahip oldugu bazi1 gelenek

ve goreneklerin, Islamiyet sonrasinda da devam ettirilmesiyle iliskilendirilebilir.
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1.4.2. Keramet

Keramet “tanrica bagislandigina inanilan olaganiistii giic ve bu giiciin
gosterdigi doga yasalarina aykir1 olay” (Hangerlioglu, 2000a: 251), Devellioglu’na
gore “kerem, bagis; ikram, agirlama; velilerin liiziimlu aninda gosterdikleri fevkalede
hal; ermiscesine yapilan is, hareket, soz, fikir olarak” (Devellioglu, 2006: 508)
tanimlanmaktadir. Abdiilbaki Golpinarli’ya gore ise; “erenlerden zuhur eden
olaganiistli seylere, ululuk, biiyiiklik anlaminda keramet” (Golpinarli, 1985: 106)

denilmektedir.

Evliya, seyh ya da veli olmak i¢in kimi olaganiistiiliikler gerekir ve en One
¢ikan belirtilerden biri de kerametler yoluyla gerceklesir.

Evliyalar, yasadiklar1 siirece ve oOldiikten sonra akil dist igleri basarma giiciine sahiptirler.

Peygamberlerin olaganiistii islerini gostermek ic¢in kullanilan ‘mucize’ deyimine karsilik

bunlarinki ‘keramet’ kelimesiyle gosterilir. Halk inanisinda mucizelerle kerametleri birbirinden

ayiran belirli bir sinir pek goériinmemektedir. Enbiya kissalarinda sézli gecen olaganiistii

islerden bir¢coguna evliya kerametlerinde de rastlanir. Kerametler; onlar1 gosterenlerin adlari,
kisilikleri, zaman ve yer sartlari ile zengin bir ¢esitlemeye ulasir (Boratav, 1994: 42-43).

Eski Tirk inang sisteminde gaipten haber veren ve keramet gosteren kamlarken,
Islamiyet’e gegisle birlikte yerini evliyalar almistir (Yurdaydin, 1981: 264).
Buylk Ustatlar, kerametleri Allah’in mekri olarak goriirler. Manevi yolda belirli bir seviyeye
ulasan bir miirit, elbette bazi olaganiistii isler gerceklestirme giicli kazanacaktir ve bunlar
muhtemelen onun manevi yolda daha ileriye gitmesini engelleyecektir. Keramet gostermek ve

kitlelerin ilgisini gekmek, manevi egitimin zorlu yolunda ilerlemeye devam etmekten ve nefsin
kurnazca hazirlanmig tuzaklariyla miicadeleden ¢ok daha kolaydir (Schimmel, 2012: 227).

Kerametin kolay ya da zorlugu bir kenara alinirsa, keramet gdsteren sahislarin halk
arasinda kutsiyetinin daha fazla olduguna inanilmaktadir. Kutsal sahsiyetlerin,
yasamlarinda gosterdikleri kerametlerinin Oldiikten sonra da devam ettigine
inanilmaktadir. Bu durumda toplumda maddi (fiziki) ve manevi (ruhi-psikolojik)

sagaltimlar saglamaktadir.

Halk arasinda Allah’in veli kullarina yasamlarinda veya sonrasinda keramet
gosterdiklerine inanilir. Gosterdikleri kerametler ile Allah’in sevgili kullar1 oldugunu
kanitlamig, yasamlar1 sirasinda kerametlerini, dinin gerekliliklerini  yayma
becerilerinin yani sira kotiileri-inangsizlari da cezalandirma gibi durumlarla da

karsimiza ¢ikmistir. Bu durum “halkin olaganiistiiliiklere ihtiya¢ duyan yasantisina
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destek vermekte, inanma ihtiyacini pekistirmekte ayni zamanda halkin dert ve
ihtiyaglarini aktardigi mekanizmalar olmalar1 dolayisiyla bir nevi terapi gorevini de
iistlenmektedirler” (Balik¢i, 2019: 1029).

Giliniimiizde gesitli sikintilar ve hastaliklara ¢are arayisi i¢erisinde olan insanlar
tarafindan bazi evliyalar ziyaret edilmekte ve evliyanin oliimiiyle mezari1 yahut
tiirbesi baginda “yiizli suyu hiirmetine” dilekler dilenip adaklar adanmaktadir. Siirt
halk kiiltiirlinde kimi evliyalarin hastaliklar1 sadece elini hastaya degdirerek
tyilestirdigi sOylenir. Siirt’te bir¢cok keramet anlatis1 drnegine rastlanilmaktadir. Siirt
il merkezinde yer alan ve tirbesi sehre hakim bir tepede bulunan Seyh Tayyar’in
vefatindan oOnce uctuguna inanilmaktadir. Vefatindan sonra da tiirbeye dilek
dilemeye giden kisilerin adak olarak siipiirge gotiirmesi giiniimiizde yaygin yapilan
bir ritlieldir. “Tayyar” Siirt Arapgasinda “ugan” anlaminda kullanilmaktadir. Halk
arasinda “Ucan Seyh” olarak da bilinmektedir.

Rivayetlere gore, Mekke’de yapilan bir savag sirasinda Seyh Tayyar’in basi kesilmistir. O

zamanlar Siirt gol halindeymis; sadece su an Seyh Tayyar tiirbesinin bulundugu bdlgede bir

aga¢c varmis. Bast kesik Seyh Tayyar, Allah tarafindan ugurtulmus ve bu agacin altina
getirtilmis ve orada gomiilmiistiir. Bu olay, sali giinii vuku bulmustur (Karakasg, 2014b: 145).

Tiirbeye ziyaretlerin bilhassa sali gilinii yapilmasi ve adak olarak siipiirge gotiiriilmesi
bu olaya dayandirilmaktadir. Bir bagka keramet 6rnegini Siirt’in Tillo il¢esinde yer
alan Hz. Fakirullah tiirbesinde rastlamaktayiz. Hz. Fakirullah bir giin bir kuyuya
diiser ve yedi giin kimse onu bulamaz. Hz. Fakirullah’1 arayan halk bir aksam vakti
kuyudan 1s1k sacildigini goriir ve kuyudan Hz. Fakirullah’i kurtarirlar. iginde su
olmayan kuyu, Hz. Fakirullah’in ¢ikmasiyla birlikte suyla dolar (KK21). Giintimiizde
insanlarin; kisirlik, gz ve romatizma hastaligina sifa bulmak i¢in ugradigi kutsal
mekanlardan biridir. Bu kerametler menkibe tarzinda anlatilarak dilden dile gelmis

ve kisileri sikintili durumlarinda yonlendirmistir.

1.4.3. Memorat

Dogaiistii/tabiatiistii ferdi bir tecriibe yasayan ya da ondan dinlenmis birisi

tarafindan aktarilan kisisel hikayeler olarak tanimlanmaktadir (Cobanoglu, 2003: 21).

Bu tanimlamada yer alan ‘tabiatiistii’ ile kastedilen 6ncelikle ‘Gteki diinya’ ve farkli bir boyutta
olmanin yani sira insanlarla beraber ayni mekanlar1 paylasan cin, peri, alkiz, karabasan veya
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cesitli ruhlardan olusan ve sosyal bir hayat yasadigina inanilan varliklarla gérme, konusma,
dokunma, hissetme, riiya veya bunlardan baska bir yolla kurulan bir iletisimdir. Memoratlar da
bu sekilde kurulmus bir iletisimle yasananlarin yasayan veya ondan dinleyen birisi tarafindan
anlatilmasidir (Cobanoglu, 2003: 21).

Memoratlar kisiyi kutsal mekana gotiiren bir etkendir. Memoratlar yasanilan
olaganiistii anilar1 igerir ve yasanilan zamanin birer pargasidir. Kisinin veli karsisinda
yasadig1 sahsi tecriibelere dayali olan bu anilarin zamani bugiine, simdiye aittir

(Cobanoglu, 2003: 31).

Memorat isminin yani sira “inang anist” olarak da adlandirilmaktadir. Pehlivan
Inang anisin1 su sekilde tanimlamaktadir:

Veli 6ldiikten sonra, yasayan canlilarin hayatina girmesi- miidahale etmesi vs. ile ilgili,

bizzat anlatanin basindan ge¢mis ya da bir bigimde anlatici tarafindan tecriibeyi bizzat

yasayanin adi verilebildigi siirece, nakledis zincirinin bes alt1 kisiye kadar uzanabildigi bir
metindir (Pehlivan, 2009: 91).

Siirt yoOresinde de kimi O&rneklere rastlanilmaktadir. Siirt ydresinde
gerceklestirilen saha caligmalari sirasinda goriisme yapilan bir karayolu calisam
sunlar1 aktarmistir: “Eruh ilgesinde yol ¢alismasindayken is makinalari siirekli
arizalantyordu. Bir gece rilyama bir zat geldi ve bana burada mezar1 oldugunu ve
rahatsiz edildigini sOyledi. Santiye sefine bu durumu anlattim ve sonrasinda bir
kurban kestik ve dua ettik. Daha sonra bir sikintt yasamadan yol calismasini
tamamladik” (KK38). Gortilmektedir ki inang anilart hem veli hayattayken hem de
Olimiinden sonra da devam etmektedir. Yasayan sifact bir hekimle yapilan
goriismede, el aldig: kisi olan ninesi vefat ettikten sonra riiyasina girmis ve artik fal
bakmasini istemedigini sdylemistir. Siirt halk kiiltiirinde memorat 6rneklerine sikca

rastlanilmaktadir.

1.4.4. Menkibe (Menkabe)

Menkibe, “1.Din biiyiiklerinin veya tarihe gegmis linlii kimselerin yasamlari ve
olaganiistii davraniglariyla ilgili hikaye (Tiirkge Sozliik, 2011: 1653), “Cogu taninmis
veya tarihe gecmis kimselerin ahvaline ait hikayeler” (Devellioglu, 2006: 615) olarak
tanimlanmaktadir. Anlatiminda genellikle kutsiyet tasiyan menkibelerin 6zelliklerini

Ahmet Yasar Ocak su sekilde agiklamistir:

1. Kahramanlar ger¢ek ve mukaddes kisilerdir.
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2. Olaylarin belirli bir yeri ve zamani vardir.

3. Sirf eglenmek, bir esyanin yahut tabiat olayinin izahini yapmak ic¢in uydurulmus degildir,
gercek olduklarma inanilir.

4. Yari mukaddestirler ve bir dogma gibi kendilerini kabul ettirirler.
5. Konu edindikleri veli, hayatta iken de 6ldlikten sonra da meydana gelebilirler.

6. Bigim olarak son derece kisa ve sade bir anlatim tarzina sahiptirler (Ocak, 2010: 33).

Menkibeler genellikle veliye ait olaganiistiiliikkleri barindirir ve veliye ait
kerametlerle karsimiza ¢ikar. Menkibeler, velilerin 6liimlerinden sonra da miiritleri
ve yakin ¢evresi arasinda olusmus ve ilgi kazanarak biiylimeye devam etmistir. Sozli
kiltirde yer edinen bu menkibeler, kusaktan kusaga aktarilarak da devamlilig
saglanmugtir (KOprila, 1984: 27).

Halk arasinda seyh, evliya, veli gibi sifatlarla nitelenen sahislarin yasamini, bilhassa onlara dair

keramet motifleriyle oriilii birtakim olaylari anlatan ve ¢ogu kez kutsal kabul edilen metinlere

menkibe denir. Menkibe kahramani siradan yasamin 6tesinde ve siradan insana nazaran daha

yiiksek bir mevkide bulunur. Halk tabakasini, menkibe kahramanina yaklagmaya sevk eden de
halk ile menkibe sahsi arasindaki bu mevki farkliligidir (Karakas, 2014b: 23).

Anadolu’nun  birgok noktasinda yasaminda veya Oliimiinden sonra
olagantistiiliikler gdsteren evliyalarin menkibeleri anlatilmaktadir. Siirt’in Tillo
ilgesine bagli Aydinlar kdyii mevkiinde tiirbesi yer alan Sultan Memdubh ile ilgili su
menkibe kaynak kisi tarafindan aktarilmistir: “Bir giin kar1 koca Botan’a su kenarina
gidiyor, ¢ocuklar1 orda suya kapiliyor. Babasi dua ediyor, yakariyor: Ya Abdulkadir
Geylani Hazretleri, Annesi Ya Sultan Memduh Hazretleri diye bagiriyor, yardim
istiyor. Sonra Sultan Memduh beliriyor, bir anda ¢ocugu cekip sudan ¢ikariyor ve
anne babasina veriyor. Sultan Memduh diyor ki, “Ya Abdulkadir Geylani Hazretleri
sen taaa Bagdat’tasin seni buraya kadar hi¢ yorar miyim?”” diyor. Bu Botan nehrinde
yasanmis bir sey” (KK22). Goriildiigii tizere Siirt’in muhtelif bir¢ok noktasinda yer
alan evliyalar ile ilgili menkibeler anlatilmakta ve sozlii kiiltiirde yasatilmaktadir. Bu
menkibelerin sayisini artirmak miimkiindiir ancak ¢alismanin sinirlarin1 agmamak

icin halk arasinda yaygin ve belirli 6rnekler aktarilmistir.

1.4.5. Sagaltim

Insanlarin hastaliklara sifa arayis1 igerisinde halk hekimligi/geleneksel tip
uygulamalar1 dogmus ve uygulanan yontemler “sagaltim” kavramiyla 6zdeslesmistir.
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Sagaltim, “Bir hastalig1 yenecek etkenleri ve bu etkenlerin kullanilma ydntemlerini
bularak hastanin sikintilarini giderme, iyi etme isi, terapi” (Tirk¢e Sozliik, 2011:
2004) anlamina gelmektedir. Sagaltim kavrami yalnizca maddi sagaltim olarak
diistiniilmemelidir; kismet dileyenler, ¢ocuk sahibi olamayanlar, is bulmak isteyenler,
nazar degmesi, vb. bircok toplumsal ya da ruhsal sikintilar1 da gideren kisileri
psikolojik anlamda rahatlatan durumlar1 da icine alan bir kavramdir. Biiyisel,
bitkisel ve maden kokenli bir¢ok sagaltim mevcut olmakla beraber ¢alisma konusu

icerisinde yer alan dinsel-biiyiisel sagaltima dikkat ¢ekilmistir.

“Dinsel islemlerle sagaltmanin temelini Tanriya, Tanrilara, ruhlara ya da
totemlere yalvarmak yoluyla hastalik kaynagimni yok etmek olusturmaktadir. Bu
islemler uygulanirken biiyiisel esyalar yerine dua, duali nesneler ve yakarma ile din
adamlari, hoca ya da yatirlar (ziyaret yerleri) vardir” (Kaplan, 2011: 152).
Hastaliklarin yani1 sira halk sagaltici giicii olduguna inanilan kutsal mekanlara,
cogunlukla gerceklesmesi istenilen dilekler i¢in bagvurmaktadir. Halk, dilekleri i¢in
mekanin kutsal kisisi adina adaklar adamaktadir (Uygur, 2015: 469). Siirt yoresi halk
inaniginda karsilagilan olumsuzluklar, ¢aresizlikler veya hastaliklar sebebiyle kutsal
mekanlara ve sifact hekimlere ziyaretler gerceklestirilmektedir. Hayatinda bozulan
diizene denge arayan bu kisiler hangi niyetle gitmislerse niyeti kabul olduktan 6nce
veya sonra kanli kansiz adaklarimi adarlar. Siirt il merkezinde, Ulus Mahallesi’nde
yer alan Seyh Yusuf Garip tiirbesine, yakinlar1 askere veya hacca gidenler
gitmektedir. Saglikla donmeleri igin tiirbe duvarina giden kisinin adi yazilmakta veya
carsida adak olarak tatli dagitilmaktadir (KK24). Bu ornekleri c¢esitlendirmek
miimkiin fakat tezin ileriki boliimlerinde bahsedilecegi i¢cin simdilik 6rnek teskil

etmesi ac¢isindan burada noktalanacaktir.

1.4.6. Seyit/Seyyit

Kelime anlami olarak efendi, faziletli, onder gibi anlamlara gelen seyit
kelimesi, Hz. Muhammet’in soyundan gelenleri ifade eden bir terimdir. Hz.
Muhammet’e evrenin efendisi anlaminda “seyyid-i kainat” dendigi i¢in soyundan
gelenler de bu adla anilmaktadir (Tiirkge So6zliik, 2011: 2083; Hangerlioglu, 2000a:

456). Soyun peygambere dayandirilmasi, kutsiyeti artirmada énemli bir unsurdur. Bu
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sebeple Siirt yoresindeki yasayan sifact hekimlerin kokeni -gercekte seyit olsun ya da
olmasin- soylarini peygambere dayandirdiklar1 kutsiyetlerini arttirmaya c¢alistiklar:
gorulmektedir. Bu durum sifaciya olan giiveni ve sifanin etkisini arttirdigina olan
inanc1 da yiikseltmektedir. Hem sayginligin1 hem de kutsiyetini arttiran bu durum
bolgede biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Sahada yapilan derlemeler de bunu kanitlar
niteliktedir. Hastaliklarina bir sekilde sifa bulan kisiler, gittikleri sifact hekimlerin
soyunu peygamber soyuna dayandirmakta ve seyit olduklarini sdylemektedir. Kimi
seyitler sadece cilt hastaliklarina, viicut agrilarina vb. hastaliklara bakarken kimi
seyitlerin ise birden fazla hastaliga baktiklar1 goriilmektedir. Bazi seyitlerin ise
vefatindan sonra da sifa dagittigina inanilmaktadir. Kisiler, seyidin yagaminda tedavi

ettigi hastaliklar1 vefatindan sonra da iyi edecegine inanarak tiirbelere gitmektedirler.
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2. BOLUM

2.1. Turk halk kiltirinde mukaddes kultler

2.1.1. Kilt

Calismamizin bu boliimiinde kiiltlerin tanimi1 ve kiiltlere dair yaklagimlar
verilecektir. Sonrasinda ise saha verilerinin analizini bir arada yapabilmek adina

“Kiiltler ve Sifa Dagitma” baslig1 altinda saha verileri derinlemesine islenecektir.

Bat1 dillerinde “tapim” olarak tanimlanan kiilt; Latince cultus, Fransizca culte,
Ingilizce cult olarak adlandirilmaktadir. “Kutsal olarak bilinen varliklar ¢evresinde
olusmus, saygi, tapinma, dua, kurban ve ritler gerektiren, 6zel yer ve zamanlarda
bayram ve torenleri bulunan, kiilt araclariyla cemaat liderlerini igeren inang ve
tapinis” (Emiroglu ve Aydin, 2003: 519); Tiirk¢e Sozliikte “1. Din 2. Yerel ozellikler
tastyan dini torenler” (TUrkce S6zluk, 2011: 1558) olarak tanimlanmustir.

Ahmet Yasar Ocak bir kiiltiin varligindan séz edebilmek i¢in su {i¢ sartin bir

araya gelmesi gerektigini belirtir:

1. Kiilte konu olabilecek bir nesne veya sahsin mevcidiyeti,

2. Bu nesne veya sahistan insanlara fayda yahut zarar gelebilecegi inancinin
bulunmasi,

3. Bu inancin sonucu olarak faydayir celb ve zarar1 def edecek ziyaretler,

adaklar, kurbanlar ve benzeri uygulamalarin varligi (Ocak, 2013: 113).

Turkler, tarihin eski donemlerinde gok tanriya taptiklart gibi tabiatta kutsal
olarak kabul edilen varliklara ve yerlere de tapmislardir. Tepeler, magaralar, daglar,
kayalar, vadiler, irmaklar, su kaynaklari, agaglar, kilt yerler olarak kullanilmig ve bu
yerler ayni zamanda birer tabiat ruhu olarak kabul edilmistir. Bu saygi ve tapinis
kutsal varliklara ve kutsal yerlere kanli ve kansiz kurbanlar, dualar gibi belirli dini
torenleri de beraberinde getirmistir (Ornek, 1971: 148-149; Inan, 1976: 30-31).
Insanlar yasaminda karsilastig olumsuz durumlara, hastalik ve ¢esitli sikintilara care
bulmak i¢in kiiltler araciligiyla yollar aramistir. Arastirma alani olan Siirt yoresi halk

inanisinda yer alan kiiltler, hastaliklarin tedavisinde basvurulan yontemlerdendir.



Tespit edilen kiiltler isimleriyle birlikte basliklandirilmistir.

2.1.2. Agac kultd
“golgelice kaba agacin kesilmesin”

Turk mitolojisinin en eski dénemlerinden gunumize kadar agag biiyiik bir
Oonem tagimustir. Tirkler agaglara kutsallik atfetmis, onun etrafinda bir¢ok inang
olusturmus ve ritiieller gerceklestirmistir. Agag, toprakta bir tohumdan serpilir, biiyiir
ve yeserir. Kuruyup tekrar dirilir meyve verir, bu durum o6liip dirilmenin sembolii
olarak goriilmiistiir. Insanoglunun dogumdan 6liime gecirdigi asamalar1 yansitan
agaclar, eski Tirk inan¢ sisteminden giliniimiize degin Anadolu’da dinsel-blyusel
bircok uygulamanin ana rollerinden biri olmay1 slirdirmiistiir. Bir arazide veya
yiiksek noktalarda tek basina olan heybetli agaglara kutlu agac goéziiyle bakilmis,
kutsal kabul edilmistir. “Agagclar, ilkellerin dinsel ve biiyiisel yasamlarinda etken
olmustur. Agaclarin bir ruhu oldugu ve ruhlarin barinagi oldugu inanci ¢ok eskidir.
Agac; su ve toprak gibi ilk insanlara 6liip dirilmenin simgesi olarak gdriinmiistiir”
(Hangerlioglu, 2000a: 17). Ilkel insanin yasaminda biiyiik bir éneme sahip olan

orman iyeleri bu durumun temel etmenlerindendir.

“Agacin yesillenmesi, meyve vermesi, kurumasi, Oliip dirilmenin sembolii
olarak goriilmiis, dinsel 6zlii torenlerde kiilt agaci olarak kullanilmasina yol agmigtir”
(Ornek, 1995: 102). Kokleri topragin derinliklerine, gdvdesi yeryiiziinde ve dallart
gbge dogru sacilan aga¢ yasamin ve sonsuzlugun bir temsilidir. Eski Tiirkler,
soylariin Tanri’nin temsili kabul ettikleri kutsal agactan tiiredigine inanmaktadir.
Bununla ilgili birgok Tiirk destaninda 6rnekler mevcuttur. Dede Korkut Kitabin’da
da agaca kutsallik atfedildigi goriilmektedir. Salur Kazan’in oglu Uruz’un agag ile

sOylesisinde:

Agag agag dir isem erilenme agag
Mekke ile Medinenin kapisi agag
Musa Kelimin asas1 agag

Biiyiik biiyiik sularin kopriisti agag

Kara kara denizlerin gemisi agag...
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Sah Hasanla Hiiseyin’in besigi aga¢
Basina dogru bakacak olsam bassiz agac
Dibine dogru bakar olsam dipsiz agag... (Ergin, 1969: 44).

Islami motifler barindiran agacin, bu sézlerle yer alt1 ve yer iistiindeki sonsuzluguna
vurgu yapilmaktadir. Basat’in Tepegoz’e “Atam adin sorar olsan kaba agac”
(Gokyay, 1973: 113) dedigini gormekteyiz. Agag; destan, efsane, masal gibi
anlatilarda kahramani besleyen, doguran ve yasam veren bir kutsal olarak gordliip

Turk mitolojisinde hem ana hem de ata rolindedir (Karakas, 2014a: 169-170).

Yakut Tiirkleri giiz avina ¢ikmadan 6nce, orman iyelerine sunduklar1 yagi1 ve eti atese atarlar.
Onu, c¢esitli hediyelerle memnun etmeye calisirlar. Bdyle yaparlarsa avlarimin bereketli
gececegine inanirlar. Bu yiizden agaglara renkli ¢aputlar, bezler ve kiymetli kiirkleri baglayip,
ilk avin seklini de aga¢ govdesine gizerlerdi. Avcilarin, koruyucu diye inanilan orman iyesine
Yakut Tiirkleri, Boyanay adini1 vermislerdir (Kalafat, 2010: 174).

Tiirkler kutsal kabul ettikleri agaglara ge¢cmisten giiniimiize adaklar adamis, dualar

etmistir.

“Kozmik diizeni saglayan aga¢ sembolleri, biitiin Tiirk diinyasinin ortak sembolleridir.
Kutsal kabul edilen agaclarin basinda da kayin, ¢am, dag selvisi-sedir, ardi¢ ve ¢mar
gelmektedir. Gok Tanri”nin sifatlarini sembolize eden ve Tanri kutunu tasiyan bu agaglar,
bulunduklart yiiksek dag zirvelerini ve gevresini kutsallagtirmaktadirlar. Gelenekte bu tiir
agaclarin evlere yakin yerlere dikilmeleri hos kargilanmamis, ayak altinda, kirli yerlerde
bulunmalar1 tabiatlarina aykiri gériilmiistiir. Eger bu kurallar ihlal edilirse, yani evin yakinina
dikilirse, bunu yapan kisi ya da kisilerin mutlaka cezalandirilacaklarina inanilmaktadir. Hayat
agacmin ve Tanr1 kutunun sembolii olan bu agaglar; Bay Terek, Bay Kayn, Aal Luuk Mas, Aal
Kuduk Mar, Ulu Agac, Kaba Agag, Bas Agac, Han Agag, Kam Agac, Cangiz Terek, Yalniz
Agag gibi genel adlar alirlar ve semavi agag sayilirlar” (Ergun, 2004: 195-196).

Tiirk mitolojisinde kutsal kabul edilen bu agaglar meyve vermeyen, golgeli ve iri
agaclardir. Tirkler kutsal agaclar1 kotii ruhlardan korunma ve sagaltimlarda tedavi
amaciyla kullanmiglardir. Pervin Ergun agac kiiltiinii derinlemesine inceledigi “Ttirk
Kiiltiirinde Agac¢ Kiilti” adli c¢alismasinda kutsal agaclari 13 baslik altinda
vasiflarini siralamistir:

1. Hayat agaci ve onu temsil eden agag, tek, yalniz agactir, Esi benzeri yoktur. Tiirk
diisiincesinde Tanr tektir, esi ve benzeri yoktur.

2. Hayat agac1 ve onu temsil eden agag, yapraklarini yaz ki ddkmeyen daima canli, diri kalan
agactir. Tiirk inancinda Tanr ebedidir, 6lmez. Tanr1’y1 temsil eden varlik da yaz kis diri

kalmal1 ve sonsuzlugu temsil etmelidir.

3. Hayat agaci canlilarin hayat kaynagidir, dliileri diriltir; hastalari iyilestirir.
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4. Hayat agaci, biitiin agaclardan daha biiyiik, daha heybetli, daha gosterigli, daha uzundur,
biitiin agaclar1 biinyesinde barindirir. “Han Agac¢™tir.

5. Hayat agac1 ve onu temsil eden aga¢ meyvesizdir.
6. Hayat agaci biitiin aga¢lardan daha yaslidir.

7. Hayat agaci genis ve koyu golgelidir. Zorda kalan, basi sikisan, yorulan, ihtiyarlayan canlilar
onun golgesine siginir. Zindelik bulurlar.

8. Hayat agaci1 kokleri, govdesi ve dallart ile {i¢ alemi birlestirip iletisimi saglayan yoldur.
Ruhlar da onun vasitasiyla yukariya (cennete) ya da asagiya (cehenneme) gonderilirler.

9. Hayat agaci1 biitiin diinyay1 kaplar.

10. Hayat agaci ve onu temsil eden ulu-kaba-yalniz-meyvesiz-gblgeli-boy agaclar goniillerde
iman 15181 uyandirir. Zorda kalan, darda kalan “kutlu kisiler”, bu tiirden bir agac
gordiiklerinde hemen onun altinda Tanr1’yla sdylesir, dua ederler.

11. Hayat agact 1s1iklidir. Budaklar1 giimiigten, yapraklart altindan, 6z suyu ak-saridir. Piril piril
parlamaktadir. Kurucu hiikiimdar soylar1 ve esleri gdkten bu agacin {izerine inen 1siktan
dogmuslardir. Kutsal dinlerde vahiyler kutsal mekanlarda bulunan agaglar iizerine inen
yaniyormus gibi goriinen 151k i¢inde gelmistir.

12. Hayat agaci, yaratilis hakkinda gizli sirlari bilir, goriir, isitir, konusur.

13. Hayat agaci, kadin erkek herkes tarafindan sevilen, saygi duyulan, ayn1 zamanda da korkulan
bir varliktir (Ergun, 2004: 193-195).

Mitolojide var olan agacin bu kutsiyeti bugiin ¢esitli inziva yerleri, tiirbe, yatir
vb. kutsal mekanlar etrafinda da goriiliir. Insanlar miiskiil durumlarda kaba agaglara
siginmakta ve yardim dilemektedir.

Dinsel bir yasam siirdiiren toplumlarda tabiatin biitiinii, kendini kozmik kutsallik olarak agiga

cikartma yetenegine sahiptir. Bu baglamda agag, kutsal olarak kavranilan doganin

tezahiirinden baska bir sey degildir. Agacla ilgili ritler ve kutlama merasimleri, bu kutsalligin

somutlagsmis seklidir. Yer-su kapsamina giren diger unsurlar gibi agag¢, hayatin baslangic ve
sonunu simgeleyen nesne olarak gérulmektedir (Bayat, 2007: 176).

Agac kiiltii, Tiirklerin Islamiyet’e gecisiyle birlikte Islami motiflerle bezenmis
ve varhigini siirdiirmiistiir. Anadolu’da agaca atfedilen kutsalligin kutlu yerlerde
karsimiza c¢iktigin1 goérmekteyiz. Veli-evliya, yatir ve tiirbelerin yaninda genellikle
aga¢ oldugunu goriiriiz. “Agag, kutsal bir yerin yanina dikildigi zaman onun
erdemlerini kazanir” (Bonnefoy, 1981: 28). Kazanilan bu erdem, kutsalin etrafindaki
varliklara tezahiirii ve bir nevi tamamlayici unsurudur.

Kutsali ve ayn1 zamanda kutsalin yogun bir sekilde tezahiir ettigi merkezi teskil eden mekén ve

Tanr’nin sevgili kullar1 vasitastyla Tanr1’ya ulagmaya calisan Tiirkler, hemen her yatir ya da
tiirbenin baginda bulunan agacglara da kutsallik atfetmiglerdir. Yatirlarin hemen yani basinda
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yer alan ulu agaclar, hayat agaci kavrami icerisinde degerlendirilmelidirler. Soziin 6zii, yatir ya
da turbelerin kutsalligini saglayan da aslinda ulu agaglardir. Onun i¢indir ki hemen her yatirin
baginda “kaba” ve “gdlgeli” agaglar bulunmaktadir ve yatirlara gelenler bu ulu agaglara kansiz
kurbanlar sunmaktadirlar (Ergun, 2004: 336).

Dolayisiyla agac bu anlamda sagaltici bir tabiat unsuru olarak goriilmektedir.

Ahmet Yasar Ocak “agag-evliya” arasindaki baglantiyi1 su sekilde
acgiklamaktadir:

1. Bazi agaglarin sirf bir tiirbe yaninda bulunmalari onlara kutsallik verilmesine
neden olmustur. Bu durumda aga¢ yanindaki tiirbe gercgektir.

2. Agacm yanindaki mezar, eskiden beri kutsal olarak kabul edilen agacin
kutsallig1 ile zamanla kutsalin etrafindakine tezahiirii ile kutsallik kazanarak
tirbe kimligine girebilir. Oysa baslangicta hicbir 6zelligi olmayan bir
mezarken agacin kutsiyetinden faydalanmastir.

3. Bazi agaglarin yaninda higbir tiirbe olmamasina ragmen kutsal sayildiklar
goriilmektedir. Bu durumda orada eskiden bir tiirbenin varligi ya da bir

evliyanin ruhunun agagta yasadigi disiinilebilir (Ocak, 2013: 139).

Anadolu’nun bir¢ok yerinde oldugu gibi Siirt’te de agac kiiltii 6rnekleri
goriilmektedir. Yorede kutsallik atfedilen agaglar yilin belli zamanlarinda ziyaret
edilmekte, evliya tiirbelerinin yaninda bulunan agaglara adaklar adanmaktadir.
Siirt’in Sirvan ilgesine bagli Tash kdyiinde Muhammet Ali tiirbesi igerisinde yer alan
agaca, cocuk sahibi olmak isteyenler gitmektedir. Agaca c¢aput baglayip dilek
dilenmekte veya bezden besikler yapilarak agacin gévdesine baglanmakta, igerisine
de bebegi temsilen tas veya seker birakilmaktadir.

Veli tiirbelerinin yaninda genellikle aga¢ bulunur. Richard Burton ve bagka arastirmacilar,

Sind’de Abdiilkadir Geylani ismiyle iliskili sasirtic sayida agacin bulundugunu belirtmislerdir.

Ziyaretgiler, genellikle bu gibi agaclari, dallarina bez pargalar1 -bazen bunlara minik bir besik

bicimi verirler- baglayarak ya da Herat yakinlarindaki Geziirgdh’ta oldugu gibi, agacin
govdesine civi cakarak dileklerini ve adaklarini veliye hatirlatirlar (Schimmel, 2002: 40).

Zamanla dini inang¢larin ve yasanilan cografyanin degismesine ragmen agac kiiltii
Tirklerin yeni dininde bir sekilde var olmustur. Siirt yoresinde yer alan ve kutsal
kabul edilen, dilek ve adak icin gidilen bir¢ok agac vardir. Siirt’in Tillo ilgesine bagh
Catili kdylinde Seyh Saad tiirbesi bulunmaktadir. Seyh Saad’in ¢ocukken iivey

annesi tarafindan siddete maruz kaldig1 sdylenir. Bu durum kaynak kisi tarafindan su
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sekilde aktarilmistir: Seyh Saad bir giin ormana odun toplamaya gitmis. Seyh Saad
odunlar sirtina atip getirmek icin ip olmadigini fark etmis ve ormandaki yilanlari
birbirine baglayarak uzun bir ip gibi kullanmis ve odunlar sirtina atip getirmis. Evin
Oniine odunlar1 yigdiktan sonra yilanlari ¢6zmiis ve yilanlar tekrar ormana
donmiisler. Bunu goren {livey annesi de bu durumda bir hikmet oldugunu anlamis ve
tivey ogluna artik karigsmamis (KK22, KK54). Civar kdylerde yilan ve akrep sokmasi
vakalar sik sik olmasina ragmen Catili kdyiinde boyle vakalarin hi¢ yasanmadigina

inanilmaktadir.

Seyh Saad’in kendi eliyle diktigine inanilan ve tiirbesinin yakininda bulunan
dut agaci, ziyaretcilerin ¢ok sik bagvurdugu kutsal agaglardan biridir. Dut agacinin
dalindan bir parca alinir veya agacin kokiiniin topragindan bir tutam alinir. Bunlar
istiinde veya evinde tasiyan kisinin akrep ve yilan tarafindan asla sokulmayacagina
inanilmaktadir. Tillo sahasinda yaptigimiz derlemede bir kaynak kisimiz yilda 3-4
defa akrep sokmasiyla ugrastiini ama dut agacindan dal alip ciizdaninda
tasidigindan beri yillardir hig akrep sokmadigim aktarmistir (KK22, KK54). Insanlar,
koruyucu bir muska gibi kutsalin pargalarmi {izerinde tagimaktadir. Siirt halk
kiltiiriinde koruyucu gorev iistlenen dut agaci gibi sifa dagitan bir¢cok kutsal agac

mevcuttur.

2.1.3. Atalar, veli/evliya kultu

Eski Tiirk inang sisteminde karsimiza ¢ikan atalar kiiltiinde, atalarin 6ldiikten
sonra da ruhlarmin yasadigi ve varhigint siirdiirdiigline inanmilmaktadir. Atalar
kiiltlinde “insan, Oliimle bedenini kaybetmektedir; fakat benligi, daha dogrusu
manevi varli§i yeryliziinde kalmakta, geride biraktigi kimselerin hayatlarini

etkileyebilmektedir. Onlara gore, 6liim hayatin bitisi degildir” (Ornek, 1995: 94).

Toplumun degerler sisteminin bir parcasi kabul edilen atalar kultunin
temelinde kutsal olandan korkma, cekinme ve saygi vardir. Bu duygu ve inanglar
beraberinde kiiltlesme ve tapinmay1 da getirmistir. Ozellikle ataerkil aile yapisina
sahip toplumlarda karsimiza ¢ikan atalar kiiltli, 6lmiis atalar1 tazim ve onlar igin
kurbanlar sunma inan¢ ve adetidir. Olen atalarin ve 6zellikle babalarin ruhlarinin

geride kalanlara iyilik ya da kotiiliiklerinin dokunabilecegi inanci, onlara karsi
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duyulan minnet duygusu, atalar kiiltiiniin temelini olusturmaktadir. Bununla birlikte,
atalar kiiltiinde her ata mezar kiilt konusu olmamakta ancak belirli kisiler; kabile

atasi, savaseilar, din adamlar1 gibi iistiin kisilere kurbanlar adanmis dualar edilmistir

(Glingor, 2002: 264).

Ciinkii bunlar sagliklarinda da toplumlari icin biiylik ve 6nemli isler gérmiislerdir. Onlar1
otekilerden ayiran insaniistii yetenekleri 6liimlerinden sonra da kaybolmamaktadir. Birtakim
mistik gii¢lerle dolu bulunan bu gibi kimselerin goniillerini hos tutmak, anilarini tazelemek,
kurban ve adaklarla anmak yoluyla bitkilerin, hayvanlarin ¢gogalmasini saglamak miimkiindiir.
Atalar, dinsel ve toplumsal buyruklarin, gelenek ve adetlerin koruyuculari olarak kabul edilirler
(Ornek, 1995: 94-95).

Onlara olan hiirmetin yerine getirilmesi onlar1 sevindirdigi gibi tersi de
ofkelendirmektedir. Bu durum ortiik bir sekilde toplumda belirli baz1 kurallar
olusturmustur ve bu kaideler ¢cogu zaman kisilere fayda saglamigtir. Helen Hardacre
gore atalar kiltl: “Atalarin ibadeti kozmoloji ve diinya goriisli, ruhun ve Obiir
diinyanin fikirleri ve bir toplumun miras ve veraset diizenlemesi ile yakindan
baglantilidir. Cogu durumda atalara ibadet, bir toplumun tek dini uygulamasi
degildir; daha ziyade, daha kapsamli bir dini sistemin parcasi olarak var olur”

(Hardacre, 1987: 320).

Tiirklerin Islamiyet’e gecisiyle birlikte atalar kiiltiiniin devami niteliginde
olan veli/evliya kultu:

Tiirklerin yerlesik oldugu tiim cografyalarda, giiniimiize kadar biitiin canlili§iyla yasatilageldigi
goriiliir. Bu stireklilik, veli kiiltii ¢evresinde zengin bir ritiiel ve anlati geleneginin olusmasini
saglamistir. Veli kiiltii baglaminda tesekkiil eden bu ritliel ve anlati geleneginin ise bir kutsal
mekan etrafinda ve ayni zamanda agag¢ kiiltii, su kiilti, ates (ocak) kiiltii ve dag/tas/kaya kiiltii
merkezli inanis ve uygulamalar1 da biinyesinde barindiran bir yapida ortaya ¢iktig1 goriiliir”
(Akm, 2021: 73-74). “Tirklerdeki veli kiiltiiniin temelinin Samanist dénemde atildigt
soylenebilir. Eski Tiirk Samanlar1 incelendigi zaman, bunlarin Tiirk veli imajma ¢ok benzedigi
goriiliir. Gelecekten haber veren, hava sartlarini degistiren, felaketleri oOnleyen yahut
diismanlarina musallat eden, hastalar1 iyilestiren, goge cikip ugabilen, ateste yanmayan Tiirk
Samanlari, bu kimlikleriyle adeta basta Bektasi menakipnameleri, kismen de &teki tarikat
cevrelerinde yazilmig menakipnamelerde hayat bulmus gibidir (Ocak, 2010: 11).

Atalar kiiltiiniin belli baz1 doniistimleriyle siirdirtlen veli kultlinde, kutsal kabul
edilmeleri sebebiyle kisiler tarafindan sevilen ve c¢ekinilen bir sahis portresi
olusturmustur.
Veli kiiltii, fevkalade kuvvet ve kudrete sahip Tanr1’ya yakin kabul edilen bir sahsin herhangi
bir konuda -sag veya 6lii iken- yardiminin dokunacagina inanilmasi ve bunu temin igin ritiiel

yollara basvurulmasidir. Din sosyolojisi alimleri, pek ¢ok yerde, halk Miislimanliginin bu
anlayis etrafinda gelistigi kanaatindedirler (Ocak, 2010: 6).
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Glinlimiizde bu anlayisin varligi Anadolu’nun mubhtelif bircok noktasinda devam
etmektedir. Insanlar, veli/evliya tirbelerine tiirlii hastaliklar ve sorunlar icin
gitmektedirler. Ziyarete gelenler, dualar etmekte ve adaklar adamaktadir. Samanist
kiltirden gelen kanli ve kansiz kurban uygulamalar1 yapilmaktadir. “Kirgizlarda,
Samanizm devrinden kalma mukaddes agaclar, atalarin ve biiyiik Samanlarin
mezarlar1 Islamlastirilmis ve evliyalari tiirbeleri olmustur” (Inan, 1986: 168).
Mezarlara ve agaglara nezir olarak pagavra baglamak en ibtidai Samanizmin
geleneklerinden biridir ve bitin Misliman Tirklerin halk tabakasi iginde dini bir vazife imis
gibi telakki edilmektedir. Samanist bu “nezri” dag, orman, agag, su ruhlarina, umumiyetle “yer
su” dedigi tanriya bagislar, “yer su” ruhlart merhametli ve koruyucu ruhlardir; az seye kanaat
ederler. Darilmadik¢a kanli kurban istemezler. Miisliiman Tiirkler ise bununla bir velinin

ruhundan istimdat ederler. Yani “yer su” tanrilar1 ger¢ek veya uydurma velilerin mezarlarina

yerleserek eskiden samanlik devrinde hakkettikleri pacavralar1 almaya devam ediyorlar (Inan,
1952: 25).

Eski Tiirk inang sistemi icerisinde yer alan kimi ritiieller islamiyet’e gecisle birlikte
de varligim siirdiirmeyi basarmustir. Islamiyet 6ncesi doneme dayanan ve varligim
hala siirdiiren kiilt unsurlar buna 6rnek teskil etmektedir.

Miisliman Tirk topluluklarmda ve daha da genel olarak Tiirk diinyasinda gesitli
unsurlart ve yonleri ile tiirbe, adak ve ziyaret dindarligi toplum kiiltiirii ve “yasanan din”in ¢ok
Onemli bir ve¢hesini olusturmakta; veli, eren, evliya, ermis, abit, zahit, alim, sofu, seyit, gazi,
miibarek, pir, dede, baba, abdal, sehit gibi adlarla anilan kimselerin yattiklar1 yerler olarak
bilinen yatir, tiirbe, kiimbet, tekke, ziyaret, dede mezar1 gibi adlarla anilan kutsal mekanlar,
sahip olduklart manevi gii¢ ve meziyetler sayesinde ¢cok 6nemli birer ¢cekim merkezi olarak

kalmaya ve tlrli dilek ve amaglar ve belli usullerle ziyaretlere konu olmaya devam
etmektedirler (Ginay, 2003: 7).

Siirt’in bir¢cok noktasinda yer alan bu tiir ziyaretler, insanlarin siklikla ugradig:
sifa ve adak merkezleridir. Cocugu olmayan kisiler, kismetinin kapali olduguna
inanlar, fel¢li hastalar, ¢aresiz hastaliga sahip bir¢ok insanin ¢ikis aradigi ugrak
mekanlardir. Bu mekanlardan biri, Siirt’in Tillo ilgesinde yer alan Seyh El Hazin
tirbesidir. Psikolojik rahatsizliklari olan hastalarin getirildigi bir kutsal mekandir.
Hasta, tiirbede bir siire uyutulmaktadir. Agir psikolojik rahatsizlik yasayanlar ise
tiirbede yer alan zincirle baglanmaktadir. Tiirbede uyumanin hastalara iy1 geldigine
ve hastalarin sakinlestigine inanilmaktadir. Tiirbede bulunan bu zincir ayn1 zamanda
viicut tutulmalarma kars1 iyi gelmektedir. Zinciri, tutulmanin yasandigi bolgeye
dolayarak sifa bulundugu sdylenmektedir. Tiirbede uyumay1 basaran kisilerin

riyasina Seyh El Hazin’in geldigi ve insanlarin sifasin1 bu sekilde edindigine
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inanilmaktadir (KK23). Tiirk geleneklerinde riiya, sozlii anlati tiirlerinden glindelik
yasama kadar bir¢cok yoOniiyle goriilmektedir. Rilyalarin toplumsal hayat icerisinde
bircok islevi vardir. Gelecekten haber vermek, uyarida bulunmak, kutsallik
bahsetmek vb. Bu islevlere sahip olan riiya olgusu, dolayisiyla kutsal sahsiyet ve
mekanlarla da iligkilidir. Seyh El Hazin’i riiyasinda goren kisilerin iyilesecegine

inanmasi ise bunun bir 6rnegidir.

Tiirbenin etrafinda yer alan mezarlikta ise Islam ordularinin sehitlerinin yattig:
sOylenmekte ve ziyaretciler oraya da ugramaktadir. Dolayisiyla kutsallik, mekanin

etrafinda bulunan bir¢ok nesneye yansimustir.

Siirt il merkezi Dogan Mabhallesi’nde bulunan bir baska kutsal mekan olan
Seyh Musa tiirbesi felgliler i¢in bir sifa merkezidir. Kaynak kisilerin aktardigina gore
Seyh Musa hayattayken dergahina felcli hastalar gider, sifasini bulup ¢ikarmis. Seyh
Musa vefat ettikten sonra da felgli hastalar 6zellikle G¢ cuma oraya goturulrler
(KK1, KK3). Oliimiinden sonra da kerametlerin devam ettigine inamlarak ziyaretlere
devam edilmektedir. Islamiyet’ten once de var olan atalar kiiltii, Islamiyet’e gegisle
birlikte Islami motiflerle bezenmistir. Islami motiflerle hem gecmisi yasatmay1
basarmis hem de gelecege doniik varlik alan1 olusturmustur. Siirt’in muhtelif bir¢cok
noktasinda veli/evliya ziyaretleri mevcuttur ve igerisinde Islamiyet 6ncesi doneme ait
tabiat iyelerini barindirmaktadir. Bu kiiltsel mekanlar islevsel ve aktif olan kutsal

mekanlardir.

2.1.4. Ates kultU

Insanligin beslenme ve 1smnma gibi temel ihtiyaglarinda énemli bir unsur olan
ates, eski Tiirk inang sistemi igerisinde Onemli bir yer tutmaktadir. Altay Tiirkleri
arasinda atesin, giinesin elgisi oldugu kabul edilmektedir. Devlet torenlerinde de
biiyiik bir ates yakilarak Tanr1’ya bu sekilde haber ulastirilacagina inanilmistir (Ogel,
1995: 495-497). Bu durum atesin Tanrisal bir giic olmasindan ziyade, Tanriya
ulasmada arac1 bir rol istlenmesiyle kutsallik tasidigr goriiliir. Eski Tiirk
inaniglarinda atesin bulusuyla ilgili ¢esitli efsaneler vardir. Bunlardan biri Verbitski

tarafindan tespit edilen Altay efsanesinde anlatilmaktadir:
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Altay efsanesine gore ilk kisi Ariin-siidiin’den kovulup yeryiiziine indikten sonra Tanr1 Ulgen
ona otlar1 ve meyveleri gdstererek bunlari tecriibe et, hosuna gidenlerini ye!” demistir. Targin
Neme adin1 tagtyan ilk kisi otlar1 ve meyveleri tecriibe etti, hepsinin besleyici gidalar oldugunu
anladi. ik yazin1 ot ve meyve yemekle gecirdi, saglam ve ding idi. Yaz gecip kis geldigi zaman
Targin Neme ¢ok sikintt ¢ekti; gii¢ bela yaza ¢ikti. Bundan sonra kis igin erzak hazirlamayi
ogrendi. Fakat kigin, topladigi erzaga tiirlii hayvanlar musallat olup rahatsiz ettiler. Kisi bunlar1
sopa ile kovuyordu. Hayvanlar Ulgen’e sikayet ettiler. Ulgen su yargisini ilan etti: “Hayvanlar
ot yesinler. Kisi onlarin etini yesin, derilerinden elbise yapsin”. ilk insanlar meyve ve otla
beslendikleri icin atese ihtiyaclart yoktu. Tanr1 onlara et yemeklerini emir ettikten sonra atese
ihtiyag hasil oldu. Ulgen gokten biri kara, biri ak iki tas getirdi. Kuru otlar1 avucunda ezerek bir
tasin iizerine koyup digeriyle vurdu, otlar ates aldi. Ulgen boylece ilk defa ates yakmasini
insanlara &gretip “bu ates atamin kudretinden tasa diismiis atestir” dedi (Inan, 1986: 66).

Altay Turkleri arasinda derlenen bu efsanede insanogluna atesi yakmanmn Tanri

tarafindan 6gretildigi anlasilmaktadir. Dolayisiyla ates kutsal ve temizleyici unsur

olarak goriilmiis, Altay ve Yakutlar bu temizleyici giice veya ruha “ot izi” adim

vermiglerdir. Yasanilan ugursuzluklar, kotiiliikleri, hastaliklar1 ve Oliilerini ates

araciligiyla “tiitsiileme” uygulamalar1 yapilarak kutsal bir temizleme amaglanmistir
(Gling6r, 2012: 26).

Samanistler’in inanglarina goére ates her seyi temizler, kéti ruhlari kovar. VI. yiizyilda

Bati Gok Tiirk hakanina gelen Bizans elgilerini atesler arasindan gegirmislerdir. Mogol

saraylarinda da bu adet vardi. Bu toren elgilerle gelmesi muhtemel olan kotii ruhlari kovmak

i¢in yapilirdi. Bu inancin izlerine Musliman Tiirkler’de de rastliyoruz. Bagkurtlar ve Kazaklar

bir yagli pacavrayr tutusturup hastanin g¢evresinde “alas, alas” diye dolastirirlar. Buna

“alaslama” derler. Bu kelime Anadolu Tiirk¢esin’de “alazlama” seklinde muhafaza edilmistir,
ateste temizleme anlamini ifade eder (Inan, 1986: 68).

Tirkler’de bir baska uygulama ise ates listiinden ii¢ veya yedi defa atlamadir. “Ates
istiinden atlama, kiil dokme veya ates topundan gecme torenleri Tiirkler’de hala
canli tutulan somut olmayan kiiltiirel miras kapsamindadir.
‘Ates dumanindan ge¢me’ aligkanliginin kendini gosterdigi en giizel ortamlar arasinda
glinlimiizdeki diigiin, nisan gibi degisik torenler sayilabilir. Bu siire¢ler ayn1 zamanda yeni bir
doneme gecis evresinin de gostergesidir. Diiglinlerde mum tutma gelenegi bu anlamda en bariz
orneklerdendir. Ayrica, kursun dokmek, diigiin veya benzeri eglencelerde havaya ates agmak,

ozellikle yilbas1 kutlamalarinda havai fiseklerle gokyliziini aydinlatmak gibi birgok
aligkanliklarda da yine ates kiilttiniin izlerini bulmak mimkiindir (Ozan, 2011: 28).

“Samanistler’in yaptigi her torende muhakkak ates bulunur; kurbanlik hayvan
herhangi bir ruh igin olursa olsun bir parcas1 6nce ates ruhuna sunulur” (Inan, 1986:
71). Atesin ruhu olduguna inanilarak yapilan bu uygulamalar ile birlikte gliniimiizde
de hastalik, nazar gibi durumlardan korunmak ve arimmak icin havaya ates agmak,
havai fisek firlatmak, mum yakmak, kursun dokmek gibi ritiieller ates kiiltiiniin

giiniimiizdeki halleridir. Kutsal mekanlarin etrafinda ¢erag yakmak, kutsal
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mekanlarda adanan kurbanlar1 yine orada ates iizerinde pisirme vb. birgok ritiielistik

uygulamalar da bunlardandir.

Siirt halk kiiltiiriinde de ates kiiltii karsimiza ¢ikmaktadir. Kimi sifacilarin cilt
hastaliklarin1 gecirmek igin atesten faydalandigir goriilmistiir. Hastanin cildinde
olusan yaraya bir ¢akmagi yakip derisine yedi defa yakinlagtirip uzaklagtirarak
hastalik tedavi edilmektedir. Her tekrarda hastaligin viicuttan atilmasi i¢in su sozler
sOylenmektedir: “Giindiiz geldiysen giindiiz git, gece geldiysen gece git” (KK6).
Yine bir baska sifacinin hastaliklar1 ve nazar1 gegirmek i¢in ateste kursun eriterek
doktigli tespit edilmistir. Bu sekilde hastaliklarin ve nazarin gececegine
inanilmaktadir (KK76). Siirt’te yer alan bir baska sifact ise hastaliklar1 gegirmek
veya biiyiileri bozmak i¢in kigida bir muska yazip yakmakta, kagit sonene kadar
dumanmi hastaya koklatmaktadir. Samanist 6geler iceren ve “alazlama” olarak
adlandirilabilecek bu tedavi yontemi, kotiiliikleri atesle temizlemeyi amaglamaktadir.
Ates kimi zaman diger tabiat kiiltleriyle karsimiza ¢ikmakta kimi durumlarda ise
atesin lizerinden atlamak, iki ates arasindan gegmek, atesin etrafinda donme, yakilan
atesin icerisine bir takim kurbanlar takdim etme gibi sifanin ana unsuru olarak tek
basma bulunmaktadir. Tiirk toplumlarinin Islamiyet’e gecisiyle birlikte atesin yer
aldig1 uygulamalar, ritiiellerde kendine has yontemler ile kullanilmistir. Bir duanin
yakilmasi, yapilan biiyiliyli bozmak i¢in kagidin atese atilmasi ya da nazara karsi bir
tuza Thlas suresi okunup ayn1 zamanda basin etrafinda dolandirilip atese atilmasi gibi
orneklerde ates kiiltiiniin varligin1 gérmekteyiz. Bu uygulamalarda goriilmektedir ki
kiltler degisen cografya ve dinlere ragmen varligin siirdiirmeyi basarmis, varligini

diinden ayirmay1ip bugiinii kollamis, gdziinili gelecege cevirmistir.

2.1.5. Dag kiltii

Daglar ytiikseklikleri ve heybetli goriiniisleriyle eski caglardan beri dikkat
cekmis ve yiicelik addedilen yerler olmustur. Tiirklerde, Goktiirk inanci ile iligkili
olup goge yakinligi sebebiyle kutsal kabul edilen daglar, yer-su ruhlarinin en 6nemli
miimessilidir (Inan, 1986: 48).

Orta Asya'da daglarin adlar1 miibarek, mukaddes, biiyiik ata, biiyiikk hakan gibi anlamlar1 iceren

Han Tanri, Buztagata, 1duk, Ata, Kuttag ... gibi isimlerle anilmistir. Eski Tiirklerde daglara
Han, Ata gibi isimler verilmis olmasi, animist bir anlayisla bunlarin kisilestirilmek suretiyle
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kutsallastirildiklarin1 da ifade etmektedir. Efsaneler, eski Tiirk inan¢ sisteminde daglarin,
insanlar gibi konusan, duyan, hatta evlenip ¢oluk-¢ocuk sahibi olan ruhi varliklar seklinde
tasavvur edilerek kutsallastirildiklarini bildirmektedirler (Glingdr, 2012; 25).

Giliniimiizde de kimi daglar kendi adlariyla ayni adi tagiyan evliyalar yatmaktadir.
Adlarmi yasadiklarina inanilan evliyalardan aldiklari disiiniilmektedir (Boratav,

1994: 48).

Dag, avci-toplayici toplumlarin beslenme, gelir kaynagi ve manevi olarak da
soyun ecdadidir. Eski Tiitk inanisinda Demir Dag’in diinyanin merkezinde

bulundugu ve gogiin diregi olduguna inanilmaktadir (Kalafat, 2010: 141).

Eski Turk inang sisteminden, islamiyet’e gegise kadar birgok din degisimine
ragmen tabiat kiiltleri varligin1 yeni inang sisteminde siirdiirmiistiir. Orta Asya’da
Tiirklerde kutsal kabul edilen Otiiken dagindan, Islamiyet’e gegisle birlikte Anadolu
cografyasinda kutsallik addedilen birgok dag mevcuttur. Tiirk halk edebiyatina da
dag kilti etki etmistir. Dede Korkut Kitabi’'nda Dirse Han Oglu Boga¢ Han
hikayesinde; yarali olan Boga¢ Han, anne siitii ile kutlu dagin ¢icegi karistirtlarak
hayata dondiiriilmiistir. Halk hikayeleri ve halk destanlarinda Asik Kerem, Asik
Garip, Koroglu gibi anlatilarda da karsimiza dag kiiltii ¢ikmaktadir (Ergin, 1969: 21-
22; Ogel, 1995: 438-445).

Bayat, dag kiiltiiniin islevlerini sosyal ve ritiiel-mitolojik islevleri seklinde
ayirmustir. Dagin sosyal islevlerini; bazi soylarin atasi, bazi soylarin koruyucu ruhu,
bazi soylarin vatani olarak tanimlamis, ritiiel-mitolojik islevlerini; kozmik modelin
ekseni, kozmik kurban yeri olarak siniflandirmistir (Bayat, 2006). Kozmos ve kaosu
birbirine baglayan daglar, “yeryiizii ¢ekirdeginden gége dogru bir ylikselisini temsil
eder ve tirmanmak suretiyle onu Tanriya yaklagtiran bir tiir erisme ifade eder. Dualar
oradan daha 1yi isitilir, Oliilerde, sonsuz ikametgahlarindan, ozellikle onu

bulamadiklari zaman, daha az uzaklagsmis olurlar” (Roux, 1994: 124).

“Islami inang ve geleneklere gore normal olarak defin igin kullamlmayan dag
ve tepebaslar1 yiizyillar boyunca Anadolu’da halkin takdis ettigi, kimligi mechul
evliya mezar veya tiirbeleriyle donatilmistir” (Ocak, 1993: 402). Kutsal mekanlarin
ve evliya tiirbelerinin yeri yiiksek daglar ve yiiksek tepelerde karsimiza ¢ikmaktadir.

“Oguzlar, daglarla konusurlar, daglara dua ve beddua ederler, daglarin yaslanip
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yikilmasindan korkarlar, daglardan esenlik dileyip gegit vermesini ister, sifa dilenir
yemin eder, selam ederler” (Ogel, 1995: 441). Calisma sahas1 olan Siirt yoresinde
ylcelik addedilen ve igerisinde tlirbe barindiran kimi daglardan gecgerken at iistiinde
gecmenin giinah oldugu, gegenlerin felg veya attan diiserek sakatliklar gecirecegine

inanilmaktadir.

Tiirk halk kiiltiiriinde dag kiiltii diger tabiat iyeleriyle i¢ icedir. Kutlu bir dagda
yer alan evliya tiirbesi etrafinda yer alan daglarda senlik diizenlenmesi, kutlu dagda
yer alan agaclara ¢aput baglanmasi veya kanli kurban birakilmasi i¢ icedir. Daglarda
bulunan “hacet tepeleri, dilek pinarlari, kuyulari, magaralari, pir ocaklar1” adak ve
dilek merkezleridir (Ogel, 1995: 458). Kimi daglarda tas/kaya kiiltiiyle karsimiza
cikmakta ve dogumun temsili olan delikli taglar1 barindirmaktadir. Bayat, “Tiirk
halklarinin hemen hemen hepsinde goriilen dag kiiltii, mitolojide tas ve oba kiiltiiyle
sentez halinde” (Bayat, 2006: 47) bulundugunu belirtmistir. Islamiyet’in kabulii ile
tabiat iyeleri; ates, hava, su, toprak insanin olusumuyla 6zdeslesmis ve ritsel

uygulamalarin merkezinde olmuslardir.

2.1.6. Su kultd

Su canlilarin yasamasi i¢in hayati 6neme sahip bir unsurdur. Hayatin varligi,
yasamin siirdiiriilmesi i¢in elzem olan su, Tiirk halk kiiltiirii anlatilarinda da biiyiik
Oonem tagimaktadir. Hem Tiirk inanclarinda hem de Tiirk devlet anlayisinda su kiiltii
siklikla karsimiza c¢ikmaktadir. Su bir “vatan” anlayisi olarak goriiliir. “Tanri
Tirk’lin yeri ve suyu sahipsiz kalmasin diye”, kaganlar1 Tiirk milletinin iizerine
getirip koyar (Ogel, 1995: 315) soziyle suyun Tirk halk kiltiriinde ve devlet

anlayisinda 6nemini ortaya koymaktadir.

“Tiirk yaratilis mitinde kozmos, sudan tiiremistir, baska bir deyisle yaratilisin
baslangi¢ niivesi sudur. Biitiin canlilar sudan yaratilmistir. O halde su, yaratilisin
temel noktast oldugundan mitolojik suurda 6nemli bir konum iistlenmis durumdadir”
(Bayat, 2007: 248). Tiirk inang sistemi igerisinde kuvvet, bereket ve miiskiil
durumlarda bagvurulacak su iyelerinin birer ruhu olduguna inanilmis ve adaklar
adanmustir. Tabiat kiiltlerinden biri olarak biiyiikk ve islevsel bir 6neme sahiptir.

Yiiksek daglarin ve kutlu pinarlarin bir ruhu olduguna inanilmis ve bunlara “yer-sub”
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diyerek saygi duyulmustur. Eski Tiirk inancinda; duyan, evlenen, evlat sahibi olan,
hayat bahseden ve gizli giicler barindirdigina inanilan kutlu sular bulunmaktadir

(Inan, 1986: 48-55).

“Denizleri, golleri, irmaklar1, kaynaklari, ¢gesmeleri ve yagmuru da igine alan
su kdltunde; su, kimi zaman kendisine ibadet edilen bir obje, kimi zaman da kult
aracidir. Cok sayidaki dinsel ve biiyiisel pratiklerde, adet ve inanmalarda su, 6nemli
bir arac olarak goriilmektedir” (Ornek, 1995: 104). Evrendeki dort temel elementten
biri kabul edilen su, Tiirk yaratilis ve tiireyis destanlarinin ana unsurlarindan biridir.
“Diinya bir deniz idi, ne gok vardi ne bir yer; ugsuz bucaksiz, sonsuz sular igindeydi
her yer! Tanr1 Ulgen uguyor, yoktu bir yer konacak. Uguyor, arryordu kat1 bir yer, bir
bucak” (Ogel, 1995: 432) sozleriyle yaratilista sadece suyun oldugu vurgusu
yapilmaktadir. Eski Tiirk edebiyati eserlerinde de karsimiza su kiiltii siklikla
cikmaktadir. “Salur Kazan’in Evinin Yagmalandigi” hikayede Kazan “Su Hak

yliziini” gérmiistiir, ben bu suyla haberleseyim der:

Cagil ¢agil kayalardan ¢ikan su

Agag gemileri oynatan su

Hasan ile Hiiseyin’in hasreti su

Bag ve bostanin ziyneti su

Ayise ile Fatimanin bakisi su

Kog atlarin gelip igtigi su

Kizil develerin gelip gegtigi su

Ak koyunlarin gelip ¢evresinde yattig1 su
Yurdumun haberini biliyor musun séyle bana

Kara bagim kurban olsun suyum sana (Ergin, 1969: 36).

Dede Korkut kahramanlari, ar1 sudan abdest alarak savasa girerler. Salur Kazan’m evinin
yagmalandigi boyda Salur Kazan, diismanlar tarafindan kagirilan ailesinin yerini suyla
haberleserek 6grenmeye calisir ve bunun karsiliginda basii su i¢in kurban etmeye hazir
oldugunu dile getirir (Karakas, 2012: 2152).

Manas destaninda Yakup Han esinin kisirligina serzeniste bulunurken soyle der: “Bu
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Cir¢r’y1 alali on dort yil oldu. Bir cocuk koklayamadim, 6pemedim. Bu hatun mezarl
yerleri ziyaret etmiyor, elmali yerlerde yuvarlanmiyor, kutlu pinarlar yaninda
gecelemiyor” (Inan, 1986: 168). Su bu anlamda, dogumu ve ¢ogalmayi temsil
etmekte, suyla temas ise yenilenmenin/canlanmanin birer emsali olmaktadir. Eski
Tiirklerde cocugu olmayan kadinlar kutlu irmaklarin bir ruhu olduguna inanarak stici
(sarap) sagarak su iyilerini memnun etmeye calisir ve cocuk sahibi olacaklarina
inanirlard: (Kalafat, 2010: 166). Dolayisiyla anlatilarda da goriildiigli tizere Tiirk
halk kiiltiirlinde ge¢misten giinlimiize mukaddes sular ziyaret edilmis ve kimi
yollarla bedensel ve ruhsal hastaliklara sifa aranmistir. Suyla temas etmenin her
zaman yenilenmeyi temsil ettigini belirten Eliade, bu durumu sdyle agiklamaktadir:
“Ciinkii eriyip giden daha sonra “yeniden dogacaktir”; ¢iinkil suya batig, yasamin ve
yaraticiligin potansiyelini c¢ogaltir ve gelistirir. Erginleme ritiiellerinde su, bir
“yeniden dogum” bahseder; biiyiisel ritiiellerde iyilestirir, cenaze torenlerinde
6lumden sonra dogumu garantiler” (Eliade, 2003: 196-197). Suyun, yasamin ana
kaynagi olmasi sebebiyle kiiltiirler ve anlatilarda kutsal, olaganiistii, bereketli vb.
evrensel oOzellikler gosterdigi gorilir. “Su; Tiirklerde de hemen hemen tiim
donemlerde kutsal kabul edilmistir. Ilahi bir nitelie sahip oldugu kabul edilen
atalarin ve onemli sultanlarin, su ile kutsandiklarina inanilirdi” (Demir, 2019: 25).
Haci Bektas-1 Veli, Islam dininin hiikiimlerini dort kapi, kirk makamla anlattig1
“Makalat” eserinde, arifler sudan yaratilmistir. Suyun hem kendi temizdir hem de
temizleyicidir bu ylizden arifler i¢lerinde kotiiliikk ve pislik barindirmazlar. Suyun aslh
ise Allah’in kudretinden oldugu i¢in aslhi su olan Arif, icinde murdar bir sey
barindirmaz (Hac1 Bektas-1 Veli, 2007: 48-52). Anadolu’nun mubhtelif bir¢ok yerinde
ziyaret fenomeni g¢ercevesinde gelisen su, bir kiilt olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kutsal mekanlarla temas genellikle agag, toprak ve su ile saglanmaktadir.

Su kiiltiine bagli olarak kutsalla biitiinlesme ve koruma saglama ¢ogu zaman igilen veya
viicuda siiriilen su ile gergeklestirilir. S6z konusu su kaynaklar1 kutsiyetlerini bazen bir dede,
baba, veli veya sehit ile irtibatindan, bazen bir agag, tas, tepe veya dag ile irtibatindan bazen
hem mezar hem de agag, tas ve tepe unsurlart ile birlikte alirken bazen de kendi basina
kutsallik tasidig1 goriilmektedir. Anadolu’daki kutsal sularn 6nemli bir kisminin dilek
amaciyla kullaniminin yani sira sifa verme, sagaltma o6zelligi ile de ilgi gérmektedir. Bu
sagaltim ritiielleriyle beraber “Anadolu’da bir¢ok yerde nehirler, irmaklar ve onlarin kaynaklar1
ile ilgili gesitli inaniglar ve onlar1 destekleyen menkibeler yer almaktadir (Oymak, 2010: 44).
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Bu menkibeler belirli tiirbeler etrafinda anlatilir ve genellikle yerli halk arasinda
bilinir. Ciinkii menkibelerde yer alan “inan¢” kisilere belirli konularda dikkat

etmeleri gerektigini bildirir ve yayar.

Evliya tiirbelerinin bulundugu kutsal mekanlardan getirilen veya evliyalarin
okuyup iifledigi su, kutlu daglardan veya kutsal kabul edilen ¢esme, kuyu gibi
yerlerden getirilen sular kutsal kabul edilmis ve sifa verecegine inanilmigtir. Sifali
sular; solunum yollar1 hastaliklari, kadin hastaliklari, kisirlik, romatizma hastaligi,
bobrek ve idrar yolu hastaliklari, stres bozukluklari, cilt hastaliklarinin tedavisinde,
ameliyat sonrasi gibi hastaliklarda igerek yikanarak veya gesitli yollarla tedavi
amaclt kullanilmaktadir. Hastalarin/hastaligin  suyla temas1 g¢esitli ritiiellerle
saglanmig, olaganiistii/mucizevi bir yenilenmenin gerceklesecegine inanilmistir.
Ciinkii su “tiim bi¢imleri par¢alama ve 6ziimseme giiciiyle kotiiliigii emer” (Eliade,
2003: 201). Siirt halk kiiltiiriinde kutsal sayilan, kotiiliigii def eden sulardan biri,
Siirt’in Tillo ilgesinde yer alan Ismail Fakirullah’m diistiigii ve sonra kurtarildig
kuyu “Yesil Sifa Kuyusu” suyudur. Burasi goz rahatsizliklari, romatizma hastalig1
veya ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadmlarin bagvurdugu bir mekandir. Kisiler
sagaltim icin kuyudan c¢ekilen suyu hem icerek hem de bu suyla yikanarak
tyilesileceklerine inanirlar. Kutsal sularin dogurganliga, hastaliklarin tedavisine ve
kotiiliiklere karsi koruyuculugu suyla olan temasla saglanmaktadir. Arastirma
alanindaki bir bagka sifali suya ise Siirt il merkezinde yer alan Algiil Mahallesi’nde
bulunan Babudarp camisinde rastlamaktayiz. Cami igerisinde, Seyh Alameddin
tiirbesi de bulunmaktadir. Cami avlusunda bulunan tarihi, oyma tas havuzlu ¢esmeye
bel ve sirt agris1 olan hastalar gelmektedir. Burada bulunan su hastalarin agriyan
noktalarina stirtilerek agri tedavisi yapilmaktadir. Bu islem yapilirken ayaklar suyun
icerisinde bekletilmektedir. Suyla temas arttirildikga sagaltimm da artacagi
diisiiniilmektedir. Dolayisiyla su mitolojide yer alan iyilesme, yenilenme vb. cesitli

ozellikleriyle bugiin hala kullanilmaktadir.

2.1.7. Tas/kaya kiltu

Insanoglu tabiattaki canli ve cansiz varliklardan etkilenmis ve zamanla bu

varliklara  ¢esitli  anlamlar  yiiklemistir.  Taslar/kayalar, buytklikleri ve
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dayanikliliklar1 ile insanlarin dikkatini ¢ekmis, sonsuza kadar dayanabilmenin
sembolli olarak goriilmiis ve iclerinde bir ruh bulunduguna inanilmistir.
Taglara/kayalara atfedilen bu kutsallik tasin kendisine degil, igerisinde bulunduguna
inanilan ruha yoneliktir. Bu nedenle “tas, somut varligiyla bir tapima sahip degildir,
ona bagl tapimlar; onda canlanan ruha ve onu kutsayan simgeye yoneliktir. Tas,
kaya, dikilitas, dolmen, menhir vb. temsil ettikleri ruhsal giic sayesinde kutsal
olmuslardir” (Eliade, 2003: 225). Bu kutsallik ilkel insandan bugine kadar
stiregelmistir. Eski Tiirk inanislarinda biiyii, tilsim, ¢ocuk dogurmak, bereket, ila¢ ve
sifa gibi ¢esitli amaglar barindiran taglarin/kayalarin varlig1 s6z konusudur.
Uygurlar’in tinlii Kut Dag1 efsanesi bunun giizel bir 6rnegini teskil eder. Hayli taninmis bu
efsanede, Uygur tlilkesinin refahinin Kut Dagi adiyla bilinen iri bir yesim kayasina bagl
oldugu, bu kaya sayesinde tilkenin ve halkin felaketten uzak bir hayat siirdiigli anlatilmaktadir.
Bunu 6grenen Cinliler, Uygur kaganinin ogluna imparatorun kizin1 verme karsiliginda kayay1
isterler. Niyetleri Uygurlar’in saadetini gidermektir. Halkin karsi koymasma ragmen kagan

teklifi kabul eder. Cinliler onu parcalayarak Ulkelerine gotiriirler. Fakat kayanin gitmesiyle
katlik baglar ve sonunda Uygurlar gog etmek zorunda kalirlar (Ocak, 2013: 123-124).

Topragin bereketi ve iilkenin gelecegi yesim tasina baglidir, bu durum dogrudan
tag/kaya kiiltiiyle iliskilidir. Kutsiyet tasiyan bu taslar ¢esitlidir. Giindelik yasamda
cesitli nedenlerle kullanilan bu taslar doga ve insanin sagaltimi i¢in de kullanilmistir.
Eski inang sistemlerinde kutsal kabul edilen bir diger tas “Yad, Yada” tasidir. Sadece
riizgar esen yiiksek daglarda bulunan bu sihirli tag; yagmur, kar ve dolu yagdirmak
icin kullanilmis; diigmanlarin basina felaketler acabilen sihirli giice sahip olmustur
(Inan, 1986: 162-163). Dolayisiyla bu tas dogrudan doga ve insanin sagaltimi,

canlanmasi i¢in kullanilmistir.

Sozli anlatilara bakildigr zaman yine tas/kaya kiiltiine ait motifleri barindiran
cesitli efsane ve menkibelere rastlanir. Bunlardan bazilar1 Menakib-1 Hac1 Bektas-1
Veli’de goriilmektedir. Menkibede anlatildigina gére Haci Bektas’in evliya olduguna
inanmayan biri, elindeki bigakla oradaki bir kayay1 kendisinden kesmesini ister. Hac1
Bektas da bicakla kayayi ikiye boler. Adam bunu goriince kendisine miirit olur. Bu
kerametin delili olan kayalar tekkeye kaldirilmis olup gelip gecenler tarafindan
saygiyla ziyaret edilmektedir. Menkibe ve efsaneler nesneleri kutsal kilar ya da zaten

kutsal olan bir nesnenin kutsalligini artirir niteliktedir (Ocak, 2013: 122).
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Bir bagka menkibede, aslana binip yilan1 kamg1 yaparak Hac1 Bektag’1 ziyarete
gelen Seyyid Mahmud Hayréni’ye karsi Hacit Bektas’in, kizil bir kayaya binerek
karsilamaya ¢iktig1 ve kayay1 uzunca bir miiddet yiiriittiigii hikaye edilir. Bektasiler
bugiin tiirbeye 350 metre uzaklikta bulunan bu kayanin gercekten yiiriidiigline
inanmaktadir (Ocak, 2013: 122). Bu inang, nesneleri kiiltlestirip yasatmaya devam

etmistir.

Hikmet Tanyu, “Tiirklerde Tasla Ilgili Inanglar” adl1 kitabinda tas/kaya kiiltiinii
detayl1 bir sekilde islemistir. Tanyu bu calismasinda kutsal olarak bilinen taglar1 ve
taglarla ilgili adetleri genis bir sekilde verdigi i¢in konumuzla iliskili olan “Tiirkler
Arasinda Tasla Ilgili Inanglar” bashigi altinda yer alan 95. ve 96. maddeler

aktarilacaktir:

95- Sifa, tedavi i¢in kullanilan taglar: Yapmis oldugumuz 6zel inceleme ve arastirmalari
katarak tespit ettigimiz sonucu sOylece siralayabiliriz; bu taslar tiirlii maksatlarla (kum, mide
sancisi, devamli bas agrisi, korku, evhamdan kurtulma, g6z hastaliklari, sancili, agrili
hastaliklar):

1- Sifali yuvarlak tas, agriyan yere siiriiliiyor.

2- Tas suda eritilerek igiliyor.

3- Tas suya konarak, su i¢iliyor.

4- Tas iistte tagintyor. (Ziyaret yerlerinden alintyor).

5- Tiirbeden veya kutsal sayilan bir yerden alinan tag uygun bir yerde saklantyor.
6- Kerametli olduguna inanilan taslar, agrili, sancili yere siiriiliiyor.
7- Tas delikse ortasindan gegiliyor. (Oksiiriik kayast) (Delikli

Tas).

8- Tasin {izerine oturuluyor yahut yat 1liyor.

9- Tagin altindan gegiliyor.

10- Tas, kaya ziyaret ediliyor, oturuluyor, dua ediliyor, etrafi
donultyor, kurban kesiliyor veya orada bir gece gegiriliyor.

11- Dis Taslar1. Bu ufak taslar (7 veya 10) kaynatilip gargara

yapiliyor veya 7 defa dise dokunduruluyor. (Disleri saglamlastirmak

ve dis agrisindan kurtulmak)
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12- Terleyen kara tag siituna agriyan basi dokundurmak.

13- Boyna takilan tag, (Bogmaca oksiiriigii i¢in).

14- Goztast; kantas ile burun kanamasimi gidermek.

15- Korku tasi. Bu kirmizi tasi, beyaz bir tasa siirterek, kizaran

beyaz tasi su ile yikayip suyunu igmek.

16- Sitmadan kurtulmak igin agag¢ veya cali altina tag atmak.

17- Ayasofya’daki Terler Direk’in oyugu sifa niyetiyle ziyaret ediliyor, el siiriilityor (elleri

terleyen), bag agrisi, mide ve bagirsak sancisi, sitmaya karsi, o gukura usulince 3 defa el
sokuluyor.

96- Kisirhiga kars1, cocuk dogurmak igin Tasla ilgili inanglar:

1- Tasa Oturmak (Bir¢ok illerde).

2- Tag almak, tizerinde tasimak.

3- Tas saklamak, evde, uygun bir yerde saklamak.

4- Ziyaretgahtaki tasi kucagma alip tasimak.

5- Tas lizerine yiizitkoyun uzanmak.

6- Tasa karin siirtmek.

7- lag niyetine tas1 toz haline getirip igme veya yalama gibi

davraniglar.

8- Kutsal sayilan bir tasi ziyarete gitmek.

9- Kutsal sayilan bir tas ¢evresinde yiirimek.

10- Akan sudan ¢ocuk sahibi olmasi i¢in murat tag1 almak.

11- Cocuk doguran taglar. (Dogumla ilgili)

12- Cocuk dilegi igin tas1 belde tagimak (Tanyu, 1968: 171-172).
Tanyu’nun siralandirmis oldugu tas eksenli inanglarin bir kismina Siirt yoresinde de
rastlanmistir. Bunlar agirlikli olarak sagaltim odaklidir. Kisirliga karsi tiirbede yer
alan ve kutsal kabul edilen taslara, kadinlar sirtin1 yaslamakta ve yakin zamanda
cocugu olacagina inanmaktadir. Bel ve sirt agrilari i¢in tas, sifanin bir unsuru olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kutsal olanla olusturulmak istenen temas ile ayn1 zamanda

sifa i¢in bir ¢6zlim de saglandigina inanilmaktadir.
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Taslarin sekilleri, renkleri, konumlar1 ve ¢esitleri onlarin insan hayatinda farkli sekillerde
anlamlandirilmalaring; kiiltiirel, sosyolojik ve psikolojik baglamda gesitli iglevler iistlenen birer
nesne olarak degerlendirilmelerini saglamistir. Bu islevlerin biiyiik ¢ogunlugunun ise taslari
kutsal ile iliskilendirmek suretiyle etkin kilindig1 goriilmiistiir (Akin, 2020: 188).

Yasamda karsilasilan tiirli hastaliklar ve sikintilar i¢in Anadolu’nun bir¢ok
noktasinda ve ozelde Siirt’te kutsal kabul edilen tas ve kayalarla ilgili sagaltici
inanislar, ziyaretler etrafinda sekillenen ritiiellerle varligini siirdiirmektedir. Siirt’in
Ulus Mahallesi’nde kutsal kabul edilen bir tas bulunmaktadir. Bel ve sirt agrisi
yasayan kisiler tasa sirtin1 yaslar ve bir silire bekler. Bu sayede agrilarin
hafifleyecegine ve rahatlayacagina inanilmaktadir. Kaynak kisilerin aktarimina gore
bundan bir asir 6nce iistiine yildirim diisen bu tas, bel ve sirt agrilart i¢in gelinen bir
sifa mekanmdir (KK11). Yine Siirt’in Sirvan ilgesine bagh Tashi koyiinde “Hayir
Ehli” diye adlandirilan bir sehidin mezar1 olduguna inanilmaktadir. Orada bulunan
tasa bel veya sirt agris1 olanlar, felgli hastalar ve ¢ocugu olmayan kisiler gitmektedir.
Ozellikle cuma giinleri gelinen bu yere adak olarak seker birakilmakta veya kurban
kesilmektedir. Tiirbede yer alan bu tasa, fel¢li bir hastanin iic cuma sirtin1 yasladigi
ve sonucta da iyileserek oradan yiirliylip gittii sdylenmektedir (KK37). Siirt’in bir
baska ilgesi olan Tillo’ya bagl ikizbaglar koyiinde Seyh Muhammet Tomani tiirbesi
bulunmaktadir. Tiirbenin yakininda bulunan tagin bel agrilarma iyi geldigine
inanilmaktadir. Agrist olan kisi adak olarak tiirbeye sogan ve ekmek birakir, ardindan
sirtint tasa yaslar (KK24). Bu ritiiellerle agrilarinin azalacagina inanilir. Tiirbelerde
sagaltimin gergeklesmesi i¢in yapilan adaklar hastalarin inan¢ yogunlugunu
gosterirken ayn1 zamanda sagaltimda bulunan sahis veya mekana hissedilen bir
minnetin yansimasidir. Islamiyet dncesi donemde de yer alan tabiat iyelerinin bir
ruhu olduguna inanilmis ve onlara adaklar adanmustir. Islamiyet’e gecisle birlikte
kutsal mekanlarin etrafinda sekillenen ritiiellerle varligini stirdiirmekte ve adaklarin

hayir/lokma, ekmek, sogan, seker, kurban vb. olarak birakildig: goriilmektedir.

2.2. Geleneksel bilgi ve geleneksel bilginin tasiyicilar sifacilar

“Geleneksel bilgiyi paylasma seklimiz degisti.

Geleneksel bilgiyi siirdiirmenin 6nemi degismedi”

Geleneksel bilgi yasanmisin hakikatini barindiran, genis bir bilgi birikimi

sunan; toplumlarin sosyal, kiiltiirel ve iktisadi acidan tecriibbe ve uygulamalarinin
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biitiinlinii iceren, kusaklar arasi aktarimla giliniimiize ulasmis degerler biitliniidiir.
Ozdemir’e gore “geleneksel bilginin, dahasi gelenegin, deneyimler iiriinii bilgi
bellegini” ifade etmekte olup “asirlik gozlem ve deneyimlerin siizgecinden gegerek

giiniimiize tasmmistir (Ozdemir, 2018: 4-7).

Insan, diinyadaki yasaminin baslamasiyla beraber hayatta kalma, var olma
miucadelesi icerisindedir. Kisi hayatinin yasam buldugu diinyada, varlik miicadelesini
stirdlirdiigli merkez doga olmustur. Barinma, giyinme, beslenme, avlanma, korunma
gibi temel ihtiyaglar dogadan karsilanmis ve insan ile doga arasindaki etkilesim
kalturd belirleyen temel unsurlardan biri olmustur.

Insan ve doga arasinda bir akrabalik tasavvur eden geleneksel biling, bu tasavvuru sadece

diinyay1 tanima ve benimseme acisindan ihtiyaclari karsilama baglaminda ele almamistir.

Geleneksel biling; doga ve insani, baska bir deyisle makro-kozmos ile mikro-kozmosu kendi

i¢inde tutarl bir 6zdeslik iizerine insa etmis olup bu 6zdeslik doga ve insan uyumunu esas alan
geleneksel kiiltiirlerin olusmasinda da 6nemli bir yer tutmustur (Yolcu ve Aca, 2019: 862).

Toplumlarin kiiltiir olusumunda doganin etkisi biiyliktlir. Doga ve insan etkilesimi;
giyim kusami, yemek kiiltiiriinli, yasamin gegis evrelerini, saglik ve hastaliga karsi
tespit ve tedavileri, kisaca dogumdan 6liime tiim alanlarda dogayla etkilesimi sonucu
geleneksel kiiltiirtin olusmasinda énemli bir yer tutmustur. Yerli halklarin gegmisten
bugiine tasidig1 ve yasattigi “geleneksel bilgi” terimi, igerisinde bir¢ok unsuru
barindirmaktadir; sanat, dans, miizik, halk ilaglari, halk kiiltiirti, biyolojik ¢esitlilik,
bitki cesitleri, el sanatlari, desenler, literatiir bilgisi gibi mevcut toplumun atalardan
miras alip yasattigi bilgilerdir (Ragavan, 2001: 4). Diinya Fikri Miilkiyet Orgiitii’
“WIPO” kapsaminda geleneksel bilgi “bir topluluk i¢inde gelistirilen, siirdiiriilen ve
nesilden nesile aktarilan, genellikle kiiltiirel veya manevi kimliginin bir pargasini
olusturan bilgi, teknik bilgi, beceri ve uygulamalar” olarak tanimlanmigtir (URL-3).
Geleneksel bilgiyle ilgili arastirmacilar tarafindan bir¢ok agiklama yapilmistir. Frank
W. Hill yerli halklarin geleneksel bilgileri dendiginde genellikle sarkilar, danslar,
kostumler ve geleneksel yiyeceklerle ilgilendiklerini ama daha derin bilgileri g6z

ardi ettiklerini aktarmaktadir. G6z ardi edilen veya fark edilemeyen bilgileri su

7 “WIPO’nun temel amaci: fikri miilkiyet haklarmin biitiin diinyada etkin bi¢imde korunmasina
yonelik caligmalar yapmak ve WIPO tarafindan yonetilen anlagmalar geregi kurulan fikri miilkiyet
birlikleri arasindaki idari isbirligini saglamaktir. Bu baglamda WIPO, iilkeler ve uluslararasi
kuruluslarla isbirligi yapar, sz konusu haklara iliskin anlagmalar hazirlar ve bunlarin yiirirlige
girmesini saglar” (URL-7).
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sekilde siralamaktadir:

e hayvan aligkanliklari, habitatlar1 ve davranislar1 hakkinda bilgi,
e yenilebilir ve sifali bitkiler,

e hava sistemleri, yildizlar, nehir akintilar1 bilgisi,

e cevre ile derin manevi baglantilar,

e mevsimsel dongiiler,

e sayisal ve sayma sistemleri,

e (eleneksel tip ve sifa uygulamalari,

e dogal diinya ile denge ve uyumu siirdiirme duygusu (Hill, 2004: 4)

Bu maddelerde yer alan bilgiler, toplumlarin yasamlarini silirdiirmesini

saglamig ve yon vermistir.

Geleneksel bilgi; astronomi, bilimsel, ekolojik, tarimsal, teknik, tibbi bilgiler,
biyogesitlilik gibi ¢ok ¢esitli baglamlarda bulunmaktadir. Deneyimler iiriinii olan
gozlem ve tecrilbbeye dayali bu bilgiler ilkel hayatta yasam regetesi sunmaktadir.
“Yerel bir halkin hemen her tiyesi, geleneksel bilginin yaratimi1 ve evrimine katkida
bulunmaktadir. Bu nedenle, geleneksel bilgi, bireysel miilkiyetin temel nitelikleri ile
ortismemekte; fakat yerel halklarin kollektif miilkiyeti olarak sekillenmektedir”
(Semiz, 2015: 381). Miilkiyeti ve islevini korumayi1 basaran geleneksel bilgiler
zaman igerisinde yasamini slirdiirmiis ve siirdiirmeye de devam etmektedir. Gelenek
ya da geleneksel bilgi kalitsallagmig normlardan degil, canliligini her giin koruyan ve
islevselligini ¢cagin sartlarina gére doniistiirmeyi basarmis dinamik bir yapidir.

Gelenek gegmisten beslenmekle birlikte gozii bugiinde, akli ise gelecektedir. Diger bir ifadeyle

gelenek, gegmisin Oziimsenerek bugiiniin  ¢dziimlemesini ve gelecegin tasarlanarak

yonetilmesini amaglar. Ayrica gelenek yeni {iriinler, aktorler ve gelenekler yaratarak var
olur/geleneklesir ve kiiltiiriin 6ziinli olugturan ana gelenege doniisiir. Yaraticilik {iriinii olan

gelenek, genel anlamda bireysel ve toplumsal yaraticiligin da temel kaynagini ve baglamin
meydana getirir (Ozdemir, 2018: 7-8).

Kiiltiirin 6zlinli olusturan bu ana gelenekler sadece somut degil, somut olmayan
kiiltiirel unsurlar1 da kapsamaktadir. Somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmasi ve
yasatilmasi i¢cin UNESCO tarafindan yapilan uluslararasi ¢alismalardan biri olan
“Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmast Soézlesmesi” ile kiiltiirlin yerel ve

uluslararasi 6l¢ekte korunmasi amaglanmistir.
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“Somut Olmayan Kiiltiirel Miras (SOKUM)” terimi, UNESCO sdzlesme metni
Genel Hukumler-Madde 2’de: “Topluluklarin, gruplarin ve kimi durumlarda
bireylerin, kiiltiirel miraslarinin bir pargasi1 olarak tanimladiklar1 uygulamalar,
temsiller, anlatimlar, bilgiler, beceriler -ve bunlara iliskin araglar, geregler ve kiiltiirel
mekanlar- anlamina gelir” (Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sézlesmesi,
2005: 164). Gelenceksel el sanatlari, geleneksel avcilik, geleneksel mimari, asiklik
gelenegi, meddahlik, s6zlii ve yazili iirlinler gibi bir¢cok alandan olugmaktadir. Somut
olmayan bu miraslarin icerisinde mevcut gelenegi yasatan ve devamliligini saglayan,
yasayan insan hazineleri de vardir. SOKUM metninin tamimindan da hareketle
geleneksel bilginin tastyicilart olarak sifacilar da yer almaktadir. Doga ve insan
iligkisinin geleneksel kiiltiirlin olusmasindaki etkisinden yukarida bahsedilmistir.
Geleneksel tip veya halk tibbinin da olusmasi insan-doga iliskisinin bir iiriiniidiir. Ilk
insanlarin avcilik, beslenme, siginak olarak kullandigi, hayat siirdiigii yer dogadir.
Kisiler yasamlarinda karsilastigi saglik-hastalik durumlarinda tedavi i¢in c¢esitli
yollar denemistir. Bu yollarda bitkisel, biiylisel, madensel vb. bir¢ok tedavi yontemi

mevcuttur. Bu tedaviler zamanla ustalasan sifacilar yoluyla saglanmigtir.

Geleneksel bilginin tasiyicilarindan olan sifacilar, geleneksel bilgilerin
glinlimiize kadar gelmesini saglamaktadir. “Gelenegin en onemli olgularindan biri
devamli olmasidir. Bugiin ve yarin yasatilmayan gelenek unutulmaya ve yok olmaya
mahkimdur” (Mungan ve Cara, 2020: 32). Bu noktada geleneksel bilgi ve geleneksel
bilgi tastyicilar: sifacilar gelenegin yasatilmasi ve devam ettirilmesi noktasinda ana
temsilcilerindendir. Hem anlati, hem mekan, hem de sifa unsurlariyla yeniden
giiniimiize kadar gelmesini saglayan sifacilar, bu bilgilerin sadece gilinlimiize
ulagmasinin yani sira gelecege de aktarilmasini saglamaktadir. Dolayisiyla sifacilar

geleneksel bilgiyi hem tasiyan hem de aktaran kisiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sihir, biiyii ve otlarla yapilan ilaglarla iyi etme isi yiizyillardir siire gelerek
edinilen bilgilerden olusmaktadir. Tecriibe ve deneyimler, dinsel-biyusel
uygulamalar, dogaiistii goriilen hastaliklarin tedavisinde sifacilar tarafindan
uygulanmistir. Bu bilgiler babadan ogula, ustadan ¢iraga, yaslidan gence aktarilarak
glinlimiize ulagmistir ve gelecege de aktarilmasi saglanmaktadir (Kizilgelik, 1995:

74).
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Siirt yoresinde yapilan goriismelerde, kimi sifacilarin aile icerisinde el alma
yoluyla sifact oldugu goriilmektedir. Aile icerisinde el alma-el verme uygulamalari
giiniimiizden birkag¢ asir Oncesine kadar gétiiriilebilir. El alma yol ve ydntemleri
igerisinde sdylenen sozler, dualar ve anlatilar gegmise doniik bilgiler de vermektedir.
Sifa uygulamalarinin hangi usul ve teknikleri barindirdigi, ge¢misten glinlimiize ne
gibi degisikliklere ugradigina dair de yine oOnemli ipuglar1 vermektedir. Sifaci
uygulamalar1 hastalik ve sifaciya gore cesitlilik gostermektedir. Her sifacinin
kendine goére bir sagaltim yolu vardir. Yorede gorliisme yapilan bir sifaci, ¢ok
aglayan ve huzursuz olan cocuklar i¢in muska yapmakta ve insanlar1t Seyh Sabri
tirbesine yonlendirmektedir. Siirt il merkezinde yer alan Seyh Sabri tiirbesine gok
aglayan cocuklar gotiiriilmektedir. Bu sahsiyetin isminin Arapgada “cok aglayan,
aglama krizi” anlaminda oldugu “Seyh Sibre” dediklerini de kaynak kisiler
aktarmaktadir. Seyh Sabri tiirbesine o6zellikle sali giinii gidilmektedir. Buraya
gelenler burada bulunan “zatin yiizii suyu hiirmetine” diyerek tiirbeye dikis ignesi
atarlar. Bu bilgiyi aktaran kaynak kisi, bu uygulamayi ninesinden 6grendigini
sOylemistir. Bu uygulamanin gerceklestigi donem, dikis ignesinin ¢ok kiymetli
oldugu, mahallelerde sayili evlerde bulundugu ve ignenin paylasilarak kullandig1 bir
donemdir (KK19). ignenin kiymetli oldugu bir dénemde bu tarz bir uygulamalarin
gerceklesmesi bir kansiz kurban 6rnegi teskil etmektedir ve donemin sosyoekonomik
durumu hakkinda da ipuglar1 barindirmaktadir. Bunun yan1 sira dogaiistii varliklarin
demirden ¢ekindigi ve onlar kisilerden uzaklastirmak i¢in bu uygulamanin yapildig:
diistiniilmektedir. Tiirk mitolojisinde demir, saglamligi ve sagalticiligr ile koruyucu
bir unsur olarak yer almaktadir. Uygulamadan anlagildig1 iizere hem anlati, hem
mekan, hem de sifa unsurlariyla toplumla ilgili sosyolojik ve psikolojik bilgiler

edinilmektedir.

Yoredeki bir bagka sifact ise ¢ocugu olmayan kadinlara cesitli tedavi
yontemleri uygulamaktadir. Sifactya kimden el aldigr soruldugunda mahallesine
gelen “Lokmén Hekimlik” yapan bir kadindan 6grendigini aktarmistir. Burada el
almanin sadece aile yoluyla degil usta-cirak iliskisi denilebilecek bir usulde de
gerceklestigi soylenebilir. Sifact olan kaynak kisi 1950°1i yillarda el almistir.

Buradan anlasilmaktadir ki sifact kimligine sahip kisiler Siirt yoresi halk nezdinde
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Lokman Hekim olarak tasavvur edilmektedir. Sifacilar geleneksel bilgiyi tasimakla
beraber igerisinde bircok kiiltiirel unsuru da barindirmaktadir. Siirt halk kiltiiriinde
tespit edilen sifacilar, “Sifacilar ve Sifa Dagitma” bashiginda toplanan verilerle

aktarilacak ve degerlendirilecektir.

2.3. Geleneksel hekimlikte dinsel-biiyiisel sifacilik

Insanoglu diinyadaki yasami boyunca bircok hastalikla karsilasmis ve bu
hastaliklardan korunmak veya sifa bulmak icin c¢esitli yollar denemistir. Yasama
icglidiisityle dogumdan 6liime devam eden bu gayret halk tibbi, geleneksel tip, yerel
tip veya halk tababeti kavramlarini dogurmustur. Tip kavrami, Tirk Dil Kurumu
Tiirkge Sozligii'nde “hastaliklart iyilestirmek, hafifletmek veya dnlemek amaciyla
basvurulan teknik ve bilimsel ¢alismalarin tiimii, tababet” (Tiirk¢e Sozliik, 2011:
2350) olarak tanimlanmaktadir. Tibbin, tarihin hangi doneminde tam olarak basladigi
bilinmese de insanlik tarihi kadar eski oldugu soylenebilir. Kusaklar boyunca
aktarilagelmis bu bilgiler ylizyillar boyunca insanligin hastaliga kars1 1iyi
olma/iyilestirme uygulamalarinin birikimlerini barindirmis ve gilinlimiize kadar

ulagmustir.

Magara resimlerinde, kil tabletlerde ya da arkeolojik kazilarda bulunan
iskeletler tizerinde iyilestirme uygulamalarina dair bazi bilgiler yer almaktadir.
“Bagdat’in 400 km kuzeyindeki Sanidar bolgesinde bulunan ve 100000 - 40000 yil
oncesine kadar insanlarin yasadigi bilinen magaradaki iskeletler lizerinde yapilan
incelemelerde, bitki artiklarmmin kurumus dallar {izerine yerlestirildigi; bunlardan
7’sinin, iyilestirici 6zelliklerinden dolay1 halk tibbinda kullanilan bitkilerin ¢igekleri
oldugu tespit edilmistir” (Bayat, 2010: 37). Asur ve Babil tapinaklarinda “mucizevi
tedaviler yapan iyilestirici Tanrilar’in” oldugu, recetelerinde ise dua ve ilaglarin
iyilestiriciligine dair bilgiler yer almaktadir (Childe, 2009: 233-234). Halk tababeti
uygulamalar1 eski uygarliklarin gilinliik yasamlarinda kayda alinmis ve
siirdiiriilmiistiir. M.O. iigiincii bin y1lda Siimerli bir hekim hastaliklar i¢in uyguladig
tedavi yontemlerini bir tablete aktarmis ve tarihin bilinen ilk tip el kitabini yazmistir.
Insanligin ilk ilag formiillerinde yer alan bu ilaglarm iiretimi icin bitkisel, hayvansal

ve madensel kaynaklardan elde ettigi anlasilmistir (Kramer, 2002: 86-90).
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flkel insanin dogadaki yasamla miicadelesi onu birtakim arayislara
yonlendirmistir. Hastalik karsisinda ¢ogu zaman ya biiytisel yollarla ya da dogadan
elde ettigi bitki ve maden kokenli ¢esitli yontemlerle sifa aramaya yonelmistir. Bu
sifa arama yoOntemleri deneme-yanilma yoluyla gerceklesmistir. “Aliskanliklar,
deneyimler ve pratikler nedeniyle geleneksel bilgiye dayanir ve toplumdaki herkes az
ya da cok bu bilgilere sahiptir. Bu alanda hastalik tedavisi amaciyla kullanilan
urtnlerin hemen hepsi toplumsal tecriibe yoluyla edinilir” (Kaplan, 2011: 151).
Hastaliklara kars1 elde edilen tecriibe icerisinde insanoglu kendinin hem hekimi hem
de eczacist olmustur. Toplumlar, kendi diisiince ve inang diinyasi igerisinde
hastaliklara karst ¢esitli yollar se¢mistir. Bu yontemler toplumlarin saglik ve
hastaliga bakiginda halk inanislar1 ve dinleriyle beraber kiiltiiriin bir parcasi olmustur

(Tirkdogan, 1969: 33-34).

Halk inaniglart bir milletin en eski donemlerinden baslayarak diinyay1 algilayis
bi¢imlerinin bir yansimasidir. Boratav, genel anlamda inan¢ kavramimi su sekilde
aciklamaktadir:

Inang kavrami, sdzliik anlam ile insan diisiincesinin ¢ok genis bir béliigiinii icine alir: din,

politika, ahlak... Inanglar1 biitiin bu gesitlilik ve yaygimliklari ile ele almak halk biliminin

smirlarmi asar. Halk bilimi, belli bir toplumun eski dinlerinden miras alip kendi ¢aginin

sartlarina uygulayarak yasattigi yeni dininde, yasam sartlarinin gerektirdigince yeni bigimler,
yeni igerikler ve anlatiglarla olugturdugu inanislarla ilgilenir (Boratav, 1994: 7).

Yasar Kalafat’a gore “Tamamen din olmayan ve dinin tamamen de disinda kalmayan
halk inanci, bu yonii bakimindan dinin halka gore algilanis ve hayata gecirilis
bicimidir” (Kalafat, 1999a: 8). Bu inanislar 06zilinli; ge¢misinden, yasadigi
cografyadan ve bagl oldugu kiiltiirlinden bagimsiz diisiiniilemeyecek olan insanin
karakteristik Ozelliklerini ortaya koyan 6nemli bir unsurdur (Cetin, 2007). “Halk
inanclari, halkin yaganilan ve ilahi tebligat ile mahiyeti belirlenen dinden farkliliklar
vardir. Boylece oldugu icindir ki halki da kapsamina alan bir din ve bu dine ragmen
halkin inanglar1 vardir” (Kalafat, 1999b: 2). Kokleri ¢ok eski zamanlara dayanan
inaniglar, kiiltiir birikimi  icerisinde halkin siizgecinden gegerek gelmis
yasayis/davranig bigimlerinin normlagsmis halleridir. Toplumun gelenek ve
gorenekleri, degisen inang sistemleri veya gecis donemleriyle belirli doniistimlere

ugrayarak kiiltiir icerisinde yasamini silirdirmeye devam etmistir. Tirk halk

50



inaniglarin1 yasadigr kiiltiirle, bu kiiltiir disinda karsilagtigt millet, cografya, din
degisimleriyle de sekillenerek kendi kiiltiirliniin bir pargasi haline getirmis ve Tiirk
halk ruhunu ortaya koymustur. Bir baska deyisle “Halk inaniglar1 toplumun somut
olmayan kiiltiirel miraslar1 olduklar1 s6ylenebilir” (Karakas, 2020: 7). Bu nedenledir
ki halkin sifa arama yontemleri de bulundugu kiiltiiriin bir yansimasidir. Geleneksel
Tiirk tibbinda, tarihi siiregte kabul edilen farkli dinler ve temas halinde olduklar

farkli toplumlardan aldiklar1 unsurlarin etkisi vardir.

T1ibbin tam bir ¢ikis tarihi verilemese de “Tip tarihi arastirmalari tarih 6ncesine
dogru uzandik¢a halk hekimligiyle birlesir” (Bayat, 2010: 26). Halk hekimligi “halk
tibb1”, “geleneksel tip”, “geleneksel hekimlik”, “folklorik tip”, “alternatif tip”,
“tamamlayici tip”, “yerel tip”, “halk tababeti” gibi bircok isimle adlandirilmaktadir.

Gozlem ve deneme yoluyla elde edilen bu bilgiler yiizyillarca birikerek kiiltiir vasitasiyla

kusaktan kusaga aktarilmis ve tip biliminin temelini olusturmustur. Savasta, avda

sakatlanmalar ve yaralanmalar, hayvanlarin hastalanmalari, dogum olaylar1 insan nesline
stirekli yeni bilgiler kazandirmistir. Sonug olarak iyi gozlemci ve yetenekli “iyi ediciler”

(sagalticilar) toplum iginde ortaya ¢ikmigtir. Biraz deneyim, biraz gdzlem, biraz sihir biiyii

karigtirtlarak elde edilen basari toplum iginde diinyanin en eski uzmanlik kollarindan biri olan

yeni bir sinifi olusturmustur. Bunlara biiyiicli, saman, ocakli, hekim vb. gibi pek cok ad
verilmistir (Serdaroglu, 1996: 3).

Arastirmacilar halk hekimligiyle ilgili ¢esitli tanimlamalar yapmislardir.

Boratav, “Halkin, olanaklar1 bulunmadig1 i¢in, ya da baska sebeplerle doktora
gidemeyince veya gitmek istemeyince, hastaliklarini tanilama ve sagaltma amaci ile
basvurdugu yontem ve islemlerin tiimiine halk hekimligi” (Boratav, 1994: 122)
olarak tanimlamaktadir. Ancak bu tanim giinlimiizde eksik kalmaktadir. Modern
tibba ragmen geleneksel uygulamalara ragbet edilmektedir. Halk hekimligi kavrami
genis bir anlami1 kapsar. Modern tibbin baktig1 kisisel saglik problemlerinin yani sira;
nazar degmesi, kismet kapanmasi, kisirlik ve biiyiisel gibi bir¢ok durumu da igine
alan islevsel bir kavramdir. Geleneksel halk hekimliginde, hastanin sadece bedenen
degil ruhen de iyi olma hali amaglanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii anayasasinda,
“Saglik sadece hastalik ve sakatligin olmayis1 degil, bedence, ruhga ve sosyal yonden
tam iyilik halidir” (URL-6) seklinde tanimlanmistir. Sagligin ruhga ve bedence bir
biitliin oldugu distiniildiiglinde biiyiisel ve bitkisel sagaltimlar bu amaglara hizmet

etmektedir. Halkin hastaliklar1 sagaltmak icin kullandiklar1 yoresel ilaglar, biiylsel
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islemler, kisaca halkin tedavi amach kullanildigi uygulamalarin tiimiine halk

hekimligi denmektedir (Ornek, 1966: 105).

Yoder’e gore ise halk hekimligi, “Halk arasinda goriilen hastaliklara karsi
uygulanan iyilestirme metotlarinin tiimii ile hastaliklar Gzerine olan geleneksel
goriislerin biitiiniidiir” (Yoder, 2009: 393).

Duvarci ise halk hekimligini su sekilde tanimlamistir:

Cesitli sebeplerle hastaliga tutulanlar doktora, gidemedikleri takdirde, bitkilerin kok, yaprak,
cicek ve tohumlarindan ilaglar yapmak, yatirlar1 ziyaret etmek, muska yazdirmak veya bir
ocakliya bagvurmak gibi tedavi usullerine miiracaat ederler. Bu tabii ilaglar, dini veya sihri
uygulamalar zengin halk hekimligimizi meydana getirir (Duvarci, 1990: 34).

Ancak gilinlimiizde modern tibbin yani sira geleneksel sifa uygulamalarina da ragbet
edilmektedir. Geleneksel sifa uygulamalar1 mevcut inanmis ve kiiltlirden unsurlar
barindirmasi sayesinde de tedavi silirecinde daha hizli bir kabullenis saglamaktadir.
Bu durum modern tibbin yaninda “alternatif tip, geleneksel tip” gibi isimlerle de

adlandirilmaktadir.

Sevgi Sar ise halk hekimligini su sekilde tanimlamustir:

Hastaliklardan korunma ile hastaliklarin iyilestirilmesinde yasanan olaylar ve bunlarin
sonucunda kazanilan bilgi ve deneyimlerin yani sira dinsel-biiyiisel yorumlar ve bunlarin
birikimli olarak kusaktan kusaga aktarilmalari, halk hekimliginin dogmasina ve sliregelmesine
neden olmustur (Sar, 2005: 131).

“Halk geleneginde sagligi koruma, hastaliklar1 tanilama ve sagaltma islem ve
yontemlerinin bir boliigii sadece biiyiiliik niteliktedir; ikinci bir boliiglinde biiytiliik
ve akillik (rationnel) islemler birbirini tamamlar”. Boratav halk hekimligi

uygulamalarini asagidaki sekilde siniflandirmaktadir:

1. Biiyiiliikk nitelikte korunma ve sagaltma islemleri: Yatirlara ve ocaklara gitme;
tifiiriik, afsun, urasa vb. iglemler yapma; kutlu yerlere gitme; Hizir’in kutlu kisiligine
baglanarak sagaltma islemleri yapma,

2. Igeriginde hem biiyii hem de akilci ydntemlerin bulundugu uygulamalar: Biiyiilik
islemlerin disinda, sifa etkisi beklenen bir takim hayvansal bitkisel vb. maddelerin
kullanilmasi,

3. Halk hekimliginde sadece akla dayanan uygulamalar da bulunmaktadir. Bunlar

“ev ilaclar” “kocakar1 ilaclar1’” olarak bilinen bitkisel karisimlar, kan aldirma

52



(hacemat, siiliikk tutma), sifali sular (ilicalar) gelmektedir (Boratav, 1994: 123-128)

seklinde ayirmistir.

Orhan Acipayamli ise halk hekimligi uygulamalarini alt1 grupta toplamistir:

1. Irvasa yoluyla yapilan sagaltimlar (dogrudan viicutla ilgili olmayan hastay1

etkileme amaci giiden sagaltmalar),

2. Parpilama yoluyla yapilan sagaltmalar (hastanin viicudunun ¢izilip, delinip,

daglanip, degnekle vurarak vb. ile yapilan sagaltmalar),

3. Dinsel yolla yapilan sagaltmalar (dinsel yontem ara¢ ve madde kullanarak yapilan

sagaltmalar),

4. Bitki kokenli emlerle yapilan sagaltmalar,

5. Hayvan kokenli emlerle yapilan sagaltmalar,

6. Maden kokenli emlerle yapilan sagaltmalar (Acipayamli, 1989: 2-8).
Bir dénemin bilimsel tip anlayisim temsil eden bilgiler zamanla onemini yitirerek halk
hekimliginde yasamaya devam eder. Bu sebeple, halk hekimligi tip tarihinin konularmdan
biridir. Toplumun ilkel tedavi metotlart hekimligin folklorik yanmi teskil eder. Halk hekimligi

bu alana malzeme toplamakla kalmaz, tedavi metotlarinin ortaya ¢ikis yollarini da gosterir
(Bayat, 2010: 26).

Goriildiigii tizere halk hekimligindeki tedavi yontemleri igerisinde cesitli
uygulamalar barindirmaktadir. Calismanin ana ¢izgisiyle ilgili olarak sifa veren ayni
zamanda kutsallik iceren uygulamalar iizerinde durulmustur. Bu sebeple dinsel-

bliyiisel halk hekimligi de ¢alismanin kapsaminda yer almaktadir.

Insan tarih boyunca inanma ve tapmma ihtiyact sonucunda dogaiistiiyle bir
iligki icerisinde olmustur. Co6ziim bulamadigi veya sebebini aciklayamadigi
durumlarda dogaiistii giiclere basvurmustur. Hastaliklar ve doga olaylar1 karsisinda
caresizlik, doga ve insan arasinda iligki kurulmasina neden olmustur. Bu iliski
neticesinde hastaliklar1 sagaltimda dogatistii gli¢lere dayandirilan bazi uygulamalar
olusturulmustur. Kiiltlirlin bir pargast olan bu uygulamalar ge¢misten giliniimiize
kadar varhiginmi stirdiirebilmis ve aktarilmistir. “Kokenini sihir, biiyli ve otlardan
yapilan ila¢ tedavilerinden alan geleneksel iyilestiricilik ¢aglar boyunca hastaligin
tedavisi i¢in kazanilan bilgilerin babadan ogula, ustadan ¢iraga, yashidan gence
aktarilmasiyla gelismistir” (Kizilgelik, 1995: 74). Bu sifa uygulamalar1 halk

kiiltliriiniin her zaman bir pargasi olmus, binlerce yillik gézlem ve tecriibeleri bugiine
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ulastirmistir.

Hastaliklar ilkel zamanlarda kotii gliglerin insan bedenine zarar vermesi ile
iliskilendirilmis ve bu koti ruhlari bedenden kovmak igin dinsel-biyisel
uygulamalardan faydalanilmistir. Modern tibbin inceledigi hastaliklar disinda kalan

ve tibbin tanimlamadig1 hastaliklar da halk hekimliginin inceleme alanindadir.

Halk hekimleri modern insanca bilinen tiim hastaliklar1 (sigiller, eklem iltihabi, sanci, cinsi
yetersizlik, cilt rahatsizligi, kanser, vb.) ve tip bilimince taninmayan hastaliklar1 da (s6zgelimi
mal ochio veya kem g6z, ruh? cokintl ve biyilcl etkilerini) pratik olarak tedavi ederler
(Hufford, 2007: 79). Prehistorik donemde, hastaliklarin baska bir alemden gelen ruhlar
tarafindan meydana getirildigine; yabanci bir giiciin veya ruhun bedeni kontrol altina almasi,
iyi ve kotii ruhlarin savagsmasi sonucunda ortaya ¢iktigina; tabuya karsi gelindigi igin ruhlar
tarafindan veya ruhi yoni giiclii, 6zel kimseler olan biiyiiciiler araciligiyla ceza olarak
verildigine inanilirdi. Hastay1 iyilestirmek igin tabiatin gizli giigleri harekete gegirilirdi. En
poptler tedavi metodu, kétl ruhu teskin edecek veya kovacak biiyiisel islemlerdi (Bayat, 2010:
38).

Insanin dogadaki yasamini etkileyen bu hastaliklar1 Tiirkdogan su sekilde
aciklamaktadir:

Hastaliklar iyi ve kotii kuvvetler fikrine baglanmis, iyi ve kotii kuvvetlerin insan
viicuduna musallat olmasi karsisinda biiyiiciiler ve samanlar dogaiistii unsurlar ile temasa
gecmislerdir. Boylece dinsel inanglar ile sihrin yonettigi bu geleneksel sistemlerde saglik ve
hastalik insan bedenine yabanci unsurlarin girmesi ve onlarin yaptiklar1 koétiiliiklerle izah

edilmis, hastaligin nedenleri ruhlar &lemine ait glclerle izah edilince tedavi pratikleri de
bunlar1 yok etmeye yonelik olarak gelistirilmistir (Ttrkdogan, 1991: 45).

Diinyanin farkli cografyalarinda yasamalarina ragmen insanoglu hastaliklara karsi

tedavi yollar1 aramis, her toplum bu uygulamalar1 kendi kiiltiirel yapisina uygun

yontemlerle gergeklestirmistir. “Halk ilaglari, uzun tecriibeler sonunda giiniimiize

kadar gelmis ampirik uygulamalar olup, Anadolu’da rasyonel veya biiyiisel-dinsel

niteligi tastyan yontemlerle, genellikle kirsal kesimde olmak iizere genis bir halk

kitlesi tarafindan kullanildig1r goriilmektedir” (Sar, 2015: 1163). Bu tedavilerin
sayesinde kotllugiin veya hastaligin bedenden uzaklasacagina inanilmistir.

Inang sistemleri toplumlarin yasantisinda her zaman ¢ok 6nemli rol oynamus; kiiltiire ait

pek cok konu din/inang sistemi temelinde sekillenmistir. Din dedigimiz sosyal kurum, kiiltiiriin

bir alamidir ve kiiltirden soyutlanamaz. Cesitli hastaliklarin tedavisinde de dinin etkisi

gozlenmektedir. Biiyii ve din birbirinden ayrilmaz sekilde bir biitiiniin pargalaridir (Kaplan,
2011: 155).

Halk inanislarinin biiyii-din-sagaltim kismiyla ilgili ¢esitli tanimlamalar yapilmistir.

Rivers’a gore: “Tip, biiyli ve din, insanin yasadigi diinyaya karsi davranislarini,
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diisiincelerini belirleyen genis bir sosyal siiregler kiimesidir” ve aralarina belirgin bir
¢izgi ¢gekmek oldukga zordur. Bu yiizden halk tibbinin bu alanini igeren uygulamalar
icin “biiyii-dinsel” kavraminin kullanilmasin1 6nermektedir (Rivers, 2004: 11-12).
Bu durum modern tip ve geleneksel tip ayrimin1 da dogurmaktadir fakat her ikisinin
de neden-sonug teorisiyle gelistigi unutulmamalidir. “Sistemler arasi farklilik, ilkinin
deneyim ve inanglar; digerinin deneysel bilgi zemininde kurumsallasmasidir. ikisi de
neden-sonug iligkisi ¢er¢evesinde teorisini gelistirmistir” (Tiirkdogan, 1974: 41).
Hufford halk hekimligi ve akademik saglik sistemi arasindaki iliskiyi su sekilde
acgiklamaktadir:

“Halk hekimligi, ayni zamanda da akademik saglik sistemi ve halk saglik sisteminin

birbirleriyle 6z olarak iliskili seklidir. Bu, iyi bilinir ki halk hekimligi, akademik olarak

egitilmis pratisyenler arasinda bir zamanlar kullanilan tedavi usullerini de ihtiva eder; fakat

simdi sadece halk geleneginde yasamaktadir. Halk tibbinin modern tibba gercek katkisi cok az
bilinmektedir” (Hufford, 2007: 75).

Giniimiiz tip anlayisiyla bakildiginda dinsel-blyusel uygulamalar her ne kadar
modern saglik sisteminin tamamen disindaymis gibi goriinse de bu iki zit konum
saglik ve hastalik kavramlarinin olustugu tarihteki eski noktalarda yollariin kesistigi
ve hatta bugiinkii modern hekimin atasinin biiyiiciiler oldugu sdylenebilir (Ronan,
2003: 5-8). Biyiiliik islemlerin hastalik tedavilerinde uygulayicis1 biiyiicii
hekimlerdi. Dinsel-biiyiisel bu uygulamalart gergeklestiren hekimler “Biiyii, saglik
ve halk hekimligi ile birlesen pratikleri, psikoz ve nevrozlarin sagaltimi ile bir¢cok
toplumda insanlarin hizmetine sunmustur” (Emiroglu ve Aydin, 2003: 170). Tedavi
yontemlerini belirli pratiklerle uygulayan blytct hekimler bu noktada blyik 6nem
tistlenmektedir. “Ne kadar ilkel olursa olsun hic¢bir halk yoktur ki, din ve biiyiiye
sahip olmasin; ayrica, hemen eklemeli ki, bilimsel tutum ya da bilimden yoksun

herhangi bir ilkel halk da yoktur” (Malinowski, 1990: 7).

Modern tipla birlikte giinlimiiz saglik sistemi diginda kalan biiyiicii hekimler,
varhigimi halk arasinda bir sekilde siirdiirmeyi basarmistir. Modern tibbin
sagaltamadig1 hastaliklar icin sifacilara yonelinmistir.

Biiyiiciiler her ne kadar hekimlik miiessesesinin ortaya ¢ikisiyla birlikte sagaltma gorevlerini

hekimlere devretse de bu devir sinirli olmus, biiyiicli/samanlar birgok toplumda biiyii ve

sagaltim islerini bir arada gotlirmeye devam etmistir. Anadolu’da goriilen giiniimiiz halk

hekimligi uygulamalarinin énemli bir bolimii bu biiyiicii/samanlarin tedavi yontemlerinin
kalintilaridir (Dogan, 2011: 121).
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Sifacilar, hastanin inang¢ diinyasinin bir parcast ve bagvurdugu bir ¢ikis noktasidir.
Halk hekimligi igerisinde yer alan biiyiicii hekimlerin de temel gorevi “kullandigi
maddi ve manevi araglar yardimiyla, halkin saghigini korumak ve hasta kimseleri

sagliklarina kavusturmaktir” (Acipayamli, 1989: 5).

Modern tip uygulamalari veya dinsel-biyusel uygulamalar farkli gibi goriinse
de ayni amaca hizmet etmektedir. Her ikisinin de nihai hedefi hastaligi, var olan
sikintty1 gidermek {tizerinedir. Siirt halk kiiltiirii igerisinde de bir¢ok dinsel-blyusel
yollu sifa uygulamalart mevcuttur. Kiilt yapilardan, ge¢mis inang sistemlerinden
kalan unsurlardan ve halk inaniglar1 basta olmak iizere dinsel-biiyiisel yollu sifa
uygulamalar1 varligini ge¢misten bugiine siirdliirmiistiir. Tarihsel siire¢ igerisinde
bakildiginda ge¢cmisten giinlimiize degisen din, cografya, goglerle birlikte kimi
degisimlere ugrayan bu inanislar, varligini yeni inang sisteminin 6ziine uygun olarak
uyum saglamis ve varligint devam ettirmistir. Siirt halk kiiltiirinlin sifa unsurlarinin
da gegmis inang sistemlerinden 6geler barindirdigi goriilmektedir. Yorede gegmeyen
sigil ve benzeri cilt hastaliklarinin tedavisi i¢in, kirmizi dut agacinin yeni filizlenen
kismina sirt doniilerek eller arkada birlestirilir ve o filizlenen dal elle bukilerek ele
kelepce gibi dolandirilir. Sonrasinda bir yere arpa veya bugday tanesi ekilir ve o
toprakta filiz verene kadar sigilin diisecegine veya cilt rahatsizliginin iyilesecegine
inanilir (KK2). Agacin dalmi koparmayarak yapilan bu uygulama eski inang
sisteminden biiytiisel dgeler barindirmaktadir. Topraga bugday tanesi ekilerek sigilin
elden diisiiriilmeye calisilmasi, toprak-aga¢ kiiltii iceren bir uygulamadir. Agag
iyesinin bir ruhu olduguna inanilmis ve eski Tiirk inang¢ sistemi igerisinde oldugu
gibi mukaddes agaclara adaklar adanmis, dualar edilmistir. Bu 6rnekleri arttirmak
mimkiindiir. Siirt’te yildirnm distiigii bilinen agaglar, sifa amach tedavilerde
kullanilmaktadir. Agacin bir pargasinin hastanin yaninda tasimasi gerektigi sdylenir
veya agacin dali viicuttaki agrili bolgeye temas ettirilerek agrilarin hafifleyecegine
inanilmaktadir. Sagalticit olduguna inanilan nesne, hasta olan kisiye temas yoluyla
sifa ritiieli gerceklestirilir. Iki varlik arasindaki temas bir etki olusturur ve dolayisiyla

kutsal kabul edilen nesnenin sagalticiligi, hasta olana salinir.

Siirt yoresinde turbe, mezar, agag, tas, su, gibi kayda deger sayida ziyaret

yerleri mevcuttur. Siirt’in Ulus Mabhallesi’nde El Fahr cami suyuna “kirk giinliik
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suyu” denmektedir. Kadinlar dogum yaptiktan sonra kirki ¢ikana kadar bu camiye
gelmekte ve bu suyu hem icgip hem de onunla yikanmaktadir. Bu sayede kirkli
kadinin sifasim1 daha erken bulacagina inanilmaktadir. Buradaki temas nesnesi ise
yine kdlt unsurlardan biri olan sudur. Yine Siirt Babudarp cami igerisinde yer alan
oyma tasli havuza akan kaynak suyuna bel ve sirt hastaligindan muzdarip olan
hastalar gitmektedir. Bazilar1 ayaklarini suyun igine koyup fitikli bolgeye de su
doklp ovalarken bazilar1 suya girmeden sadece bel fitig1 olan bolgeye su garparak
ovalamakta ve agrilarin1 dindirmektedir. Kutsallik atfedilen ve yenilenmenin bir

temsili olarak suyla temas sayesinde bir koruma, sifa edinimi saglanmaktadir.

Kaynak kisi cami isminin “yol agz1” anlamina gelmekte oldugunu, eskiden
Cizre tarafindan gelip Siirt iizerinden diger bdlgelere giden kervanlarin gegis
noktalar1 lizerinde yer aldig1 bilgisini aktarmistir. Bahsedilen her iki cami igerisinde
de turbeler yer almakta olup tiirbe-cami bir aradadir (KK 13). Hem su kiiltiiniin hem
de veli/evliya kiiltiinlin karsimiza ¢iktigr bu cami, yolculuk sirasinda yorulmus

kisilere dini ve psikolojik anlamda sagaltim saglamstir.

Yorede yapilan bir baska biiylisel uygulamalar ise “Nazar” uygulamalaridir.
Siirt halk kiiltiiriinde nazar degdigine inanilan hastanin iizerinde tuz gezdirilip atese
atilmaktadir. Diinyanin her yerinde bir¢ok kiiltiirde belirli gidalar kutsal sayilmistir.
Tiirk kiiltiirlinde de kutsal sayilan gidalardan biri tuzdur. Giinliik hayatta sikca
kullanilan tuz-ekmek hakki kalib1 bu durumu destekler niteliktedir. Yine bazi sigil
yaralari i¢in tuza dualar okunmakta ve sigil adeti kadar tuz tanesi atese atilmaktadir.
Tuz beslenme Kkiiltiiriiniin 6nemli bir parcasi olmasiyla, beyaz olusuyla ve dogada
kendi kendine var olmasiyla kutsal sayilmis ve sadece beslenmede degil toplumsal

hayatin aksadig1 hastalik vb. sikintilarda da kullanilmigtir.®

Toplumlarin bir baska yasam unsuru olan ates bir¢ok kiiltiirde kutsal ve
temizleyici, arindiric olarak goriilmiistiir. Yorede atesle tedavi yollar1 igerisinde ates
O6nemli bir unsurdur. Bir kisinin basi ¢ok agriyorsa bir tutam tuzu alir ve dua eder

sonra atese atar. Boylece bas agrisinin dinecegine inanilmaktadir (KK30). Bir kisinin

8 “Siirt’te y1lan, akrep gibi zararli hayvanlarm sokmasi durumunda ailenin en bilyiigii, tuz iizerine bir
dua okur. Okunmus tuz, ev halkinin tamamina dagitilir. Kalan tuz, evin cevresine dokiiliir. Bu

uygulama sayesinde yilan, akrep gibi zehirli hayvanlara karsi aile iiyeleri korunmus olur” (Karakas,
2013: 58).
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lizerinde bir nazar veya muska yapilmigsa o kotiiliigii uzaklastirmak icin hocalara
gidilir. Hoca yapilan muskay1 bozmak veya nazar1 kaldirmak i¢in bir kdgida baska
bir muska hazirlar ve yakar. Dumani kagit sonene kadar kisiye koklatilir ve kotiilikk
def edilir (KK72). Bir evde sirekli huzursuzluk ve kavga varsa o eve nazar
degmistir. Disarda {li¢ par¢a odun yakilir ve bir kaba konur, kdz haline geldikten

sonra dumani odalarda gezdirilir ve evdekilere koklatilir (KK60).

Ates fiziksel ve ruhsal hastaliklar1 sagaltici ritiiellerde aktif bir rol almustir.
Hastaliklar1 uzaklastirmada kullanilirken okunan dualar Fatiha, Ihlas ve cesitli
dualar1 igermektedir. Goriilmektedir ki Islami unsurlar altinda ates kiiltii varligm

devam ettirmektedir.

Yorede yildirim diistiigii bilinen taslar/kayalar da bel ve sirt agrilar1 i¢in ugrak
sifa noktalarindandir. Siirt’in Ulus Mabhallesi’nde yer alan yildirim tasi bu duruma
ornek teskil etmektedir. Buraya gelen hastalar dua edip sirtin1 tasa yaslayarak bir siire
beklemekte ve agrilarinin dindigini aktarmaktadirlar. Goriilmektedir ki eski Tiirk
inang sisteminden giiniimiize kalan kimi inanislar din dis1 olsa bile Islamiyet inanci

icerisinde yasatilmaktadir.

Siirt’te yer alan ziyaretlerde kutsal mekanla temas genellikle su, agac, toprak
ve tas/kaya ile saglanmaktadir. Siirt’in Tillo ilgesinde, yogun bir sekilde hem veli
kiilti hem de tas/kaya kiiltii karsimiza ¢ikmaktadir. Tillo’da yer alan Ulu caminin
girisinde Ismail Fakirullah’in inzivaya cekildigi bir yer bulunmaktadir. Mekana bel
ve sirt agrisi, bas agrisi yasayan hastalar gelmektedir. Gelen hastalar inziva
mekaninin kapisinin yaninda, duvar kisminda yer alan ve kiigiik bir oyuk bulunan
tasa sirtin1 yaslayip oturmaktadir ve bunu kimi zaman ii¢ kez tekrarladiklarini
aktarmiglardir. Burada formel bir sayr olarak karsimiza ii¢ sayist ¢ikmaktadir.
Islamiyet dncesi donemlerden giiniimiize {i¢ sayis1 halk arasinda en sik kullanilan
sayilardan biridir. Samanizm’de gok ii¢ kat olarak tasavvur edilmis, Dede Korkut
Hikayeleri’nde ii¢ sayis1 defalarca tekrar edilmistir.

Tek sayilara duyulan bu tutku, tek sayili bir zamanda yinelenen ayin edimleri, dualar, sihirler,

vs.’den olusan bir gelenege yol acti. Biiyii edimleri 3 veya 7 defa yapiliyor ve bir dua ya ti¢

defa yineleniyor ya da ii¢ defa “amin” denilerek bitiriliyordu. Ilk zamanlarda hekimler ve
blyuci-hekimler hastalarina tek sayida hap verirlerdi. Biiyili diigiimleri tek sayida baglanmak
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zorundaydi. Talmud tek sayilarin kullanimi igin sayisiz 6rnek veriyor ve ¢ift sayilardan
kaginilmasini 6neriyordu (Schimmel, 2000: 24).

Kutsalin etrafindakilere tezahiir ettigi bu uygulamalar farkli birgok 6rnekte karsimiza

cikmaktadir.

“Dogaiistii alana iligkin kutsallik atfedilen cesitli simgeleri, kisileri, bazilar
kurumlasmis hale gelen pek ¢ok geleneksel iyilestiriciyi ve ziyaret yerlerini kapsayan
din ve biiyli temelli uygulamalar, halk tibbinin 6nemli birer pargasidir” (Kaplan,
2011: 152). Dinsel-biiyiisel yollu sifacilik igerisinde gegmis inang sistemlerinden de
getirdikleriyle giiniimiiz inang sistemleri igerisinde bazen ayni bazen de dOniiserek

varligin stirdiirmektedir.
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3.BOLUM

3.1. Siirt halk Kiiltiiriiniin sifa dagiticilar

Insanin varolus siirecinden bugiine kadar hastalik-tedavi iliskisi zorunlu bir
sekilde siirmiistiir. Ilk insanlarm dogada yasadig tehlikeli hayat, yaralanma risklerini
dogurmustur. Bu sebeple insanin yasadigi saglik problemleriyle hastaliklara karsi
cesitli tedavi yontemleri aranmistir. Yiizyillar1 bulan ve nesilden nesile aktarilan bu
bilgi ve deneyimler yasanmisin hakikatini barindirmistir. Aile i¢inde el alarak, usta-
cirak iligkisiyle vb. yollarla bu bilgiler aktarilmig ve giiniimiize kadar ulasmay1
basarmistir. Boylelikle halk tibbi, yerel tip, halk tababeti dedigimiz kavramlar da

meydana gelmistir.

Halk tibb1 igerisinde yer alan kutsal sifa unsurlar1 ve uygulamalari ¢aligmanin
ana eksenini olusturmustur. Sifa uygulamalar1t mevcut oldugu kiiltiirle ve bu kiltir
disinda ¢esitli “ticaret, savas, go¢” vb. sebeplerle karsilastigi milletlerle ve din
degisiklikleriyle sekillenmis, giiniimiizdeki halini almigtir. Calisma sahasini
olusturan Siirt yoresinde de bir¢ok kutsal sifa unsuru mevcuttur. Evliyalar diyar1 Siirt
ili, tasidigina inanilan kutsal mekénlarla beraber kendine 6zgii sifa uygulamalari
icermektedir. Bu sifa arayislar1 kutsal mekanlara gidip oranin kutsiyetinden
faydalanarak olustugu gibi onceki inan¢ sisteminden giliniimiize ulagsan Tiirk halk
killtiriinde yer alan mukaddes kiiltleri de barindirmaktadir. Islamiyet’e gegisle
birlikte atalar kiiltii, veli/evliya kiiltiine donlismiistiir. Evliyalarin bulundugu tiirbeler
kadim ve yliksek bir tepede yer almig veya icerisinde bulunan agag, su, tag/kaya, ates
gibi klt unsurlarla kutsal kabul edilmistir. Sadece tiirbe etrafinda degil basli basina
kutsal kabul edilen tag/kaya, agag, su kiiltleri de mevcuttur ve sifa arayisi igerisinde
cesitli uygulamalar1 biinyesinde barindirmaktadir. Degisen ve zamanin sartlari
icerisinde var olabilmek adina doniisen bu kiiltler yeni inang sistemi igerisinde yer

almistir.

Dinsel-biiyiisel sifanin uygulayicist olan gegmisin  biiyiici hekimleri,
glinlimiiziin sifacilar1 olmustur ve Siirt halk kiiltiirii igerisinde de yerini almustir.

Sifacilar dinsel-blyusel uygulamalarla kotiilikklere ve hastaliklara c¢are olmaya



calismis ve olmaya da devam etmektedir. Eski inang¢ sistemlerinden ve farkli
kiiltiirlerin birlikteliginden olusan bu dinsel-biiyiisel sifa uygulamalar1 “Kdultler ve
Sifa Dagitma, Kutsal Mekanlar ve Sifa Dagitma, Sifacilar ve Sifa Dagitma”

basliklar1 altinda kategorize edilmis ve elde edilen saha verileri aktarilmistir.

3.1.1. Kiiltler ve sifa dagitma

Eski Tdrk inang sistemi icerisinde 6neme sahip olan mukaddes kdltler, Tirk
halk yasantisinda biiyiik etkilere sahiptir. Atalar veli/evliya, agag, ates, dag, su,
tag/kaya, kiiltii halk kiiltiirli icerisinde yasaminin bir¢ok doneminde yer bulmustur.
Insanlarin yasaminin dogaya bagl oldugu ve hastaliklarin, kétiiliiklerin dogaiistii
giiclerden geldigine inanildigi donemlerde ¢esitli yollarla istenmeyen bu
durumlardan kurtulmaya c¢alisilmistir. Karsilasilan koétiiliikler veya hastaliklardan
kurtulma yollarindan biri de kiiltler araciligiyla uygulanan yontemler olusturmustur.
Atalar, veli/evliya, agac, ates, dag, su, tas/kaya, kiiltii barindiran uygulamalarin
stirekliligi belirli ritiielleri de beraberinde getirmistir. Tiirbeden getirilen suyla sifa
arayanlar, kutsal kabul edilen agactan bir parca tasiyanlar, evliya tiirbelerinde adak
adayip hastaliklara care aramaktadir. Kutsal mekanin etrafindakilere sirayet ettigi bu
uygulamalar sahada tespit edilen bir¢ok 6rnekte de goriilmektedir. Hastaliklar kimi
zaman suyun arindiriciliy, akiciligr ile kimi zaman atesin yakiciligi ile tedavi
edilmeye calisgilmigtir. Bazen atalar kiiltii ile bazen de kutsal edilen dag veya agagtan
tedavi yollartyla fayda aranmistir. Kiilt unsurlar ile birlikte gerceklestirilen
tedavilerde 3,7,9,40 gibi formel sayilar eslik etmekte ve biiyiisel uygulamalarin

icerisinde yer almaktadir.

Kiiltler, hastaliklarin tedavisinde uygulanan yontemlerin temel unsuru
olmustur. Islamiyet 6ncesi dénemden bugiine bu ritiiellerin izleri gdriilmekte ve
Islami motifler altinda varligini siirdiirmektedir. Siirt halk kiiltiiriinde mukaddes
kiiltlerle ilgili sifa uygulamalari tespit edilmis ve derlenmistir. Tespit edilen tedavi
yontemleri her bir kiilt altinda kategorize edilmis ve hastalik adlariyla alfabetik

siraya konulmustur. Alan arastirmasi sirasinda su veriler elde edilmistir.
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3.1.1.1. Agac Kiiltii ve sifa dagitma

Yorede fiziksel ve ruhsal bir¢cok hastaligin tedavisi i¢in dogrudan veya dolayl
olarak bagvurulan gesitli agaglar vardir. Kaynak kisilerin konuyla ilgili aktardiklar

bilgiler su sekildedir.

3.1.1.1.1. Akrep ve yilan 1sirmasindan koruyan agac

Siirt’in Tillo ilgesinin Catili kdylinde yilan ve akrep 1sirmalarina karsi Seyh
Saad tarafindan ekildigine inanilan dut agacinin hem dalindan hem de topragindan
alinmaktadir. Agacin dalindan veya kokiiniin topragindan eve getirilirse o eve ne
akrep ne de yilan girmeyecegine inanilmaktadir. Kaynak kisi bu durumu sdyle
aktarmistir: “Eger bunlardan birini iistiinde tasirsan akrep ve yilan seni asla sokmaz.
Beni akrep parmagimdan iki kez 1sirdi, en son Catili koyline gidip agacin
topragindan bir tutam beze koydum iistiimde tasimaya basladim, ondan beri hi¢
sorun yasamiyorum. Mesela Catili koyiinde hicbir akrep veya yilan vakasi
yasanmiyor ama koylin smirimi astigin anda ya da civar yerleskelerde insanlari hep
sirtyor. Sadece o kodyde yasayanlart isirmiyor. O yiizden o dut agaci Koy igin
onemli” (KK56). “Siirt’in Tillo ilgesinin Catili kdyiinde bulunan bir dut agaci var, o
agacin ka¢ koki var, kokii nereye uzanir ve nerededir bilinmez, dyle bir agag. Bu
agacin dalindan ya da kokiinilin topragindan alir evine gotiiriirsen o eve asla akrep ve

yilan girmez. Ustiinde tasirsan seni yilan ve akrep asla 1sirmaz” (KK57).

Kutsal bir sahsiyet tarafindan ekildigine inanilan agag, kisinin Olimiinden
sonra da koruyucu varligmi siirdiirmiis ve etrafindakilere de kutsallig1 sirayet
etmistir. Kutsala ait bir pargay1 lizerinde tagiyarak muska gibi koruyucu bir yani

olduguna inanilmaktadir.

3.1.1.1.2. Anne siitiinii arttiran agag

Eruh’un Dagdésii kdylinde dogum yapan ve siitii az olan kadinlar iki yol
agzindaki yasl bir agacin yanima gidip dua etmektedir. Agacin etrafinda yer alan
taglara cesitli taslar birakilmaktadir. Boylece siitiin artacagina inanilmaktadir
(Karakas, 2020: 39). Agaclarin bir ruhu oldugu inanci ¢ok eski zamanlara

dayanmaktadir. Oliip dirilmenin sembolii olan agaclara, bir ruha sahip olduguna
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inanilarak adaklar sunulmus ve dilekler dilenmistir. Giiniimiizde, Siirt yoresinde de

bu uygulamalarin varlig1 goriilmektedir.

3.1.1.1.3. Bel fitigim1 / sirt agrilarim / felclileri tedavi eden agac¢

Sirt tutulmasi ve bel agrilarinda, yildirimin ¢arptigi bir agacin kii¢lik bir pargasi
getirilir, agrili bolgeye baglanir veya agriyan bolgeye degdirerek sifa aranir (KK1).
Siirt’in Ulus Mabhallesi’nde yildirnm diisen bir aga¢ ve hemen yaninda bir tas
bulunmaktadir. O agacin bir pargast agrili bolgeye baglanarak sifa bulacagina

inanilmaktadir (KK11).

Seyh Mahmut tiirbesi, Siirt’in Eruh ilgesi Ekinyolu koyiinde bulunmaktadir.
Tiirbeye bel ve sirt rahatsizliklart olan ¢ocuklar getirilmektedir. Tiirbeye yakin bir
noktada dardagan agaci bulunmaktadir. Dardagan agacinin arasinda bir bosluk
mevcuttur. Cocuklarin ve bebeklerin hastaliklarinin gegmesi ve agrilarinin dinmesi
i¢in aileleri agacin boslugundan hastay1 gegirerek birbirlerine vermekte ve bu sekilde

sifasin1 bulacagina inanmaktadir (KK65).

Tillo’da yer alan Seyh Miicahit tlirbesinde bulunan agaca bel rahatsizliklar
yasayan hastalar gitmektedir. Celik, tiirbeyle ilgili su bilgileri aktarmigtir:

Tiirbeye gelen ziyaretciler tiirbe girisinde 3 Thlas, Felak, Nas ve Fatiha okuduktan sonra igeri

girip orada dua ettikten sonra disartya cikiyorlar. Bu ritlieler bittikten sonra bel agrisi ¢eken

hastalar bel agacini ziyaret etmektedirler. Ziyaretgiler agaca sirtini yaslayarak bir siire
otururlar. Bu sekilde bel rahatsizliginin iyilesecegine inanilir (Celik, 2012: 63).

Bel ve sirt rahatsizlig1 olanlar, felgli hastalar, dogrudan dogruya kutsal olanla
temas etme istegiyle agrili noktalara aga¢ pargalarini siirmekte veya Uzerinde
tasimaktadir. Ozellikle yildirim diismiis agaclar, giic ve sifa merkezi olarak kabul

edilmektedir.

3.1.1.1.4. Cilt hastaliklarim tedavi eden agag

Gegmeyen sigil ve benzeri cilt hastaliklarinda, kirmizi dut agacinin yeni
filizlenen kismina sirt doniilerek eller arkada birlestirilir ve o filizlenen dal elle
biikiiliir. Agacin dal1 ele kelepge olacak sekilde dolandirilir. Islem bitene kadar agaca
bakilmaz ve sirt doniik kalinir. Sonrasinda bir yere arpa veya bugday tanesi ekilir ve

o toprakta filiz verene kadar sigilin diisecegine veya cilt rahatsizliginin iyilesecegine
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inanilmaktadir (KK2). Siirt il merkezinde bulunan Seyhii’l-Horani tlrbesine cilt
hastalar1 gelmektedir. Tiirbenin yanindaki dut agacindan bir dal almakta ve hastaligin
oldugu yerin iizerinde bekletmektedir. Bunun disinda tiirbenin yaninda bulunan
kuyudan su alarak hem yikanmakta hem de suyu i¢ilmektedir (KK16). Agag, dinsel-

biiytisel tedavi uygulamalarinin merkezi konumundadir.

3.1.1.1.5. Cocuk hastaliklarim tedavi eden agag

Siirt il merkezi Yokusbaglar kdyiinde bulunan Seyit Mehmet tiirbesine, ¢ocugu
hasta olan aileler gelmektedir. Tiirbede bulunan agaca ¢aput baglanmakta ve dua
edilmektedir (KK7). Seyh Girdi” tiirbesinde yer alan agacin altinda uyuma ritiielinin,
cocuklar i¢in yapilan bir uygulama oldugu goriilmektedir. Yayabaglar beldesindeki
“Seyh Girdi” mezarliginin basindaki agacin altina siirekli aglayan bebekler gotiiriiliir
ve agac altinda uyutulur. Agac altinda uyuyabilen bebeklerin huzursuzlugunun
dinecegine, aglamayacagma inanilmaktadir (Karakas, 2014a: 177). Turbelerin
etrafinda yer alan agaglar, zamanla tlirbenin kutsiyetinden faydalanmakta ve tiirbenin
kimligine biiriinmektedir. Bu sebeple Siirt yoresinde de hasta insanlar tiirbe etrafinda
yer alan agaglarin altinda uyutulmaktadir. Hastalarin basvurdugu kutsal agaglarda
aranilan bu sifa; once tlirbe, sonra aga¢ ve daha sonra da Allah’a varan bir yakaris ve

hastaliklar1 def etme istegidir.

3.1.1.1.6. Dis agrisim tedavi eden agac
Yorede tiirlii uygulamalarla dis agrisini tedavi eden ¢esitli agaclar vardir:

“Dis agrilar1 i¢in hocaya gidilir ama her hoca bilmez bunu. Bazen dis
cekilmemesi gereken durumlar oluyor. Mesela ¢ok kiiciik cocuklarin disi ¢cekilemiyor
veya diisiik tehlikesi olan hamile kadmnlarin dis cekilmesi tehlikeli. Bu hastalar
disinda da dis agris1 olanlar da gidiyor. Gidenlere sifa niyetine ayetler verilir. Dis
agrist i¢in gelenlere sonrasinda sunlar uygulanir. Kur’an’da A’1a suresindeki yedi
harfi agaca veya tahtaya ¢iviyle yazilir. Bir parmagi ile disi agriyan kisi ¢iviyi tutar.
Yedi harf sirayla yazilir. Birinde agris1 azalmaya baslar. Yazarken hastaya “agri
azald1 m1?” diye sorulur. Eger azalmaya baslarsa o harfte durulur. Kur’an’da gegen

Ihlas suresini sessizce yedi defa o kisiye fark ettirmeden okunur ve agr kesilir”
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(KK65). Kimi tedavi yontemleri icerisinde eski ve yeni inanmiglardan izler

barmdirmaktadir. Orman iyeleri ve Islami unsurlar tedavide bir arada yer almaktadir.

3.1.1.1.7. Fel¢li hastalari tedavi eden agac¢
Siirt yoresinde fel¢li hastalar i¢cin bagvurulan agaclar ve ritiielleri su sekildedir:

“Siirt’in Merkeze baghi Mir Yusuf kdyiinde “Mir Yusuf” adinda bir evliyanin
mezart bulunmaktadir. Bu ziyarete fel¢li hastalar gider. Hasta kisi, ziyareti tavaf
ettikten sonra orada bulunan biiylik bir agacin altinda uyur. Ayrica agaca bez, ip,
poset vb. baglar” (Karakas, 2014b: 94). Dogrudan dogruya kutsal olana temas etme
istegiyle dilekler dilenip adaklar adanmaktadir. Boylelikle dinsel-biydsel bir tedavi

yontemine bagvurulmaktadir.

3.1.1.1.8. Kisirh@ tedavi eden agac

Siirt yoresinde kisileri psikolojik anlamda olumsuz etkileyen kisirlik durumu

icin bagvurulan agaclar ve ritiielleri kaynak kisiler tarafindan su sekilde aktarilmistir:

Siirt’in Tillo il¢esinde yer alan Seyh El Hazin tiirbesinden, dali disar1 uzanan
bir aga¢ bulunmaktadir. Cocugu olmayan kadin agacin altina koyulur ve sonra etrafi
carsaflarla kapatilir. Resit olmayan bir baska kiz ¢cocugu da agacin dalina ¢ikar ve
suyu doker. Boylece ¢ocuk sahibi olunacagina inanilmaktadir (KK32). Siirt’in Tillo
ilgesinde yer alan Ikizbaglar (Tom) kdyiinde Seyh Muhammet Tomani tiirbesi
bulunmaktadir. Hz. Peygamberin torunu Imam Hiiseyin’in soyundan geldigine
inanilmaktadir. Tirbesinde govdesi kaplan goriinlimiinde olan bir agag
bulunmaktadir. Agacin govdesi tiirbe duvaria oldukg¢a yakindir. Cocugu olmayan
kadinlar agacin altina geger ve agag iizerinden dokiilen suyla kadinin yakin zamanda

hamile kalacagina inanilmaktadir (KK8).

Siirt’in Sirvan ilgesi Tash kdylinde Muhammet Ali tiirbesi bulunmaktadir. Koy
halki tarafindan Muhammet Ali’nin, Hz. Ali’nin dgiincii ¢ocugu olduguna
inanilmakta ve koy halki tarafindan ¢ok 6nem verilmektedir. Ziyarete ¢ocugu
olmayanlar gitmektedir. Ziyarette bulunan agaca bezden bir besik yapip baglanir ve
icine tas koyulur. Bez besigi, tas ise bebegi temsil etmektedir. Bdylece ¢cocuk sahibi

olunacagina inanilmaktadir (KK40).
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Karakas, Muhammet Ali ziyaretleriyle ilgili sunlar1 aktarmistir:

Muhammed-i Ali’nin mezarmin baginda bulunan agaca c¢aput baglanarak dilekler dilenir.
Ayrica ¢ocugu olmayan kadin, agacin iizerine ince dallar atar, bu eylemi, li¢ kez yapma
hakkina sahip olan kadin, dallardan en az birini aga¢ lizerinde birakabilirse bu, onun ¢ocuk
sahibi olacagina yorumlanir. Burada dal pargalar1, cocugun; agac, kadinin; dalin agag iizerinde
asilt kalmasi ise hamileligin simgesel anlatimidir (Karakas, 2014b: 105).

Siirt’in Eruh ilgesi, Gorenderiik kdylinde bulunan Seyh Muhammed Turkizi
trbesine c¢ocuk sahibi olmak isteyenler gelmektedir. Tiirbe etrafinda bulunan

agaclara besik yapilip asilmaktadir (KK35).

Karakas, Eruh’un Baggoze koylinde ¢ocuk sahibi olmak isteyen kisilerle ilgili
su bilgileri aktarmistir:

1920°1i yillarda Siirt’in Eruh il¢esinin Baggdze koylinde Ebubekir adinda bir seyh yasarmuis.

Koy halki, seyh 6liince onun mezarinin etrafin1 duvarlarla oriip tiirbe haline getirmis ve mezar

basina da bir agac¢ dikmis. Agac, bir siire sonra biiylimiig ve tiirbenin tamamini kaplayacak hale

gelmistir. Seyhin iinii her tarafa yayilmis, tirbedeki agag¢, dilek agaci, tiirbe duvarindaki

pencere parmakliklart da ¢ocuk dileyenlerin besik yaptiklar bir yer halini almistir (Karakas,
2014b: 133).

Siirt’in  Kurtalan ilgesi, Beykent koylinde Seyh Hiiseyin (Bapiro) tiirbesi
bulunmaktadir. Karakas, tiirbeyle ilgili su bilgileri aktarmistir:

Cocuk sahibi olamayan Yezidi bir aile, Seyh Hiiseyin’in yanina gelir. Seyh, ayagini kadmnin

sirtina degdirerek aileye Allah’in izniyle gocuk sahibi olacaklarini sdyler. Aradan bir yil geger,

ailenin ikiz ¢ocuklari diinyaya gelir. Gliniimiizde tiirbe, ¢ocuk sahibi olmak isteyenlerin ugrak

yeridir. Tiirbedeki agag, dilek sahiplerinin bagladiklar1 caputlarla doludur (Karakas, 2014b:
135).

Siirt’in Baykan ilgesinde bulunan Veysel Karani tiirbesi, ¢ocuk sahibi olmak
isteyen kadimnlarin gittigi kutsal mekanlardan biridir. Turbeye gittikten sonra kadin
esarbinin bir pargasini veya kendisine ait bir elbisenin pargasimi tiirbedeki agaca
baglamaktadir (KKS). Siirt’in Baykan ilgesinde Veysel Karani tiirbesi
bulunmaktadir. Cocugu olmayanlar tiirbenin yaninda bulunan agaca ¢aput baglayip
dilek dilemektedir. Bazen agaca dilek dileyenin elbisesinden bir parga
baglanmaktadir (KK34). Siirt’in Baykan il¢esinde, Cevrimtepe koyiinde yer alan
Seyh Ali Garisi tiirbesine ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar gitmektedir. Tiirbede
bulunan agaca bezden besikler yaparak asmakta ve ¢ocuk sahibi olmayi1 dilemektedir

(KK61).
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Siirt ve Kurtalan yolu giizergahinda kalan Seyh Seyit Abdiilmennan tiirbesine,
cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar gelmektedir. Turbeye gelenler, bahgesinde
bulunan incir agacina sarilmali ve sonra da incir agacinin act meyvesinden yemeleri
gerekir. Meyveyi sonuna kadar yiyen kisilerin yakin zamanda c¢ocugu olacagina

inanilmaktadir (KK61).

“Hamile kalmak isteyen kadin, Baykan’da bulunan “Pir Hasan” tiirbesi
civarindaki bir agacin yabani meyvelerini toplar, suda kaynatir ve icer” (Karakas,
2014a: 175). “Baykan’in kuzeyinde halkin ‘Heze’ dedigi bir tepe iizerinde duran ‘tek
aga¢’ da kutsal sayilir. Agaca bilhassa ¢ocuk sahibi olmak maksadiyla caput
baglanir” (Karakas, 2014a: 176).

Dogadaki kutsal agaclar, bir ziyaretle bagi olsun ya da olmasin hamile kalmak
isteyen kadinlarin gittigi yerlerdir. Kutsalla olusturulmak istenen bu bag, agac kiilti
ile tedavi icermekte ve 3, 7, 9 gibi formel sayilar eslik etmektedir. Hastaya, dinsel-

biiyiisel sagaltimlar yapilmaktadir.

3.1.1.1.9. Kismet acan aga¢

Yorede geng¢ kizlar ve erkeklerin dilek ve isteklerinin gerceklesmesi icin

ziyaret edilen agaglarin varligi s6z konusudur.

Seyh Ebu’l Vefa tiirbesine kismeti kapali olan kizlar gitmekte ve orada dua
etmektedirler. Turbenin 6nlinde bulunan agaca g¢aput baglanarak dilekler tutulur
(KK72). Siirt il merkezinde yer alan Seyh Tayyar tiirbesine, kismet arayan kizlar ve
aileleri giderler. Ozellikle sali giinleri tiirbeye gelen anneler ve kizlar kiz begenir ve
goriiciiye giderler. Kizlar kismetinin acilmasi i¢in tiirbede bulunan agaca caput

baglayip dilekler tutarlar (KK3).

Kismetinin agilmasini isteyen kisiler Benetis Sitra’ya gitmektedir. Karakas, tas

kesilme motifi iceren bu ziyaret hakkinda su bilgileri aktarmistir:

Benetis Sitra’min diger adi “Ibleliye”dir. Bu ifade, kizlarm “haramdan uzak durmalari”
anlamia gelir. Bu ziyaret eski bir hamamdir. Gegmis yillarda bu hamama evli kadinlar ayri,
geng kizlar ayn giinlerde giderlermis. Geng kizlarim hamam giinii olan bir giin kizlar, hamama
girdikten sonra hamam kapisina askerler dayanir ve kizlardan kapiyr agmalarini isterler.
Eskiden c¢iplak haldeyken dualarin daha ¢ok kabul olduguna inanilirdi. Bu yiizden yedi kiz,
askerlerin igeri girememesi ve olduklar1 yerde hamamin yikilip kendilerinin de dlmesi i¢in dua
ederler. Allah, onlarm duasmi kabul eder ve hamam yikilir. Olen kizlarin ailelerine haber
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verilir ve dordii kardes olan yedi kiz i¢in hamam kabristana ¢evrilir. Yorede ti¢ hafta sali giinii
oraya gidenlerin ve igten dua edenlerin duasinin kabul oldugu anlatilir. Dua eden kisi, genelde
oraya tatli gotiiriip dagitmay1 adar ve ziyaret yerindeki agaca caput baglar (Karakas, 2014b:
120).

Bir baska inamista kismetinin agilmasini isteyen kizlar ise sunlari
uygulamaktadir:

[lin baz1 kesimlerinde ise, kizin kismetinin ag1lmasi i¢in, aileden herhangi biri cami minaresine

c¢ikarak bazi dualar okuyup asagiya ip yumag sarkitir. Ipin ucu yere degerse, kizin kismetinin

iic giin icerisinde agilacagina inanilir. Ugiincii giiniin sonunda kismet agilmazsa, tiirbelere

gidilip adaklar adanir. Kiz, tiirbenin yakininda bulunan agaca elbisesinden kopardigt bir parca
bezi baglar (Tagpinar, 2006: 84).

Siirt yoresinde, kutsal mekanlarda yer alan agaglardan bir¢ok agidan, dnemli
Olcude faydalaniimaktadir. Kismet arayisi igerisinde kutsal agaglar ziyaret edilmekte

ve dilekler dilenip adaklar adanmaktadir.

3.1.1.1.10. Muratlar1 yerine getiren agac

Ust baslikta da bahsedildigi gibi Siirt yoresinde sadece somut hastalik ve
ihtiyaclar i¢in ziyaret edilen agaclar disinda psikolojik anlamda kisilere sagaltim
sunan agaglar da vardir. Bu agacglar genellikle tiirbe, yatir, cami vb. kutsal mekanlar

cevresindedir.

Siirt il merkezinde bulunan Seyh Tayyar tiirbesine bir muradi olanlar ii¢ sali,
ikindiden sonra gitmektedir. Dilek agacina ¢aput baglanip dilek dilenmekte ve adakta
bulunulmaktadir (KK48). Seyh Ebul Vefa tiirbesine isleri kotii olan esnaflar, issiz
olanlar gider ve dua ederler. Ozellikle carsamba ve cuma giinleri ziyarete gidilir.
Tiirbenin Oniinde bulunan agaca c¢aput baglanarak dilek tutulmaktadir (KK70).
Siirt’in Baykan ilgesinde yer alan Seyh Osman tiirbesi etrafinda bulunan agaclara bir

muradi olan kisiler gelir ve dua ettikten sonra agaca ¢aput baglamaktadir (KK71).

“Seyh Osman’la ilgili anlatida Veysel Karani’ye kavugmak i¢in uzun bir yolculuk
yapan ve tam ona kavusacagi sirada seytanin kandirmasi neticesinde 6limi tercih
eden anlati kahramaninin asasi, bir agaca doniisiir” (Karakas, 2014b: 57) ve bu agag
glinlimiizde ¢esitli dilekler i¢in kullanilmaktadir. Muhtelif bir¢ok durumun yani sira

“cocuk, ev, evlilik, is isteyenler” bu agaca caput baglamaktadir. Veysel Karani
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tiirbesine giden ziyaretgiler, Seyh Osman tiirbesine de gitmektedir (Karakas, 2014b:
57).

3.1.1.1.11. Nazara iyi gelen agag

Halk inamislarinda en ¢ok bahsedilen konulardan biri nazar ve nazardan
korunmak i¢in bagvurulan uygulamalardir. Yorede nazar degmesine karsi ziyaret

edilen bir¢ok agac vardir.

Siirt’in  Eruh ilgesi Cetinkol kdylnde Bapire Sofi (Sofu Dede) tlrbesi
bulunmaktadir. Ziyarete gelenler tiirbenin etrafinda bulunan mese agacindan bir dal
koparip istlerinde tasir veya kolye, bileklik yaparak tistlerine asmaktadir. Evlerine
veya arabalarina da bu aga¢ dalindan birakmaktadir. Nazarin, kotiliiklerin ve
hastaliklarin bdylece uzak duracagina, ugur getirecegine inanilmaktadir (KKS50).
Siirt’in Pervari ilgesinde Abdurrahman Bin Avf tiirbesi bulunmaktadir. Nazardan
korunmak i¢in tiirbenin avlusunda bulunan mese agacimin agacinin dallar
koparilmakta veya agaca ¢aput baglanip nazar i¢in dua edilmektedir. Koparilan dallar
ev, igyeri, araglar vb. yerlerde tasinmaktadir. BOylece nazar degmeyecegine

inanilmaktadir (KK73).

Abdurrahman Bin Avf makaminin yoérede en ¢ok bilinen ismi “Dara Ser Zer’dir. Bu kelime,
“tepesi sar1 agag” anlamina gelir. Rivayetlere gore, Abdurrahman Bin Avf’in sehit diismesine
dayanamayan ve yas tutan agacin st dallarindaki yapraklar: sararmis ve o sekilde kalmistir.
Agacin bir basgka 6zelligi ise yiizyillardir ayn1 boyda olmasi ve yapraklarmi dokmemesidir.
“Dara Ser Zer” ziyaretinde, hasta kisiler, agacin oldugu bolgeye giderek kurban keser ve dua
ederler. Sonra agacin etrafinda doner, agacin kurumus dallarindan kopararak ceplerine
koyarlar. Ziyaretcilerin agaca sirtlarini donmeden ayrilmalar1 gerekir (Karakas, 2014b: 103-
104).

Boylece nazardan korunmus olduklarina inanirlar.

Nazar inanct hemen hemen her yerde karsimiza ¢ikmaktadir. Halk arasinda
“Nazar degdi, goz degdi” gibi ifadeler sik sik kullanilmaktadir. Nazardan korunmak
icin halk arasinda yapilan; kursun dékmek, agzi duali bir hocaya gitmek, mavi
boncuk takmak gibi ¢esitli yollar bulunmaktadir. Siirt yoresinde, kutsal kabul edilen
agaclar yoluyla nazarin defedilecegine veya nazar degmesinin Onlenecegine

inanilmaktadir.
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3.1.1.1.12. Psikolojik hastahiklari tedavi eden agac

Yorede bulunan agaglar sadece somut hastaliklar i¢in ziyaret edilmez ayni
zamanda psikolojik rahatsizli§i olan kisiler tarafindan da basvurulan sagaltici

unsurlardir.

Siirt il merkezinde bulunan Seyh Tayyar tiirbesine psikolojik sorunu olanlar
gotiiriiliir. Ug sali, ikindiden sonra gidilmektedir. Dilek agacina ¢aput baglanip dilek
dilenmekte ve adakta bulunulmaktadir (KK48). Seyh Tayyar tiirbesine psikolojik
rahatsizlig1 olan hastalar gotiiriiliir. Hasta tlirbede bir sure uyutulduktan sonra tiirbe
etrafinda bulunan dilek agacina c¢aput baglamaktadir. Boylece sifa bulacagina

inanmaktadir (KK3).

3.1.1.1.13. Seker hastaligini tedavi eden agac

Arastirma sahasinda seker hastaliklari i¢in meyvesi, cekirdegi, yapragi vb.

yerleri iyi gelen c¢esitli agaglardan bahsedilmistir.

Siirt’in  Sirvan ilgesi Taghi kdylinde “Hayir Ehli” tiirbesi bulunmaktadir.
“Ziyaretin etrafinda bulunan mese agacinin meyvesi -palamut- sekeri yiiksek olan
hastalara iyi gelirmis. Once meyvesini soyup yiyeceksiniz sonra da ustiine su
iceceksiniz. Eger dilinizde tatli bir lezzet gelirse bilin ki viicudunuzdaki seker

eriyordur ve hasta sifasini buluyordur” (KK37).

Seker hastaliginin tedavisi i¢in aktarlarda da satilan ve belli karisimlarda yer
bulan palamut, yorede de seker hastaliginda kullanilmaktadir. Yaninda bulunan
tiirbenin kutsalliginin sirayet ettigi agacin 6nemi bu nedenle daha da artmaktadir.

Tedavide hem bitkisel hem de dinsel-biiyiisel bir sagaltim s6z konusudur.

3.1.1.1.14. Viicut agrilarim tedavi eden agac

Yorede viicutta olugan herhangi bir agriya iyi gelen dogrudan veya dolayli

olarak agaclarla ilisigi olan tedavi yontemleri bulunmaktadir.

Seyit Omer tiirbesi “Pervari’nin Narsuyu Koyiindedir. Narsuyu kdyiinde Seyit
Omer’den kalma demir bir degnek vardir. Bu degnek, tiirbenin yanindaki bir agaca

asilt durur. Viicudunun herhangi bir yerinde agrisi olan kisinin, bu demir degnegi
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agriyan yerine degdirdiginde iyilesecegine inanilir” (Erdemci, 2010: 79). Velilerin
asalari/bastonlari/degnekleri tipki onlar gibi olaganiistiilik barindirmaktadir. Veliyle
0zdeslesen bu nesnelerin, velinin vefatindan sonra da kutsalliginin sirayet ettigine

inanilarak sifa amacli uygulamalarda kullanilmaktadir.

3.1.1.1.15. Yemek dokunmasini tedavi eden aga¢

Siirt yoresinde yemek dokunmasi rahatsizligi tedavisinde agag, tedavinin bir

pargasi olarak yer almaktadir:

“Yore Halki bu hastaliga “titma” der. Hasta olan kisinin basina bir agac parcast

konur ve su sozler sdylenir:

Yemek dokunmasi

Bu bastan ¢ik git

Yedi degirmenin yanina git

Ug karili adamin yanma git

Bu soylendiginde kisinin iyilesecegine inanilir (Erdemci, 2010: 66).

Yorede kutsal kabul edilen agaglar muhtelif bir¢ok hastalikta dogrudan ya da

dolayli olarak tedavi uygulamalarinin bir parcasidir.

3.1.1.1.16. Diger hastalhiklar: tedavi eden aga¢

Siirt il merkezine bagh Mir Yusuf kdylinde yer alan “Mir Yusuf” ziyaretinde
agacin altinda uyunarak ve agaca caput baglayarak sifa dilenmektedir (Karakas,
2014b: 105).

Bir baska sifa uygulamasi ise su sekildedir:

Kurtalan’a bagli Glirgéze koylinde bulunan Seyh Arap ziyaretinin en buyik simgesi, meyve
vermeyen bir dut agacidir. Agacin en az yiiz elli yillik oldugu sanilmaktadir. Agacin meyve
vermeyisinin nedeni soyle agiklanir: Bu agag, yillar dnce kdy halkini biiyiik bir felaketten
kurtarmig; yani kendini feda etmistir. Agacin bir diger Ozelligi ise ona bez-gaput
baglanmamasidir (Karakas, 2014a: 175).

Meyve vermeyen agaclar, Tanrinin dogmadigi ve dogrulmadigi inanisinin bir
semboludir. Bu nedenle yorede, kutsal mekénda bulunan ve meyve vermeyen

agaglar tiirlii sikintilar i¢in bagvurulan bir merkezdir.
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3.1.1.2. Ates Kiiltii ve sifa dagitma

Yorede fiziksel ve ruhsal bir¢cok hastaligin tedavisi i¢in dogrudan veya dolayl
olarak ates bulunmaktadir. Kaynak kisilerin konuyla ilgili aktardiklar1 bilgiler su
sekildedir.

3.1.1.2.1. Cilt hastahiklarim tedavi eden ates

Dudak uguklarinda ya da yiizde olusan yaniklarda bir toprak alinir ve atesle
yakiyormus gibi yapilir. Bunu yaparken ylizdeki yaniga veya ucuga “ates geldi, ates
geldi kac¢” denir (KK1). “Terme, derinin yer yer catlamasi ile ortaya ¢ikan bir cilt
hastaligidir. Koyun etinin yag1 alinir, ateste kizartilir. Soguduktan sonra catlak olan
yere siiriiliir” (Erdemci, 2010: 67). Yasadig1 bir tedavi deneyimini baska bir kaynak
kisi soyle aktarmistir: “Bir giin evin Oniinde oturuyordum, iki kadin goérdiim
yanlarinda bir ¢ocuk vardi ve yiizii, kollar1 hep sivilce, yara icindeydi. Ne oldugunu
merak ettim ve sordum. Bana bir aydir doktorlarda gezdiklerini, verdikleri ilaglar
kullandiklarimi ama hastaligin gegmedigini soylediler. Sifasi i¢in yedi yi1l ¢obanlik
yapmus biri lazim ve yedi kere yaralara ates yaklastirmasi lazim dediler. Kadina, ben
yedi yi1l ¢obanlik yaptim ama ise yarar mi1 bilmiyorum, dedim. Daha sonra ¢ocugu
cagirdim, ¢akmagi c¢ikardim, Fatiha Suresini okudum ve atesi yedi defa yaralara
dogru yaklastirip uzaklastirdim. Her seferinde de dedim ki “giindiiz geldiyse giindiiz
gitsin, gece geldiyse gece gitsin” (hastalik hangi vakit gelmisse o vakit gitmesi igin
bu ciimleyi sdyledim) yedi kez yaptim ve sonra gittiler. iki hafta sonra geldiler,

baktim ¢cocugun yaralar1 azalmis, sifasin1 bulmus” (KK6).

“Ciltte ¢ikan sigil ve benzeri yaralar i¢in tuza okunur ve yara adeti kadar tuz
atese atilir. Eskiden sobaya atardik ama simdi azaldigi icin ocaklara atiliyor”
(KK36). Ciltte ¢ikan sigil, uguk gibi deri iistii yaralar oldugu zaman, kor halde bir
ates veya ¢akmakla yaraya dogru “ates geldi, ates geldi kag” denilir ve tedavi edilir
(KK1). “Gogsiinde yedi delik/¢iban olusmus hastaya yedi tane kalin sehriye seklinde
camur hazirlanir. Bu camur ateste iyice kizartilir ve gogiisteki deliklere konulur.
Gogiisteki biitlin irin ve iltihabt ¢ekene kadar bu camurlar deliklerde kalir. Bu

uygulama, yaranin kuruyup kapanmasini saglar” (Altindag, 2021: 168).
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Eski Tiirk inaniglarinda yasanilan ugursuzluklar, kétiiliikler veya hastaliklar
atesin yakiciligiyla temizlenecegine inanilmaktadir. Islamiyet’e gegisle birlikte
yapilan bu uygulamalar igerisinde c¢esitli dualar barindirmis ve uygulamalar yeni

inanista kendine yer bulmustur.

3.1.1.2.2. Cocuk hastaliklarim tedavi eden ates

Cocuklarda ay c¢arpmasi hastaligit olmussa yani cocuk gelisme c¢aginda
olmasina ragmen biiylimiiyor veya sik sik rahatsizlaniyorsa, odun atesinde kursun
eritilir ve ay sekli verilir. Cocuga kursun takilirken Kur’an’dan sureler okunur ve ¢
hafta ¢arsamba giinleri yapilir (KK2).

Bir kadm ziyarete gittigi komsusunun torunu icin su ifadeleri: “Benim kizim senin
torunla yasit. Senin torunun yiirliyor ama benim kizim hala yiiriiyemiyor.” kullanmis. Komsu
kadin gider gitmez ¢ocuk hastalandi ve sabaha kadar agladi. Bunun {izerine hastalanan ¢ocugun

ninesi iple gizlice komsu kadinin ayakkabisinin Sl¢iisiinii aldi. Bu ipe, yedi diigiim atti, ipi
yakip dumanini torununa koklatti, cocuk kisa zamanda iyilesti (Altindag, 2021: 202).

“Cocugu konusamiyor veya yasi gelmesine ragmen konugmakta zorlaniyorsa, seyit

bir kisinin evindeki ocakta pisen ekmek getirilir ve ¢ocuga yedirilir. Ug sali bu

yapilirsa ¢ocugun dili artik agilir” (KK1).

3.1.1.2.3. Kirkl kadinlar1 tedavi eden ates

Siirt yoresinde ates, kirkli kadinlarin tedavisinde kullanilmaktadir.

Yeni dogum yapmis kadina hemen su verilmez eger kadin ¢ok susamigsa ve su vermek
mecburiyetinde kalinirsa su verilecek bardagin igine bir igne koyulur ya da suyun igerisine kor
ates koyulup bu sekilde su igirilir. Boyle yapilmasa kadina kirkligin basacagina ve cinin
carpabilecegine inanilir (Erdemci, 2010: 24).

Dogaiistii gli¢lere kars1 yine doga unsurlari; ates, su, demir ile tedavi

yontemleri kullanildigr goriilmektedir.

3.1.1.2.4. Kasirhg tedavi eden ates

Siirt yoresinde ates kisirligin tedavisinde bas unsur olarak karsimiza
cikmaktadir. “Cocugu siirekli 6len ve yasamayan kadinlar bas asag1 tandira konulur.
Tandira konulurken tandirin alt géziinden ates yakilir ve dumana soyle seslenilir:

“Duman nereden geldin ise oraya don, bize yaklagsma™ denir. Cocugun 6lmemesi i¢in
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dumana kizilmaktadir” (Altindag, 2021: 156). BOylece ¢ocugu olmayan veya diisiik

yapan kadinlar sifa bulacagina inanmaktadir.

3.1.1.2.5. Nazarn tedavi eden ates

Nazar degdigine inanilan kisi i¢in bir tuza dua okunur ve dua ii¢ kez okunurken
basinin etrafinda ii¢ kez tuz ¢evrilip atese atilir. Atese atarken “elem tere fis, kem
gozlere sis” denir. Tuzun ateste ¢ikan sesinden ne derece nazar var anlasilir (KK74).
Nazar degen insanlara kursun dokiilerek nazar bozulur. Bunun i¢in bu isi yapan
kuvvetli hocalara gidilir ve giderken bir kalip sabun da gotiiriiliir. Ateste kursun
eritilir ve i¢inde her kisi i¢in ayri olarak doldurulan su dolu bir sini i¢ine erimis
kursun dokiiliir. Kursun dokmeden once hastanin {izerine ortili ortiiliir ve Ortiiyl orten
kisi, kursunu doken kisi olmak zorundadir. Ortiiniin altinda mutlaka bir kalip sabun
bulunur. Sonra kursun dokiiliir ve ¢ikardigr sese gore nazar yorumlanir. Yorumlama
bittikten sonra sinideki su ii¢ kez yiize serpilir. Kursun dokerken bir bagka
uygulamada ise kursun dokme isi bittikten sonra sinideki su yiize serpistirilir, sonra
nazar i¢in gelene tepsideki kalan su verilir ve o kisi de {i¢ yol agzina bu suyu doker
(KK68). Bir kisinin iizerinde bir nazar veya muska yapilmigsa o kotuligi
uzaklastirmak i¢in hocalara gidilir. Hoca yapilan muskayir bozmak veya nazari
kaldirmak i¢in bir kdgida baska bir muska hazirlar ve yakar. Dumam kagit sonene
kadar kisiye koklatilir ve kotiiliik def edilir (KK72).

Kisinin cildinde egzama ve benzeri yaralar ¢ikmis ise ekmek pisirilmis bir
ocakta kalan kiil alinir ve i¢ine kina karistirilir. Bu karisim suyla ¢camur halinde bir
kivama getirilir. Bu merhem bir seyitin tiikiirigii de katilarak seyit tarafindan

stirdiiriiliir ve hasta sifasini bulur. Bunu ii¢ ¢carsamba yapmasi gerekir (KK42).

Bir evde siirekli huzursuzluk ve kavga varsa o eve nazar degmistir. Disarda ii¢
par¢a odun yakilir ve bir kaba konur, k6z haline geldikten sonra dumani odalarda
gezdirilir ve evdekilere koklatilir (KK60). “Eger yeni bir esya almigsaniz ve nazar
degmesinden korkuyorsaniz, esya iistiinde ii¢ kez tuz g¢evirip atese atarsaniz nazar

degmez” (KK36).

“Bebegim ¢ok agliyordu ve aglamasi kesilmiyordu. Bir seyhe gittim,

istimiizde ¢ok nazar oldugunu soyledi. Bir kagit yazdi, “Hurma suyuna koy kaynat,
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hurma suyunu yedi giin boyunca ¢ocuga icir” dedi. O kagidi da yakmami ve

yemegimin i¢ine koyup yememi sdyledi” (KKS).

Altindag, Siirt yoresinde nazar degmesi i¢in g¢esitli tedavi yontemleri

aktarmistir:

Nazar degmesi i¢in mevlit yemeklerinden kalan kemikler atilmaz. Ozellikle “seyit” olan
ailelerin vermis oldugu mevlit yemeklerinden kalan kemikler daha etkilidir. Mevlitten getirilen
bu kemikler, diken ve tuz ile birlikte toz haline getirilir ve yakilir. Dumani nazar olan kisiye
koklatilir (Altindag, 2021: 199). Tuz, kara diken ve adak olarak verilen kurbanin kemigi
karigim seklinde bir bez keseye konulur ve dikilir. Bez i¢indeki malzemeler metal bir kapta
yakilir, dumant tiitsii gibi biitiin evi sarmasti igin gezdirilir. G6z degmesi yasayan yetiskin ya da
cocuklara bu tiitsiiniin dumani koklatilir. Bu islem sabah veya 6gle vakti yapilmali, giin batimi
ve gece yapilmamalidir (Altindag, 2021: 199). Beyaz kog olarak akika adagi verilir. Beyaz
kogun dort bayram gdérmesi ve daglanmamis olmasi gerekir. Bu adak, ¢ocugu dlen anne ve
babalar tarafindan verilir. Kog, kurban edildikten sonra eti adak veren kisi tarafindan pisirilir.
Et, kemikten tamamen ayrilacak sekilde pisirilir. Pisirilen et komsulara dagitilir, kalan
kemikler nazarin etkisini yok etmek amaciyla yakilir (Altindag, 2021: 199-200).

“Diigiinlerde diiglin evine nazar degmesin diye atesin lizerine avugla su atilir;
gelinin evinden getirilen ¢ivi, damadin evine ¢akilir. Boylece gelinin kocasina bagh
olacagina inanilir” (Karakas, 2020: 47). “Birine nazar degdigi diisiiniiliiyorsa nazar
etmis olabilecek kisilerin isimleri bir kdgida yazilir, daha sonra bu kagit yakilir. Ates
sondiikten sonra kagidin kalan kismi acilir; en icteki isim kime aitse kisiye onun
nazarinin degdigine inanilir” (Karakas, 2020: 181-182). “Siirt’te nazar degdirdigine
inanilan kisinin kiyafetinin bir parcasi kesilir. Bu parca, metal bir kabin i¢inde
yakilarak kokusu ice c¢ekilir. Boylece nazarin etkisiz hale gelecegine inanilir”
(Karakas, 2020: 182). “Diigiinlerde nazardan korunmak i¢in ates iizerine avugla su

atilir” (Karakas, 2020: 183).

Arapca kokenli nazar kelimesi, bakis anlamina gelmektedir. Saglikli ve sevimli
cocuklara, guzellikleriyle dikkat cekenlere, zeki ve basarili olanlara vb. durumda
olan kisilere nazar degecegine inanmilmaktadir. Nazar yiiziinden kiside; hastalik,
sakatlik, olim ve ugursuzluk gibi durumlarin yasandigina inanilmaktadir. Siirt
yoresinde insanlar nazardan korunabilmek veya kurtulabilmek icin ates vasitasiyla

cesitli tedavi yontemleri uygulamakta ve atesin yakiciligindan faydalanmaktadir.

75



3.1.1.2.6. Viicuttaki muhtelif agrilar1 tedavi eden ates

Bir kisinin basi ¢ok agriyorsa bir tutam tuzu alir ve dua eder sonra atese atar
bas agris1 diner (KK30). “Siirt’te kiz ¢ocugu emziren kadinin siitii, kulak ve goz
agrisini tedavi etmek maksadiyla kullanilir. G6z ve kulak agris1 i¢in bir miktar siit ve
odun atesinden alinmus kiil karigtirilarak goz veya kulaga damlatilir” (Karakas, 2020:

196).

3.1.1.2.7. Diger hastaliklar: tedavi eden ates

Siirt yoresinde ¢esitli inaniglarin —ugursuzluk, musibet vb.- bir pargasi olarak
ates karsimiza ¢ikmaktadir.

Gelin, damat evine geldiginde arabadan inmez; kaympederinin bir hediye vermesini bekler. Bu

hediyeler de ev, bahge veya tarla olur. Gelin bu hediyelerden birini almadikg¢a arabadan inmez.

Damat ve arkadaslari, gelin daha arabadan inmemisken evin damina ¢ikar ve yanlarina toprak

ve bir kiip alir. Kiipiin i¢inde seker ve kuruyemis vardir. Gelin eve yaklastiginda, énune kip

atilir ve yanlarina almis olduklari topragi dokerler. Bu arada damadin arkadaslari silahlarimni

ateslerler. Gelin eve girecegi sirada yere bir demir pargasi birakilir, gelin bu demire basarak
eve girer. Boyle yapilmasmin nedeni gelinin eve ugur getirecegi inancidir (Erdemci, 2010: 38).

“Lohusali bir kadinin oldugu evden ates alinmaz. Ates alinirsa ¢ocugu c¢ok

yaramaz olur ve 1yi olmasi i¢in tlirbeye gotiiriilmesi gerekir” (KK74).

3.1.1.3. Su kiiltii ve sifa dagitma

Yorede fiziksel ve ruhsal bir¢ok hastaligin tedavisi i¢in kullanilan ve sifal
olduguna inanilan sular bulunmaktadir. Kaynak kisilerin konuyla ilgili aktardiklari

bilgiler su sekildedir.

3.1.1.3.1. Akrep ve yilan sokmalarim tedavi eden su

“Hesta Kaplicasi ¢ok sifal1 bir sudur. Hz. Siileyman oraya asasiyla vurmus ve o
sifali su ¢ikmis. Altmis derece bile olsa insani yakmiyor, sifa oluyor. Akrep
sokmasina su iyi geliyor” (KK25). “Hesta kaplicas1 Hz. Siilleyman’in esi Belkis i¢in
kendi eliyle yaptig1 bir kaplicadir. Suyu altmis derece de olsa insan1 yakmaz, sifasini
verir. Kaplica ¢evresinde birini yilan ya da akrep soksa o kisiyi hemen kaplicaya
sokarlardi, hi¢bir seyi yokmus gibi ¢ikardi” (KK60). Kaplicalar kimyasal 6zellikleri
bakimindan siilfat, kiikiirt, karbondioksit, demir vb. mineraller icermektedir.

Kayaclarda yer alan bu mineraller suyu cesitli hastaliklar konusunda bir gifa
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merkezine donistirmektedir. Hz. Siileyman’in Hesta Kaplicasin1 yaptigina
inanilmas1 kaplica ziyaretinin Onemini arttirmaktadir. Kutsal olanla korunma

istegiyle tedavi yontemleri uygulanmaktadir.

3.1.1.3.2. Anne siitiinii arttiran su

Siirt’in Algiil Mahallesi’nde bulunan Uvendurra camisine, yeni dogum yapan
kadimnlar gitmektedir. Kadin siitii az oldugu ya da hi¢ olmadigi durumda, cami
kuyusuna arpa-bugday birakir ve kuyudan su ¢eker. Boylece arpa-bugday yesillenene
veya ¢iirliyene kadar siitli bollasir (KK25). Halk arasinda anlatilan bir efsaneye gore
kuyunun i¢inde yasayan bir tay bulunmakta ve birakilan arpa-bugday1 yemektedir.
Bu yiizden kadinlarin siitii bollagsmaktadir. Kaynak kisiler kuyuya biraktiklart arpa-
bugday sonrasi suyun i¢inden yilizme sesi duyduklarinm iletmislerdir (KK1, KK24,
KK25). Suyu tuzlu olan kuyu, icerisinde yer alan mineraller sayesinde de anne

sutlnl arttirmada etken bir durum oldugu diistintilmektedir.

3.1.1.3.3. Bel fitigim1 / sirt agrilarim / felclileri tedavi eden su

Suyun sifa amagl kullanildigr alanlardan biri de “bel fitig1, sirt agrilan, fel¢”
hastaliklar1 igindir.

“Siirt Babudarp cami igerisinde yer alan oyma tash havuza akan kaynak
suyuna bel fitig1 olanlar cok gelirler. Bazen ayaklarini suyun i¢ine koyup fitikl
bolgeye de su vurarak ovalarken bazilari suya girmeden sadece bel fitig1 olan yere su

carparak ovaliyor” (KK13).

“Hesta kaplicas1 yolunda sifali bir su var. Felcliler, bel ve fitik agris1 olanlar
oraya gider. Orada bir yilan kendini tamamen toplamis ve kaskati kesilmis halde
buluyorlar, tipk: fel¢li gibi olmus. Sonra bu suya giriyor ve girince sifasini bulup
sudan ¢ikiyor. O olaydan sonra suyun felcli hastalar ve bel agrilari i¢in sifali oldugu
anlasiliyor. Ozellikle ¢arsamba ve cuma giinleri gidilir, giderken adak niyetine
ekmek-tuz-sogan gotiiriiliir. Hastalik icin suya bir defa girdikten sonra (¢ giin iginde
lyilesmezsen sifan oradan olamaz demek. Suyun etrafindaki 2-3 kdy sudan sifa
alamryor, lanetliler gibi bir sey. Sadece o koyler disinda gelenler sifa bulabiliyor.
Dikenli bir ¢al1 i¢inden akan bir su” (KK31).
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Siirt’in Baykan ilgesinin Saridana kdyiinde yer alan ¢esme suyunun felglilere
iyi geldigine inanilmaktadir. “Cesmede felcli olan biri uzvunu yikamis ve iyilesmis.
Koyde bir adamin ayagi1 tutmuyormus, gidip yikanmis hemen ayaklanmis. Bu yiizden
felgli hastalar bu ¢esmeye gidiyor” (KK34). “Eruh-Sirnak yolu iizerinde “Birini
Dinlenme Tesisleri” arkasinda ziyaret ve kaynak su var. Felgliler ve bel fitig1
hastalar1 buraya ¢ok fazla geliyor. Ziyarete dnce ugrayip adak verilip sonra sifal
suya iniliyor. Felcli hastalar ve bel fitig1 hastaligi olanlar hem suya giriyor hem de
suyundan iciyorlar” (KK50). “Eruh ilge smirinda yer alan Saglarca Kaplicasi, eski
adiyla Billoris Kaplicasi, Tiirk¢ce Eksisuyu Kaplicasi tam bir sifa kaynagidir. Felgli

cocuklar1 oraya gotiiriirler ve suya koyarlar. Boylece iyilesecekleri sdylenir” (KK51).

“Eruh’ta Bozatli kdyiinde bir adam bir ¢ift siirliyormus. Bir yilanin suya siirekli
gidip geldigini gérmiis. Bir kayada kocaman bir ¢ukur varmis. Orayla su arasinda
gidip geliyormus. Bakiyor yilan suyu agzina alip bu kayadaki ¢ukura su dolduruyor.
Sonra bakiyor ¢ukurun kenarinda fel¢ gecirmis gibi kaskati kesilmis bir bagka yilan
var. Su tastyan yilan felcli yilani o ¢ukurun i¢ine dogru iteliyor. O fel¢ gecirmis olan
yilan bu c¢ukurdan iyilesip ¢ikip gidiyor. Bunu goren adam da anliyor ki igine su
koyulan o c¢ukur felclilere ve tutulmalara iyi geliyor. Adam koylilere bunu haber
veriyor. Kdyliiler de o ¢ukuru daha da oyup biiyiitlip, genisletiyorlar. Sifa bulmak
i¢in oraya su getirip, kaynatip ¢ukuru dolduruyorlar ve icine giriyorlar. Biri bana
anlattr. Cok agir bel rahatsizlig1 olan hastalar1 varmis. Bu oyuga hastay1 getirebilmek
icin katirin {istlinii siingerlerle, yastiklarla sarmiglar. Orada yine su kaynatip, oyuga
dokmiisler ve hastay1 bu oyukta yikamiglar. Oradan evine yliriiyerek gitmis hasta. Bu
oyugun hemen arkasinda ¢ok eski bir mezar var. Kime ait oldugunu kimse bilmiyor.
Kimisi gotiiriip orada adak da adiyor” (KK65). “Siirt’in Yokusbaglar koytlinde
bulunan ve cesitli hastaliklara iyi geldigine inanilan su ile ilgili efsanede de suya
giren sakat bir yilandan s6z edilir. Bu yilan, suya girdikten sonra iyilesmis ve o
giinden beri bu su, ¢esitli hastaliklarin tedavisinde ziyaret edilen mekanlardan biri

olmustur” (Karakas, 2013: 58).

Yirtimesi geciken veya yiiriiyemeyen cocuklar Pervari’de bulunan “Kehniyuku

Muha” diye adlandirilan sifali suya gotiriillmektedir. Sifali suyun c¢amurundan
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aliarak yiirliyemeyen ¢ocugun ayagina siiriilmektedir. Boylece sifasini bulacagina

inanilmaktadir (Erdemci, 2010: 26).

Eruh’a bagli Bozath kdyiinde bulunan bir ziyaret, olduk¢a ilging bir uygulamayla
dikkati ¢eker. Ozellikle beli agriyan hastalar, bu ziyarete gelerek dereden aldiklari suyu, orada
bulunan bir kazanda kaynatirlar. Elde ettikleri sicak suyu, ziyaret bolgesindeki bir kuliibenin
icinde betondan yapilmis kiivet goriiniimiindeki havuzun igine bosaltirlar. Bu suyun icine
uzanan ve lizerine battaniye Ortlilen hasta kisi, bir buguk iki saat, bu sekilde uyur (Karakas,
2012: 2156).

“Siirt’in Sirvan ilgesinin Tagli kdéylinde Muhammet Ali suyu (¢esmesi) felgli
hastalara iyi gelmektedir. Cesmenin suyuyla hem yikanmak hem de suyunu igmek iyi
gelir. Fel¢li gelip buradan yiiriiyerek giden kisilere sahit olanlar var” (KK38). Suyun
tim kotiiliikleri ve hastaliklar1 temizleyecegi inanciyla kutlu sulari igeren ¢esitli

tedavi yontemleri uygulanmaktadir.

3.1.1.3.4. Bobrek hastaliklarim tedavi eden su

“Siirt’in ¢ikisinda bir ziyaret var ve oradan su getirip igmek bobrek tasi icin
cok iyidir” (KK8). “Ismail Fakirullah Hazretleri taziyeye gidiyorum diyerek evden
¢tkmis, kimse ondan haber alamamis. Susuz bir kuyuya diistiigli ve orada ii¢ giin
kaldig1 anlasilmis. Fakirullah kuyudan kurtarilinca kuyunun igi suyla dolmus.® Bu
sebeple kuyu suyu cok sifalidir. Bobrek hastaliklarina ve bir¢ok hastaliga iyi
gelmektedir” (KK21).

3.1.1.3.5. Cilt hastahiklarim tedavi eden su

Seyh Serafettin Kaplicasindaki su, cilt hastaliklarina iyi gelmektedir (KK3).
“Siirt Universitesi Kezer Yerleskesi’nin arka kisminda kalan bir kdy var. Kdyde

bulunan kuyunun suyuyla yikanmak kasinmalara karsi ¢ok iyi gelmektedir” (KK3).

Hz. Fakirullah’in diistiigli kuyunun suyu ciltte hastalikli olan yere dokildiigii
takdirde 1y1 geldigine inanilmaktadir (KK21, KK22). Siirt’in Algiil Mahallesi’nde
bulunan Uvendurra camisine, elde mantar vb. cilt hastaliklar1 ¢ikanlar gelmektedir.

Rahatsizlig1 olanlar kuyu basina gelip bugdaya okuyup iifliiyorlar, sonra kuyunun

® Ayrmtih bilgi igin bkz. Karakas, R. (2014b). Siirt Menkibeleri ve Tiirbe Ritiielleri. Ankara: Maya
Akademi Yayinlar1.
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icine atiyorlar. Kuyu suyu tuzlu bir sudur. Bugday, kuyu suyunda eriyene kadar
ciltteki hastaliklarin gegtigine inaniliyor (KK26).

Babudarp camisi suyunun ayak mantarini tedavi ettigine inanilmaktadir. Suyu
cok soguk olan ¢esmede ayaklar ne kadar ¢ok bekletilirse o kadar sifa bulunacagina
inanilmaktadir (KK29). Siirt’in Sirvan ilgesinin Tashi kdyiinde Muhammet Ali suyu
(cesmesi) cilt hastaliklarma iyi gelmektedir. Ozellikle ii¢ c¢arsamba gidilir.
“Cesmenin suyundan hem yikanmak hem de suyunu i¢gmek cilt hastaliklarina iyi
gelir’ (KK38). Seyhii’l-Horani turbesi Siirt il merkezi, Indnii Mahallesi’nde
bulunmaktadir. Tlrbeye, viicudunda kasint1 veya uyuz olan hastalar st {iste ii¢ hafta
gitmektedirler. Hastalar tiirbenin yaninda bulunan kuyudan su alip banyo yapmakta
ve boylece iyileseceklerine inanmaktadirlar (KK16, KK41). Seyh Muhammed Bin
Miinkedir turbesi, Siirt il merkezi Ulus Mahallesi’nde bulunmaktadir. Turbenin
icinde bulunan kuyu suyunun sifali olduguna inanilmakta ve bu yilizden muhtelif cilt
hastaliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir. Kuyu suyuyla hem yikanilmakta hem de
icilmektedir. Bilhassa el ve yiiz yikanirken dua edilmekte ve sifa dilenmektedir.
Suyun ayni1 zamanda cildi gilizellestirdigine de inanilmaktadir (KK102). Tillo’da yer
alan kuyu suyuna kizamik, sucicegi hastalar1 gitmektedir. “Sire Kuyusu’na giden
hasta kisi, kuyu i¢in bir mum adar, hi¢ konusmadan kuyudan su ¢eker ve bu suyu
tizerine doker. Hasta, iyilestigi takdirde, adadigi mumu cuma gecesi kuyunun bir
kosesinde yakar” (Karakas, 2012: 2155). Cilt hastaliklar1 i¢in kullanilan kutsal sular,
genellikle kutsal kabul edilen bir mekanda yer almaktadir. Hastaliklar i¢in kullanilan
sular; kuyu sulari, kaplica sulari, kaynak sulari, ¢esmelerden olusmakta ve mineral
acisindan zenginlik icermektedir. Boylece sifa vericiligi ve islevselligi daha da

artmaktadir.

3.1.1.3.6. Cocuk hastaliklarim tedavi eden su

Seyh Halef camisinde kuyu suyu bulunmaktadir. Eskiden a¢ik olan kuyu daha
sonra Ustli kapatilmis ve su tesisata baglanmis. Su an su musluklar araciligryla
kullanilmaktadir. Konusamayan ve kekeme olan ¢ocuklar buraya getirilmektedir.
Aileler cami suyundan gotiirlip ¢ocuklarina hem igirip hem de onlar yikamaktadir

(KK17). “Seyh Sabri tiirbesine aglayan ¢ocuklar getirilmektedir. Mezarin eski yeri
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farkliydi, yol ¢alismasi yapilinca buraya alindi. Eski yerinde kuyu da vardi, kuyu
suyundan bagiran, aglayan ¢ocuklar i¢in goturtlurdi. Cocuklar boylece sifasini
bulurdu” (KK19). El Fahr camisi kuyu suyuna ii¢ ¢arsamba gidilir. Gelisimi duran
cocuklara kuyu suyundan igirilir ve yikatilir (KK27).

3.1.1.3.7. Dogumu kolaylastiran su

Kadinlara dogum yapacaklar1 zaman dogumun kolay bir sekilde gerceklesmesi

icin okunmus sifali su yapilir. Dogum yapacak olan kadin suyu bir defada icer

(KK65).

Kadmin dogumu kolay gecsin diye sirti sivazlamir. Ozel ayetler yazili taslara su konur ve
icirilir. Ayet yazili taglar bulunamazsa, Yasin gibi baz1 sureler veya dualar okunup tflenir ve
kadma igirilmesi saglanir. Bu sekilde kadinin kolaylikla dogum yapacagina inanilir. Dogum
zor olup, gergeklesmesi daha da gecikirse, kadinin kocasina itaatsizligi sebebiyle dogumun zor
oldugu diisiiniiliir ve kocasinin ayakkabisina su konulup topuk kismindan dogum yapacak
kadna igirilir. Boylelikle dogumun kolaylasacagina inanilir (Taspinar, 2006: 77).

Siirt il merkezinde Seyh Cerrah tiirbesi bulunmaktadir. “Tiirbenin hemen
yaninda, bir de cami bulunur. Camideki kuyudan su alinarak, dogumda zorluk ¢eken
kadinlara igirilirse, dogumun kolaylasacagina inanirlar” (Taspinar, 2006: 112).

Doguma girecek olan kiginin sancist basladigi anlarda, yakinlart ya da doguma girecek kisi

“Fatma Ana otunu” bir kabin i¢inde suya koyar. Suya konulan bitkinin istiine “Nas, Felak,

Fatiha, Ayetel Kiirsi ve Ingirah” sureleri okunur. Dogum aninda bu sudan hasta kadina biraz

igirilir. Bitkinin suda acilmasiyla dogumun daha kolay gececegine inanilir. Bitki, dogum

gergeklestikten sonra sudan ¢ikarilir ve eski halini almaya baslar, hasta kadinin da Fatma Ana
otu gibi hizla toparlanip iyilesecegine inanilir (Altindag, 2021: 47).

Dogum oncesi ve dogum sonrasina ait birgok halk inanis1 mevcuttur; lohusalik
donemi, bebegin kirkinin ¢ikarilmasi gibi. Aymi zamanda dogum anim
kolaylastirdigina inanilan dinsel-biiyiisel tedavi uygulamalar1 da yer almaktadir.
Dogum esnasinda yapilan bu dinsel-biytsel uygulamalar, kadinlari dogum anina

hazirlayip psikolojik olarak daha gii¢lii kalmalarini saglamaktadir.

3.1.1.3.8. Goz hastaliklarini tedavi eden su

Ismail Fakirullah’mn diistiigii yesil su kuyusu suyunun bir¢ok hastaliga iyi
geldigine inanilmaktadir. G6z hastalar1 kuyudan su ¢ektikten sonra kuyu basinda dua
ederek yiiziinli yikar. Daha sonra bu sudan yanlaria gotiirerek {i¢ ayr1 giin dua edip

ylzlerini yikarlar. Boylece sifasini bulacagima inanmaktadir (KK20, KK21). “Hz.
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Fakirullah’in kuyusunun suyu goz hastaliklarina ¢ok iyi. Oglumun gozii ameliyatlik
bir seviyeye gelmisti, bir gdziiniin damari siirekli tikantyordu. Daha 6nce bu sekilde
hasta olup oranin suyuyla iyi olmus biri bizi yesil su kuyusuna yonlendirince biz de
gittik. Kuyudan su ¢ekip yiiziinii goziini yikadik ve gozleri iyi oldu. Doktora
gotlirdiik ameliyat etmemize gerek kalmadigini sdyledi” (KK60).

“Halk arasinda “Karanlik Kaplica” (Germava Res) olarak nitelendirilen yere
gelen kisiler, kaplicanin hem suyundan hem de c¢amurundan istifade etmeye
caligirlar. Ug carsamba gidilen ziyaretin bilhassa goz rahatsizigina iyi geldigi
sOylenmektedir” (Karakas, 2014b: 112). “Go6z rahatsizhigi yasayanlar Sirvan
yolundaki bir magaraya gidip orada horoz keserler. Akan horoz kani sayesinde,
kayanin i¢inde daha 6nce damlamayan bir su damlar. Hasta, gozunii o damlaya tutup
sifa diler” (Karakas, 2012: 2156).

Eski Tiirk inanis sisteminde yer alan mukaddes sular, gliniimiizde de varligini
siirdiirmektedir. Yasamda karsilasilan bir zorluk veya hastalik durumunda dogrudan
ya da dolayli olarak su, tedavilerin bir parcasi olmustur. Siirt yoresinde de kimi

hastaliklarda su kiiltiine bagl ritiieller sergilenmektedir.

3.1.1.3.9. Kalp hastaliklarim tedavi eden su

“Seyh Miiserref tiirbesine kalp hastalarinin geldigini gérdiim. Gelip burada dua
ederler. Tirbenin igerisinde her zaman su ve seker bulunur. Bunlar1 alir ve dua
ederler. Hastalarin bir kism1 ameliyat dncesi de buraya gelmektedir” (KK 15, KK16).
Suyun arindiriciligr ile tiim kotiiliiklerin ve hastaliklarin uzaklasacagi inanci eski
Turk inan¢ sisteminden gunumize devam etmektedir. Suyun kutsal mekén

araciliiyla elde edilmesi dnemini arttirmakta ve psikolojik rahatlama saglamaktadir.

3.1.1.3.10. Karkli kadinlar: tedavi eden su

Yeni dogum yapmis ve kirki ¢ikmamis iki kadinin birbirinin bagrismasini
duyarsa hastalandigina inanilir. Kisilerin iyilesmeleri i¢in Ulus Mahallesi’nde
medresenin yaninda bulunan su kuyusundan su getirilir. Hasta olanlarin bu suyla
yikanmasi gerekir. Bu islem {i¢ ¢arsamba iist iiste yapilirsa iyi olacaklarina inanilir

(KK1).
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“El Fahr cami suyuna “Kirk Giinliikk” suyu denirdi. Caminin oldugu bu noktada
yirmi sene evvel akan kaynak suyu vardi ve insanlar gelir, suyundan alird1. Ozellikle
dogum yapan veya ¢ocugu olmayan kadinlar suyu alir, gotiiriir ve yikanirlardi. Su
anda var olan musluga baglanmis olan su sebeke suyudur. Bahsedilen su yirmi yil
evvel bitmig fakat insanlar hala gelip gotiiriiyorlar. Eskiden burada kiigiik bir havuz
da vardi, cuma giinleri erkekler yokken kadinlar gelir sifa bulmak i¢in suya
girerlerdi” (KK12). “El Fahr camisinin akan suyu ¢ok sifalidir. Dogumdan sonra

kadinlar kirki ¢ikana kadar gelir giderler; bu su lohusali kadina iyi gelir, sifasim

erken bulur” (KK11).

“Karkli kadinlarin kirki ¢ikmadan sesleri birbirine karisirsa bir rahatsizlik
olusur. Bu yiizden bebegi annenin basinin iistiine getirip yikarlardi ve o su annenin

ustline dokdlurdd. Kirkl kadinlar boylece diizelirdi” (KK60).

Yeni dogum yapmis kadinlar ve bebekleriyle - kirkli olarak adlandirilmakta-
ilgili ¢esitli inanislar mevcuttur. Bu inanislarin igerisinde yer alan kimi tedavi

uygulamalarinda su, bas unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir:

“Dogumun tgiincii giinlinde, bebegin kirkinin agir kismmin kaldirilmasi i¢in bebek
yikanir. Bebek yikanirken, yikayan kisi bir elini ¢gocugun iizerinde havaya dogru tutar diger
eliyle de ¢ocugun lizerine su dokiiliir ve su sozler sdylenir; ‘cinler, canavarlar bu t¢ glnlik
cocugun kirkini kaldirtyoruz’ diyerek ¢ocuk yikanir” (Erdemci, 2010: 23).

“Bebeklerin kirkinin kaldirilmasi islemi, dogumun kirkinci giiniinde olur. Dogumun
kirkiner giliniinde, bebege banyo yapilir. Bu uygulama islemi soyle yapilir: Bebege banyo
yapilirken once, kirk anahtar takili bir tasa su doldurulur. Bu tastaki su bir kovaya
bosaltilmadan once birer defa olmak iizere kirk defa su doldurulur ve her defasinda doldurulan
tasa ihlas suresi okunarak iiflenir. Bu okunan sular bir kovaya bosaltilir. Daha sonra bebegin
bagma bir elek konarak bir defada kovadaki su bebegin lizerine dokiilerek su sozler soylenir;
“hayvanlarin, cinlerin ve insanlarin kirkligini bu bebegin iizerinden atryorum “sdylenir, bu
sekilde bebegin kirkliktan ¢iktigina inanilir” (Erdemci, 2010: 23-24).

“Logusa kadinin kirkinin ¢ikarilmasi igin bir takim uygulamalar yapilir. Logusa kadina
dogumun kirkiner gliniinde kirkinin ¢ikarilmasi i¢in banyo yaptirilir. Banyo yapilirken dnce,
kirk anahtar takili bir tasa su doldurulur. Bu tastaki su bir kovaya bosaltilmadan 6nce, birer
defa olmak iizere kirk defa su doldurulur ve her defasinda doldurulan tasa ihlas siiresi okunarak
iiflenir. Bu okunan sular bir kovaya bosaltilir. Daha sonra logusa kadinin basina bir elek tutulur
ve kovadaki su bir defada kadmin basina dokiilerek su sézler sdylenir. “Hayvanlarin, cinlerin
ve insanlarin kiriklig1 bu kadmin iizerinden atiyorum” bu sekilde kadinin kirkliktan ¢iktigina
inanilir” (Erdemci, 2010: 25).

“Dogumun kirkinci giinii anne ve gocuga banyo yaptirilir. Anne banyoda oturtulur,
bebek annenin kafasimin {izerinde tutularak yikanir. Bu sirada Kelime-i Sahadet getirilir, bazi
dualar okunur. Bebege dokiilen sular annenin viicudundan siiziilerek akar ve bu sekilde kirktan
cikildigina ve kotii ruhlardan temizlenildigine inanilir” (Taspinar, 2006: 80).
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Bebegin kirkint ¢ikarmak icin “Eskiden kirk tas su olgiilityordu, simdi hacdan
getirilen kirk anahtarl tas yeterli oluyor. Kirk anahtar kirk tas su yerine gegtigi igin

bu tas ti¢ defa doldurulup bebek yikanir” (Altindag, 2021: 146-147).

Dogum sonrasit logusali kadinlar ve diinyaya yeni gelen -kirkli olarak
adlandirilan- bebekler igin kimi ritiieller gergeklestirilmektedir. Dogum sonrast bu
donemde dogatistii varliklarin rahatsiz edecegi inanciyla su ile kimi koruma yollar1
aranmustir. Mukaddes sularin eski Tiirk inang sistemindeki ©nemi, Islamiyet’in
kabulli sonrasi1 da dini bir kimlige biiriinerek devam etmis ve hastaliklarin

sagaltiminda kullaniimistir.

3.1.1.3.11. Kasirhgi tedavi eden su

El Fahr camisinin akan suyunun sifali olduguna inanilmaktadir. Cocugu
olmayan insanlar ¢ cuma gelip buradan su goétiirmektedir. Suyu hem icerek hem de
yikanarak sifa aranmaktadir (KK11). Seyh Miiserref tiirbesine ¢cocugu olmayanlar
cokca gitmektedirler. Tiirbenin hemen yaninda g¢esmesi bulunmaktadir. Tirbe
icerisinde her zaman seker vardir. Insanlar buraya gelip sekerinden ve suyundan
gotiirmektedirler. “Gegen sene buraya on dort senedir ¢ocugu olmayan bir adam
geldi ve turbede imdat diledi. Tlrbede dua ettikten sonra suyundan goturdi ve
sekerini yedi. Bir sene sonra baktik ¢ocugu olmus, cocugu da alip buraya geldi”
(KK15, KK16).

Siirt’in Tillo ilgesi ikizbaglar (Tom) kdyiinde Seyh Muhammet Tomani tiirbesi
bulunmaktadir. Seyhin, Hz. Peygamberin torunu Imam Hiiseyin’in soyundan
geldigine inanilmaktadir. Tiirbede govdesi kaplan goriiniimiinde olan bir agac
bulunmaktadir. Agacin govdesi tiitbe duvarina olduk¢a yakindir. Cocugu olmayan
kadinlar agacin altina geger ve agag lizerinden dokiilen suyla kadinin yakin zamanda
hamile kalacagina inanilmaktadir (KKS8). Sultan Memduh tiirbesine c¢ocugu
olmayanlar gelmektedir. Tiirbede yer alan kuyu suyundan okunmus su gelip alinir,
cocugu olmayan kadinlara i¢irilir (KK21). Bagka bir kaynak kisi bir anisini sdyle
aktarmustir. “Ben Tillo’da taksiciyim. Izmir’den bir kadin geldi, on senedir ¢ocugu
olmuyormus. Riiyasinda Hz. Fakirullah’1 gormiis, “Gel sifan burada, kuyudan su i¢”

demis. Bu kisi hi¢ bilmiyor buralar1 sadece riiyasinda gérmiis, arastirmis ve sonra da
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bulup gelmis. Geldi kuyudan su icti, bir sene sonra da ¢ocugu oldu. Cocugu olduktan
sonra buraya geldi ve kurban kesti, dagitti. Hz. Fakirullah’in diistiigi kuyunun suyu
sifadir. Cocugu olmayan kadinlar kuyudan su almaya ¢ok geliyorlar, 6zellikle suyu

kuyu basinda igmek ¢ok daha iyi” (KK22).

Seyh El Hazin tiirbesine ¢ocugu olmayanlar gelmektedir. Tiirbenin igerisinden
¢ikan agac¢ dalinin {istiine ¢ocuk yasta diyecegimiz biri ¢ikiyor, altinda da ¢ocugu
olmayan kadin bekliyor. Diger kadinlar asagida bekleyen kadinin etrafin1 ¢arsaflarla
ortiiyor ve sonra dalin iistiinden su dokiiyorlar. Boylece kisa siirede de ¢cocuk sahibi
olunacagina inanilmaktadir. “Kiz kardesimin ¢ocugu olmuyordu, sonra annemler
tirbedeki agactan su doktiiler. Simdi iki tane ¢ocugu var” (KK23, KK32). “Seyh
Halef camisine ¢ocugu olmayanlar ¢cok gidiyor. Persembe giinleri ¢ok gidilir. Oranin
suyunu alip igerler” (KK25). Siirt’in Algiil Mabhallesi’nde bulunan Uvendurra
camisine, ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar gitmektedir. Cami kuyusuna arpa-
bugday birakilmakta ve kuyudan bir tayin ¢ikip bunlar1 yiyecegine inanilmaktadir
(KK2, KK4). Siirt il merkezinde Uvendurra camisine ¢ocuk sahibi olmak isteyenler

giderler. Oranin kuyusunun suyu var ondan hem iger hem de yikanirlar (KK60).

“El Fahr camisi kuyu suyuna cocugu olmayan kadmlar ii¢ carsamba
gitmektedir. Kadinlar kuyunun suyundan alarak hem yikanir hem de igerler” (KK27).
Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar Siirt’teki herhangi bir kaplicaya gider ve kadin
bir sicak su ¢ikagina dayanabildigi kadar oturur (KK75). “Hamile kalmak isteyen
kadin, “Baykan’da bulunan ‘Pir Hasan’ tiirbesi civarindaki bir agacin yabani
meyvelerini toplar, suda kaynatir ve bu suyu icer” (Karakas, 2014b: 105). “Siirt’in
Doluharman (Fiskin) koyiindeki Seyh Ali Fiskini tlirbesine ¢cocugu olmayan kadin
gider, bir testiye su doldurup oraya birakir; testideki su, eksildigi takdirde kalan suyu
tizerine doker. Bu ritiieli yerine getiren kadin, hamile kalacagina inanir” (Karakas,

2014b: 112).

Karakag, Hesta kaplicasiyla ilgili su bilgileri aktarmigtir:

Hesta kaplicasinin sifa kaynagi olmasimin nedeni halk arasinda sdyle anlatilir: Dogum yapmak
iizere olan Belkis, dogum sancisi ¢ektigi sirada c¢irpinarak ayagimi yere vurur. Onun ayagini
vurdugu yerde sicak su cikar. Hesta kaplicasi, efsanede adi gecen kutsal dogumla birlikte ayn1
zamanda tretkenligin ve dogurganligin sembolii olur. Kaplica suyuna ¢ocuk sahibi olmak
arzusuyla giden kisi, bilingli ya da bilingsiz olarak bu ilk 6rnegi taklit eder. Dollenme, dogum
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ve cocuk. Kutsal kadmn Belkis’in dogum esnasinda ¢ektigi sancilar sonucu ayagimi vurdugu
yerden ¢ikan su, ayni zamanda kisir kadin1 délleyebilecek bir giice de sahip olur (Karakas,
2014b: 94). Kaplica her tirli dert ve tasa igin ziyaret edilse de bilhassa ¢ocugu olmayan
kadinlar i¢in 6zel bir alandir. Ziyaret sonucu dogan ¢ocuklara Siileyman veya Belkis adimi
koymak gelencksellesmistir. Bu konuda soézlerini tutmayip da cocuklarina bu isimleri
koymayanlarim yani adaklarini yerine getirmeyenlerin ¢ocuklarmin oziirlii olacagina veya
baslarina kétiiliik gelecegine inanilir (Karakas, 2014b: 95).

“Siirt’teki Camiiil-Fuhar’a kisir olanlar yedi cuma gotiiriiliir ve oradaki havuza
girdirilir. Eger kadin gidemezse, oradan getirilen su ile yikanilir” (Taspinar, 2006:
73). Bir baska uygulamada ise ¢ocugu olmayan kadin:

Daha 6nce dogum yaparken 6lmiis bir kadinin mezarma gbtiiriiliir ve dualar edilir. Ozellikle

Olen kadinin ruhuna ¢ocuk olmasi i¢in de dua edilir ve kurban adanir. Sonra 6len kadinin

mezarindan bir avug toprak almir. Ug cuma giinii suya karistirilip iicer defa kisir olan kadinin
tzerine dokulir ve bunu yaparken dua edilir (Tagpinar, 2006: 75).

Boylece sifasint bulup ¢ocuk sahibi olunacagina inanilmaktadir. “Cocugu olmayan
kadina yagmur suyu toplanir, agzi duali bir hocaya bu su okutulur ve kadina igirilir.
Ozellikle nisan aymda toplanan yagmur suyu daha sifalidir” (KK45). Ozel ay ve
giinlerde alinan sular, kutsal mekéanlarin yaninda olan ve kutsalliginin sirayet ettigine

inanilan kutlu sular hastaliklarin tedavisinde kullanilmaktadir.

3.1.1.3.12. Korkuyu tedavi eden su

Giindelik hayatinda herhangi bir seyden ya da durumda korkmus kisilere
icerisinde nohut bulunan okunmus su verilir. Nohut, bir giin 6nceden suya konur ve
izerine dua okunur. Hasta olan kisi suyu alinca bir giin boyunca suyu agmamasi
gerekir. Bir giin bekledikten sonra su igilir. Suyu baz1 kisiler giineste, bazi kisiler ise
evin icinde bekletir. Onemli olan o suyu, o dua okunduktan sonra bekletmektir.
“Sarilik hastaliginda bu yonteme bagvuran bir akrabam oldu ve korkudan sonra olan
sarilik hastalig1 da gecti. Korkudan sonra karin bolgesinde agirlik hisseden bir kisi de
bunu uygulamis. Doktorlara 6nce gitmis fakat bu agirli§a ¢are bulamamis. Bu suyu
uygulayinca agirlik hissi gegmis. Korku suyu ayn1 zamanda dil tutulmalarina da iyi
gelmektedir” (KK67). Siirt yoresinde korkudan kaynakli olusan rahatsizliklarin
tedavisinde su, bas unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Korku suyu olarak
adlandirilan tedavi; sifacilar, seyitler ve agzi duali olarak adlandirilan kisiler

tarafindan sikc¢a yapilmaktadir.

86



3.1.1.3.13. Nazan tedavi eden su

Suyun sifa amaclh kullanildig1 alanlardan biri de nazarla ilgilidir. “Bebegim
cok aghyordu ve aglamasi kesilmiyordu. Bir Seyhe gittim, iistiimiizde ¢ok nazar
oldugunu soyledi. Bir kagit yazdi, “Hurma suyuna koy ve kaynat” dedi. Sonra da
hurma suyunu yedi giin boyunca ¢ocuga icirmemi sdyledi. Igirdikten sonra cocuk
kendine geldi” (KK&8). “El Fahr camisinin akan suyu g¢ok sifalidir. Bebeklerin
sikintist veya nazari varsa gecmesi i¢in su alip gotiiriiliir. Bebekler o suyla yikanir”
(KK11). Nazar igin gesitli dualar okunarak su hazirlanir. Bir defa da bu suyu icmeleri
sOylenir. Boylece suyun nazara iyi gelecegine inanilmaktadir (KK65). Nazardan
korunmak i¢in bir bagka uygulama ise su sekildedir:

Yeni dogan cocuklarin nazardan korunmalari i¢in de birtakim uygulamalar yapilir. Bebege

nazar degmesin diye bir kalbura kuru ekmek, sogan, makas, ayna, sis ortasinda bir tas su konur.

Bu sekilde biri, kalburu elinde tutar; diger elinde de bebegi tasir. Bagka biri de, kalburdaki tasa

kursun doker. Bu kursunlu su yedi ayri yola dokiiliir. Bu sekilde bebegin agirligimin ve
Uzerindeki nazarin gidecegine inanilir (Tagdemir, 2006: 81).

“Bir evde ugursuzluk veya nazar varsa ev sirkeli suyla yikanir” (KK75).

3.1.1.3.14. Psikolojik hastaliklar: tedavi eden su

Suyun sifa vericilik vasiflarindan biri de psikoloji ile ilgilidir. Seyh El Hazin
tiirbesine psikolojik rahatsizlig1 olan hastalar gitmektedir. “Psikolojik olarak rahatsiz
biri vardi. Kdyiin yukarisinda bir dag var, hasta orada Seyh El Hazin’i goriiyor.
“Kostum, arkasindan yetistim” dedi. Biz de hastanin pesinden kostuk. Baktik elini
kaldirip uzatiyor, biz indiriyoruz, tekrar ayni seyi yaptt. O megerse Seyh El Hazin’i
goriiyormus. Ona tasta su uzatiyormus, igmis. Simdi akil sagligi olarak ¢ok daha iyi.
Eskiden koOy camisinin catisindan veya balkonlardan atlardi. Artik higbirini
yapmiyor” (KK23). Seyh Semseddin (Seyhe Ras) tiirbesine “Akli dengesini
kaybeden veya i¢ sikinti ve korkusu olan insanlar sifa niyetiyle bu ziyarete gelip
ziyaretin yaninda uzanirlar. Ayrica ziyaretin yaninda bulunan sudan hastaya
igirtilerek banyo yaptirilir” (Erdemci, 2010: 76). Ziyaret fenomeni cercevesinde
gelisen su kiiltii, kutsalla olan temas vasitasiyla hastalar iyi olacagina inanmaktadir.

Suyu igerek veya viicuda siirerek saglatimlar gergeklestirilmektedir.
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3.1.1.3.15. Romatizma hastaligimi tedavi eden su

“Siirt il merkezinde Eglence koyii karsisinda bir oyuk iginde su bulunmaktadir.
Oraya karanlik kaplica da denilmektedir. Romatizma hastaligina iyi gelmektedir”
(KK6). “Hesta Kaplicasinin suyu birgok hastaliga iyi gelmektedir. Hz. Siileyman,
asastyla topraga vurmus ve sifali su ¢ikmis. Altmis derece bile olsa insan1 yakmiyor,
sifa oluyor. Romatizma hastalarina, kire¢lenmelere su ¢ok iyi geliyor” (KK25). “Siirt
Hesta kaplicasi suyu romatizma hastaligina ve kadin hastaliklarina iyi gelen sifali bir
sudur. Ozellikle cuma giinii gitmek makbuldiir, o giin su yedi farkli renge biiriiniir ve
tiurlic hastaliklara da iyi gelir” (KKS51). Siirt’in Sirvan ilgesi Tagli koyilinde
Muhammet Ali suyu (¢esmesi) romatizma hastaligina iyi gelmektedir. Ozellikle iic
carsamba gidilir. Cesmenin suyundan hem yikanmak hem de suyunu i¢mek iyi gelir
(KK38). “Muhammet Ali suyu (¢cesmesi) bircok hastaliga iyi gelir. Muhammet Ali
savas sirasinda yaralaniyor ve susuzluk cekiyor, su an suyun kaynaginin oldugu
yerde duruyor ve ayagini ii¢ kez yere vurup “su gel!” diyor. “Tez Gelen Su”, “Hizh
Gelen Su” olarak adlandirtyoruz. O giinden beri hi¢bir mevsim o ¢esme kurumuyor
ve suyu bitmiyor. Koydeki bagka sular zaman zaman kesilir, kurur ama o ¢esme her
zaman akar” (KK38). Pervari yolu tizerinde kum ocaginin oldugu noktada bir su
kaynagr bulunmaktadir. Suyun romatizma hastalifina ¢ok 1iyi geldigine
inanilmaktadir (KK38). “Siirt'in Pervari ilgesine bagli Tosuntarla kdyiinde yer alan
su kuyusu romatizma hastalar i¢in ¢ok iyi. Orada suyun ¢amurundan siiriiliir sonra
ayni suyla yikanilirdi. Bu su romatizma hastaligina 1y1 gelirdi” (KK51). “Pervari
ilgesinde Narsuyu koyilinde, “Seyh Miinevver” tarafindan c¢ikartilan bir su
bulunmaktadir. Suyun 1990’11 yillarda ¢ikarildigi sdyleniyor. Su romatizma
hastaligina ¢ok iyi gelmektedir. Kaynagin hemen yaninda bir havuz var, isteyen

havuzda suyla da yikanabiliyor” (KK1).

Siirt’in Pervari ilgesinde Seyh Semseddin (Seyhe Ras)’in hanimi oldugu
sOylenen ve yorede Seyhin Hanimi olarak bilinen bir tiirbe bulunmaktadir. “Burada
sifall su mevcut olup ¢ok giizel bir tada sahiptir. Romatizma ve benzeri hastaliklar
icin ¢ok sifali bir su olup, icen bir¢ok insan sifa bulmustur” (Erdemci, 2010: 76).
Siirt’in Pervari ilgesinde Kasara Cesmesi (Kehniya Kasara) bulunmaktadir. Erdemci,

cesmeyle ilgili bilgileri su sekilde aktarmaktadir: “Cesmenin yaninda bir kadin
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mezar1 vardir. Bu kadinin kim oldugu tam olarak bilinmemekle beraber, kadinin
Seyh Ahmed’e Bere Girke’nin kiz kardesi oldugu ve salih bir kadin oldugu soylenir.
Burada yatan zatin etkisinin ¢esmede gorildiigline inanilmaktadir (Erdemci, 2010:

79). Bu suyun 6zellikle romatizma hastaligina iyi geldigine inanilmaktadir.

Eruh Savas koyiinde Molla Ali tlirbesi bulunmaktadir. Burast romatizma
sancilar1 ve ¢esitli ayak agrilari igin ziyarete edilir. Molla Ali tirbesinde yer alan su
ibrigiyle agriyan yerlere su dokiiliir ve yikanir. Boylece hastanin sifa bulacagina
inanilmaktadir (KK65). “Eruh ilge sinirinda yer alan Saglarca Kaplicasi, eski adiyla
Billoris Kaplicasi yani “Eksisuyu” anlamina gelir. Bu su tam bir sifa kaynagidir.

Romatizma hastaligina ¢ok iyi gelen bir su” (KK51).

Karakas, romatizma hastalig1 icin c¢esitli sifa uygulamalarimi su sekilde

aktarmistir:

Tillo ilgesinin Meydandere kdyiinde bulunan Seyh AsG’nun tiirbesi, bir tepenin
yamacindadir. Romatizma hastalig1 olanlar, bu mezarliktan toprak alir, yine tepenin asagisinda
bulunan bir havuzda bu topragi ¢amur haline getirirler. Elde ettikleri ¢amuru, viicutlarinin her
yerine sirer; ¢amur, vicut Uzerinde iyice kuruduktan sonra havuzdaki suyla yikamirlar
(Karakas, 2014b: 99).

Siirt’e bagli Yokusbaglar koyl yakinlarinda kiigiik bir g6l bulunur. Suyu tuzlu oldugu
i¢in buraya “tuzlu su” adi verilmektedir. Su civarindaki topragi da tuzlu olan bu ziyarette bir
kadin evliyanin yattigina inanilir. Viicutlarinda agr1 hisseden, 6zellikle de romatizma hastalari,
bu ziyarete gelerek banyo yaparlar. Ancak erkek hastalar, ziyarette yattigina inanilan kadin
evliyadan o6tiirii, banyo yapmaz; sadece suyu agriyan yerlerine dokerler. Bu ziyarete, haftanin
her giinii gidilebilir. Hastaliklarindan kurtulan kisiler, adak olarak ‘tuz’, ‘sogan’ ve ‘ekmek’
dagitirlar, bunun diginda herhangi bir adak adamazlar. Bu suyun neden sifali oldugunu
aciklayan efsane ise sOyledir: Bir ¢oban, ‘tuzlu su’ (tuzlu toprak) denilen bir bolgede
hayvanlarmi otlatirken sakat bir yi1lanin bu suya girdigini ve diizelmis olarak ¢iktigini goriir. O,
tanik oldugu bu olay1 koyliilere anlatir. Kdyliiler, romatizma hastasi bir kadini suya sokarlar ve
kadinn iyilestigine sahit olurlar (Karakas, 2012: 2155).

Siirt Kislacik kdylinde yer alan Lif kaplicasi, romatizma hastaligi ve kadin
hastaliklar1 tedavisinde gidilen mekanlardandir. Suyun sifali olduguna inanilmaktadir
(KK1). “Siirt il merkezine bagh Bayraktepe kdyilinde aci pinar suyu bulunmaktadir.
Dedem anlatirdi, bizim kdyde eskiden bir alim yasarmis. Gelecegi tahmin edip her
seyi bilirmis. Bircok hastalikta bu alime gidilirmis, o da otlardan ilaglar yapip
koydekileri iyilestirirmis. Daglarin arasinda evinde yasamis ve 110 yasinda vefat
etmis. Defnedildikten sonra evinin duvarindan bir su akmaya baslamis ve o giinden

beri su akmaya devam ediyor. Bu su 6zellikle romatizma hastaligina ve viicut agrilari
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icin kullanilmakla beraber bir¢ok hastaliga da iyi gelmektedir” (KKS52). Kutsal
mekan ve sahislar etrafinda anlatilan bu tarz menkibe ve efsaneler, mekan ve sahsin
kutsalligin1 artirmakta ve bir nevi onlar1 6limsiiz kilmaktadir. Biiyiikten kiiciige
aktarilan bu sozlii anlatilar kutsallik tasidigi i¢in genellikle sorgulanmaz ve kisiler

tarafindan saygiyla anlatilir ve strduralirler.

3.1.1.3.16. Sarilik hastahi@ini tedavi eden su

Sarilik gegiren bir ¢ocuk olursa, bir suyun i¢ine altin atilir ve bekletilir. Daha
sonra ¢ocuk o suyla yikanir. Bu yontem sarilik hastaligina iyi gelmektedir (KK11).
Cocuk sarilik hastaligina yakalanirsa bir altin suda bekletilir ve tizerine dua edilerek
¢ocugun iistiine dokiiliir (KK76).

Kurtalan’a baglh Gorgéze koyiinde bulunan Seyh Arap ziyareti, bir ¢gesmeden ibarettir.

Suyu yesilimsi renkte olan bu ziyaretin sarilik hastaligma iyi geldigine inanilir. Ozellikle

carsamba veya persembe giinleri gidilen ziyarette yapilan pratikler, oldukca carpicidir: Once

kulaklar, jilet yardimiyla kanatilir, yaraya tuz basilir ve pamuk konur; daha sonra Seyh Arap
ziyaretine gidilerek burada bulunan toprak, ¢camur haline getirilir ve viicuda stiriiliir, arkasindan

‘ziyaret suyu’ ile yikanilir. Bu eylemin viicudu hastaliklardan arindiracagina ve sarilik

hastaligini tedavi edecegine inanilir. Ziyaretgilerin yikanma ihtiyaglarini daha rahat saglamalart
icin Seyh Arap ziyareti ¢gesmesinin yakininda iki oda yapilmistir (Karakasg, 2012: 2156).

“Sarilik geciren bebek ve cocuklara sar1 yazma oOrtiiliir, altin takilir. Seyh Arap’tan
getirilen su ve toprakla cocuk yikanir” (Altindag, 2021: 150). Ziyaret mekanlarinda
tirbe, agag, su, toprak bir biitiinliik igerisinde yer almaktadir. Dinsel-biyisel
tedavilere, formel sayilar ve kiilt unsurlar eslik etmekte ve tedavi gesitli ritiiellerle

gerceklesmektedir.

3.1.1.3.17. Sitma hastahgim tedavi eden su

Siirt il merkezinde bulunan Seyh Halef tiirbesine sitma hastalar1 gitmektedir.
Abdulkadir Geylani’nin torunu olduguna inanilmakta ve Ozellikle cuma giinleri
ziyaret edilmektedir. Sitma hastalari tiirbede bulunan suyu hem i¢ip hem de yiizlerini

yikamaktadir (KK70).

3.1.1.3.18. Seker hastaligim tedavi eden su

“Siirt’in - Sirvan ilgesi Taghi koyiinde “Hayir Ehli” adinda bir ziyaret

bulunmaktadir. Buradaki ziyaretin etrafinda bulunan mese agacinin meyvesi -
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palamut- sekeri yiiksek olan hastalara iyi geliyor. Once meyvesini soyup
yiyeceksiniz sonra da iistiine su iceceksiniz eger dilinize tath bir lezzet gelirse bilin
Ki vicudunuzdaki sekeri eriyor ve sifanizi buluyorsunuz” (KK37). Palamut, seker
hastalig1 i¢in aktarlar tarafindan da satilmakta ve bitkisel bir ilag olarak da
kullanilmaktadir. Agacin ziyaret mekaninda bulunmasi, kutsiyetini ve énemini daha

da arttirmaktadir.

3.1.1.3.19. Viicut agrilarim tedavi eden su

Siirt’in Sirvan ilgesi Tash koylinde Muhammet Ali suyunun (¢esmesi) viicut
agrilarma iyi geldigine inanilmaktadir. “Ozellikle ii¢ c¢arsamba gidilir. Cesmenin

suyu ile hem yikanmak hem de suyunu igmek hastalara iyi gelir” (KK38).

“Pervari yolunda kum ocaginin oldugu noktada bir su bulunmaktadir. Su viicut
agrilarina ¢ok iyi geliyor” (KK38). “Siirt'in Pervari ilgesine bagli Tosuntarla kdyiinde
yer alan su kuyusu vicuttaki agrilara ¢ok iyi gelir. Agriyan yere su dokiiliir veya
suyun camuru sirdlir, sonra da yikanilir. Agrilar kisa siirede gegerdi. Bu suyun
baska bir 6zelligi yazin soguk, kisin ise sicak olmasi, hem yikanilan hem de icilen bir
su” (KK51). “Pervari ilgesinde Narsuyu kdyiinde, “Seyh Miinevver” tarafindan
cikartilan bir su bulunmaktadir. Suyun 1990’Ih yillarda ¢ikarildigr sdyleniyor. Su
viicut agrilarina ¢ok i1yi gelmektedir. Su hem igiliyor hem de agriyan bolgeye
uygulaniyor. Kaynagin hemen yaninda bir havuz var, isteyen havuzda suyla da
yikanabilir” (KK1).

“Siirt il merkezine bagh Bayraktepe kdyiinde aci pinar suyu bulunmaktadir. Su
Ozellikle romatizma hastaligr ve viicut agrilar1 icin kullanilmakla beraber bir¢ok
hastaliga da iyi gelmektedir” (KK52). “Karin agrilarinda bu suya yedi defa Fatiha
suresini okuyup igersen karmn agrin geger” (KK60). Eski Turk inan¢ sisteminde
suyun dogurduguna, duyduguna ve gizli gilcler barindirdigima inanilmistir.
Gunumuzde de muhtelif birgok sikinti igin su kiltii igerikli sifa uygulamalari

gerceklestirilmektedir.
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3.1.1.3.20. Diger hastaliklar: tedavi eden su

Siirt’te bulunan “Hesta Kaplicasinin” sifali bir su olduguna inanilmakta ve
tiirlii hastaliklar i¢in gidilmektedir:
Bilhassa halk arasinda cuma giinlerinde kaplica suyuna ilahi kudret tarafindan katilan sifa
verici bir ilagtan soz edilir. Bu sayede kaplica suyunun sifa vericilik derecesi artar, suyun rengi
ve kokusu farklilasir. Bir diger inanisa gore ise Hesta kaplicasinin suyu, haftanin yedi giinii
yedi farkli renkte akar ve bu yedi rengin yedi farkli hastaliga iyi geldigi sdylenir (Karakas,
2014b: 94). Hesta kaplicast suyunun olusumuyla ilgili iki rivayet vardir: Bunlardan birincisinde
kaplica suyunun Hz. Siileyman’in ayagini topraga vurmasiyla ortaya c¢iktigi hikaye edilir.

Ikincisinde ise bu suyun dogum yapan Belkis’m dogum sancis ¢ektigi sirada ayagini topraga
vurmastyla ¢iktigina vurgu yapilir (Karakas, 2014b: 112).

“Dara Ser Zer’de mezarin ayakucunda yer alan ve yagmur suyuyla dolu olan
tastaki su, sifa niyetine icilir” (Karakas, 2014b: 112). “Seyh Miinkedir camisi ile
Seyh Halef tiirbesindeki kuyu sularindan da muhtelif dert ve tasalardan kurtulmak
amactyla istifade edilir” (Karakas, 2014b: 112). “Ismail Fakirullah Hazretlerine
Allah, distigli o kuyuda makamini vermis. O yiizden “Yesil Su Kuyusunun”
suyundan igen sifasii buluyor” (KKS54). “Siirt il merkezinde bir seyh var, her
sikinttya muska yapiyor. Elinde hazir bulundurdugu sirke ile hazirladigi okunmus
suyu veriyor. Bu su ile yikaniyorsun, ertesi giin durulaniyorsun. Hastalik ya da
sitkintin her neyse geciyor” (KK60). “Cesitli sikintilara ve hastaliklara kursun
dokiliir. Kursun, icinde su bulunan tepsiye dokiilmektedir. Her kursun dékiimiinde

su yenilenmektedir. Her kisi i¢in ayr1 su kullanilmaktadir” (KKS59).

“Sifacilar eski zamanlarda kursun doktiiklerinde bunu sadece ¢arsamba giinleri
yaparmis. Kursun dokerken tepsinin etrafinda makas, ayna ve tuz olurmus. Kursun
dokiildiikten sonra kursunun dokiildiigii suyu yediye boliip yedi tane yol ayrimina
doktiirtirmiis” (KK76). “Uzak yola ¢ikan veya askere giden insanlarin arkasindan su
dokiiliir. Boylece sag salim gidip gelirler” (KK71).

Siirt’in Pervari il¢esinin Okgular kdyiinde ‘otlu su’ adinda bir su bulunmaktadir.

Rivayetlere gore, eski zamanlarda kanser hastaligina yakalanan bir kadin, derdine derman

bulamaz; bu ylizden daglara ¢ikip rastladigi otlardan yer ve bu sayede iyilesir. Sagligina

kavusan kadin, topladig1 otlari, biiylik bir su bidonunun i¢inde ezer ve cesitli dualar okur. Elde
ettigi suyu hasta insanlara dagitir. Yorede suyun hi¢ bitmedigine, her cuma aksami kullanildigi

miktar kadar tekrar eklendigine ve bu suyu igen hastalarmn iyilesecegine inanilir (Karakas,
2012: 2155-2156).
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“Seyh Halef camisinde musluklara baglanmis sekilde kuyu suyu bulunmaktadir.
Kendini darda hisseden, sikintili hisseden gelir dua eder, suyundan iger. Sifasini
bulur” (KK17). “Bir tanidigimizin kotii aligkanliklar1 vardi, “bahis ve kumar” c¢ok
oynuyordu. Eruh’ta bir seyhe gotiirdiik, durumu anlattik. Bize bir muska yapti, sonra
da okunmus su verdi. “Aksam namazindan sonra ve uyurken birer bardak i¢gmeli, ii¢
giinde de o suyu i¢ip bitirmeli” dedi. Dediklerinin harfiyen yaptilar sonra o Koti
aligkanliklarini birakt” (KK50).

Evrendeki dort temel elementten biri kabul edilen su, ge¢misten bugiine
insanligin yasaminda hayati oneme sahip olmustur. Siirt yoresinde de kutsalla
korunma ve sifa arayisi igerisinde su; igilen, viicuda siiriilen, gesitli dinsel-buyusel

uygulamalarin i¢inde yer alan kiilt unsur olarak yer almaktadir.

3.1.1.4. Tag/Kaya Kkiiltii ve sifa dagitma

Yorede fiziksel ve ruhsal birgok hastaligin tedavisi i¢cin dogrudan veya dolaylh
olarak bagvurulan c¢esitli taslar/kayalar bulunmaktadir. Kaynak kisilerin konuyla ilgili

aktardiklar1 bilgiler su sekildedir.

3.1.1.4.1. Bel fitigim / sirt agrilarim / felglileri tedavi eden tas/kaya

“Ulu caminin biraz tizerinde, ara sokak duvarinda bir tas var. Bel agris1 olanlar
oraya gider sirtlarmi tasa yaslar, dua ederler. Bel ve sirt hastalar1 sifasini bulur”
(KK3). “Simsegin carptigi taslar her zaman sifa verir. Ozellikle bel ve sirt
rahatsizlig1 olanlar sirtin1 yaslar ve beklerse agrilart diner” (KK6). Ulus
Mahallesi’nde yildirim diisen bir tag bulunmaktadir. Tas, mezar basi tas1 seklindedir
ve lstlinde silik harflerle Arapga yazilar bulunmaktadir. Tas, eskiden sokaga bakan
duvarin i¢inde ¢ikik bir sekildeyken duvar ¢okme tehlikesi gegirince El Fahr camisi
arka kismina almmustir. Bel ve sirt agrisi olan insanlar tasta sifa bulmaya
gelmektedir. Tasin hemen Oniinde oturabilmek i¢in tabure seklinde kesme bir tag
daha bulunmaktadir. Tasa sirtin1 yaslayarak oturulur ve agrilarin ge¢mesi i¢in dua

edilir (KK11).

Kurtalan Yuvali koyiinde de bel ve sirt agrilarina iyi gelen bir tas

bulunmaktadir. Simsek vurmus ve ikiye ayrilmis olan tasa hastalar sirtin1 yaslayarak
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beklemektedir (KK28). Yildirim diismiis bir tas, yildirimin ozelliklerini iistiine
almaktadir. Yildirim, gii¢ ve 15181 sembolize etmekte ve yildirimin diistiigii taglardan

da sifa umulmaktadir.

“Sirvan Tasli koyiinde “Hayir Ehli” diye adlandirilan bir evliyanin mezari
bulunmaktadir. Mezar ugurum kenarinda, tepe bir konumda yer almaktadir.
Evliyanin Siirt’e tekfurla savasmaya geldigi zaman sehit oldugu sdylenmektedir.
Mezarinin oldugu yerde bulunan tas, bel ve sirt agrilarina, felglilere iyi gelmektedir.
Agrist olanlar ya da felgli hastalar cuma giinleri gider duasin1 eder ve sirtini tasa
yaslayarak bir siire beklemektedirler. U¢ cuma gitmek daha makbul olup tasin dniine
seker tath gibi seyler birakmak hayirlidir (KK37). Molla Burhan dedigimiz birinin
bes yildir yiirliyemeyen bir cocugu vardi. Cocugu ii¢ cuma giinii Hayir Ehline
getirdiler ve sirtin1 burada bulunan tasa yasladilar. Cocuk tiglincii cuma orada

yiirlimeye bagladi” (KK40).

“Eruh Meslek Yiiksekokulu arka yakasinda kalan tas, 6zellikle felcli hastalara
1yi gelmektedir. Hasta {i¢ carsamba art arda oraya gotiiriiliir ve tasin iistiine oturtulur.
Hastalar eskiye gore daha iyi olmaktadir” (KK50). “Eruh Ekinyolu kdyiinde, Seyh
Mahmut tiirbesine fitik hastalar1 gitmektedir. Tiirbeye yakin bir noktada dardagan
agac1 bulunmaktadir. Dardagan agaciin arasinda bir bosluk mevcuttur. Ozellikle
cocuk ve bebeklerde bel ve sirt rahatsizligi varsa o kisiyi o bosluktan birbirlerine
verirlerdi. Bazen oraya adak i¢in un, su, pekmezden yaptiklar1 hafif yogun bir tath
vardi. Onu pisirip dagitirlardi. Kimileri de taslarin iistiine bu tathiy1 serpistirirlerdi”
(KK65). “Siirt Babudarp cami igerisinde, oyma tasli havuza akan kaynak suyu
bulunmaktadir. Bel ve sirt hastalar1 ayaklarini oyma tas havuza koyarak agrili yerlere
su degdirmektedir” (KK13). Seyit Kasim tiirbesi, Kurtalan’in Gozpimar beldesinde
bulunmaktadir. Ziyarete gelenler “tiirbede bulunan orta biiyiikliikteki bir tasin
hastaliklara sifa olduguna inanilir. Tiirbeye gelen ziyaretgiler, rahatsiz olduklari

yerlerine bu tasi siirterek iyileseceklerine inanirlar” (Celik, 2012: 111-112).

“Tillo’da Ulu caminin girisinde Ismail Fakirullah’in inzivaya cekildigi yer
bulunmaktadir. Bu tas bel ve sirt agrilarina iyi gelmektedir. Inziva yerinin giris

kapisinin yaninda yer alan tasa hastalar sirtin1 yaslayarak oturmaktadir” (KK22).
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Tillo ilgesinin Ikizbaglar kdyiinde mezar tasini andiran, iizerinde ekmek ve sogana benzeyen
isaretleri bulunan bir tag vardir. Bu tas, Seyh Muhammet Tomani tiirbesinin yakininda yer
almaktadir. Bu tagin bel agrilarina iyi geldigine inanilir. Agrist olan kisi, bir ekmek ve sogani
tasin lizerine koyduktan sonra agriyan yerlerini tasa siirer. Ekmek ve sogan, tasin iizerinde
kalir; ihtiyaci olan kisi daha sonra bunlari alir. Tas, adeta bir mezar tagini andirir; bu yiizden
tagin bir sehide ya da ulu bir kisiye ait oldugu rivayet edilmektedir (Karakag, 2014b: 113-114).

Evliya tiirbesi yakininda yer alan taslarda, kutsal etrafindakilere tezahiir
etmektedir. Bu taglar/kayalar artik digerlerinden farkli olarak secilmistir ve kutsalin

bir parcas1 konumundadir.

3.1.1.4.2. Kisirh@ tedavi eden tag/kaya

Sirvan Tagh koyilinde “Hayir Ehli” diye adlandirilan bir evliyanin mezari
bulunmaktadir. “Batman’dan Tash kdyiine cocugu olmayan bir kadin “Hayir Ehlini”
riiyasinda goriiyor ve Batman’dan Muhammet Ali tiirbesi icin geliyor. Koye
giriyorlar, Hayir Ehline giden yolun agzina gelince aniden araba motoru arizalaniyor
ve duruyorlar. Arabadan kadin inince buradaki tasi gelip goriiyor ve kocasina diyor
ki; “Gegen yil rilyamda gordiigiim tas bu”. Burada da o sira benim ablam varmus,
ablamin akil melekleri tam degil, ona denk geliyorlar. Ablama soruyorlar, “Burada
evliya var m1?” diye. Ablam da “evet” diyor, “Hayir Ehline” getiriyor. Kadimin hig
cocugu olmadig i¢in “Burada ¢ocuk i¢in ne yapiyorlar?” diye soruyorlar. Ablamda
“kag kurban niyet edersen, dilegin kabul olursa gelip kurbanini kesersin” diyor. “Iki
tane niyet edersen iki ¢ocugun olur” diyor. O kadinin sonra iki oglu oldu ve gelip
burada iki ke¢i kestiler, koye dagittilar” (KK37). Sirvan’in Tash kéylinde bulunan
Muhammet Ali tirbesine gocugu olmayan kadinlar gitmektedir. Tiirbede bulunan
agaca ve tiirbe onilinde yer alan demir parmakliklara bezden besikler yapilmakta ve

besigin igerisine bebegi temsilen tag birakilmaktadir (KK40).

Pire Der tiirbesine ¢cocugu olmayanlar gitmektedir. Cocugu olmayanlar ¢ocugu
olmast icin tlirbenin yaninda yesil bezden besik yapar ve igerisine tas koyarlar
(KK64). “Seyh Veli tiirbesinde iki tahta ¢ubuktan yapilmis kiiclik bir salincak
bulunur. Cocugu olmayan kadinlar, bu salincaga kiigiik bir tas koyup sallarlar. Tasin
sallanirken diismemesi, dogacak g¢ocugun haberi olarak algilanir” (Karakas, 2014b:
114). Eruh Gorenderiik kdyiinde, Seyh Muhammet Turkizi tiirbesi bulunmaktadir.
Tiirbeye cocugu olmayan kadinlar gelmektedir. “Tiirbe etrafinda bulunan agaglara ve
tlrbeyi cevreleyen taslara besik yapilir” (Celik, 2012: 96) ve ¢ocuk dilenir.

95



Cocuk sahibi olmak isteyen insanlar ziyaret yerlerinde bebekle ilgili bir unsur
gostermekte ve kutsaldan cocuk dilemektedir. Bu sebepledir ki ziyaret mekaninda
besik yapilmakta ve bebegi temsilen besige tas birakilmaktadir. Dilek sahibi bebegin
noksanligini belirtmek istemekte ve uyguladigi ritiiellerle de bu durumu kutsal

mekanda hissettirmektedir.

3.1.1.4.3. Romatizma hastahigim tedavi eden tas/kaya

“Eglence koylinilin karsi yakasinda ici yarim metre derinliginde oyuk bir tas
bulunmaktadir. Oyugun igerisinde bulunan su, romatizma hastalifina c¢ok 1iyi
gelmektedir. Karanlik kaplica olarak da bilinmektedir” (KK6). Romatizma
hastaliginin tedavisinde sifa verdigine inanilan oyuk taslar tercih edilmekte ve

ayaklar oyugun igerisine koyularak temas saglanmaktadir.

3.1.1.4.4. Diger hastaliklar: tedavi eden tas/kaya

Pir Aziz tiirbesi, Sirvan Taslikaya kdylinde bulunmaktadir. Tiirbenin tagindan
ya da topragindan istiinde bulunduran kisileri yilan sokmaz veya evine yilan girmez

(KK73),

Seyh Osman Tiirbesi, Ziyaret Beldesinde yiiksek bir tepenin iistiinde bulunmaktadir.
Seyh Osman Tiirbesinde olusan inanislar Veysel Karani tiirbesiyle irtibatlidir. Veysel Karani
tiirbesi etrafinda tavaf bittikten sonra Seyh Osman’a seytan taslamak igin gelinir ve orada
seytan taglanir. Mina’da seytan Hz. Hacer’i kandirmaya g¢alismig, burada ise seytan Seyh
Osman’1t kandirmistir. Bundan dolay1 tiirbenin 6n tarafindan asagiya dogru taslar atilir. Bu
sekilde burada da seytan taglanir. Sa’y menasiki de yaklagik olarak 800 metre olan bu iki tiirbe
arasinda yapilir. Seytan taglama isi bittikten sonra tekrar Veysel Karani tiirbesine doniiliir ve
orada kurban kesilir. Bu menasikler tamamlandiktan sonra hac farizasi tamamlanir. Seyh
Osman Tirbesinin duvarina taglar yapistirilarak ve tiirbe civarinda bulunan agaglara gaput
baglanarak dilek tutulur (Celik, 2012: 88-89).

“Siirt’teki Seyh Arac (Topal) ziyaretinde bulunan biiyiik bir tasa bir baska tasla
vurularak dilek dilenir, dua edilir ve tagin etrafindan topallayarak yedi defa doniiliir.
Seyh Arag, topalladig1 i¢in oraya dilek dilemeye gidenlerin de topallamalar1 gerekir”
(Karakas, 2014b: 114). Evliyalarin yasamlarinda gosterdikleri kerametlerinin
vefatindan sonrada tiirbesi etrafinda devam ettigine inanilmaktadir. Bu nedenledir ki
ziyaretlerde yasami sirasinda vuku bulan durumlar taklit edilmekte ve tlirbesi

etrafinda cesitli ritiiellerle yasatilmakta ve dilekler dilenmektedir.
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3.1.1.5. Atalar, veli/evliya kiiltii ve sifa dagitma

Yorede fiziksel ve ruhsal bir¢cok hastaligin tedavisi i¢in dogrudan veya dolayl
olarak kutsal kabul edilen tiirbelere bagvurulmaktadir. Bu kisimda yer alan sifa
unsurlar1 daha ¢ok kutsal mekan odakli gergeklestigi i¢in elde edilen veriler “Kutsal

Mekanlar ve Sifa Dagitma” bashiginda aktarilmistir.

Degerlendirme

Siirt yoresi sifa uygulamalari igerisinde kiilt unsurlarin 6n plana ¢iktig
gorilmektedir. Bunlar; atalar, agac, ates, dag, su ve tas/kayadir. Seyh Tomani’nin
agacta tecelli ettigine inanilmakta, Seyh Saad’in ektigi agacin pargalari ise muska
gorevi Ustlenmektedir. Seyh Muhammed El-Hazin tiirbesinde yer alan agacin
kisirliga iyi geldigine inanilmaktadir. Agac; akrep ve yilan 1sirmasinda, anne sutlinu
arttirmada, bel fitig1/ sirt agrilary/ felcli hastalar, cilt hastaliklilar1, dis agris1 gibi on
alt1 farkli hastaligin tedavisinde kullanilmaktadir. Kutsalla temas kuran her aga¢ bir

sekilde hastaliklarin tedavisinde dogrudan ya da dolayli unsur olarak yer almaktadir.

Siirt yoresinde kutsal kabul edilen ve sifa verici 6zelligi olduguna inanilan
sular da vardir. Bu sulardan igerek veya banyo yaparak yararlanilmaktadir. Su;
bobrek hastaliklari, g6z hastaliklari, kalp hastaliklari, cocuk hastaliklari, psikolojik

hastaliklar gibi yirmi farkli hastaligin tedavisinde kullanilmaktadir.

Siirt’te atesten faydalanarak da yapilan tedavi yontemleri mevcuttur. Atesin
kozunden, alevinden yahut kilinden istifade edilerek sifa ritiielleri igerisinde
kullanilmaktadir. Ates; cilt hastaliklari, cocuk hastaliklari, kisirlik, viicuttaki muhtelif

agrilar gibi yedi farkli hastalifin tedavisinde kullanilmaktadir.

Yorede bununla birlikte sifa amagli kullanilan taglar/kayalar da bulunmaktadir.
Yildirim diisen taglar/kayalar, kutsal mekan yakininda bulunan veya bir dag basinda
yer alan taglar/kayalar ile de temas saglanarak veya hasta iizerinde tasinarak sifa
verici Ozelliginden istifade edilmektedir. Tas/kaya; bel fitig/ sirt agrilari/ felcli
hastalar, kisirlik, romatizma hastaligi gibi farkli hastaliklarin  tedavisinde

kullanilmaktadir.
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Sonug itibariyle Siirt yoresi halk kiiltliriinde, kiilt unsurlarin énemli iglevleri
vardir. Eski Tiirk inang sisteminden giiniimiize kalan kiilt unsurlar, Islamiyet’e
gecisle birlikte varligimi Islami motifler altinda siirdiirmeyi basarmistir. Yorede
hastaliklarin  tedavisinde yogun bir sekilde kullanilan kiiltler, varliklarini
korumaktadir. Saha verilerinden elde edilen unsurlar gegmisten giiniimiize eski

inanglarin Siirt genelinde tezahiiriinii ortaya koymaktadir.

3.1.2. Kutsal mekanlar ve sifa dagitma

Kutsal mekanlar, halkin inanis ve geleneklerinin yasatildigi yerlerdir.
Insanoglunun eski inanglarindan degisip ddniisen yeni inamislarma kadar yer alan
kutsal mekanlar her donemde yasaminin birer pargasi olmustur. Kutsalin tezahiir
ettigi bu mekanlardaki cesitli ritiieller tanrisal olana yaklagma, yakin olma istegi
barindirmaktadir. Camiler, tlrbeler, kiliseler, manastirlar, mezarliklar, tapinaklar,
sinagoglar ve daha bir¢ok alan, insanin bedensel ve ruhsal ihtiyaglarinin doyuruldugu
yerlerdir. “Mekan, bizi 6zellikle her zaman kendine ¢eker. Varligi kendi koruyucu
sinirlart iginde yogunlastirir” (Bachelard, 1996: 27). Bu tir yerler bireyin kutsalla
bulustugu noktalardir. Kutsal mekéana yakin olma istegi onun ¢esitli tasalara karsi
sigindig1r bir korunak, insanin isteklerine karsi hizmet alanlaridir. “Bu tiir yerleri
ziyaret etmek, tiim insanligin alin yazisidir. Insanoglunun bu eylemi, insanlik tarihi

kadar eskidir” (Karakas, 2014b: 118).

Insanin sosyal yasantisinin merkezinde yer alan kutsal mekanlar gelenegin
yasatildig1 ve korundugu yerler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Kiiltiiriin tiretildigi ve
sirdiiriildiigii mekanlar, ayn1 zamanda onun “korundugu” yerlere doniismektedir”
(Uygur, 2015: 459). 21. yiizyilin teknolojik gelismeleriyle birlikte hizla yayilan
populer kiltire ragmen kutsal mekanlar, gelenegin aktarildigi ve devamliligini

korudugu yerlerdir.

Uygulanan inang¢ ve uygulamalar kiiltliriin dogas1 ve kiiltiirel degisim geregi
azalmas1 gerekirken modernlesmeye baslayarak yeniden bigimlenmistir (Artun,
2019: 368). Kutsal mekanlar toplumlarin yasantisinda hayati  Gnemini
strdirmektedir. “Mekan; yasayan, iireten, doniisen bir alandir” (Uygur, 2015: 459).

Bu alanlara dahil olan kutsal mekanlar ¢ogu zaman insanlarin istek ve beklentilerinin
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karsilanacagi inanciyla ziyaret edilmektedir. “Dini merkeze alan mekan, insanlar1 da

etrafinda toplar. Kutsiyetine duyulan inan¢, mekan1 merkez noktaya c¢ekerek kendi

inan¢ diinyasim1 yaratir” (Uygur, 2020: 133). Bu mekanlar ge¢misten bugiine
yasarken ve yasatilirken ¢esitli doniisiimler yasamasi da olagandir.

Anadolu’da inan¢ merkezlerinde bilinmeyen bir zamanda ermisligi onaylanmis kisiler

oldiikten sonra da sosyal agidan yasatilmaktadir. Onlart bir anlamda Oliimsiizlestiren sey

genellikle kendilerine atfedilen olaganiistii manevi giigten 6te onlara olan ilginin siirekliligi ve

dogrudan ya da dolayli bir bicimde gerceklestirilen ritiiellerin karakteristik bir 6zelligi olan
tekraridir (Artun, 2019: 368).

Bu tekrarlar kutsal mekan ve sahsiyet ruhunu bir nevi Oliimsiizlestirmekte ve

toplumsal hayat icerisinde aktif tutmaktadir.

Inang merkezlerine hayatlarinin akisindaki sorunu gidermek iizere giden
insanlarin dinsel-biiyiisel ¢esitli uygulamalara basvurdugu gortilmektedir. Siirt halk
kiiltiirinde de Onemli yere sahip olan kutsal mekanlar insanlarin sik ugradig
yerlerdir. Ancak c¢alismada kastedilen kutsal mekan, Siirt’in tiirbelerini
kapsamaktadir. Siirt’te kilise, sinagog, manastir, tapmak gibi kutsal mekanlar
bulunmamaktadir. Bu sebeple ¢alismanin ekseni Siirt il merkezi ve ilgelerinde
bulunan gozde tiirbeleri kapsamaktadir. “Eski inan¢ sistemlerinden unsurlar
barindiran  inan¢ mekanlarimin  bilinyelerinde  bulunan tiirbeler, giindelik
hayatlarimizda kayda deger 6neme sahip islevsel yapilardir” (Uygur ve Cara, 2021:
283). Siirt yoresinde tiirbeler gesitli ihtiyaglarin giderilmesinde basvurulan yerlerdir;
cocuk sahibi olma, felci tedavi etme, kismet agma, bereket arttirma, konusma
bozukluklarin1 giderme gibi birgok amagla gidilmektedir. Cesitli ritiieller ve doga
kiltleriyle biitiinlesik olarak karsimiza ¢ikan bu uygulamalar tiirbelerde

gergeklestirilmektedir.

Tiirbe, “Genellikle iinlii bir kimse i¢in yaptirilan mezar, mezar iizerine ¢atilmis
yap1” (Devellioglu, 2006: 1115) olarak tanimlanmistir. Arapca kokenli bir kelime
olan tiirbenin koki “terb” veya “tlirab” kelimeleridir. Bir seyi toprakla ortmek
anlamma gelir. “Mezar istiine kurulmus yapi, sozciik olarak mezar demektir. Halk
dilinde, i¢inde ilinlii din biiyiiklerinin yattig1 (genellikle veli sayilan) {stii ortilii
mezarlar1 dile getirir. Bir dilegin (hacetin) yerine gelmesi i¢in bu tiirbelere iplik,

mum, adanir” (Hangerlioglu, 2000b: 663).
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Miisliiman Tiirk topluluklarinda ve daha da genel olarak Tiirk diinyasinda g¢esitli
unsurlar1 ve yonleri ile tiirbe, adak ve ziyaret dindarligi toplum kiiltiirii ve “yasanan din”’in ¢ok
onemli bir vechesini olusturmakta; veli, eren, evliya, ermis, abit, zahit, alim, sofu, seyit, gazi,
miibarek, pir, dede, baba, abdal, sehit gibi adlarla anilan kimselerin yattiklar1 yerler olarak
bilinen yatir, tiirbe, kiimbet, tekke, ziyaret, dede mezar1 gibi adlarla anilan kutsal mekanlar,
sahip olduklari manevi gii¢ ve meziyetler sayesinde ¢ok onemli birer ¢ekim merkezi olarak
kalmaya ve turli dilek ve amaclar ve belli usullerle ziyaretlere konu olmaya devam
etmektedirler (Giinay, 2003: 7).

Ziyaretler g¢esitli mekanlar etrafinda gergeklesebilmektedir. Her mekanin kendine
Ozgli bir yasast vardir. “Evliya Yatagi Anadolu” sdziinden de anlasilacagi gibi

mubhtelif birgok yerde tirbeler mevcuttur ve gesitli sebeplerle gidilmektedir.

Goktiirk ve Uygurlar zamaninda da 6len kisinin “bark, kurgan” adi verilen
mezarlar1 Islamiyet’e gegisle birlikte yerini tiirbelere birakmustir.

Islam cografyasinda taninmis sahsiyetlerin mezar amtlar1 tiirbeden baska “kiimbet, makam,

meshed, buk’a, darih, kubbe, ravza” gibi adlarla da anilmistir. Bu adlandirmalar genellikle

yapinin ait oldugu kisinin makam ve mevkii, mensup oldugu sosyal, dini ve siyasi ziimre,

ayrica yapinin mimari Ozelligini yansitmakla birlikte birbirinin yerine de kullanilmistir
(Orman, 2012: 464).

Tiirbeler cogu zaman velinin esyalarinin da muhafaza edildigi yerlerdir. Bu esyalar
genellikle, velinin gilinliik hayatta kullandig1 takke, tesbih, papug, ciibbe vb. nesneler olup,
kudret ve kudsiyetinin bunlarda da aynen var olduguna inanilir; ziyaretlerde bunlardan da
faydalanilir. Bu itibarla kendilerinin son derece iyi muhafazasina elden geldigince itina
gosterilir (Ocak, 2010: 10).

Tiirbede veliye ait esyalarin korunmasindan sorumlu olan; tlirbeye hizmet eden,

bakim, onarim, temizlik gibi islere bakan kisilere de “Tilirbedar” denmektedir.

Insanlar tiirlii sifa ve careler aramak icin tiirbelere giderler. Kelime anlami
olarak ziyaret, “Kutsal olarak taninan bir sahsa, bir yere (tekke-tlirbe vb.) herhangi
bir dilegin olmasi, yerine getirilmesi sartiyla tek basina veya topluca yapilan gidip
gorme islemi” (Koksal, 1987: 229) olarak tanimlamistir. Bu ziyaretler “carsamba,
persembe, cuma” gibi dinde ve giindelik yasam diislincesinde kutsal sayilan giinlerde

yapilir.

Yasaminda bozulan dengeye bir diizen arayan veya ulu kisinin varligiyla
rahatlama hisseden kisiler tiirbelerde sagaltim ritiielleri gerceklestirirler. “Tiirbeler,
birer enerji kaynagidir; zedelenmis veya hasta kisilerin, yagmalanmis ruhlarin tedavi
oldugu sagaltim merkezleridir. Tiirbeye giden insan, hayatinin akisini degistirecegine

inanir. Tlrbeye gitmek, aynit zamanda yeni bir baslangicin ilk adimidir” (Karakas,
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2014b: 70). Dilegin gerceklesmesi kisinin daha sonra karsilasacagi sikintilar ve
hastaliklarda da buraya basvurmasini saglar. Bu noktada “inan¢ ve kutsallik”
kavramlar1 temsili birer olgudur. Ciinkii dilegin ger¢eklesmemesi durumunda kisiler
bu durumu yine hayra yorarak ziyaretlerine devam ederler. Genelde Anadolu ve
Ozelde Siirt yoresinde bircok tiirbe bulunmaktadir. Bu tiirbelere belirli hastaliklar igin
gidilir. Ornegin sadece romatizma hastalar1 icin ya da psikolojik rahatsizliklar i¢in
gidilen cesitli tiirbeler vardir. “Kimi yatirlar bir hastaligin uzmanidir; ama ¢ogunda
birka¢c hastaligi, kiminde ise biitiin dertlerin sagaltma giicii olduguna inanilir”

(Boratav, 1994: 124).

Siirt “Evliyalar Diyar1” olarak anilmakta ve sehrin bircok noktasinda tiirbe ve
mezarliklar bulunmaktadir. Agirlikli olarak Tillo ilgesinde olmakla beraber Siirt il
merkezi ve tum ilcelerde ziyaret yerleri yer almaktadir. Hastaliklar, ruhsal sikintilar,
nazar, biiyii, kismet arayisi sebebiyle veya evliyanin yiizii suyu hiirmetine ziyaret
edilmektedir. Kutsal mekandan beklenilen sagaltim hem fiziksel hem de ruhsal
sagaltimdir. “Kutsal mekanlarin neredeyse birer klinik gibi islev gordiigiini
soylemek bu nedenle miimkiindiir” (Uygur, 2015: 485-486). Siirt’in Sirvan ilgesine
bagli Tasl koylinde bulunan Muhammet Ali tiirbesine ¢ocuk sahibi olmak isteyen
kadinlar gitmektedir. Muhammet Ali’nin Hz. Ali’nin {gcilincii oglu olduguna
inanilmaktadir. Mekana c¢ocuk sahibi olmak i¢in giden kadinlar, tiirbenin demir
parmakliklarina veya yani basinda bulunan agacina bezden besikler baglayip
icerisine tas veya seker birakmaktadir. Besik, yasamda bebegin yatagini; besige
birakilan seker veya tas ise bebegi temsil etmektedir. Yine Siirt il merkezinde yer
alan Seyh Sabri tiirbesine ¢ok aglayan ¢ocuklar getirilmektedir. Sali giinii yapilmasi
makbul olan ziyaret sonrasinda topraga igne gdmiilmekte veya tiirbe iizerine igne

birakilmaktadir. Bu sekilde ¢ocuklarin sakinlestigine inanilmaktadir.
3.1.2.1. Akrep ve yilan sokmalari icin gidilen tirbeler

3.1.2.1.1. Seyh Saad Tiirbesi (Seyh Saet)

Seyh Saad tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesi Catili kdyiinde bulunmaktadir. insanlar
yilan ve akrep sokmalarindan korunmak igin tiirbenin topragindan almakta ve

evlerinde/Ustlerinde tasimaktadir. Tiirbenin yakininda bulunan, Seyh Saad’in kendi
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eliyle ektigine inanilan bir dut agacinin dalindan veya aga¢ koklerinin topragindan
alimir. Boylece akrep veya yilanin kisileri sokmayacagina inanilmaktadir (KK56,

KK57).

Seyh Saad cocukken iivey annesi tarafindan zorbaliga ugrarmis ve bir giin
ormana odun toplamaya gitmis. Seyh Saad odunlar1 sirtina atip getirmek igin ip
olmadigin1 fark etmis ve ormandaki yilanlar1 birbirine baglayarak uzun bir ip gibi
kullanmis ve odunlar1 sirtina atip getirmis. Evin Oniine odunlar1 yigdiktan sonra
yilanlart ¢6zmiis ve yilanlar tekrar ormana dénmdiisler. Bunu goren iivey annesi de bu
durumda bir hikmet oldugunu anlamis ve iivey ogluna artik karigmamis. Civar
kdylerde yilan ve akrep sokmasi vakalari sik sik olmasina ragmen Catili kdytlinde

boyle vakalarin hi¢ yasanmadigina inanilmaktadir (KK22).
3.1.2.2. Anne siitiinii arttiran turbeler

3.1.2.2.1. Uvendurra Camisi®

Uvendurra camisi, Siirt il merkezi Algil Mahallesi’nde bulunmaktadir.
Dogumdan sonra anne siiti az ya da hi¢ gelmeyen kadinlar kuyuyu ziyaret
etmektedir. Cami ve Kur’an kursu bir arada olan yap1 icerisinde binanin bodrum
kisminda Uvendurra su kuyusu bulunmaktadir. Siitlinii arttirmak isteyen kadinlar
kuyu tasina arpa ve bugday birakmakta ve suyu tuzlu olan kuyudan su ¢ekmektedir.
Cekilen suyla hem yikanilmakta hem de i¢ilmektedir. Diger bir ritiiel ise tuzlu olan
kuyu suyuna arpa ve bugday atilmakta ve arpa/bugday suda eriyinceye kadar siitiin
bollasacagina inanilmaktadir. Halk arasinda yer alan inanmisa gore kuyu suyu
igerisinde yasayan bir disi tay bulunmakta ve birakilan arpa/bugday1r yemektedir
(KK25, KK26).

10 “Ayn” Arapga bir kelime olup “gdz, cesme” anlamina gelmektedir. “Dur, durra” kelimesi ise “inci,
meme” anlamlarinda kullanilmaktadir. Bu sebeple halk arasinda Uvendurra su kuyusu “Siitiin Annesi
veya Inci Cesmesi” olarak bilinmektedir. Caminin temelinde bir mezar bulunmakta ve etrafi mezari
belli edecek sekilde diizenlenmistir. Mezarin kime ait oldugu bilinmemekte fakat bir sehit mezari
olduguna inanilmaktadir.
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3.1.2.3. Bas agrisi / bel fitig1 / sirt agrilari / felgliler icin gidilen tlrbeler

3.1.2.3.1. Hayir Ehli Turbesi*!

Sirvan’in Tash koylinde “Hayir Ehli” diye adlandirilan bir evliyanin mezari
bulunmaktadir. Mezar ucgurum kenarinda, tepe bir konumda yer almaktadir.
“Evliyanin Siirt’e tekfurla savagsmaya geldigi zaman sehit olduguna inanilmaktadir.
Mezarinin oldugu yerde bulunan tas, bel ve sirt agrisi olan hastalara, felglilere iyi
gelmektedir. Agrisi olanlar ya da felgli hastalar cuma giinleri gidip duasini etmekte
ve sirtin1 taga yaslayarak bir siire beklemektedir. Ug cuma gitmek daha makbul olup

tasin Oniine seker, tatli gibi yiyecekler birakilmaktadir” (KK37, KK38).

3.1.2.3.2. ismail Fakirullah Tirbesi'?

Ismail Fakirullah tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesinde bulunmaktadir. Tiirbeye yakin
konumda Ismail Fakirullah’in inzivaya cekildigi yer bulunmaktadir. Tillo’da Ulu
caminin giris kisminda yer alan bu mekéana bel ve sirt agrisi, bas agris1 yasayan
hastalar gelmektedir. Gelen hastalar inziva mekaninin kapisinin yaninda, duvar
kisminda yer alan ve kii¢iik bir oyuk bulunan taga sirtin1 yaslamakta ve dua
etmektedir. Hastalar, Ust iiste ii¢ hafta veya tek sefer gelerek sifasini bulacagina
inanmaktadir (KK22).

3.1.2.3.3. Mir Yusuf Turbesi

Siirt’in 1l merkezine bagli Mir Yusuf koylinde “Mir Yusuf’ adinda bir

evliyanin mezar1 bulunmaktadir. Ziyarete fel¢li hastalar gitmektedir. “Hasta kisi,

I Tiirbe, Sirvan’in Tash kdyiinde yer almaktadir. Bir sehide ait olduguna inanilmakta ve gergek ismi
bilinmemektedir. Yerli halk tiirbeyi “Hayir Ehli” olarak adlandirmaktadir. Kaynak kisiler eskiden
persembeyi cumaya baglayan gecelerde tiirbeden 151k ¢iktigini gordiiklerini aktarmiglardir (KK37,
KK38).

2 “Tiirbe, Ismail Fakirullah Hazretlerinin vefatindan sonra ogrencisi Ibrahim Hakki Hazretleri
tarafindan 18. yiizyilda yaptirilmistir. Ibrahim Hakki1 Hazretleri, hocasi Ismail Fakirullah Hazretlerinin
vefat1 lizerine “Hocamin basucuna dogmayan giinesi neyleyim?” diyerek astronomi ve mimari agidan
biiyiik bir bilim harikasina imza atmistir. Hocasinin defnedildigi tiirbenin yani sira 8 koseli ve 10 mt.
yiiksekliginde bir kule yapan Ibrahim Hakki Hazretleri, tiirbenin dogusuna hargsiz taslarla bir duvar
inga etmistir. Gece ve giindiiziin esit oldugu ekinoks giinlerinde (21 Mart ve 23 Eyliil) kalenin
arkasindaki vadiden yiikselen giines bu duvara carpmaktadir. Isik sadece duvarda bulunan pencereden
gecmektedir. ilerde bulunan tepeden kirilan 1sik tiirbenin penceresinden iceri girerek, Ismail
Fakirullah Hazretleri’nin mezarinin basimi1 aydinlatmaktadir. UNESCO Diinya Miras Merkezi
tarafindan yapilan degerlendirme sonucunda, Ismail Fakirullah Hazretleri Tiirbesi ve bilesenlerinin
UNESCO Diinya Miras Gegici Listemize kaydedilmesi uygun goriilmiistiir”” (URL-5).
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ziyareti tavaf ettikten sonra orada bulunan biiyiik bir agacin altinda uyur. Ayrica
agaca bez, ip, poset vb. baglar” (Karakas, 2014b: 94). Boylece hastalarin daha iyi

olacagina inanilmaktadir.

3.1.2.3.4. Muhammet Ali Turbesi

Siirt’in Sirvan il¢esi Tasli kdytinde Muhammet Ali suyunun (¢esmesinin) viicut
agrilarina, felgli hastalara iyi geldigine inanilmaktadir. Tirbeye 0&zellikle ii¢
carsamba iist liste ziyarete gidilir. Fakat cesme tiirbeden ayri1 bir noktada yer
almaktadir. Cesme suyundan hem yikanmanin hem de suyundan i¢menin vicuttaki

agrilara iyi geldigine inanilmaktadir (KK37, KK38).

3.1.2.3.5. Seyit Omer Trbesi

Seyit Omer tiirbesi Pervari’nin Narsuyu kdyiinde yer almaktadir. “Narsuyu
koyiinde Seyit Omer’den kalma demir bir degnek vardir. Bu degnek, tiirbenin
yanindaki bir agaca asilt durur. Viicudunun herhangi bir yerinde agrist olan kisinin,
bu demir degnegi agriyan yerine degdirdiginde iyilesecegine inanilir” (Erdemci,

2010: 79).

3.1.2.3.6. Seyit Seyh Muhammet El Tomani Turbesi

Seyit Seyh Muhammet El Tomani tiirbesi, Tillo ilgesine bagl ikizbaglar (Tom)
koyiinde bulunmaktadir. Tiirbeye yakin bir noktada mezar tasini andiran bir tas
bulunmaktadir. Tasin lizerinde ekmek ve sogana benzeyen isaretler vardir. Bel agris1
olan kisi bu taga giderek sirtin1 yaslar ve dua eder. Tasin iizerine adak olarak ekmek
ve sogan birakilir. Boylece agrilarin dinecegine ve hastanin sifasin1 bulacagina

inanilmaktadir (KK24, KK89).

3.1.2.3.7. Seyh Alameddin Turbesi

Seyh Alameddin tiirbesi, Siirt il merkezinde yer alan Algiil Mahallesi’ndeki
Babudarp camisi icerisinde yer almaktadir. Bel ve sirt rahatsizligi yasayan veya
viicudunda muhtelif agrilar1 olan hastalar gelmektedir. Cami avlusunda bulunan
tarihi oyma tagh havuzlu bir ¢gesme bulunmaktadir. Suyun kisin sicak, yazin soguk

oldugu belirtilmistir. Burada bulunan su hastalarin agriyan noktalarina siiriilerek
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tedavisi yapilmaktadir. Bu islem yapilirken ayaklar suyun icerisinde bekletilmektedir
(KK105). Ayni zamanda ayak mantar1 olan hastalarda ayaklarini su igerisinde

bekletmektedir (KK29).

Babudarp camisi 1895 yilinda yapilmistir fakat Seyh Alameddin tlirbesi daha
gecmis tarihlere dayanmaktadir. Cami 2014 yilinda yiizyili agsan bir yap1 oldugu i¢in
restore edilmistir. Cami kubbesinin tepesinde bulunan alemin, Hz. Siileyman’in

miihrii olduguna inanilmaktadir.

3.1.2.3.8. Seyh Ebii’l Vefa Turbesi

Seyh Ebii’l Vefa tiirbesi, Siirt il merkezi Evren Mahallesi’nde bulunup ayni
isimle bir camisi bulunmaktadir. Siddetli bas agrisi yasayan hastalar sali ve persembe
gunleri turbeye gitmektedirler. Gelen hastalar tirbede dua ettikten sonra mum

yakmaktadir (KK70). Boylece sifasini bulacagina inanmaktadir.

3.1.2.3.9. Seyh Halil-Ul Ferd Turbesi

Seyh Halil-ul Ferd tiirbesi, Siirt il merkezi Alan Mahallesi Zeviye mezarliginda
bulunmaktadir. Siddetli bas agris1 yasayan hastalar tirbeye gelmektedirler. Tirbeye
{ist iiste ii¢ carsamba gelen hastalar Nas, Felak, Fatiha ve TIhlas surelerini
okumaktadir. Tiirbeye adak olarak tath getirilmekte ve orada dagitilmaktadir (KK93,
KK107).

3.1.2.3.10. Seyh Hamza El-Kebir Turbesi

Seyh Hamza El-Kebir tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesinde yer almaktadir. Bel ve bas
agrist ¢eken hastalar tiirbeye gelmektedir. Hastalar tirbede dua ettikten sonra
tirbenin yakininda yer alan ve bel, bas agrilarma iyi geldigine inanilan agaca
gitmektedir. Hastalar, belini agaca yaslayip bir siire beklemektedir. Boylece agrilarin

dinecegine inanilmaktadir (KK86, KK108).

3.1.2.3.11. Seyh Ilyas Turbesi

Seyh llyas tiirbesi, Siirt il merkezi Algiil Mahallesi’nde bulunmaktadir.
Turbeye, yiirliyemeyen ve geg yliriiyen ¢cocuklar ya da ¢ocugunun erken ylirlimesini

isteyen aileler ¢ocuklarini ii¢ carsamba gdotiirmektedir. Tiirbe igerisinde yiiriitiilen
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cocuklar bir muhlet de tlrbe icerisinde bekletilir. Daha sonra turbede mum yakan

aileler tiirbe etrafinda bulunan insanlara adak niyetine tatl dagitmaktadir (KK109).

3.1.2.3.12. Seyh Mahmut TUrbesi (Kurtalan)

Seyh Mahmut tiirbesi, Kurtalan ilgesinde bulunmaktadir. Felg geciren veya
hareket kisitlilig1 yasayan hastalar tiirbeye getirilmektedir. Tiirbede Seyh Mahmut’a
ait olduguna inanilan bir ¢ift terlik bulunmaktadir. Terlik fel¢li veya tutulma yasayan
kisinin agrili bolgesine hafif¢e vurulur veya degdirilir. Kimi durumlarda hasta bir
miihlet tiirbede de yatirilmaktadir. Boylece sifasini bulacagina inanilmaktadir

(KK69, KK110).

3.1.2.3.13. Seyh Mahmut Tiirbesi (Eruh)

Seyh Mahmut tiirbesi, Siirt’in Eruh ilgesi, Ekinyolu kdyiinde bulunmaktadir.
Tiirbeye bel ve sirt rahatsizliklart olan ¢ocuklar getirilmektedir. Tiirbeye yakin bir
noktada dardagan agacit bulunmaktadir. Dardagan agacinin arasinda bir bosluk
mevcuttur. Cocuklarin ve bebeklerin hastaliklarinin ge¢mesi ve agrilarinin dinmesi
i¢in aileleri agacin boslugundan hastay1 gecirerek birbirlerine vermekte ve bu sekilde
sifasin1 bulacagina inanmaktadir. Adak olarak tiirbeye tatl getirilmektedir. Adak i¢in
un, su, pekmezden yaptiklar1 hafif yogun olan yerel bir tath yapilmaktadir. Bu tath
pisirilip dagitilmakta veya kimi insanlar da dogadaki canlilar icin tatliyr taslarin
ustiine  serpistirmektedir (KK65, KK66). Bu sekilde yiyeceklerin de

bereketlenecegine inanilmaktadir.

3.1.2.3.14. Seyh Muhammed El-Hazin Turbesi

Seyh Muhammed El-Hazin tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesine bagli Dereyamag
(Fersaf) koyiinde bulunmaktadir. Tiirbe icerisinde yer alan mezar sandukalar1 demir
parmakliklarla korunmaktadir ve demir parmakliklarda zincirler bulunmaktadir. Bas
agrist veya viicudun cesitli yerlerinde agrist olan hastalar tiirbeye gelmektedir.
Hastalar tiirbe igerisinde yer alan zinciri agrili bolgeye sarmakta ve bir silre
beklemektedir. Zinciri saran hastalar 6zellikle agrili bolgenin oldugu noktaya temas

etmesini 6nemsemektedir (KK1).
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Seyh Muhammed El-Hazin tiirbesinin hemen altinda genis bir mezarlik alan
bulunmaktadir. Siirt’e gelen Islam ordularindan kimi sehitlerin burada mezari
olduguna inanilmaktadir. Mezarlikta yer alan bir tasa simsek degdigi ve o tasin artik
bel, sirt agrilarina iy1 geldigi soylenmektedir. Hastalar mezarlik icerisinde yer alan bu
taga sirtlarini yaslayarak bir siire bekleyip dua etmektedir. Boylece sifa bulacagina

inanilmaktadir (KK3, KK23).

“Seyh El Hazin manen Hz. Ali’nin ¢adirinin kuruldugu yeri goériiyor ve dliince
de beni oraya gomiin diye vasiyet ediyor” (KK24). Tiirbesinin bulundugu yer ayni
zamanda Hz. Ali’nin ¢adirin1 agtig1 yer olduguna inanilmaktadir. Bu durum Seyh

Muhammed El-Hazin tiirbesi ziyaretini daha kutsal bir noktaya tasimaktadir (KK24).

3.1.2.3.15. Seyh Muhammet Tiirbesi (Kayalk Tiirbesi)

Seyh Muhammet tiirbesi, Siirt’in  Kurtalan ilgesi Giirgoze koylinde
bulunmaktadir. Tiirbe yakininda yer bir kaya ile bilinmekte ve tiirbeye insanlar ¢esitli
hastalik ve dilekler igin gelmektedir. Ziyaretgiler turbeye geldikten sonra sifali
olduguna inanilan kayaya gitmektedir. Viicut agrilar1 yasayan hastalar agriyan

bolgelerini tasa yaslamakta ve dua etmektedir (KK63, KK71).

3.1.2.3.16. Seyh Muhammet Turbesi (Tillo)

Seyh Muhammet tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesi girisinde yer almaktadir. Tiirbe,
kendi adin1 tagiyan “Seyh Muhammet” mezarlig1 i¢erisinde bulunmaktadir. Tiirbeye
bel ve sirt rahatsizlig1 olan hastalar, bilhassa ii¢ carsamba gelmektedir. Tiirbeye gelen
hastalar, tiirbede dua ettikten sonra sirtin1 tlirbe duvarma yaslaylp bir siire

beklemektedir (KKS55, KK62). Boylece agrilarin gegecegine inanilmaktadir.

3.1.2.3.17. Seyh Musa Turbesi

Seyh Musa tiirbesi, Siirt il merkezi Dogan Mahallesi’nde bulunmaktadir. Felgli
hastalarin 6zellikle cuma giinleri gittigi bir tiirbedir. Seyh Musa hayattayken felgli
hastalar iistlinde keramet gostermis ve vefatindan sonra da felgli hastalar tiirbesine
gitmeye devam etmistir. Fel¢li hastalar tiirbeye getirilerek tlirbe igerisinde bir siire
uyumakta veya yiiriitiilmektedir. Ug cuma iist {iste ziyarete gelen hastalarin daha iyi

olacagina hatta yiirimeye baslayacagina inanilmaktadir. Tiirbede daha onceleri bir

107



terlik yer alirmis ve insanlar gétiiriip felgli hastasina giydirip geri getirirmis. Boylece
hastanin sifasin1 bulacagina inanilirmis. Fakat gilinlimiizde bu terlikler yoktur.
Hastalarin gdmlek ve atletleri tiirbe sandukasinin iistline atilmaktadir. Kiyafet {i¢ giin
tirbede kaldiktan sonra gotiiriip hastaya giydirilir ve sifa bulmasi igin dua edilir.
Siirt’te glinlimiizde felcli hastalarin en ugrak mekanlarindan birini Seyh Musa tiirbesi

olusturmaktadir (KK1, KK3, KK18).

3.1.2.3.18. Seyh Siileyman Turbesi

Seyh Siileyman tirbesi, Siirt il merkezi Ulus Mahallesi’nde Fatih Ortaokulu
karsisinda bulunmaktadir. Tiirbesi Tillo’da bulunan Seyh Hamza El Kebir’in ilk
torunudur. Bu sebeple Seyh Siileyman El Kebir olarak da bilinmektedir. Seyh
Siileyman hayattayken bag agrisi1 yasayanlar dergahta yanina gelir ve dua isterlermis.
Seyh Siileyman hastalarin bas agrisin1 gegirmek i¢in sag elini hastanin basina koyar
veya takkesini ¢ikarip hastanin basina takmasi i¢in verirmis. Seyh Siileyman vefat
etmeden once torunu Seyh Ziilfi’ye el vermistir. Bas agrist yasayanlar Seyh
Siileyman’in vefatindan sonra torununu dergéahta ziyarete giderlermis. Bas agrisina
sifa olan bu durum Seyh Ziilfi’nin vefatindan sonra sona ermistir. Seyh Siileyman’in
takkesi hala ailesinde bulunmaktadir. Bas agris1 yasayanlar ailesinden gding almakta
ve bagmna takmaktadir. Bas agris1 gecen hastalar aileye takkeyi geri getirmektedir.
Glinlimiizde de bas agris1 yasayan hastalar tlirbeye gelmektedir. Tiirbeye gelen
hastalar dua edip bir miihlet tiirbede uyumaya ¢aligmaktadir. Hastalar boylece sifa
bulacagina inanmaktadir (KK9, KK58, KK95).

3.1.2.3.19. Veysel Karani Turbesit?

Veysel Karani tiirbesi, Baykan ilgesinin Ziyaret beldesinde bulunmaktadir.
Tiirbenin igerisinde yer alan mezar sandukasinin etrafi demir parmakliklarla
cevrilidir. Vicutlarinin muhtelif yerlerinde agrilar1 olan hastalar tiirbeye gelmektedir.

Ziyaretgiler sirtlarmi veya baglarmi demir parmakliklara yaslamaktadir. Kimi

13 Hz. Muhammet’in vasiyetine gore oliimiinden sonra hirkasinin Veysel Karani’ye verilmesini
istemistir. Peygamberin hirkasi giiniimiizde Topkap: Sarayi’nda Mukaddes Emanetler Dairesi’nde
sergilenmektedir. Hz. Muhammet’in “Beni ziyaret edemeyenler, kardesim Veysel Karani’nin
mekanimi ziyaret etsin” dedigine inanilmaktadir. Bu sebeple yilda binlerce kisi tiirbeye gelmektedir.
Ziyarete il dig1 sinirlarinim yani sira yurt disindan da ziyaretgiler gelmektedir.
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hastalar ellerini tiirbenin demir parmakliklarina siirlip viicutlarinin agriyan yerlerine

stirerek agrilarinin dinecegine ve sifa bulacagina inanmaktadir (KKS).
3.1.2.4. Bobrek hastaliklari icin gidilen tlrbeler

3.1.2.4.1. ismail Fakirullah Turbesi

Ismail Fakirullah’in tiirbesi Tillo’da yer almaktadir. Hastalar tiirbeye geldikten
sonra yesil sifa kuyusuna gitmektedir. Ismail Fakirullah’in diistiigii yesil sifa kuyusu
suyunun birgok hastaliga iyi geldigine inanilmaktadir. G6z hastalar1 kuyudan su
cektikten sonra kuyu basinda dua ederek yiiziinii yitkamaktadir. Daha sonra bu sudan
yanlarina gotiirerek ili¢ ayr1 giin dua edip yiizlerini yikamaktadir. Boylece sifa

bulunacagina inanilmaktadir (KK20, KK21).
3.1.2.5. Cilt hastalhiklar icin gidilen tirbeler

3.1.2.5.1. ismail Fakirullah Turbesi

Ismail Fakirullah tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesinde bulunmaktadir. Tiirbeye yakin
konumda yer alan “Yesil Sifa Kuyusuna” cilt rahatsizlig1 olan hastalar gelmektedir.
Turbeye geldikten sonra kuyu basinda su ¢eken hastalar cildinde yara olan yerlere
kuyu suyundan dokmekte ve dua etmektedir (KK21, KK53, KK54).

3.1.2.5.2. Muhammet Ali Turbesi

Siirt’in Sirvan ilgesi Tasl kdyiinde bulunan Muhammet Ali suyu (¢esmesi) cilt
hastaliklarma iyi gelmektedir. Ozellikle iic carsamba iist iiste gidilmektedir.
Cesmenin suyundan hem yikanmanim hem de igmenin cilt hastaliklarina iyi geldigine
inanilmaktadir (KK38).

3.1.2.5.3. Seyh Muhammed Bin Miinkedir Tiirbesi (Seyh Miinkedir)

Seyh Muhammed Bin Minkedir turbesi, Siirt il merkezi Ulus Mahallesi’nde
bulunmaktadir. Tirbenin i¢inde bulunan kuyu suyunun sifali olduguna inanilmakta
ve mubhtelif cilt hastaliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir. Kuyu suyuyla hem

yikanilmakta hem de i¢ilmektedir. Bilhassa el ve yiiz yikanirken dua edilmekte ve
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sifa dilenmektedir. Suyun aym1 zamanda cildi giizellestirdigine inanilmaktadir

(KK43, KK102).

3.1.2.5.4. Seyh’iil Horani TUrbesi

Seyh’iil Horani tiirbesi, Siirt il merkezinde bulunmaktadir. Mezar bir dut
agacinin hemen altinda yer almaktadir. Tiirbeye, viicudunda kasint1 veya uyuz olan
hastalar st Uste U¢ hafta gelmektedir. Hastalar tiirbenin yaninda bulunan kuyudan su
alip banyo yapmakta ve boylece iyileseceklerine inanmaktadirlar. Hastaligi gegen

hastalar, adak olarak tatl dagitmaktadir (KK16, KK41).

3.1.2.5.5. Uvendurra Camisi

Siirt’in Algiil Mahallesi’nde bulunan Uvendurra camisine, elde mantar vb. cilt
hastaliklar1 ¢ikanlar gelmektedir. “Hastalar kuyu basina gidip bugdaya okuyup
tiflerler, sonra da kuyunun i¢ine atarlar. Kuyu tuzlu bir sudur ve bugday tuzlu suda

eriyene kadar ciltteki hastaliklarin gectigine inanilmaktadir” (KK26).
3.1.2.6. Cocuk hastaliklar icin gidilen ttrbeler
3.1.2.6.1. Seyit Mehmet Tirbesi

Siirt il merkezi Yokusbaglar kdyiinde bulunan Seyit Mehmet tiirbesine, ¢ocugu
hasta olan aileler gelmektedir. Tiirbede bulunan agaca ¢aput baglanmakta ve dua

edilmektedir. Boylece hasta ¢ocuklarin sifa bulacagina inanilmaktadir (KK7, KK33).

3.1.2.6.2. Seyh Kasim Turbesi

Seyh Kasim tiirbesi Siirt’in Kurtalan ilgesi, Gozpinar kdyiinde bulunmaktadir.
Huzursuz ve ¢ok aglayan ¢ocuklar ziyarete getirilmektedir. Aglayan ¢ocuklar tiirbede
bir siire bekletilmekte ve adak adanmaktadir. Bu sekilde ¢ocuklar iizerinde bulunan

nazarin ya da huzursuzlugun kalkacagina inanilmaktadir (KK77, KKS5).

3.1.2.6.3. Seyh Sabri Tiirbesi (Seyhii’s — Sibre)

Seyh Sabri tlirbesi, Siirt il merkezi Dogan Mabhallesi’nde bulunmaktadir. Cok

aglayan ve huzursuz olan cocuklar tiirbeye getirilmektedir. Arapca bir isim olan
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“Sibre”, “aglama krizi geciren, ¢ok aglayan” anlamina gelmektedir. Tiirbeye bilhassa
sali gilinleri gelinir ve tiirbe lizerine veya topragina dikis ignesi, toplu igne
atilmaktadir. Tiirbeye ii¢ sali gelinir ve bdylece c¢ocuklarin sakinlesip sifasini
bulacagina inanilmaktadir. Tiirbenin eski yeri farkliyken yol caligmasi sebebiyle su
an bulunan konuma taginmistir. Tiirbe demir parmakliklarla ¢evrili ve yol kenarinda
bir kaldirim iizerinde yer almaktadir. Eski yerinde bulunan kuyusundan da su ¢ekilir
ve c¢ocuklara sifa niyetine igirilir veya yikanilirmig. Fakat giiniimiizde kuyu

kapanmistir (KK 19, KK36, KK44).

3.1.2.6.4. Seyh Tayyar Turbesi

Seyh Tayyar tirbesi, Siirt il merkezi Yeni Mahalle’de, Siirt’e hakim bir tepede
bulunmaktadir. Cocugu c¢ok aglayan, huzursuz olan anneler ¢cocuklarini tiirbeye li¢
salt getirmektedir. Tiirbeye adak olarak tatli getirilmekte ve orada dagitilmaktadir.
Boylece ¢ocugun sifasini bulacagina inanilmaktadir. Tiirbeye gelemeyen ama dilegi
olan hastalar da olmaktadir. Bu durumda hastanin bir kez kullandig1 kiyafeti tiirbeye
birakilmaktadir. Seyh Tayyar tiirbesine getirilen iki adak vardir. Biri tath digeri ise
stplrgedir (KK3, KK60).

3.1.2.6.5. Seyhetii’z- Zeynep Tiirbesi (Seyh Zeynep)

Seyh Zeynep tiirbesi, Siirt il merkezi Alan Mahallesi’nde yer alan Zeviye
mezarliginda bulunmaktadir. Cok aglayan ve huzursuz olan ¢ocuklar ii¢ persembe
tirbeye getirilmektedir. Tlrbeye gelirken adak olarak yanlarinda getirdikleri
tathilari/sekerleri mezarlikta ve doniis yolunda ¢ocuklara dagitmaktadirlar. Boylece

cocugun sifa bulacagina inanilmaktadir (KK 1, KK36).

3.1.2.6.6. Yenikopru Turbesi (Kiriva)

Yenikopru (Kiriva) tlrbesi, Kurtalan’a baglh olan ve tiirbeyle ayni adi tagiyan
Yenikoprii (Kiriva) koylinde bulunmaktadir. “Siirekli aglayan, huzursuz olan bebek
ve c¢ocuklar bu tiirbenin ayagina atilir. Tiirbe ziyareti ¢carsamba giinleri olmak iizere
tic hafta st iiste gergeklestirilmektedir. Adak olarak tiirbeye seker gotiiriiliir”
(Altindag, 2021: 241-242). Boylece ¢ocuklarin sifasini bulacagina inanilmaktadir.
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3.1.2.7. Dogum oncesi gidilen tlrbeler

3.1.2.7.1. Seyh Cerrah Turbesi

Seyh Cerrah tiirbesi Siirt il merkezinde bulunmaktadir. “Tiirbenin hemen
yaninda, bir de cami bulunur. Camideki kuyudan su alinarak, dogumda zorluk ¢eken

kadinlara igirilirse, dogumun kolaylagsacagina inanirlar” (Tagpinar, 2006: 112).

3.1.2.7.2. Seyhetii’z- Zeynep Tiirbesi (Seyh Zeynep)

Seyh Zeynep tiirbesi, Siirt il merkezi Alan Mahallesi, Zeviye mezarliginda
bulunmaktadir. Dogum vakti yaklasan kadinlar da tiirbeyi ziyarete gelmekte ve
yanlarinda getirdikleri beyaz bez pargasini mezar tagina baglamaktadir. Bdylece

dogumlarinin daha rahat gegecegine inanmaktadirlar (KK 1, KK36, KK39).
3.1.2.8. GOz hastaliklari i¢in gidilen tlrbeler

3.1.2.8.1. ismail Fakirullah Turbesi

Ismail Fakirullah tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesinde bulunmaktadir. Siirt’in Baykan
ilgesinde yer alan Veysel Karani turbesinden sonra bdlgede en ¢ok ziyaret edilen
ikinci tiirbedir. Ilge belediyesi, yurt genelinden yilda bir milyona yakin ziyaretgi

geldigini aktarmaktadir.

“Hz. Fakirullah bir giin bir kuyuya diiser ve yedi giin kimse onu bulamaz. Hz.
Fakirullah’1 arayan halk bir aksam vakti kuyudan 151k sacildigini goriir ve kuyudan
Hz. Fakirullah’1 kurtarirlar. Iginde su olmayan kuyu Hz. Fakirullah’in ¢ikmasiyla
birlikte suyla dolar. Giiniimiizde birgok hastalik i¢in bu kuyuya gidilmekte ve sifa
aranmaktadir. Tirbeye yakin bir noktada olan kuyu “Yesil Sifa Kuyusu” olarak
adlandirilmaktadir” (KK21, KK22). Kuyunun etrafi restore edilmis ve icerisinden su

cekilebilecek bir mekanizma yapilmstir.

GOz rahatsizligi olan hastalar tiirbeyi ziyaret ettikten sonra yesil sifa
kuyusundan su ¢ekmeye gelmektedir. Kuyu basinda dua ettikten sonra yiiz ve gozler
suyla yikanmaktadir. BoOylece hastanin sifa bulacagina inanilmaktadir (KK22,

KK54).
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3.1.2.8.2. Veysel Karani Turbesi

Veysel Karani tlirbesi, Siirt’in  Baykan ilgesinin Ziyaret beldesinde
bulunmaktadir. Tirbeye goz rahatsizligi bulunan hastalar gelmektedir. “Eskiden
tiirbeye gelerek sifa bulan insanlar, siikran borcu olarak giimiisten goz sekilleri yapip

tiirbeye asarlarmis” (Tagpinar, 2006: 103).
3.1.2.9. Kalp hastaliklan icin gidilen tlrbeler

3.1.2.9.1. Mele Aliya Res Turbesi

Pervari’nin Karasungur kdyiinde bulunan Mele Aliya Res tiirbesine, kalp
rahatsizlig1 olan hastalar gitmektedir. Tiirbeyi ziyarete giden bir kalp hastasi dua
ederek sifa dilemis ve daha sonra da kalbine bir yumruk benzeri agri girmis. Bu
durumdan sonra kalp rahatsizlig1 son bulmus. Bu olaydan sonra da kalp hastalar

tirbeyi ziyarete gelmektedir (KK84).

3.1.2.9.2. Seyh Miiserref Turbesi

Seyh Miiserref tiirbesi, Siirt il merkezi Ulus Mahallesi’nde bulunmaktadir.
Tiirbeye kalp rahatsizligi olan veya ameliyata girecek olan hastalar gelmektedir.
Tiirbe icerisine yalmizca erkekler girebilmektedir. Kadinlar tiirbenin disinda
sandalyelerde oturup dua etmekte ve dilek dilemektedir. Ziyaretgiler dua ettikten
sonra tiirbede yer alan su ve sekerden almaktadir. Boylece hastalarin sifa bulacagina

inanilmaktadir (KK 15, KK16).
3.1.2.10. Kasirlik icin gidilen turbeler

3.1.2.10.1. Haywr Ehli Turbesi

Sirvan’in Taghi koylinde “Hayir Ehli” diye adlandirilan evliya mezar
bulunmaktadir. Mezar ugurum kenarinda tepe bir konumda yer almaktadir. Evliyanin
Siirt’e tekfurla savagsmaya geldigi zaman sehit olduguna inanilmaktadir. Cocuk
sahibi olmak isteyen insanlar gelip dua ettikten sonra istedikleri ¢cocuk sayis1 kadar

kiiglikbas hayvani adak olarak adamaktadir (KK37, KK38, KK40).
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3.1.2.10.2. Hassa Hatun Turbesi

Hassa Hatun tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesinde yer almaktadir. Esi, tiirbesi
Tillo’da bulunan ve islevselligini giinlimiizde koruyan Sultan Memduh’tur. Hassa
Hatun tlrbesine ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar gitmektedir. Tiirbeye giden

kadinlar dua edip adak adamaktadir.

Kaynak kigi, Hassa Hatun’un yasaminda gosterdigi kerametini soyle
aktarmigtir; “Sultan Memduh’un esi olan Hassa Hatun’un kumasinin ¢ocugu olmuyor
ve Hassa Hatun’a gidiyorlar. Kumasi olan Saliha Hatun sirtin1, Hassa Hatunun sirtina
dayayip duasini aliyor ve bir yil sonra ¢ocugu oluyor. Bu olay iizerinden ii¢ yil
geciyor ve tekrardan Saliha Hatun, Hassa Hatun’un yanina giderek baska ¢ocugunun
olmadigini sdyliiyor. Hassa Hatun’da: “Normalde benim ii¢ cocugum olacakti. Birini
Allah’tan sana vermesi i¢in istedim, baska da yok. Gerisi senin itikadina bagli”

demis (KK21).

3.1.2.10.3. ismail Fakirullah Tirbesi

Ismail Fakirullah tiirbesi, Siirt’in Tillo ilcesinde bulunmaktadir. Cocuk sahibi
olmak isteyen kadimlar tiirbeye gelmektedir. Tilrbeye geldikten sonra kuyu basina
gelen kadimnlar, kuyudan su ¢ekip yine kuyu basinda i¢mektedir. Kuyu basinda
muradini dileyip su igmenin daha hayirli olacagina inanilmaktadir. Hastalar kuyu
suyunun sifa oldugunu ve bu sayede cocuk sahibi olacagina inanmaktadir.
Ziyaretciler, Ismail Fakirullah’a Allah diistiigii bu kuyuda makamimi verdigini

sOylemekte ve bu sebeple ¢ok sifali olduguna inanmaktadir (KK22).

3.1.2.10.4. Seyit Seyh Muhammet El Tomani

Seyit Seyh Muhammet El Tomani tiirbesi, Tillo ilgesine bagh ikizbaglar (Tom)
kdyiinde bulunmaktadir. Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar tiirbeye gelmektedir.
Tirbede bulunan kaplan goriinlimiindeki agacgta Seyit Seyh Muhammet El
Tomani’nin ruhu olduguna inanilmaktadir. Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar,
kaplan goriiniimiindeki bu agacin altina geger ve agaca ¢ikan biri tarafindan {lizerine

su dokiiliir. Boylece sifasini bulup ¢ocuk sahibi olacagina inanilmaktadir (KK24).
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3.1.2.10.5. Sultan Memduh Turbesi

Sultan Memduh tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesinde yer almaktadir. Cocuk sahibi
olmak isteyen insanlar tirbeye gitmektedirler. Tiirbeden okunmus su alinir ve bu

suyun ¢ocugu olmayan kadinlara 1yi geldigine inanilmaktadir.

Sultan Memduh’un tiirbesi ve sahsiyeti etrafinda sekillenen ¢esitli menkibeler
de mevcuttur. Kaynak kisi Sultan Memduh’la ilgili su menkibeyi anlatmistir:
“Tirbenin igerisinde korunak amaciyla yapilan giimiis kap1 ve glimiis siislemeler
mevcuttur. Nur Hamza, Siirt’ten bir Ermeni usta getirtmis ve tiirbenin etrafindaki
korunaklar1 giimiisten yaptirmis. Isinin karsiligi olarak kirk mecidiye ona vermis.
Ermeni usta verilen parayla aligveris yaptyormus ama eve dondiigiinde parasinin hig
azalmadigin1 gérmiis. Sultan Memduh’un kerametli bir kisi oldugunu anlamis”

(KK21),

Bir baska anlatida ise; Sultan Memduh tiirbesinin giimiisten korunaklarini
yapan Ermeni usta, bir gece riiyasinda sirat kopriisiinii goriiyor. Orada bulunanlar
sirat kopriisiinden geciyor ama kendisi gecemiyor. Bu durumu Sultan Memduh’a
anlatiyor. Sultan Memduh ona: “Sen Miisliiman degilsin, bu yiizden gozlerini kapat
ve kelimeyi sehadet et” diyor. Ermeni usta gozlerini kapatip kelimeyi sehadet
getiriyor ve gozlerini actifinda ise sirat kopriisiinii gegtigini goriiyor. Bu durumdan
dolay1 Ermeni olan usta Misluman oluyor. Sultan Memduh hazretlerinin tlrbesinde,

cennet ve cehennem tasvirlerini kendisi yapip seyhe hediye ediyor (KK21, KK22).

3.1.2.10.6. Seyh Ali Fiskini TUrbesi

Seyh Ali Fiskini tiirbesi Siirt’in Doluharman (Fiskin) kdyunde yer almaktadir.
Turbeye “cocugu olmayan kadin gider, bir testiye su doldurup oraya birakir; testideki
su eksildigi takdirde kalan suyu {lizerine doker. Bu ritiieli yerine getiren kadin, hamile

kalacagina inanir” (Karakas, 2014b: 112).

3.1.2.10.7. Seyh Ali Garisi TUrbesi

Siirt’in Baykan il¢esinde, Cevrimtepe koyilinde yer alan Seyh Ali Garisi
tiirbesine ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar gitmektedir. Kisiler tiirbede bulunan

agaca bezden besikler yapip asarak ¢cocuk sahibi olmay1 dilemektedir (KK61).
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3.1.2.10.8. Seyh Halef Turbesi'4

Seyh Halef tiirbesi, Siirt il merkezi Ulkii Mahallesi’nde, kendi adimi tastyan
“Seyh Halef Camisi” igerisinde yer almaktadir. Tiirbede kuyu suyu bulunmaktadir.
Cocuk sahibi olmak isteyen kisiler, 6zellikle persembe giinleri mekanda bulunan

kuyu suyundan almaktadir. Boylece sifa bulacaklarina inanilmaktadir (KK25).

3.1.2.10.9. Seyh Hasan TUrbesi

Seyh Hasan tiirbesi, Kurtalan ilgesine bagli Ballikaya (Badeye) koyiinde
bulunmaktadir. Tiirbeye ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar gelmekte ve tirbeden
aldiklar1 topragi banyoda viicutlarina doktiikten sonra yikanmaktadirlar. Cocuk
sahibi olanlar daha sonra tiirbeye gelip kiiciikbas hayvani kurban olarak adamaktadir

(KK8S).

3.1.2.10.10. Seyh Huseyin Tiirbesi (Bapiro Seyh Hiiseyin)

Seyh Hiiseyin tiirbesi, Siirt’in  Kurtalan ilgesinin  Beykent kdytnde
bulunmaktadir. Seyh Hiiseyin hayattayken cocuk sahibi olmak isteyen insanlar
yanina ¢ok gelir ve neticede de ¢ocuk sahibi olurlarmis. Cocuk sahibi olan aileler
Seyh Hiiseyin i¢in kurban getirip keserlermis. Vefatindan sonra da tiirbeye cocuk
sahibi olmak isteyen aileler gelmektedir. Tiirbede bulunan suyu ¢ocuk sahibi olmak
isteyen insanlar igmekte ve yikanmaktadir. Yine tiirbenin yaninda bulunan agaca
cocuk sahibi olmak isteyenler ¢aput baglamakta ve dilek dilemektedir (KK49,
KKO91).

Seyh Hiiseyin’in kisirlikla ilgili aktarilan kerameti su sekildedir:

“Cocuk sahibi olamayan Yezidi bir aile, Seyh Hiiseyin’in yanina gelir. Seyh, ayagini kadinin
sirtina degdirerek aileye Allah’in izniyle gocuk sahibi olacaklarimi sdyler. Aradan bir yil geger,

14 Siirt’te 1526 yihi tapu tahrir kayitlarinda Seyh Halef, Nebi, Dinar, Sa‘ad, Neccar, Suveyka, Ayn
Durri ve Seyh Davud mescitleri bulunduklar1 bélgede niifus artisinin goriilmesiyle birlikte zamanla
camiye doniismiistlir. Siirt’in muhtelif bircok camisinin 1526 tapu tahrir kayitlarinda vakfiye
statiisiinde oldugu goriilmektedir (Demlikoglu, 2018: 46-60; Kucak, 2016: 13-26).

Ayrmtili bilgi i¢in bkz. Kucak, O. (2016). “XIX. Yiizyiln Son Ceyreginde Siirt ve Havalisindeki
Vakiflarin Arazi Varliklar1”. Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi. Cilt. 4. Say1. 6-7,
13-26.

Ayrintili bilgi i¢in bkz. Demlikoglu, U. (2018). “998 ve 1112 Numarali Tapu Tahrir Defterlerine Gore
Siirt Vakiflar1” (1526-1566). Silleyman Demirel Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler
Dergisi. Sayi. 44, 40-61.
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ailenin ikiz ¢ocuklar1 diinyaya gelir. Giiniimiizde tiirbe, cocuk sahibi olmak isteyenlerin ugrak
yeridir. Tirbedeki agag, dilek sahiplerinin bagladiklar1 caputlarla doludur” (Karakas, 2014b:
135).

Boylece sifasin1 bulup ¢ocuk sahibi olacagina inanilmaktadir.

3.1.2.10.11. Seyh Muhammed El-Hazin Turbesi

Seyh Muhammed El-Hazin tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesine bagli Dereyamag
(Fersaf) koylinde bulunmaktadir. Tiirbeden dali disar1 uzanan bir agag
bulunmaktadir. Cocugu olmayan kadin, agacin altinda {iryan bir sekilde bekler ve
etrafi kadinlar tarafindan ¢arsaflarla kapatilir. Resit olmayan bir bagka kiz ¢ocugu da
agacin dalina ¢ikar ve suyu doker. Boylece kadinin sifasini bulup ¢ocugu olacagina

inanilir (KK3, KK23, KK24).

3.1.2.10.12. Seyh Muhammed Turkizi Turbesi

Seyh Muhammed Turkizi tiirbesi, Siirt’in Eruh ilgesi Gorenderiik koyiinde
bulunmaktadir. Tiirbeye c¢ocugu olmayan kisiler gelmektedir. Tiirbede yer alan
agaclara bezden besikler yapilmakta ve asilmaktadir. Bezden besiklerin igine yine
tiirbeden alinan bir tas birakilmaktadir. Adak olarak tiirbeye tath gotiirtilmektedir.
Yerli bir tatli olan; un, su ve pekmezden yapilan akiskan bir kivamda olan tath
tirbenin etrafinda bulunan taslarin iistiine serpilmekte veya orada birakilmaktadir.
Boylece ¢ocuk sahibi olunacagina inanilmaktadir. Yapilan tathinin taglara serpilmesi

ve orada birakilmasiyla yiyeceklerine bereket gelecegine de inanilmaktadir (KK35).

3.1.2.10.13. Seyh Miiserref TUrbesi

Seyh Miiserref tiirbesi, Siirt il merkezi Ulus Mahallesi’nde bulunmaktadir.
Turbeye cocuk sahibi olmak isteyen kisiler gitmektedir. Tiirbe igerisine yalnizca
erkekler girebilmektedir. Kadinlar tiirbenin disinda sandalyelerde oturup dua etmekte
ve dilek dilemektedir. Ziyaretciler dua ettikten sonra tiirbede yer alan su ve sekerden

almaktadir. Boylece sifa bulacaklarina inanmaktadirlar (KK15, KK16).

3.1.2.10.14. Seyh Osman TUrbesi

Seyh Osman tlirbesi, Siirt’in Baykan ilgesinin Ziyaret beldesinde

bulunmaktadir. Tiirbe, Veysel Karani tiirbesini goéren bir tepe Tlizerinde yer
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almaktadir. Cocuk sahibi olmak isteyen kisilerin sik ziyaret ettigi bir tlirbedir. Tiirbe
etrafinda yer alan agaclara caput baglanarak dilek dilenmektedir. Cocuk sahibi olan
kisiler adak olarak kurban kesmekte ve cocuklar1 erkek olursa Osman ismini
vermektedir. Veysel Karani, “Oldiigiimde her kim beni ziyaret etmek isterse 6nce
Seyh Osman’1 ziyaret etsin” diyerek vasiyet biraktigina inanilmaktadir. Bu yiizden

Veysel Karani turbesine gelenler Seyh Osman tiirbesine de gitmektedir (KK71).

3.1.2.10.15. Seyh Seyit Abdiilmennan Turbesi

Siirt ve Kurtalan yolu giizergahinda kalan Seyh Seyit Abdiilmennan tiirbesine
cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar gelmektedir. Turbeye gelenler, tirbenin
bahgesinde bulunan incir agacina sarilmalari ve sonra da incir agacinin aci
meyvesinden yemeleri gerekir. Meyveyi sonuna kadar yiyen kisilerin yakin zamanda

cocugu olacagina inanilmaktadir (KK61).

3.1.2.10.16. Uvendurra Cami

Uvendurra camisi, Siirt il merkezi Algiil Mahallesi’nde bulunmaktadir. Cocuk
sahibi olmak isteyen kadinlar ziyarete gitmektedir. Cami ve Kur’an kursu bir arada
olan binanin bodrum kisminda Uvendurra su kuyusu bulunmaktadir. Kuyu tasinin
boyutu yirmi santim genisligindedir. Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar, kuyu
tasina arpa ve bugday birakmakta ve suyu tuzlu olan kuyudan su g¢ekmektedir.
Cekilen suyla hem yikanilmakta hem de i¢ilmektedir. Diger bir ritiiel ise tuzlu olan
kuyu suyuna arpa ve bugday atilmakta ve arpa/bugday suda eriyinceye kadar ¢cocuk
sahibi olunacagina inanilmaktadir. Halk arasinda yer alan inamisa gore kuyu suyu
icerisinde yasayan bir disi tay bulunmakta ve birakilan arpa/bugday1 yemektedir
(KK1, KK24, KK25).

Camiyle ilgili cesitli anlatilar mevcuttur: “Insanlar arpa/bugday biraktiktan
sonra kuyudan uzaklasinca sudan ylizme sesi geliyor ve kuyudan ¢ikip adagi o
hayvan almis oluyor. Kuyunun {iistii heniiz bina ile yapilasmasi yokken bir koyun
geliyor ve kuyu bagina birakilan arpayi/bugdayr yiyor. Yedikleri bogazinda kalip
bogulan koyun suyun i¢ine diisiiyor ve orada taslagiyor. O zaman anlasiliyor ki

arpa/bugday yalnizca o tayin nasibidir baskas1 yiyemez” (KK26, KK60).
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3.1.2.10.17. Seyhetii’z Zeynep Tiirbesi (Seyh Zeynep)

Seyh Zeynep tiirbesi, Siirt il merkezi Alan Mahallesi Zeviye mezarliginda
bulunmaktadir. Tiirbeye ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar gelmektedir. “Tiirbeye
gelen kadinlar tiirbenin yaninda bulunan demir kusagin i¢inden gecerler. Bu kusaktan
gecen kadinlar tiirbenin basinda, Zeynebii’l-Muhaddise’yi sefaatci yapip Allah’tan
kendilerine cocuk vermesi i¢in dua ederler” (Celik, 2012: 24).

Tiirbenin yakimn zamanda yol yapim c¢aligmalari sirasinda yol iizerinden kaldirilmasi
gerekmisti. Bu yol yapim programi igin ¢alismalar baslanmig fakat yol yapim araglar tiirbeye
yikim i¢in yaklastiklart sirada calisamaz duruma gelmislerdir. Bu olay birka¢c kere
tekrarlaymca yol yapim ¢aligmalarindan vazgecilmis ve tiirbe aynen oldugu yerde birakilmistir.
Yol yapim projesi de degistirilerek giizergah degistirilmistir. Hatta bu c¢alisma esnasinda,

soforlerden biri, mezarliktan bir kadin ve kiigiik bir cocugun kalktigint ve kendisine
yoneldiklerini goriince dozeri birakip kagmis (Celik, 2012: 23-24).

Siirt yoresinde ziyaretler etrafinda ¢esitli memorat 6rneklerine rastlanilmaktadir.

3.1.2.10.18. Veysel Karani Turbesi

Siirt’in Baykan il¢esinde bulunan Veysel Karani tiirbesi ¢ocuk sahibi olmak
isteyen kadmlarin gittigi kutsal mekanlardan biridir. Turbeye geldikten sonra
kadinlar esarplarinin bir parcasini veya kendilerine ait bir elbisenin parcasini

tirbedeki agaca baglamaktadirlar (KKS).
3.1.2.11. Kismet arayisi icin gidilen tirbeler

3.1.2.11.1. Seyh Ebii’l Vefa Turbesi

Seyh Ebii’l Vefa tiirbesi Siirt il merkezi Evren Mahallesi’nde bulunup yine
ayni isimle bir camisi bulunmaktadir. Evlenmek isteyen gencler kismetlerinin
acilmast icin isleri kotii olan esnaflar, igsiz olanlar da is dilegiyle tiirbeye
gelmektedir. Kavusamayan sevgililer de kavusmak ig¢in tlirbeye ¢arsamba giinleri

gelip dua etmektedir (KK70, KK72).

3.1.2.11.2. Seyh Ibleyliye Turbesi

Seyh Ibleyliye tiirbesi, Siirt il merkezi Ulus Mahallesi’nde kendi adiyla anilan

Ibleyliye mezarhiginda bulunmaktadir. Muradi olan insanlar tiirbeye gidip dua
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etmektedir. Bilhassa gen¢ kizlar muratlarinin yerine gelmesi i¢in sali giinii tiirbeye

gitmektedirler (KK94).

3.1.2.11.3. Seyh Tayyar Turbesi

Seyh Tayyar tiirbesi, Siirt il merkezi Yeni Mahalle’de, Siirt’e hakim bir tepede
bulunmaktadir. Evlenmek isteyen ve hayirli bir kismet arayan kizlar tiirbeye gidip
dua etmekte ve tiirbede bulunan dilek agacina c¢aput baglamaktadir. Anneler,
kizlarin1 muratlar1 yerine gelmesi i¢in 6zellikle sali giinleri tiirbeye gotiirmektedir.
Sali giinleri erkek evladi olan anneler de gelmekte ve begendikleri kizlar1 ogullarina
istemeye gitmektedir. Glinlimiizde bu durum ¢ok yasanmasa da ge¢miste sal1 giinleri
tirbenin bu durum i¢in kalabalik oldugu aktarilmistir. Muradi yerine gelen kizlar

tlrbeye adak olarak siipiirge almakta ve oraya birakmaktadir (KK3, KK8, KK60).
3.1.2.12. Konusma bozukluklari i¢in gidilen tlrbeler

3.1.2.12.1. Sultan Memduh Turbesi

Sultan Memdubh tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesinde bulunmaktadir. Konusamayan
cocuklar veya konusma bozuklugu yasayan insanlar tiirbeye gelmektedir. Bilhassa
persembe giinleri tirbeye gelinmektedir. Tiirbe anahtar1 konusma bozuklugu yasayan
kisilerin agzinda cevrilmektedir. Boylece dilin agilacagina ve akici bir sekilde

konusabilecegine inanilmaktadir (KK21, KK96).

3.1.2.12.2. Seyh Halef TUrbesi

Siirt il merkezi Ulkii Mahallesi’nde bulunan Seyh Halef tiirbesi, kendi adini
tastyan Seyh Halef camisi igerisinde yer almaktadir. Konusma bozuklugu yasayan
cocuklar tiirbeye {ic cuma getirilmekte ve tiirbe anahtar1 ¢ocuklarin agzinda ii¢ kez
cevrilmektedir. Tiirbe igerisinde yer alan kuyu suyu da konugma bozuklugu yasayan
cocuklara igirilmektedir. BOylece hastanin sifa bulacagma inanilmaktadir. Kuyu
suyu, su tesisatina baglanmistir ve bu sayede cami igerisindeki musluklardan kuyu

suyu alinabilmektedir. Huzursuzluk yasayan insanlar da tiirbeye gelip su

gotirmektedir (KK17, KK32).
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3.1.2.12.3. Seyh Hasan TUrbesi

Seyh Hasan tiirbesi, Kurtalan ilgesine bagli Ballikaya (Badeye) koyiinde
bulunmaktadir. TUrbeye; ge¢, kekeme konusan veya herhangi bir korku durumu
yasaylp konusamayan ¢ocuklar getirilmektedir. Tiirbede bir siire bekletilen cocugun
agzinda tiirbe anahtar1 cevrilir ya da diline degdirilir. Boylece ¢ocugun sifasini
bulacagina inanilmaktadir. Kimi aileler ¢ocuklarini ii¢ ¢arsamba getirdikten sonra

sifasini ancak bulabilecegine inanmaktadir (KK88, KK92).

3.1.2.12.4. Seyh Mahmut Turbesi (Kurtalan)

Seyh Mahmut tiirbesi, Kurtalan ilgesinde bulunmaktadir. Konusma bozuklugu
yasayan veya konusamayan c¢ocuklar tiirbeye getirilmektedir. Tiirbenin anahtari
cocugun agzinda cevrilmekte ve ziyarete ili¢ sali gelinmektedir (KK85, KK110).

Boylece hastaligin gececegine inanilmaktadir.

3.1.2.12.5. Seyh Muhammed El-Hazin Turbesi

Seyh Muhammed El-Hazin tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesine bagli Dereyamag
(Fersaf) kdoyiinde bulunmaktadir. Konugma bozuklugu yasayan Kkisiler tiirbe
igerisinde uyutulmaktadir. Bazi kisilerin tiirbede bir gece yalniz kalmasi gerektigine
inanilmaktadir. Hi¢ konugsamayan kisilerin tiirbede yalniz basina bir gece gegirdikten
sonra sabahinda dil tutulmasi agilmis sekilde ¢iktigina inanilmaktadir. Kisi tam

olarak konusamasa da sesini buldugu sdylenmektedir (KK1, KK23).

3.1.2.12.6. Seyh Musa Turbesi

Seyh Musa tiirbesi, Siirt il merkezi Dogan Mabhallesi’nde bulunmaktadir. Felgli
hastalarin yani sira konusma bozuklugu yasayan ¢ocuklar da tiirbeye getirilmektedir.
Ozellikle {i¢ cuma gocuklar tiirbeye getirilmekte ve tiirbenin anahtar1 agizlarinda
cevrilmekte veya diline degdirilmektedir. Boylece ¢cocugun dilinde yasanan tutulma

veya bozuklugun diizelecegine inanilmaktadir (KK 1, KK3, KK18, KK46).
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3.1.2.13. Musibetler icin gidilen turbeler

3.1.2.13.1. Sofu Dede Tiurbesi (Bapire Sofi)

Sofu Dede tiirbesi, Siirt’in Eruh ilgesi Cetinkol koOyiinde bulunmaktadir.
Insanlar tiirbede dua ettikten sonra tiirbenin {ist kisminda bulunan mese agacinin
dalindan koparmaktadir. Bu dal parg¢asin1 kendilerinin veya c¢ocuklarinin beline,
boynuna asmaktadir. Bodylece hastaliklari, musibetleri uzak tutacagina ve
koruyacagina inanilmaktadir (KK50, KK98).

3.1.2.14. Nazar icin gidilen tirbeler

3.1.2.14.1. Abdurrahman Bin Avf Turbesi

Abdurrahman Bin Avf tiirbesi, Siirt’in Pervari il¢gesinde bulunmaktadir.

“Abdurrahman Bin Avf makaminin y6rede en ¢ok bilinen ismi “Dara Ser Zer”dir. Bu kelime,
“tepesi sar1 aga¢” anlamina gelir. Rivayetlere gore, Abdurrahman Bin Avf’in sehit diismesine
dayanamayan ve yas tutan agacin iist dallarindaki yapraklari sararmis ve o sekilde kalmistir.
Agacin bir bagka 6zelligi ise yiizyillardir ayn1 boyda olmasi ve yapraklarini dokmemesidir.
“Dara Ser Zer” ziyaretinde hasta kisiler, agacin oldugu bolgeye giderek kurban keser ve dua
ederler. Sonra agacin etrafinda doner, agacin kurumus dallarindan kopararak ceplerine
koyarlar. Ziyaretgilerin agaca sirtlarint donmeden ayrilmalar1 gerekir” (Karakag, 2014b: 103-
104).

Nazardan korunmak i¢in tlirbenin avlusunda bulunan mese agacinin dallar
koparilmakta veya agaca ¢aput baglanip nazar i¢in dua edilmektedir. Koparilan dallar
ev, isyeri, araclar vb. yerlerde tasinmaktadir. Boylece kisiye veya esyalara nazar

degmeyecegine inanilmaktadir (KK73).

3.1.2.14.2. Sofu Dede Turbesi (Bapire Sofi)

Siirt’in  Eruh ilgesi Cetinkol kodylnde Sofu Dede turbesi bulunmaktadir.
Ziyarete gelenler tlirbenin etrafinda bulunan mese agacindan bir dal koparip
istlerinde tasir veya kolye, bileklik yaparak iistlerine asmaktadir. Evlerine veya
arabalarma da bu aga¢ dalindan birakmaktadir. Nazarin, kotiiliikklerin ve hastaliklarin

bOylece uzak duracagina, kisilere ugur getirecegine inanilmaktadir (KK50, KK104).
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3.1.2.15. Psikolojik hastaliklar icin gidilen tirbeler

3.1.2.15.1. Seyh Muhammed Bin Miinkedir Tiirbesi (Seyh Miinkedir)

Seyh Muhammed Bin Miinkedir tiirbesi, Siirt il merkezi Ulus Mahallesi’nde
bulunmaktadir. Psikolojik hastalar tiirbenin i¢erisinde bir miihlet yatirilir ve daha iyi
olacaklarma inanilir. Onemli olan hastanin tiirbede bir siire uykuya dalabilmesidir,
aksi takdirde sifasin1 bulamayacagina inanilmaktadir. Muratlarinin yerine gelmesini
isteyen kisiler de tiirbeye gelmekte ve tlirbenin yaninda bulunan para sandukasina da

para ve kiymetli esyalar birakmaktadir (KK111, KK112).

3.1.2.15.2. Seyh Muhammed El-Hazin Turbesi

Seyh Muhammed El-Hazin tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesine bagli Dereyamag
(Fersaf) koytlinde bulunmaktadir. Fersaf kdytlinde dogdugu icin Seyh Muhammed El-
Hazin Fersafi olarak da anilmaktadir. Psikolojik rahatsizliklar, mental retardasyon
(zekd geriligi), depresyon gibi hastaliklar1 olan kisiler tiirbeye getirilip
uyutulmaktadir. Tiirbe igerisinde yer alan mezar sandukalar demir parmakliklarla
korunmaktadir ve demir parmakliklarda zincirler bulunmaktadir. Hastalar bu
zincirlere baglanir ve uyutulmaya g¢alisilir. Uyuyabilen her hastanin rilyasina Seyh
Muhammed El-Hazin’in geldigine ve sifasini bu sayede bulduguna inanilmaktadir.
Tirbede uyuyamayan hastalarin ise sifasinin burada olmadigi sdylenmektedir. Yerli
halk, ziyaretciler arasinda aklin1 neredeyse yitirmis bir sekilde gelen kimi hastalarin
tirbede uyuduktan sonra saglikli bir insan gibi tiirbeden ¢iktigina inanilmaktadir

(KK1, KK10, KK23).

3.1.2.15.3. Seyh El Naccar Turbesi

Seyh El Naccar tiirbesi, Siirt il merkezi Baglar Mahallesi’nde bulunmaktadir.
Tiirbe Siirt’e hakim bir tepede yer almaktadir. Ozellikle psikolojik rahatsizligi olan
hastalarin ziyaret ettigi bir tiirbedir. Tirbeye gelen hastalar bir siire uyutulur ve

sifasini bu sekilde bulacagina inanilir (KK99, KK103).
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3.1.2.15.4. Seyh Tayyar Turbesi

Seyh Tayyar tiirbesi, Siirt il merkezinde Yeni Mahallede, Siirt’e hakim bir
tepede bulunmaktadir. “Tayyar” Arapc¢a bir isimdir ve “ucan” anlaminda
kullanilmaktadir. Halk arasinda “Ugan Seyh” olarak da bilinmektedir.

Rivayetlere gore, Mekke’de yapilan bir savag sirasinda Seyh Tayyar’in basi kesilmistir. O

zamanlar Siirt gol halindeymis; sadece su an Seyh Tayyar tiirbesinin bulundugu bdlgede bir

aga¢c varmis. Bast kesik Seyh Tayyar, Allah tarafindan ugurtulmus ve bu agacin altina
getirtilmis ve orada gomiilmistiir. Bu olay sali giinii vuku bulmustur (Karakas, 2014b: 145).

Bu olay sebebiyle tiitbe =ziyaretlerinin sali giinii yapildig:1 diistintilmektedir.
Psikolojik rahatsizlig1 olan hastalar tiirbeye {i¢ sal1 ikindi vaktinden sonra getirilir ve
tirbede uyutulur. Daha sonra tiirbede bulunan dilek agacina caput baglanip dilek

tutulmaktadir (KK48, KK83, KK90).

3.1.2.15.5. Seyh Veli Turbesi

Seyh Veli tiirbesi, Siirt’in Eruh ilgesinin, Erenkaya koyilinde bulunmaktadir.
Psikolojik  rahatsizliklar1 olan hastalar tirbeye gelmektedir ve tiirbede
uyutulmaktadir. Tiirbede uyumay1 basaran hastalarin riiyasina Seyh Veli’nin gelecegi
ve bdylece sifa bulacagina inanilmaktadir. Fakat hastanin tiirbede uyuyamamasi

durumunda sifasin1 bulamayacagina inanilmaktadir.

Rahatsizlig1 yiiksek olan kisiler buraya iplerle getirilip baglanarak tiirbede
birakilmaktadirlar. Yerli halk, Seyh Veli’nin soyunda her zaman psikolojik
rahatsizlik yasayan kisilerin oldugunu aktarmistir. Seyh Veli’nin yasaminda sdyle
sOyledigi anlatilmaktadir; “Ailede o hasta vefat etse bile muhakkak onun yerine o
soydan baska bir deli dogar. Seyh Veli giilerek soylemis ki; “Eger Eruh Kasimhi
koylinde bir deli olursa o benim soyumdandir” (KK65, KK80).

3.1.2.16. Romatizma hastahg icin gidilen tlrbeler

3.1.2.16.1. ismail Fakirullah Tirbesi

Ismail Fakirullah tiirbesi, Siirt’in Tillo ilgesinde bulunmaktadir. Tiirbeye gelen

hastalar daha sonra “Yesil Sifa Kuyusuna” gitmektedir. Kuyudan su alan hastalar
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kuyu basinda romatizma hastaligindan kaynakli agrili bolgelere su dokmektedir.

Boylece agrilarin dinecegine inanilmaktadir (KK27, KK36).

3.1.2.16.2. Molla Ali Tirbesi

Molla Ali tiirbesi, Siirt’in Eruh ilgesi Savas kdyilinde bulunmaktadir. Tiirbe
romatizma hastali§1 icin ziyaret edilir. Hastalar Molla Ali tiirbesinde yer alan su
ibriginden, beraberlerinde gotiirdiikleri bir kaba su aktarmaktadir. Alinan bu su ile
agriyan yerler yikanmaktadir. Boylece agrilarin dinecegine ve sifa bulacaklarina

inanilmaktadir (KK65, KK97).

Molla Ali ile ilgili birden fazla memorat mevcuttur. Hayvancilik ile ugrasan
biri tiirbe yakinindayken hayvanlarin1 salmis. Koy ahalisi Molla Ali’nin sinirli
oldugunu bildikleri i¢in ¢obanit hayvanlarin salinmamasi gerektigi konusunda
uyarmistir. Coban kimseyi dinlemiyor ve hayvanlari mezarin iizerine birakiyor. Bir
anda mezar tas1 sarsilmig, ayni anda da koyun O6lmiis ve cobanda yere diiserek
yerinden kalkamamustir. Cobanin yerden kalkabilmesi i¢in koyun getirip Molla Ali
tiirbesine kurban etmisler ve bu sayede coban kalkabilmis ama kisa siire icerisinde
Olmiistiir. Molla Ali tiirbesinin sinirli bir tiirbe oldugu belirtilmekte ve saygisizlik
yapanin karsiligini bulduguna inanilmaktadir. Molla Ali’nin tiirbesinin civarinda
agaclar kesen iki cocuk yiiz felci gegirmis ve aileleri tiirbe i¢in keg¢i kurban ederek

diizelmelerini sagladig aktarilmistir (KK101, KK106).

Tiirbe ile ilgili bir bagka inang¢ anlatisi su sekildedir: “Molla Ali bir tanidigimiz
kadinin riiyasina giriyor. Ona riiyasinda diyor ki: “Bu kadina sdyle palamutlar
agactan gubukla toplarken beni rahatsiz ediyor, yapmasin. Su keciyi benim sagligim
icin kessin ve dagitsin. (Kocasi yasli ve iki ¢ocugu olan bir kadin). Onlara rahatsizlik
vermek istemiyorum ama bana saygisizlik yaptig1 i¢in benim hayrima bu keciyi kesip
dagitsin koye” diyor. Kecinin riiyada hangi keci oldugunu 6zellikle vurgulamis.
Riiyay1 goren gidip bahsi gecen kadina bunlart soyliiyor. Kegi ¢cok giizel bir kegi
oldugu i¢in kadmin eli kesmeye varmamis. Cobanlik yapmaya gittigi bir giin aksam
dondiigiinde evin kapisini agik buluyor. Kegci eve girmis ve ekmek pisirilmis legene
gidip ekmekleri yemis. Cok yediginden sismis ve kesilmek zorunda kalmis. Boylece

kadin keciyi kesip koyliiye dagitmis” (KK65, KK100).
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3.1.2.16.3. Muhammet Ali Tlrbesi®

Siirt’in Sirvan ilgesi Tagh kdylinde Muhammet Ali suyu (¢esmesi) romatizma
hastaligia iyi geldigine inamilmaktadir. Ozellikle ii¢ carsamba gidilmektedir.
Cesmenin suyundan hem yikanmanin hem de igmenin iyi geldigine inanilmaktadir

(KK38).
Muhammet Ali’yle ilgili su efsane yore halki tarafindan anlatilmaktadir:

“Muhammet Ali suyu (¢esmesi) bir¢ok hastaliga iyi gelir. Muhammet Ali savas
sirasinda yaralaniyor ve susuzluk cekiyor, suan suyun kaynaginin oldugu yerde
duruyor ve ayagini ii¢ kez yere vurup “Su gel!” diyor ve oradan su ¢ikiyor. Bu
yiizden “Tez Gelen Su”, “Hizli Gelen Su” olarak adlandiriliyor. O giinden beri hicbir
mevsim o ¢esme kurumuyor ve suyu bitmiyor. Kdydeki baska sular zaman zaman

kesilir, kurur ama o ¢esme her zaman akar” (KK38).

Kaynak kisinin aktardig: bir bagka bilgi ise Muhammet Ali suyunun sifa verici

olduguna dair kuvvetli inanc1 ortaya koymaktadir.

“Bir cuma glinliydii, on bes yil dnce bir adam kegiyle caminin oradaymis ve
koyliilere demis ki: “Birisi yok mu beni Muhammet Ali Hazretlerine gétiirsiin? Ben

2

goturene parasimi da verecegim” Koyliler demis ki: “Birisi var seni ziyarete
gotursun, parada verme ona o parada almiyor” demis. Bir baktim adam kapima geldi.
“Nezir sen misin?” dedi. Evet dedim. Adam bana “Bir kurbanim var, beni oraya
gotlir miisiin?” dedi. Benim de o zaman esegim vardi. Ke¢iyi bindirdik, getirdik
burada kestik. Posette getirmisti, bolistiiriip fakirlere dagittik. Allah kabul etsin
deyip adaginin ne oldugunu sordum? Siirtli olan bu adam Istanbul’da yasiyormus ve

hastaymus. Istanbul’da hastanelerde tahliller yapmuslar ve kanser oldugunu dgrenmis.

15 Mezarin bas ve ayak taglar1 arasinda yirmi metreyi askin mesafe bulunmaktadir. Muhammet Ali’nin
boyunun daha uzun oldugu ama nazar degmesinden korkuldugu icin dizleri katli bir sekilde
defnedildigine inanilmaktadir. Ayrica mezar basi tasinin zamaninda Tillo’dan 6zel olarak nazar igin
getirildigine inanilmaktadir. Muhammet Ali vefat ettikten sonra ii¢ kabile cenazeyi sahiplenmis bu
ylzden uzlas1 olsun diye biri hakem olarak atanmis, li¢ bos mezar sandigi getirilmistir. Mezar
sandiklarindan biri Muhammet Ali’ye ait diger iki sandik ise bostur. Her bir kabile bir sandig1 almig
ve defnetmek istedigi yere gotiirmiis. Bir kabile Mardin’e, bir kabile Medine’ye bir kabile de suan
tirbesinin bulundugu Tasgli kdyiine sandukalari gotiirmiis. Kimlerin bos sandiklart alindigi
bilinmiyormus, ti¢ kabilede sandiklar1 defnedilecek yere geldiginde agmis ve gérmiisler ki sandiklarin
hepsinde de Muhammet Ali’nin cenazesi bulunuyor. Bu yiizden tiirbesinin ii¢ yerde olduguna
inanilmaktadir.
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Demigsler ki bir aylik 6mriin var. Adama ac1 ¢ekmesin diye ilaglar vermisler. Annesi
de babasi da Siirtli biri. Adam iyice iskelet olunca ailesi, “Muhammet Ali tlirbesine
ve ¢esmesine gotiirelim insallah orada sifa bulur” demis. Bunlarda sifa bulmak ig¢in
getiriyorlar, buradaki tiirbe ve ¢esmeye gotiiriiyorlar. Muhammet Ali suyuna kadar
tagtyarak gotiirebilmisler ve orada {istiine su dokiip yikamislar. Bir siiredir yemek
ylyemiyormus ama ziyaret yerinde ilk kez yemek yiyebilmis. Ziyaretten arabaya
dogru donerken kardesi koluna girmis ve yavas yavas ylirliyebilmis. Evine donmiis
ve artik zamanla yemek yemeleri artmis, kilo almaya baslamis. Istanbul’a gittiginde
biiyiik oglu ve kardesi “Senin hicbir seyin yok, onlar yanls tahlil yaptilar. Sen de
korkudan béyle oldun” demis. Tahlilleri aldiklar1 yere gitmisler ve yanlis m1 ¢ikmis
anlamak icin sormuslar. Hastane, “Bu makina hayatta yanlis yapamaz” demis. Sonra
doktorun odasina gitmis. Doktor adami goriince sasirmis ayaga kalkmis ve “Sen nasil
iyilesebildin?” demis. Muhammet Ali tiirbesinden ve suyundan bahsedince doktor
tekrar tahlilini yapmak istemis. Tahlilden sonra hastaliktan higbir eser kalmadigini
gormiisler. Doktor, Muhammet Ali suyundan Ornek istemis ve bir pet sisede suyu
gotiirmiigler. Su incelenmis ve on sekiz hastalia iyi geldigi goriilmiis. Iste bu o

suyun mucizesidir” (KK37, KK38).

3.1.2.16.4. Seyh Asi Turbesi

Seyh Asl tiirbesinin romatizma hastaligina iyi geldigine inanilmaktadir.

Tillo ilgesinin Meydandere kdyilinde bulunan Seyh Asi’nun tiirbesi, bir tepenin yamacindadir.
Romatizma hastalig1 olanlar, bu mezarliktan toprak alir, yine tepenin asagisinda bulunan bir
havuzda bu topragi camur haline getirirler. Elde ettikleri camuru, viicutlarinin her yerine siirer;
camur, vicut Uzerinde iyice kuruduktan sonra havuzdaki suyla yikanirlar (Karakas, 2014b: 99).

Romatizma hastalig1 olanlar boylece sifasin1 bulacagina inanmaktadir.
3.1.2.17. Sarilik hastahg icin gidilen tlrbeler

3.1.2.17.1. Seyh Arap Turbesi

Seyh Arap tiirbesi, Siirt’in Kurtalan il¢esinin Giirgéze kdyiinde bulunmaktadir.
Sarilik hastalarinin sikga ziyaret ettigi mekanlardan biridir. Ziyarette bulunan
¢esmenin suyu yesilimsi renktedir. Bilhassa ¢arsamba ve persembe giinleri ziyarete

gidilmektedir. Sarilik hastalar1 ziyaret suyuyla hem yikanmakta hem de bu suyu
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icmektedir. Ziyaret suyuyla, ziyarette bulunan toprak ¢amur yapilir ve viicuda

stiriiliir. Hastalar bu sekilde tedavi olacagina inanmaktadir (KK78, KK87).

3.1.2.17.2. Seyh Muhammed Termili Turbesi (Seyh Termol)

Seyh Muhammed Termili tiirbesi, kendi admi tasiyan Seyh Muhammed
Termili cami igerisinde yer almaktadir. Mahalle halki tarafindan 1993 yilinda cami
yaptirilmigtir. Siirt il merkezi Kooperatif Mahallesi’nde yer alan tiirbeye sarilik
hastalar1 gelmektedir. Tirbede yer alan su kuyusundan igmenin ve kuyunun suyuyla
yikanmanin sarilik hastaligina iyi geldigine inanilmaktadir. Bu suyla yikanirken “Ey
Termol, siyahlik ve sariliklar1 gotiir, pembelik ve beyazliklar1 getir” diye dua
edilmektedir. Kuyu suyu tesisat sistemiyle caminin musluklarina baglanmistir.
Bunun yani sira tlirbenin suyuyla yikanmanin kisiye giizellik katacagina inanilmakta
ve kuyu suyuyla yikanilmaktadir. Suyla yikanirken “Ey Termol, bana giizellik getir”
isteginde bulunulmaktadir (KK81, KK82).

3.1.2.18. Sitma hastahg: icin gidilen tirbeler

3.1.2.18.1. Seyh Halef Turbesi

Seyh Halef tiirbesi, Siirt il merkezi Ulkii Mahallesi’nde bulunan kendi adin1
tastyan Seyh Halef camisi icerisinde yer almaktadir. Sitma hastalari ic cuma gelerek
tirtbede yer alan kuyu suyundan hem i¢mekte hem de yiizlerini yikamaktadir.
Boylece sifa bulunacagina inanilmaktadir. Kuyu suyu, su tesisatina baglanmis ve
cami igerisinde kullanilabilmektedir. Bu sayede musluklardan kuyu suyu

alinabilmektedir (KK70).
3.1.2.19. Tayin ve atanma istegi icin gidilen tlrbeler

3.1.2.19.1. Molla Halil es-Siirdi Turbesi

Molla Halil es-Siirdi tirbesi, Siirt il merkezinde bulunan Bileyliye
mezarhigindadir. Sinavlara girecek kisilerin ziyaret ettigi bir mekandir (KK79).

Boylece sinavlarda daha basarili olunacagina inanilmaktadir.
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3.1.2.19.2. Seyh Ebii’l Vefa Turbesi

Seyh Ebii’l Vefa tiirbesi, Siirt il merkezi Evren Mahallesi’nde yer alip ayni
isimle bir camisi bulunmaktadir. Sinavlara hazirlanan veya memurluga atanmak

isteyen kisiler kalemleriyle birlikte tiirbeye gelip dua etmektedir (KK17).

3.1.2.19.3. Seyh Tayyar Turbesi

Seyh Tayyar tiirbesi, Siirt il merkezi Yeni Mahalle’de, Siirt’e hakim bir tepede
bulunmaktadir. Tiirbeye, bir yerden kurtulmak (sehir, kurum vb.), tayin olmak veya
sinavlart kazanmak i¢in gidilmektedir. Genellikle i¢ sali gelmektedirler. Dilegi kabul
olan kisiler tiirbeye bir siipiirge almakta ve adak olarak tiirbede birakmaktadir. Cesitli
hastaliklar icin de tiirbeye gidilmektedir. Hasta kisinin tek sefer giydigi bir elbisesini
yikamadan tiirbeye birakmasi gerekir. “Seyh Tayyar tiirbesine giden kisi, her kim
icin dilek diliyorsa, onun bir kez kullanilmis, ancak yikanmamis atletini tiirbeye
birakir. Bunun icin yorede “atlet atmak™ tabiri kullanilir” (Karakas, 2014b: 99).

Bdylece hastanin sifa bulacagina inanilmaktadir.
3.1.2.20. Yolculuga cikanlar icin gidilen tirbeler

3.1.2.20.1. Seyh Ebii’l Vefa Turbesi

Seyh Ebii’l Vefa tiirbesi, Siirt il merkezi Evren Mahallesi’nde yer alip ayni
isimle bir camisi bulunmaktadir. Hac yolculuguna, askere veya uzun yola ¢ikacak
olanlar turbeye gidip dua etmektedir. Seyahate ¢ikan kisilerin yakinlar1 da tiirbeye

gidip dua etmekte ve bOylece sag salim donecegine inanmaktadir (KK35).

3.1.2.20.2. Seyh Yusuf Garip Turbesi

Seyh  Yusuf Garip tirbesi, Siirt il merkezinde Ulus Mahallesi’nde
bulunmaktadir. Askere, hacca gidenler veya uzak yola ¢ikanlarin yakinlari bu
tirbeye gitmektedirler. Saglikla donmeleri igin tlirbe duvarinin ylzeyine, giden
kisinin ad1 yazilmakta ve garsida adak olarak tath dagitilmakta ya da sogan-ekmek

verilmektedir. Boylece yolculuktan sag salim doniilece§ine inanilmaktadir.

Seyh Yusuf Garip ile ilgili olarak anlatilan efsane, kesikbas efsanelerinden biri

olarak karsimiza ¢ikmaktadir: “Seyh Yusuf Garip, Tillo durag: civarinda savasan bir

129



askerdir. Ayni zamanda alim ve Allah dostlarindan olan bu evliya kimsesi olmadig1
ve baska bir yerden geldigi i¢in garip ismiyle bilinir. Savas esnasinda bas1 kesildigi
halde harbe devam etmis. Bas1 kesildigi halde yaklasik bir kilometre 6teye gitmis. Su
anda tiirbesinin bulundugu yerde bir kadin onu gérmiis ve “Bu bas1 kesilmis kisi
biitiin askerimizi 6ldiiriiyor” demesiyle yere diisiip sehit olmus” (KK3, KK14).
Ozellikle askere giden kisilerin yakinlarmin tiirbeye daha ¢ok gitmesinin bahsi gecen

kesik bas efsanesiyle iligkili oldugu diisiiniilmektedir.
Degerlendirme

Insanlarin hayatlarinda bozulan dengeyi yoluna koyabilmek icin kutsal olana
basvurma, kutsal olanla korunma yoluna bagvurmaktadir. Cesitli istek ve ¢are arayisi
igerisinde Siirt yoresinde tiirbe ziyaretleri yogun bir sekilde gerceklestirilmektedir.
Halkin inanig ve geleneklerinin yasatildigi bu mekanlar, inan¢ ve kutsallik
kavramlariin i¢ ice gectigi yerlerdir. Siirt sehir yasantisina yon veren ve etkileyen
tiirbelere sifa amaciyla basvurmakla beraber; bereket, basari, mutluluk vb. bir¢cok
sebeple gidilmektedir. Siirt yoresinde de hastaliklardan korunmak veya kurtulmak
icin  tirbe =ziyaretleri yapilmakta ve tirbe etrafinda ¢esitli ritUeller
gerceklestirilmektedir. Siirt tiirbelerinin belirli hastaliklara sifa verdigine inanilmakta
ve ziyaretler bu dogrultuda gerceklestirilmektedir. Siirt’te yer alan Seyh Musa
tlrbesine felcli hastalar, Seyh Muhammed El-Hazin tiirbesine psikolojik rahatsizlig
olan hastalar, Seyh Ilyas tiirbesine ge¢ yiiriiyen cocuklar, Seyh Sabri tiirbesine ¢cok
aglayan c¢ocuklar gotiiriilmekte ve boylelikle sifa bulacagina inanilmaktadir.
Glinlimiiz modern tibbinin sagladig1 imkanlarin yani sira hastalarin tiirbeler 6zelinde
sifa arayis1 igerisinde oldugu goriilmektedir. Bu noktada eski Tiirk inang sisteminde
yer alan Olmiis atalara tapim ve saygmin Tiirklerin Islamiyet’e gegisiyle birlikte
veli/evliya kiiltiine doniistiigli, ge¢mis inang ve uygulamalarin bdylelikle yeni inang
sistemi icerisinde de siirdirildiigi goriilmektedir. Bu siireklilik, kiilt unsurlarla

beraber zengin bir ritliel geleneginin olugsmasini da saglamaktadir.

Sonug itibariyle Siirt halk kiiltiiri igerisinde insanlar, hastaliklarin tedavisi
veya ¢esitli sorunlar i¢in Siirt’in gézde tiirbelerine bagvurmaktadir. Hastalar tiirbe
etrafinda yer alan agaglara caput baglamakta, tiirbe etrafinda bulunan ve kutsallik

tasidigina inanilan tag/kayadan veya topragindan almakta, sifa amachi yaninda

130



tasimaktadir. Samanist 6geler iceren bu ritiieller gliniimiizde de devam etmekte ve bu
ritliellerin nihai amaci sifa bulmak ya da gesitli sorunlardan kurtulmak gayesiyle

yapilmaktadir.

3.1.3. Sifacilar ve sifa dagitma

flkel toplumlardan gelismis uygarliklara kadar insanoglu yasaminda birgok
sorunla karsilasmistir. Bu sorunlar saglik ve saglik dist muhtelif birgok durumu
kapsamaktadir. Insanlar bu durumlara cesitli sifa yollariyla ¢oziimler aramistir. Sifa,
“hastaliktan kurtulma, iyi olma, sagilma” (Devellioglu, 2006: 1474) durumudur. EsKi
Tiirk inanmisinda insanlar karsilagtigi hastaliklar1 dogaiistii giiclere baglamis ve
onlardan kurtulmak igin saman, kam, otaci gibi biiylicii hekimlere basvurmustur.
Hem biiyiicli hem de sifaci olan bu kisiler biiyiicti hekimler olarak adlandirilmistir.
Ozinl Orta Asya cografyasindan alan Tiirk kiiltiirii icerisinde sifacilik, samanla
birlikte diisiiniilmiistiir. “Samanizm Asya, Afrika ve Amerika’da cesitli etnografik
baglamlarda bulunan karmasik dinsel, biiylisel ve tibbi uygulamalar biitiinlinii
anlatan bir terimdir” (Emiroglu ve Aydin, 2003: 758). Samanlar sagaltim yontemleri
ve biiyli uygulamalariyla halk hekimliginde 6nemli bir yer tutar. Hastalar1 tedavi
etmek, kayip esyalar1 bulmak, hava durumunda degisiklikler yapmak gibi cesitli
durumlarda Samana basvurulmaktadir. Erkek veya kadin olabilen bu kisiler Tiirk

halk kulturiinde dinsel-biiyiisel ve tibbi uygulamalarin biitiiniinii gergeklestirmistir.

“Orta Asya Tirklerinde de hastaliklardan korunma ve tedavi yontemlerinde
dinsel, blytisel islemler agirliktadir. Kamlar dinsel ve dogaiistii kimlikleriyle ayni
zamanda halk hekimi konumundadirlar” (Ozgen, 2007: 129). Tiirkge Sozliige gore
giiniimiizde hekim, “Insanlardaki hastaliklar1 teshis ve onlar ilaglarla veya bazi
araglarla tedavi eden kimse, doktor, tabip” (Tiirkce Sozlik, 2011: 1079) olarak
tanimlansa da, her kelimenin bir yasanmighik barindirdig1r gerceginden hareketle
etimolojik sozliikte hekim, “hikmet sahibi, bilge, filozof, tabip” (URL-4) anlamlarina
gelmektedir. “Saman”, “Kam” bu gorev ve sorumluluklarmi Islamiyet’e gegisle
birlikte halk dilinde sdylenen “ocakli, kirik¢i/¢ikikei, falei, sifact, hekim, seyh, hoca
vb. sifacilar iistlenmistir. Gliniimiizde ¢esitli hastalik ve sorunlarla karsilasan kisiler

modern tip disinda giliniimiiz sifacilarina bagvurmaktadir. “Eski Tiirk dininin kalic1
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izlerinden birini de hastaliklar ve baska amaglarla hoca veya dedelere basvurma
geleneginde gormek miimkiindiir. Bu gelenek igerisinde eski Tiirk kamlarmin dini-
sihri bircok uygulamalar1 Islami motiflerle bezenerek mesrulastirilmislardir”
(Glngor, 1996: 249). Tarihsel olarak bakildiginda kokeni eski Tiirk inanglarina
dayanan giiniimiiz sifacilar1 gelenegin bir devami ve yasaticist konumundadir. Bilgi
ve deneyimin kusaklararasi aktarilmasi yoluyla hastaliklar1 tespit ve tedavi
yontemleri glinlimiize ulasmistir. El verme, c¢irak yetistirme veya riiya halinde bu
yetiyi kazandigin1 gérme gibi c¢esitli yollarla devamlilig1 ve aktarimi saglanmistir.
Insanlar giiniimiizde geleneksel tedavi yontemlerine sikca basvurmaktadir ve
bunlarin iyi edicileri de sifacilardir. Saglik ve hastalik kavramlari gelenegin ve halkin
inanislarinin bir yansimasi olarak sekillenmektedir. Saglikla ilgili bir sorun yasayan
insan, tedavi yollarinda da yetistigi kiiltiirin bir yansimasini yani inanislarindan da
kimi emareler gormek istemektedir. Bu noktada karsimiza ¢ikan sifacilar, mevcut
gelenegin yetistirdigi, gecmis bilgi ve gorgiilerin bir birikimi olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu durum da hastalarin cesitli sikintilar i¢in bagvurdugu sifacida
mevcut gelenek ve inaniglarindan izler gormesini saglamaktadir. Bu birikim Kimi
zaman modern tibbin ¢6zemedigi rahatsizliklart ¢ozebilmektedir.

Modern, bilimsel olarak egitilmis hekimin resmi egitiminden ve miithis techizatindan yoksun

olmalarina ragmen geleneksel sifacilar genellikle hastalarinin psikolojik ve duygusal ihtiyaglart

hakkinda etkili pratik bilgiler sergilerler ve bu da gesitli diizeylerde basaril iyilesmeye yol agar
(Blaustein, 1992: 36).

Sifacilar hastanin rahatsizliginin tespit ve tedavisinde mevcut inanislarini
dikkate alir ve Kkiiltiirel bir sisteme bagli olan hastanin tedavisini buna gore
sekillendirir.

Daha basit bir ifadeyle, kiiltiirel ve sosyal olarak anlamli bir baglamda sikint1 kaynaklarini

belirleyerek ve tanimlayarak sifaci, sikintty1 psikolojik olarak yonetilebilir kilan biitlinlestirici

kaynaklarla hastayla baglanti kurarak fiziksel olarak destekleyerek parcalayici deneyimlere
diizen, tanim ve yap1 empoze eder (Blaustein, 1992: 36).

Geleneksel bilginin aktarici olarak karsimiza ¢ikan sifacilar geleneksel bilginin
yasaticis1 ve gelecege tasityanlaridir. Siirt halk kiiltiiriinde de tespit edilmis yasayan
on li¢ sifact bulunmaktadir. Siirt’te yasayan insanlarin siklikla bagvurdugu ve taninan
bu sifacilara hastaliklarin tedavisinde ve muhtelif sorunlarda basvurulmaktadir.

Yapilan gozlem ve goriismeler neticesinde sifacilarin ne tiir hastaliklarla
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ilgilendikleri, ne gibi tedavi yontemleri gerceklestirdikleri ve tedavi yontemlerini
kimden Ogrendikleri kayit altima alinmistir. Sifacilardan yalnizca yedisiyle
gorisiilebilmistir. Sifacilarin bir kismi1 duyduklar1 kaygilar sebebiyle, kimisi goriisme
i¢in iicret talep ettigi i¢in goriisme yapilamamistir. Goriisme yapilan kimi sifacilarin
da yasadiklar1 kaygilar sebebiyle kaynak sahis bilgileri agik sekilde verilememistir.
Sifacilar bilimsel etik geregi KKS® seklinde kodlanmistir. Kisi bilgisinin verilmesini
istemeyen sifacimiz bu durumu sdyle aktarmistir; “Insan bir muradiny, iki kerametini
sOylemez. Ben sana Ogrendigim her seyi anlatacagim ama adim, sanim hari¢”
(KKS1). Sifacilarla yapilan goriismeler sirasinda gelen hastalarla da goriisme
yapilmistir. Fakat hicbir hasta adim1 vermek istememistir. Bilimsel etik geregi bu
kaynak kisiler KKX seklinde kodlanmistir. Sifacilarin her birinden edinilen bilgiler
su sekildedir.

3.1.3.1. Siirt yoresinde yasayan sifacilar

3.1.3.1.1. KKS1

Kadin sifaci, Siirt’in Eruh ilgesinde 1966 yilinda dogmustur. Herhangi bir okul
egitimi almamis olup Siirt il merkezinde ikamet etmektedir. Sifaci, isminin bir yerde
gecmesinden kaygi duydugunu aktarmis ve isminin agiklanmasini istememistir. Bu
durumu séyle aktarmistir: “Insan bir muradini, iki kerametini sdylemez. Ben sana

ogrendigim her seyi anlatacagim ama adim, sanim hari¢” (KKS1).

Sifaciya hastalar; nazar, biiyil, kisirlik, sarilik, kismet istegi ve mubhtelif
hastaliklar i¢in gelmektedir. Sifaciya gelmeden Once hastalar genellikle telefon
ederek randevu almaktadir. Hastalara ikamet ettigi iki katli bahgeli bir evde bakan
sifaci, evin ilk katmmi poliklinik gibi kullanmakta ikinci katinda ise kendisi
oturmaktadir. Telefonla iletisim kurarak gidilmekte ve bodylece glin, saat
belirlenmektedir. Sifacinin evinin kapisinda hastalar1 esi karsilamakta ve evin i¢inde
bekleyen diger hastalarla oturulacak salona yonlendirmektedir. Her hasta igeride ayri
bir odaya sirayla cagrilmakta ve sifaciyla yalmz goriisiilmektedir. Tiim bu siireci

sifacinin esi organize etmektedir.

16 Detayl bilgi igin bkz. Ek 1. Kaynak Kisi Dizini”.
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Sifaciya giden hastalarin timiine kursun dokme islemi uygulanmaktadir.
Sifacinin yanina giden her hastanin beraberinde bir kalip sabun gotlirmesi
zorunludur. Kursun dokme isleminde oOncelikle hastanin dizleri iizerine oturmasi
istenmektedir. Daha sonra hastanin iizerine kalin bir &rtii drtiilmektedir. Ortiiniin
altina hastanin getirdigi bir kalip sabun koyulmaktadir. Ortiiyii iistiine atma isleminde
kimse ortiiye el siirmemektedir. Clinkii sifact bunu yalnizca el alan kisilerin yapmast
gerektigini aktarmistir. Aliiminyum bir tepsi icinde bir Onceki hastada dokiilmiis
kursun ve su temizlenir. Su tepsiden dokiiliip yikandiktan sonra yeni su dolduran
sifac1, her hastanin suyunun ayri1 olmasi gerektigini belirtmistir. Sifaci, tepsiye yeni
su doldurduktan sonra tepsinin i¢ine parmagindan ¢ikardig: yiiziigii koyar ve tepsiyi
hastanin baginin iizerine hizalayarak kursunu déker. Kursun sesinin ¢ok ¢ikmasi
nazarin fazla oldugunu gosterdigine inanilmaktadir. Bu islemden sonra hastanin
ortiisii acilir ve sifacinin karsisina oturmasi istenir. Kursunun yer aldigi tepsiyi
yanina alan sifact hastaya ve tepsinin igindeki kursuna bakarak yorumda
bulunmaktadir. Hasta hangi sorunla gitmisse onunla ilgili gordiiklerini ve hayat
akisini nasil etkileyecegini anlatmaktadir. Bakma islemi bittikten sonra sifact elini
tepsideki suya batirmakta ve li¢c kez dua ederek hastanin yiiziine dogru su atmaktadir.
Bu islem bittikten sonra hangi problemle gidilirse gidilsin sikintinin kisa siirede son
bulacagina inanilmaktadir. Cocuk sahibi olmak i¢in gelen bir kaynak kisi sunlari
aktarmistir. “Bes yildir evliyim ve cocugum olmuyordu. Bu durum bizi ¢ok etkiledi
¢linkii gitmedigimiz doktor kalmadi. Sonra bize bir komsumuz buray1 6nerdi ve daha
once ¢ok giden oldugunu sOyledi. Biz de 6yle geldik ve bana kursun bakarak “Ug
vakte kadar cocugun olacak™ dedi. Sonra iki erkek cocugum oldu. Esim iki kog alip
buraya getirdi ve burada sifacinin esiyle kestiler. Simdi de teyzemi buraya getirdim

¢linkii tizerinde ¢ok kotii nazar var” (KKX1).

Bir baska hasta yiiziinde siirekli ¢ikan ve gecmeyen lekeler igin geldigini
aktarmigtir. “Ben kuaforiim ve yiiziime de ¢ok 6nem veririm. Bir giin bir miisterim
yliziimiin ¢ok giizel oldugunu ve ne kullandigimi sordu. O giinden beri yiiziimde yara
gibi olan lekeler ¢ikmaya baslad1 ve gegmiyor. Gozii o kadar kotiiydii ki o an agirlik
zaten lizerime ¢okmiistli. Nazar insan1 yataga bile diisiiriir. Batman’dan buraya son

care olarak geldim. Cildiye poliklinigi ne recete verdiyse de maalesef yaralarim
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geemedi” (KKX2). Bir baska hasta ise hayirli bir kismet ile evlenmek istedigini ve
bunun i¢in kursun dokmeye geldigini sdylemistir (KKX4).

Bir bagka hasta, rahatsizliklarinin bir tiirlii gegmedigini ve bu sebepten sifaciya
gittigini aktarmistir. Viicudunda lekeler ve igne batma hissi oluyormus. Gozleri
rahatsiz edecek sekilde alerjik tepki yapryormus. Uykular kesik kesik ve azmus.
Uykudan bu hislerle uyantyormus. Bu durumdayken tahliller yapiliyor fakat tahlilleri
temiz ¢ikiyormus. Yerel hastane, Ozel hastane, biiyiiksehirlerdeki hastaneleri
denemis, biiyiik masraflar etmesine ragmen bir care bulamamis. Hastanelerde ¢cogu
boliime gitmis. Hepsi bir problem olmadigin1 soylemis. Nazar degdigini
diisiiniiyormus bu ylizden sifacinin yanina gelmis (KKX3). Goruldiigii gibi sifaciya
muhtelif birgok hastalik i¢in gidilmektedir. Eger uzakta olan biri i¢in kursun
dokiilecekse akrabalarindan biri onun adina kursun doktiirmek icin gelmektedir.
Kursun dokme icin ayni aileden birkag kisiye ortii altinda islem uygulanmaktadir.
Sifact kursun dokme isleminden sonra hastalarinda her zaman bir rahatlama hissi
geldigini aktarmistir. Gelenlerin 6zellikle ¢arsamba giiniinii tercih etmelerinin daha
hayirli olacagini aktarmistir. Cinsiyet ayrimi olmaksizin kadin-erkek hastalarinin

oldugunu ama agirlikli olarak kadinlarin geldigini aktarmstir.

Sifaci, seyit olan babaannesinden el almistir. “El alma” babaannenin yiiziigiinii
torununa vermesiyle saglanmistir. Sifac1 ¢ocuklugundan beri babaannesine yardim
etmis ve her seyi babaannesinden 6grenmistir. Babaannesi vefat etmeden once el
verme amaciyla yliziigli kendisine vermis ve bdylece sira sifaciya ge¢cmistir. Bu
sebeple sadece kursunu kendisi dokebiliyor ve hastalarin {istiine Ortliyli yalnizca
kendisi serebiliyor. Kursun doktiigii tepsinin i¢inde daima babaannesinden aldigi
yliziik bulunmaktadir. Kursunu doktiikten sonra yorumlama islemi sirasinda tepsiye
bakan sifaci, yiiziik sayesinde kisinin gecmisi ve gelecegi hakkinda goriileri
oldugunu belirtmistir. Babaannesi hayattayken hastalara yalnizca kursun dokermis

fakat sifaci ek olarak yorumlama iglemini de yapmaktadir.

Bunun disinda Tiirk kahvesi fali da bakan sifacinin riiyasina babaannesi girip

“Fal1 birak sadece kursun bak!” dedikten sonra artik fal bakmay1 birakmus.
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Elli alt1 yasinda olan sifaci, daha 6nce herhangi bir okul egitimi almamis,
kendisinden sonra kocasma el verecegini sdylemistir. On ¢ocugu olan sifaci,
cocuklarindan bazilarinin 6grenci, bazilarinin evli oldugunu ve kendisinin isleriyle
ilgilenmedigini belirtmistir. Sifaci, kendi c¢ocuklar1 ve akrabalarina kursun

dokmemektedir.

Sifaciya tiim islerinde esi yardimer olmaktadir. Sifaci, kocasina el verene kadar
kursun dokemeyecegini belirtmistir. Fakat kocasi sarilik hastaligini anlayabildigi i¢in
bu hastalara bakabilmektedir. Gelen hastalar, islem bittikten sonra en az 100 TL
verdigini dileyenin ise daha iist rakamlarda ticret 0dedigini aktarmistir. Hastaligi
veya sikintisi gegen kimi hastalar adak olarak kiiclikbas hayvan getirmekte ve

evlerinin kapisinda kesmektedir.

3.1.3.1.2. KKS2

Sifaci, 1950 yilinda dogmustur ve Siirt’in Eruh ilgesinde yasamaktadir.
Herhangi bir okul egitimi almamistir. Sifact hastalara doksan dokuzluk ipli tespih
aracilig1 ile sifa ritiielini gergeklestiriyor. Ya Allah, Ya Muhammet, Ya Ali, Ya Ebu
Cehil diyerek tespihini atiyor. Tespihin yerde bogumlandigi noktadan tutarak taneleri
saymaya basliyor. Tespih tanelerini “Ya Allah, Ya Muhammet, Ya Ali, Ya Ebu
Cehil” soyleyerek sirayla sayiyor. Boguma geldiginde hangi isimde kaliyorsa ona
gbre yorumda bulunuyor. Eger Allah diyerek bitiriyorsa bu en hayirlisidir ve is kesin
olacaktir. Ya Muhammet diyerek bitiriyorsa da hayirlidir ve olma ihtimali yiiksektir.
Ya Ali denilerek bitiyorsa belirsizdir. Eger Ebu Cehil denilerek bitiyorsa bu is hayirh
degildir ve olmayacaktir. Sifaci, Cehide isminde imanli oldugunu sdyledigi bir
kadindan bu ritiieli 6grenmistir. Cehide ismindeki kadinin bir is i¢in bu ritiieli
yaptigina sahit olmustur. Cehide ismindeki kadin tespihleri sayarken “Ya Allah”
diyerek bitirmis ve isin hayirli sonu¢lanacagini sdylemis ve bir siire sonra bu is
olmustur. O zamandan sonra sifaci da bunu uygulamaya baslamistir. Bir is, istek,
arzu, hastalik ve sifa durumu oldugunda bu ritiieli uygularms. Sifact zor durumlarda
aynt uygulamay1 gergeklestirmektedir. Kendi ineginin kaybolmasiyla inegi ig¢in
tespihlerini saymaya basladigin1 aktarmistir. Cehide ismindeki ritiieli 6grendigi

kadinin kayinvalidesi de o esnada orada bulunmaktadir. Onun yaninda tespih

136



tanelerini saymis ve hayirla sonuglanacagini anladigini sdylemistir. Bir defa Fatiha
suresi ve ii¢ kez Thlas suresi okumus, inegi bir siire sonra kendi kendine kapiya
geldigini aktarmistir. Sifaci tespihine ¢ok 6nem verip yanindan ayirmamaktadir.
Kimi hastaliklara yakalananlar da sifacinin yanina gelir hastaligin akibeti igin
danisirmis. Sifaci bu uygulamay1 herhangi bir ticret karsiliginda yapmayip kisilerden

yalnizca hayir duasi istedigini aktarmistir.

3.1.3.1.3. KKS3

Sifaci, 1968 yilinda Eruh ilgesinde dogmustur. Siirt il merkezinde imam olarak

gorev yapmaktadir ve ilahiyat boliimiinden mezundur.

Sifaciya daha ¢ok dis agrilar1 ve korkular i¢in gidilmekle birlikte muhtelif
birgok sikint1 i¢in de bagvurulmaktadir. Sifaciya gelen hastalara gifa niyetine ayetler
vermektedir. Dis agris1 i¢in gidenlere ise su uygulamalar yapilmaktadir: “Kur’anda
A’la suresindeki yedi harfi topraga ¢iviyle yaziyoruz. Bir parmagi ile disi agriyan
kisi ¢iviyi tutuyor. Yedi harfi sirayla yaziyoruz. Birinde agris1 azalmaya basliyor.
Yazarken zaten soruyoruz, “Azaldi mi1?” diye. Eger azalmaya baslarsa o harfte
duruyoruz. Civiyi bu sekilde topraga cakiyorsun. Kur’anda gecen Ihlas suresini
sessizce o kisiye fark ettirmeden okuyoruz. Yedi defa okuyoruz bu sureyi ve agri
kesiliyor. Eskiden koylerde evlerin alt1 toprakti ve kolayca yaziliyordu. Artik toprak
bulmak zor, ben onun yerine agaca veya bir tahtaya yazarak ¢akiyorum. Bazen digin
¢ekilememesi durumu oluyor. Buna ¢ok sahit oldum. Mesela ¢ocugun yasi ¢ok kiigiik
oldugu i¢in disi ¢ekilemiyor veya kadin hamile, diistik tehlikesi var ve dis ¢ekilmesi
onun icgin tehlikeli. Bu gibi durumlar bazen oluyor. Agr kesin duruyor diyemeyiz
ama yiizde seksen veya doksan ise yariyor diyebiliriz. Bu dig agrilarinin gegmesi
birgok kiside tecriibe ettigim bir uygulamadir. Bu uygulama diger uygulamalara gore

en ¢ok etkisini gosteren uygulamamdir” (KKS3).

Sifaci bunun disinda, baz1 korkular ve bas agrilar i¢cin yanina gelen hastalara
muska yapmaktadir. “Heyecanlanma durumlari i¢in gelenler de oluyor. Her durum
icin kullanilan ayet veya sure farklidir. Bazi ayetler var, onlar ise her istek i¢in
kullaniliyor. Sahit oldugum bir olay var, her ihtiyac¢ icin olan ayetlerden birini

kullandim. Bes yasinda bir kiz ¢ocugu saglarin1 ¢ekiyordu, psikolojik problemleri
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vardi. Annesi esim aracili1 ile benden muska yapmamu istedi. Sifa niyetiyle muskay1
yaptim ve kizin bu davranislari diizeldi. Hasr suresinin son ayetini yazdim. iginde

ayrica kendi yazdigim dualar vardi” (KKS3).

Sifaci, dogum zamani yaklasan kadinlara da sifa ve nazar i¢cin okunmus su
hazirlamaktadir. Hazirlanan suyun tek seferde igilmesi tembihlenmektedir. BOylece

dogumun kolay gececegine inanilmaktadir.

Sifaci, kari-koca arasinda yasanan huzursuzluk ve sikintilar i¢in de muskalar
yapmaktadir. Aile igerisinde herhangi bir sikint1 varsa, tiim aile igin tuz izerinde yedi
kez ayet yazip silmektedir. Bu islem genis ve biiylik bir tepsi igine dokiilen tuzla
yapilmaktadir. Daha sonra bu tuz ile yemek pisirilir ve o yemekten yiyen ailenin bu
sayede aralarindaki sorunlarin diizelecegine inanilmaktadir. Sifact yapilan tuz
uygulamasinin, dis agrisi tedavisinden sonra en ¢ok etkisini gbézlemledigi uygulama

oldugunu belirtmistir.

Sifaci, bulundugu mekan disindaki kisilere de sagaltim saglamaktadir. Siirt’te
hazirlayp farkli illere muskalar gondermektedir. Muskalarin &zellikle Istanbul’a
gonderildigini aktarmistir. Cogunlugu akraba veya tanidik araciligryla muskalarimi

iletmektedir.

Sifaciya gore hastalarin sifa bulabilmesi i¢in kisinin de niyetin temiz olmasi,
aldatmalarin olmamasi ve itikadinin saglam olmasi gerekir. Hem sifa arayan hem de

sifa sunan kisi i¢in bu durumun gecerli oldugunu aktarmistir.

Sifaci, sifanin Allah’tan geldigine inandig1 i¢in okudugu ayet ve dualardan
sonra “Bu okudugum ayet, Allah’in kelamidir. Okudum, Cenabi Hak bunun

hiirmetine sifa versin. Allah versin” demektedir.

3.1.3.1.4. KKS4

Sifaci, 1966 yilinda dogmus olup Siirt il merkezinde ikamet etmektedir.
Sifaciya, 6zellikle cilt rahatsizligi olan hastalar gelmektedir. Sifacinin yanina gelen
hastalar li¢ ¢arsamba gelmektedir. Sigil, nasir ve topuk dikeni i¢in gidenlere
arpa/bugday ile belirli ritiieller yapilmaktadir. Arpayr/bugdayr ya hasta kendi

beraberinde gotiiriir ya da sifacinin bulundugu mekanda bugday iizerine okunup

138



verilmektedir. Arpaya/bugdaya Fatiha suresi okunmaktadir. Dua okunurken
rahatsizligin bulundugu yerin iizerinde arpa ¢evrilir. Sifact arpay1 ¢evirdikten sonra
arpanin iki basi kesilir ve arpa iige boliinlir. Daha sonra asfalta atilir. Bunun amaci
herhangi bir arabanin arpanin iizerinden ge¢ip iyice ezmesidir. Asfalt disinda da

arpa/bugdayin erken ciirliyebilecegi yerlere atilabilir.

Sifaci, babasinin soyundan olan bir kisiden el almistir. Sifaci, ailesinin Halid
Bin Velid soyundan geldigini aktarmistir. Ailelerinde ii¢ kisi el almistir; sifacinin
kendisi ve Molla Refik. Sifact da su an kendi ogluna el vermistir. Oglunun hem
memur oldugu i¢in hem de sifacinin kendisi hayatta oldugu icin tedavi
yapmayacagini aktarmistir. Gelenege gore sifacilar vefat ettikten sonra el verilen kisi

hastalara bakmaya baslamaktadir. El verme hep aile igerisinde ger¢eklesmektedir.

Sifaciya gelen hastalar arasinda yas ve cinsiyet ayrimi yoktur. Kadin, erkek ve
¢ocuk hastalar gifacinin yanina gelebilmektedir. Sifacinin yanina gidemeyen kisinin
hastaliginin, cildinin neresinde oldugu G6grenilir ve annesinin ismi alinarak ona da

tedavi iglemi yapilir.

Sifact yanina gelen kisilerden herhangi bir iicret talep etmemekte ve bu isi
“Allah rizas1 i¢in” yaptigin1 aktarmaktadir. Sifact uygulamalarla ilgili beklentilerinde
saygl ve tesekkiir istedigini belirtmis ve su sekilde aktarmistir: “Bir hastanin
ellerinde findik biiytikliigiinde “et beni” yaralarla gelmisti. Tedavisini yaptim ve
tyilesti. Daha sonra iyilesince bagka bir hastayla yanima geldi. Geri geldigi zaman
bana kars1 saygili konusmadi ve emir climleleri kullandi. Hastaya “Sen 1iyilesip geri
gelmedin mi? Bu sekilde neden konusuyorsun?” diyerek uyardim. Hasta daha sonra
oziir diledi. Oziir dilemesi igin sdylemiyorum ama kibarlik geregi yapmas: gerekiyor.
Bir giin kiigiik bir ¢ocuk ailesiyle geldi ve ¢ocugu tedavi ettim. Tedavi sonrasi
gitmek lizereyken cocuk ailesini bekletip geri geldi. “Amca tesekkiir ederim, onlar
sOylemeyi unuttu” dedi. Bu bana fazlasiyla yetti. O yilizden f{icret talep etmiyorum”
(KKS4). Sifaci, Siirt’in Tillo duraginda yer alan ve sehrin en eski carsilarindan
birinde esnaflik yapmaktadir. Sifact kimligini bu sebeple para amagli kullanmak

istemedigini belirtmistir.
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3.1.3.1.5. KKS5

Sifaci, Siirt’in Kurtalan ilgesinden olup 1937 yilinda dogmustur. Okul egitimi
almamis olan sifacinin yania yalnizca g¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar
gitmektedir. Kendisi, mahallesinde Lokman Hekimlik yapan birinden 1950°li
yillarda el aldigini aktarmistir. Ayn1 zamanda komsusu olan bu kisiyi hastalar1 tedavi
ederken izleyip ona islerinde yardimci olmustur ve bdylece sifa yontemlerini
O0grenmistir. Komsusu olan ve ayni zamanda Lokman Hekimlik yapan bu kisiden
vefat etmeden 6nce de el almistir. Kadin sifact bunun yani sira seyitlerden oldugunu

aktarmugstir.

Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlara yapilan uygulama su sekildedir: Sifaci,
tedaviye giden hastalara yanina gelmeden 6nceki gece maydanozu kaynatip suyunu
icmelerini ve haglanan maydanozu da karinlarina koyup bir gece bekletmelerini
sOyler. Tedavi, kadinlarin adet doneminin ikinci giinii baglayip ii¢ giin boyunca ag
karnina yapilmaktadir. Tedavi i¢in bir kavanoz gobege koyulur ve hacamat yapilir.
Bu islem ayni giin icinde st iiste li¢ kez yapilir. Tedaviye giden kadmin adet
doéneminin ikinci ya da {iglincii glinlinde olmas1 gerekmektedir. Hasta ii¢ ay boyunca
her adet oldugu ilk ii¢ glin sifacinin yanina gider. Sifaci, tedavi sonunda hastalarin
tyilestigini ve ¢ocuk sahibi oldugunu belirtmistir. Yas1 dolayisiyla artik hasta kabul
etmeyen sifaci, tedaviden maddi herhangi bir sey talep etmiyor ama c¢ocuk sahibi
olanlarin hediye olarak kendisine altin ve Kkiiciikbas hayvan getirdiklerini

belirtmektedir.

Sifaci, el aldigi kisinin tedaviyi uygularken tedavide sadece gobege kavanoz
koyma islemi yaparken kendisi bu isleme maydanozu da eklemistir. Bunun sebebinin
ise hastanin karninin yumusamasi ve viicudundan 6demin atilmasini sagladigi igin

yaptigini aktarmistir.

Sifaci, eskiden kursun doktiigiinii de aktarmistir. Kursun dokme islemini
sadece ¢arsamba giinleri yaparmis. Kursun dokerken tepsinin etrafinda makas, ayna
ve tuz bulundurulurmus. Kursun dokiildiikten sonra kursunun dokiildiigii suyu yediye
bolip hastalara yedi tane yol ayrimina dokmelerini sdylermis. Sifaci artik yaslandigi

ve yoruldugu i¢in bu uygulamay1 yapmamaktadir.
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Sonug olarak herhangi bir kisiye el vermemis olan sifaci, verecek kimsesinin
olmadigini sdylemistir. Bu ritlellerin artik goz ardi edilisini “Ciinkii merak eden

kimse yok” diyerek aktarmustir.

3.1.3.1.6. KKS6

Siirtli olan sifact “Aba” lakabi ile tanmmaktadir. “Aba” kelimesinin Siirt
Arapgasinda “Anne” anlamina geldigini belirtmistir. Aba lakapli kadin sifaciya;
kasik sikismasi, bel tutulmasi, bel sikismasi hastalar1 gitmektedir. Sifact yanina giden
hastalarin agrili bolgelerine ayagini temas ettirip rahmetli dedesinin tiirbesinin
hatirina dua ederek islemi gergeklestirmektedir. Yorede ayagini temas ettirme sekli
ile iyilestirmeye “Barka” denilmektedir. Sifac1 yanina gelen hastalarin genellikle bel
tutulmasi rahatsizligi oldugunu belirtmistir. Sifact bir hastasini sdyle anlatmistir:
“Birine tutunarak duvarlar tutarak ancak yiiriiyebiliyordu. Ayagimi temas ettikten
sonra hasta sifasim1 buldu ve belindeki agrilarin ¢ekildigini hissettigini soyledi”

(KKS6).

Sifacinin anne tarafindan dedesi seyhtir. Dedesi bu yetkiyi kendi soyuna el
vermis. Sifacinin annesi de dedesinden aldig1 elini kendi kizina el vermistir. Dedeleri
hayattayken bel ve sirt rahatsizlifi olan hastalar yanina gelirmis. Tedavi olarak
ayagini siiriip dua ettikten sonra hastalarin agrilar1 dinermis. Vefatindan 6nce elini
kizina vermistir. Kiz1 da yaslaninca elini kendi kizina -KKS$6- vermistir. Sifact

yanina gelen hastalardan higbir ticret talep etmemektedir.

3.1.3.1.7. KKS7

Ismini paylasmak istemeyen erkek sifaci, 1974 yilinda Siirt’te dogmustur.
Tirlii sikintilar ve hastaliklar i¢in sifaciya bagvurulmaktadir. Sifacinin tek
uygulamasi muska yapmak ve muskadan sonra dnceden hazirlanmis okunmus suyu
vermektir. Cocugu olmayanlar, cin tutanlar, biiyii yapilanlar, kismeti kapali olanlar,
ev i¢i huzursuzluk yasayanlar, fel¢ ve inme gibi hastaliklar gecirenler basta olmak
tizere muhtelif birgok durum igin sifacinin yanina gidilmektedir. Siirt il merkezinde
yer alan igyerinde ayni zamanda hastalarimi kabul etmektedir. Hastalar ikindi
vaktinden 6nce gelmek zorundalar aksi takdirde sifaci hastalara bakmamaktadir. Bu

durumu kendine zaman ayirabilmek adina prensip edindigini aktarmistir.
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Sifac1 6ncelikle hastaya ne sorunu oldugunu sorup yanitin1 dinlemektedir. Daha
sonra hastaya annesinin adin1 sormaktadir. Sifaci tedavisine baslamadan 6nce bu
bilgilerin énemli oldugunu belirtmistir. Sagaltim uygulamalariyla ilgili su bilgileri

aktarmistir.

“Gelen kisiye muska yapilmissa ona aynisini yapip bozuyorum. Bir de cevsen
yaptyorum. Muskay1 bozmak i¢in kagida gerekli biiyiileri yaziyorum ve yakiyorum.
Gelen kisi o dumani kokluyor. Sonra {izerinde tagimasi i¢in hazirladigim cevseni
veriyorum. Yaptigim bu islemdeki dua kisiyi nazardan, cinden, biytden, musibetten
korur. Kisinin kismetini ve rizkinin 6niinii agar. Evinin huzurunu ve bereketini
arttirir. Kisinin, esinin ve insanlarin gdziinde degerini arttirir. Uzerinde oldugu
miiddetce de faydasini gosterir. Kagit yakildiktan sonra duman kisiye gelse yeter, bir
daha biiyii yapsalar da o kisiye islemez” (KKS7).

Sifaci bu islem bittikten sonra kisilere bir sise okunmus su vermektedir. Kiigiik
bir pet sise icerisinde yer alan bu su banyo yaparken kullanilmaktadir. Banyo
yaparken kovaya bu suyu doldurup kovayi tamamlayacak kadar su eklemesini ve
hastanin tizerine dokmesi gerektigini sdylemektedir. Kisi ertesi giin ise normal
banyosunu yapabilmektedir. Sifac1t verdigi okunmus suyu anlatirken sunlari
aktarmigtir: “Gelene verdigim su nisan yagmurudur, zemzem suyudur, Fakirullah
hazretlerinin kuyusunun suyudur. Uzerine bes tane sihir duasi okunmus sudur.
Genellikle sular aynidir ama {izerine okunan dualar farklidir” (KKS7). Sifaci, gelen
herkesin derdinin ayri oldugu i¢in ilacinin da ayr1 oldugunu belirtmistir. Bu nedenle

hastaligin sebebine gore dualar degismektedir.

Sifact yanina gelen hastalarindan para talep etmemektedir. Yardim etmek
isteyen kisiler goniillii olarak masasinda yer alan bir tahta kutuya belli bir miktarda
para atmaktadir. Kutuda biriken paray1 ise sadaka niyetine ihtiya¢ sahiplerine

dagittigini aktarmistir.

Sifactya tedavi yontemini kimden 6grendigi soruldugunda su bilgileri
sOylemistir: “Kalpten gelen bir ilimdir. Zikir halindeyken iizerime gelen bir seydir
bu. El vermeyle olmuyor. Ug kez inzivaya, ¢ilehaneye girdim yani siiliik dedigimiz

sey. Ug ayn zattan da icazet aldim. ilim de okudum, seriat ilmini de okudum.
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Cilehane dedigim yerde aslan seklinde gelip saldirdilar, baska sekillere girip
korkutmaya caligtilar. Dayanabilen delirmemis. Ben de dayandim ve bu hal bana

geldi. O ylizden el de veremem” (KKS7).

Cesitli sikintilar i¢in sifacinin yanina gelen hastalar sifa buldugunda tekrar
ziyarete gelip tatll, ev yemegi gibi yiyecekler getirmektedir. “Mesela az oOnce
tesekkiire bir ¢ift geldi. Bunlarin aralari ¢ok kétiiydii ve ¢ocuklart olmuyordu. Simdi
cocuklarmin tathisim  getirmisler” (KKS7). Cesitli sikintilar  icin  sifaciya
basvurulmaktadir. Sifaci yalnizca muska yaparak ve okunmus su vererek hastaliklari,

sorunlar1 ¢6zmektedir.
Degerlendirme

Geleneksel Tiirk hekimligi koklii bir gegmise sahiptir. Islamiyet inancindan
once baslayan bu gelenek, Islamiyet’e gegisle de yasatilmaya devam etmistir. Siirt
yoresinde hastaliklar basta olmak tizere halkin muhtelif sikintilar1 icin sifacilara
basvurulmaktadir. Sifa, bereket, kisirlik, nazar gibi bircok durumda sifacilar dinsel-
biiyiisel sagaltimlar yapmaktadir. Hastalar KKS1’e nazar, kismet, ugursuzluk, gibi
cesitli hastaliklar i¢in KKS$2’ye 1is, istek, arzu, hastalik durumlart igin
basvurmaktadir. KKS3’e dis agrisi, aile i¢i huzursuzluk, psikolojik rahatsizlig1 olan
hastalar, KKS4’e ise sigil, nasir ve topuk dikeni gibi cilt hastaliklar1 igin
gidilmektedir. KKS$5’e cocuk sahibi olmak isteyen hastalar, KKS$6’ya ise kasik
sikigmast, bel tutulmasi gibi hastalik durumlarinda basvurulmaktadir. KKS7’ye tiirli

sikintilar ve hastaliklara ¢are arayisi igerisinde gidilmektedir.

Sonug itibariyle Siirt yoresinde geleneksel sifa yontemleri igeren tedavi
yontemlerine bagvurulmaktadir. Geleneksel bilginin yasaticist ve tastyicisi olan
sifacilara Siirt’te siklikla gidilmekte ve dinsel-biiyiisel saglatimlarla hastaliklar tedavi

edilmektedir.
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SONUC

“Siirt Halk Kiiltiirtintin Sifa Dagiticilar: Kutsal Unsurlar” adli tez ¢alismasinin
aragtirma alani, Siirt il merkezi, Baykan, Eruh, Kurtalan, Pervari, Sirvan, Tillo
ilcelerini kapsamaktadir. Calisma, Siirt halk kiiltiiriinde kutsallik barindiran sifa
unsurlart  ve dagiticilarinin  belirlenmesi, tasnif edilmesi ve incelenip
degerlendirilmesi amaciyla hazirlanmistir. Bu kapsamda; Islamiyet oncesi Tiirk
inanclarma bagli olarak kutsal kabul edilen mukaddes kiiltler ve sifa unsurlari, kutsal
mekanlar ve sifa unsurlari, yasayan sifacilar ve sifa unsurlari olmak iizere ii¢ ana
eksen iizerinde konu ele alinmistir. Arastirmanin desenini hem literatiir taramas1 hem
de alan arastirmasi olusturmustur. Konuya iliskin gozlem ve goriisme yoOntemiyle
yapilan derlemeler halk bilim perspektifinden analitik bir yaklasimla

degerlendirilmistir.

Siirt il merkezi ve alti ilgesinde yapilan alan c¢alismalart ve taranan
kaynaklardan elde edilen bilgiler neticesinde yorede elli ti¢ tiirbe, yedi sifact ve
bircok kiilt unsur tespit edilmistir. Elde edilen bu bilgiler 1siginda Siirt ilinin
gecmisten bugiine geleneksel bilgiyi stlirdiirdiigii goriilmektedir. Hastalikla ilgili
¢ozlim yollari, nesiller boyu siiregelen tecriibeler, geleneksel bilgiler icermektedir.
Diinya Fikri Miilkiyet Orgiitii “WIPO” kapsaminda geleneksel bilgi “kendi basina
bilgi anlamma gelir ve teknik bilgi, uygulamalar, beceriler ve yenilikleri igerir”
(URL-3). Mevcut toplumun atalarindan miras aldigi ve kusaklar arasi aktarimla
giiniimiize gelen bu bilgilerin kiiltliriin olusumundaki katkis1 biliylik 6neme sahiptir.
Kiiltiirin 6zlinli olusturan geleneksel bilgiler sadece somut degil, somut olmayan
kiiltiirel unsurlar1 da kapsamaktadir. Bu sebeple geleneksel bilgiler bir toplumun
kiltiirel mirasin1  barindirmaktadir. Geleneksel bilgiler barindiran halk tibbu,
dogaiistliyle bir iligki icerisindedir. Bu bag ise igerisinde her toplumun kiiltiirel
yapisina bagli olarak tip, biiyii ve din biitiinii icerisinde tedavi yoOntemleri
barindirmaktadir. Biiyli ve din temelli tedavi yontemleri i¢erisinde gegmisten bugiine
belirli pratikler ve yontemler zamanla de§ismis olsa da ¢agin sartlar1 igerisinde

doniismeyi ve varligin1 dinamik yapisiyla siirdiirmeyi basarmigtir.



Yorede sifa arayisi icerisinde tabiat nesneleri dnemli bir yer tutmaktadir. Eski
inang sistemlerinin bir yansimasi ve devami olan atalar, agag, ates, su, tas/kaya
kiiltleri birer sifa nesnesi olarak goriilmektedir. Cilt hastalarina, rahatsizligin oldugu
bolgeye ates yaklastirilarak ““ates geldi kag¢™ sozli ritiieli tekrar edilerek sifasini
bulacagina inanilmaktadir. Yildirnm diismiis agaclar, taslar/kayalarin bel ve sirt
agrilarina iyi geldigine inanilmakta ve agrili bolgeyle temasi saglanmaktadir.
Kutsallik addedilen kimi tasin/kayanin kisirliga iyi geldigine inanilmaktadir. Yorede
sifa verdigine inanilan kimi sular, romatizma hastaligi, bel ve sirt agrilari, g0z
rahatsizliklarinda igerek veya banyo yaparak tedavi amagli kullanilmaktadir.
Nesnelere temas ya da sOzsel yollarla yapilan ritiieller Samanizm, Totemizm,
Animizm gibi inan¢ sistemlerindeki “tabiat ruhu” inancindan dogmaktadir.
Islamiyet’e gecisle beraber devam eden bu inang ve kiiltir bugiin Siirt yoresinde de

tespit edilmistir.

Aragtirmanin konusu olan kutsal mekan ve sahsiyetler etrafinda olusan gelenek
ve sifa ritiielleri bilhassa ayr1 bir oneme sahiptir. Kisiler tarafindan biiyiikk bir
hirmetle ziyaret edilen bu mekanlar birer sagalim merkezidir. Siirt’te yer alan
Seyhetii’z Zeynep tiirbesine dogum vakti yaklasan kadinlar gitmekte bdylece
dogumun kolay gegecegine inanmaktadir. Ismail Fakirullah ve Veysel Karani
tiirbelerine bircok hastaliga deva olacagi inanciyla gidilmekte ve tiirbe etrafinda
cesitli ritlieller gergeklestirilmektedir. Seyh Alameddin tiirbesine 6zellikle bel ve sirt
rahatsizlig1 olan hastalar, Seyh Siileyman tiirbesine ise bas agris1 yasayan hastalar
gitmektedir. Hayir Ehli tiirbesine ¢ocuk sahibi olmak isteyenler ve felcli hastalar
gitmekte ve hastalar boylece sifasini bulacagina inanmaktadir. Fiziksel ve psikolojik
rahatsizlik yasayan kisilerin kimi zaman sifa arayisi icerisinde bagvurdugu bu mekan
ve sahsiyetlerin acgik ve ortiik bir¢ok islevi vardir. Bunlardan ¢alismanin da konusunu
olusturan “sagaltim islevi” yogun bir sekilde goriilmektedir. Hem anlati, hem mekan,
hem de sifa unsurlartyla geleneksel bilgi ve geleneksel hekimlik noktasinda birgok
bilgi elde edilmistir. Bunun yani sira ge¢misten giiniimiize eski inanglarin Siirt

genelinde tezahiirii ortaya konulmustur.

Tirbelerin yan1 sira yasayan sifacilarla da goriismeler yapilmistir. Sifacilar aile

blytklerinden el almis veya riiya yoluyla, yasadig ilging bir olayla sifa dagittigina
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inanilan kisilerdir. Giiniimiiziin halk hekimleri, Lokman Hekimleri, sifac1 analari
olarak halk nezdinde sifa arayisi icerisinde kendilerine basvurulmaktadir. Hastalar
KKS1’e nazar, kismet, ugursuzluk, cesitli hastaliklar gibi sorunlarla gitmektedir.
Hastalara kursun dokerek kotiiliikleri def edecegine ve kursunu yorumlayarak da
olasi durumlar hakkinda onlem alinacagina inanilmaktadir. Sigil, nasir ve topuk
dikeni gibi cilt hastaligr olan kisiler KKS$4’e gitmektedir. KKS4 arpa/bugdayin
tizerine g¢esitli dualar okuyarak belirli ritieller yapmakta ve dinsel-biyusel
sagaltimlar  gerceklestirmektedir. Modern tibbin sunamadigi sagaltimi  ve
rahatlatmay1 sunabilmektedirler. Kutsal kabul edilen bu sahsiyetler bireylerin
sagaltim arayisinda onlara yon vermekte ve onlari iyilestirebilmektedir. Yorede
sifacilar biiyiik 6neme sahiptir. Bir kisminin seyit olduguna inanilmasi, bir kisminin
ise ailesinin nesillerdir halk hekimi olusu dolayisiyla biiyikk bir inangla onlara
gidilmektedir. Hastalik ve tedavi siireci igerisinde sifaci, hastanin inang degerlerini
de igeren bir ¢6ziim yolu izlemektedir. Kisinin tedavi planlamasinda kiiltiir ve inang
unsurlarinin bir arada yer aldig1 bir yol izlenmesi ise hastalarin tedaviyi kabullenis
stirecini olumlu yonde etkilemektedir. Fiziksel ve ruhsal sagaltimlar yapan sifacilar
psikolog islevi de gordiigiinii s6ylemek miimkiindiir. Sifacilarin say1 olarak azalmis
olmast ise halk hekimligi gelenegi acisindan bir kayiptir. Yasayan sifacilarin, sifa

ritiellerini yeni nesile aktarmakta zorlandig1 goriilmiistiir.

Insanligin en ilkel ihtiyag ve arayislarindan biri olan “sifa”, doga, dogadaki
nesneler ve canlilar araciligiyla gergeklestirilmistir. Uygulamalar ve pratikler zaman
gectikce doniismiis ve kendini yenilemis olsa bile temelde yapilan rit cogu zaman
ayni kalmistir. Bu rit ve ritlieller insanlarin birer sagaltim etkinligidir. Kutsal kabul
edilen mukaddes Kkiiltler, kutsal mekanlar, yasayan sifacilar araciligiyla bu
sagaltimlar gerceklesmektedir. Yoreye ziyaret mekaninin tipolojisine bagli olarak
ilgelerden, farkli illerden veya yurt disindan ziyaretciler gelmektedir. Dolayisiyla
arastirma alaninin kutsal sifa unsurlar1 agisindan zengin olmasi sehrin kiiltiirel, sosyal
ve ekonomik hayatina da canlilik kazandirmistir. Tiim bu degerlendirmeler 15181nda
halk biliminin perspektifinden ele aldigimiz “Siirt Halk Kiiltiirtiniin Sifa Dagiticilari:
Kutsal Unsurlar” adli g¢alismayla geleneksel bilginin 6nemi ve aktarilmasinin

gerekliligi, farkli bir bakis agisiyla ele alinmistir.
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