Coruh Vadisinin Gastro Kiiltiir Miras1: Yusufeli Mutfak Kiiltiirii ve Yoresel Uriinleri
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Bu calismanin amaci; Yusufeli mutfak kiltiiri ve yoresel iiriinlere iliskin ¢iktilari
degerlendirerek sunmaktir. Bu kapsamda elde edilen veriler, Yusufeli’nde 2017 yilinda yapilan
gastronomi saha ¢aligsmalari esnasinda toplanmaistir.

Bu kapsamda Coruh Havzasinda yer alan Yusufeli ilge merkezi ve ilgeye bagli 63 koy ve
beldede yapilan saha ¢alismalari neticesinde elde edilen veriler incelenmistir.

Saha caligmas1 kapsaminda Yusufeli’nin geleneksel mutfak kiiltiiriine hakim 60 yas ve {istii
bireylerle goriismeler yapilmistir.

Yapilan goriismeler sonucunda Yusufeli mutfak kiiltiiriine dair 303 yemek regetesi, 117 yerel
iirlin tespit edilmistir.

Calismanin sonug kisminda ise; Yusufeli mutfak kiiltiirii ve gastronomik unsurlari1 tanimlanarak

ayni1 zamanda ydresel {iriinlerin bolgenin geleneksel mutfak kiiltiiriine nasil yansidigina iliskin
degerlendirmeler yapilarak, oneriler gelistirilmistir.
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